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ɉȺɋɉɈɊɌ ȾɈɉɈɅɇɂɌȿɅɖɇɈɃ ɈȻЩȿɈȻɊȺɁɈȼȺɌȿɅɖɇɈɃ 
(ɈȻЩȿɊȺɁȼɂȼȺɘЩȿɃ) ɉɊɈȽɊȺɆɆɕ 

 

 

Ʉɨɦɢɬɟɬ ɩɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɸ ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɰɢɢ ɝɨɪɨɞɫɤɨɝɨ ɨɤɪɭɝɚ «Ƚɨɪɨɞ Ʉɚɥɢɧɢɧɝɪɚɞ» 

Ɇɭɧɢɰɢɩɚɥɶɧɨɟ ɚɜɬɨɧɨɦɧɨɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 

ɝɨɪɨɞɚ Ʉɚɥɢɧɢɧɝɪɚɞɚ Ⱦɨɦ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ «Ɋɨɞɧɢɤ» 

 

 

 
ɇɚɡɜɚɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ 

«Ⱥɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɪɨɤ-ɧ-ɪɨɥɥ». ɇɚɱɚɥɶɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ 

Ɏ.ɂ.Ɉ ɩɟɞɚɝɨɝɚ, ɪɟɚɥɢɡɭɸɳɟɝɨ 
ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɭɸ 
ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ 

Ʉɨɫɬɸɤɨɜɚ Ⱥ.ɋ. 
Ʌɚɚɧɟ ȿ.ȼ. 
əɧɤɨɜɫɤɚɹ Ⱥ.ȼ. 

Ƚɨɞ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ  2018 

Ƚɞɟ, ɤɨɝɞɚ ɢ ɤɟɦ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɚ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɚ ɧɚ ɡɚɫɟɞɚɧɢɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɫɨɜɟɬɚ № 5 ɨɬ 26.06.18, ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɚ ɩɪɢɤɚɡɨɦ № 61-ɨ ɨɬ 
27.06.18 

ɍɪɨɜɟɧɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɇɚɱɚɥɶɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɐɟɥɶ ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, 
ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɩɭɬɟɦ 
ɡɚɧɹɬɢɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦɢ ɬɚɧɰɚɦɢ. 

Ɂɚɞɚɱɢ Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ:  
1. Ɉɛɭɱɢɬɶ ɧɚɜɵɤɚɦ ɢ ɩɪɢɧɰɢɩɚɦ ɬɚɧɰɚ. 
2. ɉɪɟɞɨɫɬɚɜɢɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ 
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɹ ɬɚɧɰɚ. 
3. ɋɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ, ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ, 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɞɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɨɦ 
ɪɨɤ-ɧ-ɪɨɥɥɟ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ:  
1. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ 
(ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɥɚɫɬɢɱɧɨɫɬɢ, ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɚɪɬɢɫɬɢɡɦɚ). 
2. ɉɨɞɟɪɠɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ 
ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ. 
3. ɉɪɟɞɨɫɬɚɜɢɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ. 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɟ:  
1. ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɜɨɥɟɜɵɯ ɢ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. 
2. ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɝɟɧɞɟɪɧɭɸ ɤɭɥɶɬɭɪɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ.  
3. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤɨ ɜɫɟɦ 
ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɹ. 

ɋɪɨɤɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 3 ɝɨɞɚ 

Ɉɠɢɞɚɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ȼɥɚɞɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɦɢ ɩɪɢёɦɚɦɢ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ ɢ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɜ ɩɚɪɚɯ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɫɢɥɵ, ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɢ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ 

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɱɚɫɨɜ ɜ ɧɟɞɟɥɸ 1-ɣ ɝɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ - 4 ɱɚɫɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ; 2-ɣ ɢ 3-ɣ ɝɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ -  
6 ɱɚɫɨɜ ɜ ɧɟɞɟɥɸ. 

Ⱥɭɞɢɬɨɪɧɵɯ ɱɚɫɨɜ ɜ ɝɨɞ ɩɨ ɝɨɞɚɦ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

1 ɝɨɞ 2 ɝɨɞ 3 ɝɨɞ 

144 ɱɚɫɚ 216 ɱɚɫɨɜ 216 ɱɚɫɨɜ 

ȼɨɡɪɚɫɬ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɩɨ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ 

5-15 ɥɟɬ 



3 

Ɏɨɪɦɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ Ɉɱɧɚɹ 

Ɏɨɪɦɵ ɡɚɧɹɬɢɣ Ƚɪɭɩɩɨɜɵɟ. ɉɟɞɚɝɨɝɚɦɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɤɚɤ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ, ɬɚɤ ɢ ɧɟɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ 
ɮɨɪɦɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɧɚ ɩɟɪɜɵɯ ɷɬɚɩɚɯ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɚɤɬɢɜɧɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɢɝɪɨɜɵɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ, ɩɪɨɫɦɨɬɪ 
ɜɢɞɟɨɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɢ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ. 
Ɏɨɪɦɵ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ – ɚɭɞɢɬɨɪɧɵɟ: ɭɱɟɛɧɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ, 
ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɟ, ɡɚɳɢɬɚ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. Ʌɟɬɨɦ 
ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɬɚɤɢɟ ɜɢɞɵ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ 
ɪɚɛɨɬɵ ɤɚɤ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɝɨɪɨɞɫɤɢɯ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɯ, ɜɢɤɬɨɪɢɧɵ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ, ɥɟɬɧɢɟ ɥɚɝɟɪɹ ɢ ɬ. ɞ. 

ɍɫɥɨɜɢɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ Ʉɚɛɢɧɟɬ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɣ ɫɚɧɢɬɚɪɧɵɦ ɧɨɪɦɚɦ ɋɚɧɉɢɧ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɝɪɭɩɩ ɢ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɋɚɧɉɢɇ ɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ. 

Ʉɚɞɪɨɜɵɟ: ɩɟɞɚɝɨɝ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. 
Ɇɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ: ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɦɚɬɵ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ 
ɰɟɧɬɪ ɢ ɬ.ɞ. 
Ʉɨɦɩɚɤɬ-ɞɢɫɤɢ ɫ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɢ ɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɦɢ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦɢ ɩɨ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɬɟɦɚɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ. 
ȼɢɞɟɨɭɪɨɤɢ. Ⱥɪɯɢɜ ɜɢɞɟɨ ɢ ɮɨɬɨɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ. Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ 
ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɍɆɄ ɤ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ. 
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ɉɈəɋɇɂɌȿɅɖɇȺə ɁȺɉɂɋɄȺ 

Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ «Ⱥɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɪɨɤ-ɧ-ɪɨɥɥ» ɢɦɟɟɬ 

ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɫɩɨɪɬɢɜɧɭɸ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ. 

Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ, ɧɨɜɢɡɧɚ, ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨɫɬɶ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ 
ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ. 

ɋɟɝɨɞɧɹ ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɪɨɤ-ɧ-ɪɨɥɥ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ – ɷɬɨ ɜɢɞ ɫɩɨɪɬɚ, ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɨ ɩɪɢɡɧɚɧɧɵɣ 
Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɢɣ ɤɨɦɢɬɟɬɨɦ Ƚɨɫɤɨɦɫɩɨɪɬɚ Ɋɨɫɫɢɢ, ɞɨɫɬɭɩɧɵɣ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɜɫɟɦ ɫɥɨɹɦ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ. 

Ɂɚɧɹɬɢɹ ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɦ ɪɨɤ-ɧ-ɪɨɥɥɨɦ, ɤɚɤ ɢ ɞɪɭɝɢɦ ɜɢɞɨɦ ɫɩɨɪɬɚ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɭɤɪɟɩɥɹɟɬ 
ɡɞɨɪɨɜɶɟ, ɩɨɜɵɲɚɟɬ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɟɬ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɤɭɥɶɬɭɪɭ. ɍɦɟɧɢɟ ɜɥɚɞɟɬɶ 
ɫɜɨɢɦ ɬɟɥɨɦ, ɯɨɪɨɲɚɹ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ – ɜɫɟ ɷɬɨ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬɫɹ 
ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɩɚɪɧɨɣ ɚɤɪɨɛɚɬɢɤɨɣ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɞɢɧɚɦɢɱɧɵɦ ɬɚɧɰɟɦ. 

ɑɟɬɤɢɣ ɪɢɬɦ ɦɭɡɵɤɢ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɫɥɭɯ, ɭɦɟɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɪɢɬɦɢɱɧɨ. 
Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶ ɪɨɤ-ɧ-ɪɨɥɥɚ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɧɚɪɹɞɭ ɫ ɱɢɫɬɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦ ɭɤɥɨɧɨɦ (ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɢ ɬɪɸɤɢ), ɪɨɤ-ɧ-ɪɨɥɥ ɜɫɟ ɠɟ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɬɚɧɰɟɦ, ɱɚɫɬɶɸ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, 
ɪɚɡɜɢɜɚɟɬ ɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɜɤɭɫ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɮɚɧɬɚɡɢɪɨɜɚɬɶ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɢ ɦɵɫɥɢɬɶ. ɂɦɟɧɧɨ ɜ ɷɬɨɦ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨɫɬɶ ɞɚɧɧɨɣ 
ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ. Ɉɫɜɨɟɧɢɟ ɫɥɨɠɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ 
ɧɚɩɪɚɜɢɬɶ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɬɚɤɢɯ ɱɟɪɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɤɚɤ ɬɟɪɩɟɧɢɟ, ɧɚɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ, ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɟ. 

Ɋɨɤ-ɧ-ɪɨɥɥ ɬɚɧɟɰ ɩɚɪɧɵɣ, ɱɬɨ ɞɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɞɟɬɹɦ ɭɱɢɬɶɫɹ ɨɛɳɚɬɶɫɹ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ ɫ ɫɚɦɨɝɨ 
ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. ɉɚɪɬɧɟɪ ɢ Ⱦɚɦɚ – ɬɚɤ ɜ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɟ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɞɜɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɟ ɨɞɧɨɣ 
ɩɚɪɵ. ɍɦɟɧɢɟ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɜ ɤɨɦɚɧɞɟ, ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɬɶ, ɭɫɬɭɩɚɬɶ, ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ – ɜɫɟ ɷɬɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 
ɡɚɤɥɚɞɵɜɚɸɬɫɹ ɧɚ ɫɚɦɵɯ ɩɟɪɜɵɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɩɨ ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɨɤ-ɧ-ɪɨɥɥɭ. ɉɨɫɬɨɹɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɢ 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɧɟ ɩɪɟɤɪɚɳɚɟɬɫɹ ɧɚ ɜɫɟɯ ɷɬɚɩɚɯ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɬɚɧɰɭ. 

Ɉɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɨɬ ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɵɯ 
ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɯ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜ ɫɨɫɬɚɜ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɹ ɜɯɨɞɹɬ ɪɟɛɹɬɚ ɪɚɡɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ.  
Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ ɷɬɨɦɭ, ɭ ɛɨɥɟɟ ɫɬɚɪɲɢɯ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɦɥɚɞɲɢɦ, ɚ 
ɦɥɚɞɲɢɦ ɭɱɢɬɶɫɹ ɧɚɜɵɤɚɦ ɢ ɭɦɟɧɢɹɦ ɭ ɛɨɥɟɟ ɨɩɵɬɧɵɯ ɪɟɛɹɬ. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ ɨɬɞɵɯɚ ɜ 
ɥɟɬɧɢɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɥɚɝɟɪɹɯ, ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɞɨɫɭɝɚ, ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ 
ɭɪɨɜɧɹ ɫɩɥɚɱɢɜɚɟɬ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɣ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ, ɢ ɞɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɞɟɬɹɦ ɩɪɨɹɜɢɬɶ ɢ ɪɚɡɜɢɬɶ ɫɜɨɢ 
ɥɭɱɲɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ. 

ȼ ɫɨɫɬɚɜɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɹ ɡɚɧɢɦɚɟɬɫɹ ɧɟɦɚɥɨ ɬɚɥɚɧɬɥɢɜɵɯ, ɨɞɚɪɟɧɧɵɯ ɪɟɛɹɬ. 
Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɨɞɚɪɟɧɧɵɦɢ ɞɟɬɶɦɢ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɪɟɲɟɧɢɟ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɡɚɞɚɱ: 
1. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɱɟɥɨɜɟɤɚ - ɬɜɨɪɰɚ, ɫɨɡɢɞɚɬɟɥɹ ɢ ɧɨɜɚɬɨɪɚ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɝɨ ɪɚɡɪɟɲɚɬɶ 

ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨ, ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨ, ɝɪɚɦɨɬɧɨ. 
2. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɬɚɥɚɧɬ ɨɞɚɪɟɧɧɵɯ ɞɟɬɟɣ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɩɪɢ 

ɨɫɜɨɟɧɢɢ ɫɢɫɬɟɦɵ ɡɧɚɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɣ, ɧɚɜɵɤɨɜ. 
3. ɋɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɜ ɪɭɫɥɟ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ-

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ. 
ɉɪɢɧɰɢɩɵ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɨɞɚɪɟɧɧɵɦɢ ɞɟɬɶɦɢ: 
1. ɍɝɥɭɛɥɟɧɧɨɟ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɬɟɯ ɩɪɨɛɥɟɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵɛɪɚɧɵ ɫɚɦɢɦɢ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ. 
2. ɇɚɫɵɳɟɧɧɨɫɬɶ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɡɚɞɚɧɢɹɦɢ ɨɬɤɪɵɬɨɝɨ ɬɢɩɚ. 
3. ɉɨɨɳɪɟɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɪɨɫɚɸɬ ɜɵɡɨɜ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɦ ɜɡɝɥɹɞɚɦ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɬ 

ɧɨɜɵɟ ɢɞɟɢ. 
4. ɉɨɨɳɪɟɧɢɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɮɨɪɦ ɩɪɟɞɴɹɜɥɟɧɢɹ ɢ ɜɧɟɞɪɟɧɢɹ ɜ ɠɢɡɧɶ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɪɚɛɨɬɵ. 
5. ɉɨɨɳɪɟɧɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɤ ɩɨɧɢɦɚɧɢɸ ɫɚɦɢɯ ɫɟɛɹ, ɫɯɨɞɫɬɜɚ ɢ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ, ɩɪɢɡɧɚɧɢɸ 

ɫɜɨɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. 
6. Ɉɰɟɧɤɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ. 
Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɦ ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɭ ɨɞɚɪɟɧɧɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɱɭɜɫɬɜɚ ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɢ – 

ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɟɝɨ ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɤɨɧɤɭɪɫɚɯ. 
ɐɟɥɶ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ: ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɝɚɪɦɨɧɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɫɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɩɭɬɟɦ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦɢ ɬɚɧɰɚɦɢ.  
Ɂɚɞɚɱɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ:  
Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ: 
1. Ɉɛɭɱɢɬɶ ɧɚɜɵɤɚɦ ɢ ɩɪɢɧɰɢɩɚɦ ɬɚɧɰɚ. 
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2. ɉɪɟɞɨɫɬɚɜɢɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɹ 
ɬɚɧɰɚ. 

3. ɋɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ, ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɞɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɨɦ ɪɨɤ-ɧ-ɪɨɥɥɟ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɸщɢɟ:  
1. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ (ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɫɬɢ, ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɨɫɬɢ, 

ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɚɪɬɢɫɬɢɡɦɚ). 
2. ɉɨɞɟɪɠɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ. 

3. ɉɪɟɞɨɫɬɚɜɢɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ. 
Вɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɟ:  
1. ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɜɨɥɟɜɵɯ ɢ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. 

2. ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɝɟɧɞɟɪɧɭɸ ɤɭɥɶɬɭɪɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ.  
3. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤɨ ɜɫɟɦ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɹ. 
ɉɪɢɧɰɢɩɵ ɨɬɛɨɪɚ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ. 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɨɫɧɨɜɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ 

ɩɪɢɪɨɞɨɫɨɨɛɪɚɡɧɨɫɬɢ, ɤɭɥɶɬɭɪɨɫɨɨɛɪɚɡɧɨɫɬɢ, ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɩɚɬɪɢɨɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɩɪɨɟɤɬɧɨɫɬɢ, ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɚ. 

ɉɪɢɧɰɢɩ ɩɪɢɪɨɞɨɫɨɨɛɪɚɡɧɨɫɬɢ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ, ɱɬɨ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɨɫɧɨɜɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɧɚɭɱɧɨɦ ɩɨɧɢɦɚɧɢɢ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ 
ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ, ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɟɬɫɹ ɫ ɨɛɳɢɦɢ ɡɚɤɨɧɚɦɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɪɢɪɨɞɵ ɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɟɬ ɟɝɨ 
ɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɩɨɥɭ ɢ ɜɨɡɪɚɫɬɭ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬ ɭ ɧɟɝɨ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɚɦɨɝɨ ɫɟɛɹ. 
ȼɨɡɪɚɫɬɨɫɨɨɛɪɚɡɧɨɫɬɶ – ɨɞɧɚ ɢɡ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ ɤɨɧɤɪɟɬɢɡɚɰɢɣ ɩɪɢɧɰɢɩɚ ɩɪɢɪɨɞɨɫɨɨɛɪɚɡɧɨɫɬɢ. ɇɚ 
ɤɚɠɞɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɦ ɷɬɚɩɟ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɜ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ, ɩɟɪɟɞ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɜɫɬɚɟɬ ɪɹɞ 
ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ, ɨɬ ɪɟɲɟɧɢɹ ɤɨɬɨɪɵɯ ɡɚɜɢɫɢɬ ɟɝɨ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ. ɗɬɨ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨ-

ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ (ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɹ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ 
ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ), ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ (ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ, ɦɨɪɚɥɶɧɨ-ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɟ, 
ɰɟɧɧɨɫɬɧɨ- ɫɦɵɫɥɨɜɵɟ), ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ (ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɟѐ 
ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɜ ɠɢɡɧɢ) ɡɚɞɚɱɢ. 

ɉɪɢɧɰɢɩ ɤɭɥɶɬɭɪɨɫɨɨɛɪɚɡɧɨɫɬɢ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ, ɱɬɨ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɞɨɥɠɧɚ ɨɫɧɨɜɵɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɨɛɳɟɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɯ ɰɟɧɧɨɫɬɹɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ 
ɫɬɪɨɢɬɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɰɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɢ ɧɨɪɦɚɦɢ ɬɟɯ ɢɥɢ ɢɧɵɯ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɤɭɥɶɬɭɪ, 
ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ, ɩɪɢɫɭɳɢɦɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɢɦ ɬɪɚɞɢɰɢɹɦ 
ɪɟɝɢɨɧɚ, ɧɟ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɚɳɢɦɢ ɨɛɳɟɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɦ ɰɟɧɧɨɫɬɹɦ. 

ɉɪɢɧɰɢɩ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ, ɱɬɨ ɫɩɨɪɬ ɢ ɨɡɞɨɪɨɜɥɟɧɢɟ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɹɫɶ ɜ ɞɟɬɫɤɨ-

ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɨɛɳɧɨɫɬɹɯ, ɞɟɬɫɤɨ-ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚɯ ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɬɢɩɚ, ɞɚɸɬ ɸɧɨɦɭ ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɨɩɵɬ 
ɠɢɡɧɢ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ, ɨɩɵɬ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ, ɦɨɝɭɬ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ 
ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɝɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɫɚɦɨɩɨɡɧɚɧɢɹ, ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɜ ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɨɛɪɚɡɟ ɠɢɡɧɢ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 
ɫɚɦɨɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ. 

ɉɪɢɧɰɢɩ ɞɢɚɥɨɝɢɱɧɨɫɬɢ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ, ɱɬɨ ɞɭɯɨɜɧɨ-ɰɟɧɧɨɫɬɧɚɹ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹ ɞɟɬɟɣ ɢ ɢɯ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɬɚɤɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɜ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɛɦɟɧ ɰɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ 
ɠɢɡɧɢ ɢ ɝɭɦɚɧɢɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɬɟɥɟɫɧɨɫɬɢ, ɫɩɨɪɬɚ. Ⱦɢɚɥɨɝɢɱɧɨɫɬɶ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɧɟ 
ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɪɚɜɟɧɫɬɜɚ ɦɟɠɞɭ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ ɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɢɫɹ. 

Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɩɪɢɧɰɢɩɚ ɩɚɬɪɢɨɬɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɨɤɪɚɲɟɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ (ɨɛɪɚɡɵ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨ- ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɹɜɥɟɧɢɣ ɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ; ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɚɦɢ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɸɬ ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɧɚ ɞɟɣɫɬɜɢɟ, ɩɪɢɧɨɫɹɳɢɟ ɛɥɚɝɨ Ɉɬɟɱɟɫɬɜɭ; ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ Ɉɬɟɱɟɫɬɜɭ). 

ɉɪɢɧɰɢɩ ɩɪɨɟɤɬɧɨɫɬɢ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɸ ɜɫɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɧɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɢ «ɜɵɜɟɞɟɧɢɟ» ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ ɜ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ ɩɪɨɟɤɬɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ, 
ɪɚɡɜɟɪɬɵɜɚɟɦɨɟ ɜ ɥɨɝɢɤɟ ɡɚɦɵɫɟɥ – ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ – ɪɟɮɥɟɤɫɢɹ. 

ɉɪɢɧɰɢɩ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɚ. ɋɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ – ɩɪɨɰɟɫɫ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɨɫɦɵɫɥɟɧɧɨɝɨ ɢ 
ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɬɟɥɟɫɧɨɫɬɢ. ɉɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦɢ ɨɩɵɬɚ 
ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 
ɫɨɫɬɹɡɚɧɢɣ, ɜ ɯɨɞɟ ɨɬɤɪɵɬɨɣ ɞɪɭɝ ɞɥɹ ɞɪɭɝɚ ɩɪɚɤɬɢɤɢ «ɡɚɛɨɬɵ ɨ ɫɟɛɟ». Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɢɞɟɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 
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ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɧɚ ɧɚɰɟɥɟɧɚ ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɧɚ 
ɞɭɯɨɜɧɨ-ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ, ɚ ɩɨɬɨɦ ɭɠɟ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ. ɂɦɟɧɧɨ ɩɨɷɬɨɦɭ ɞɚɧɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɬɪɨɢɬɫɹ ɜɨɤɪɭɝ ɞɨɫɬɭɩɧɵɯ ɢ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ.  

Ɏɨɪɦɚ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɡɚɧɹɬɢɣ: ɜ ɪɚɡɧɨɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ ɡɚɧɢɦɚɟɬɫɹ ɨɬ 10 ɞɨ 15 ɱɟɥɨɜɟɤ, ɜ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɰɟɥɟɣ ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɝɪɭɩɩɨɜɚɹ, 
ɩɨɞɝɪɭɩɩɨɜɚɹ, ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɮɨɪɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɡɚɧɹɬɢɣ.  

ɇɚɱɚɥɶɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ, ɞɥɢɬɫɹ ɬɪɢ ɝɨɞɚ, ɜɨɡɪɚɫɬ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ 5-15 ɥɟɬ. ɉɟɪɟɞ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ ɫɬɨɢɬ 

ɰɟɥɶ: ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɫɬɨɣɱɢɜɭɸ ɦɨɬɢɜɚɰɢɸ ɜɵɛɨɪɚ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɜɢɞɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɢɥɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ 
ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɬɚɤɢɦ ɜɢɞɨɦ ɫɩɨɪɬɚ, ɤɚɤ ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɪɨɤ-ɧ-ɪɨɥɥ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɦɵɲɟɱɧɨɝɨ ɤɨɪɫɟɬɚ ɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

ɧɚ ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɟ. Ɂɚɧɹɬɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɜ ɢɝɪɨɜɨɣ ɮɨɪɦɟ. ɇɚɝɪɭɡɤɚ 
ɞɚɟɬɫɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ. ɇɚɱɚɥɶɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɞɥɢɬɫɹ ɬɪɢ ɝɨɞɚ, ɧɚ ɷɬɨɦ 
ɷɬɚɩɟ ɨɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ, ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ, ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɣ 
ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɷɬɨɦɭ ɜɢɞɭ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ȼɨɡɪɚɫɬ ɞɟɬɟɣ: ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɪɚɫɫɱɢɬɚɧɚ ɧɚ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɜ 
ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɬ 5 ɞɨ 15 ɥɟɬ. Ⱦɥɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ ɞɚɧɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬɫɹ ɜɫɟ ɠɟɥɚɸɳɢɟ, 
ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ. Ⱦɨɩɭɫɤɨɦ ɤ ɧɚɱɚɥɭ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɩɪɚɜɤɚ ɨɬ ɩɟɞɢɚɬɪɚ ɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

ɉɪɨɝɧɨɡɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢ ɦɟɯɚɧɢɡɦ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ 
ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ «Ⱥɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɪɨɤ-ɧ-ɪɨɥɥ». 

Ⱦɥɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɢ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɜɧɟɫɟɧɢɹ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ 
ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ, ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɬɟɤɭɳɢɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ ɜɢɞɟ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɣ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ ɜ 
ɤɨɧɰɟ ɤɚɠɞɨɝɨ ɝɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 

Ⱦɥɹ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɡɧɚɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɣ, ɧɚɜɵɤɨɜ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ: ɨɬɤɪɵɬɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹɯ ɢ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɯ Ⱦɨɦɚ Ⱦɟɬɫɤɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ «Ɋɨɞɧɢɤ», ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɝɨɪɨɞɫɤɢɯ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹɯ, ɢɬɨɝɨɜɵɯ ɤɨɧɰɟɪɬɚɯ ɜ ɤɨɧɰɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɝɨɞɚ. 

Ɉɠɢɞɚɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ (1 ɝɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ) 
К ɤɨɧɰɭ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɝɨɞɚ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɛɭɞɭɬ ɡɧɚɬɶ: 
- ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɪɭɤ ɢ ɧɨɝ ɜ ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɨɦ ɪɨɤ-ɧ-ɪɨɥɥɟ; 
- ɧɚɡɜɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɫɦɟɧ ɢ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ. 
ɍɦɟɬɶ: 
- ɢɫɩɨɥɧɢɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɪɚɡɦɢɧɤɢ; 
- ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɫɦɟɧ; 
- ɢɫɩɨɥɧɢɬɶ ɩɪɨɫɬɭɸ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɭɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ (ɤɚɬɟɝɨɪɢɹ «Ⱦɟɛɸɬɚɧɬɵ»). 
Ɋɚɡɜɢɬɶ: 
- ɧɚɜɵɤɢ ɨɛɳɟɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. 
Ɉɠɢɞɚɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ (2-3 ɝɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ) 
К ɤɨɧɰɭ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɝɨɞɚ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɛɭɞɭɬ ɡɧɚɬɶ ɢ ɜɥɚɞɟɬɶ: 
- ɩɪɢɟɦɚɦɢ ɜɟɞɟɧɢɹ ɩɚɪɬɧɟɪɲɢ; 
- ɩɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɹɦɢ ɜ ɩɚɪɚɯ; 
- ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨɦ ɫɦɟɧ. 
    ɍɦɟɬɶ:  
    - ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɥɟɝɤɨ ɢ ɧɟɩɪɢɧɭɠɞɟɧɧɨ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɯɨɞɚ; 
    - ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɲɚɝɨɜɵɟ ɜɚɪɢɚɰɢɢ; 
    - ɢɫɩɨɥɧɹɬɶ ɩɨɥɭ ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ. 
Ɋɚɡɜɢɬɶ: 
    - ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ; 
    - ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɫɢɥɭ; 
    - ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ; 
    - ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ. 

Ɏɨɪɦɵ ɩɨɞɜɟɞɟɧɢɹ ɢɬɨɝɨɜ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ. 

ɉɪɟɞɦɟɬɧɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɜɤɥɸɱɚɟɬ: ɡɚɱɟɬɧɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ; ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ; ɨɩɪɨɫ; 
ɬɟɫɬɵ. 
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Ⱦɥɹ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɟɞɚɝɨɝ ɧɚ ɤɚɠɞɨɦ ɡɚɧɹɬɢɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬ ɬɟɤɭɳɢɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ 
ɦɟɬɨɞɨɦ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ. ɉɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɵɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɫɥɟ 
ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɪɚɡɞɟɥɨɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ. ɂɬɨɝɨɜɵɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɨɬɤɪɵɬɨɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɭɱɚɫɬɢɟ ɞɟɬɟɣ ɜ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹɯ ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ.  

Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɤɪɢɬɟɪɢɹɦɢ ɨɰɟɧɤɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: 
 ɡɧɚɧɢɟ ɛɚɡɨɜɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɜ ɫɬɢɥɟ ɪɨɤ-ɧ-ɪɨɥɥ  
 ɭɦɟɧɢɟ ɱɟɬɤɨ, ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɟ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ  
 ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɣ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɢ ɠɟɥɚɧɢɟ ɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɢɦ;  
 ɭɦɟɧɢɟ ɡɚɩɨɦɢɧɚɬɶ ɧɨɜɵɟ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ  
 ɡɧɚɧɢɟ ɛɚɡɨɜɵɯ ɫɦɟɧ ɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ  
 ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɭɫɥɨɜɧɵɟ ɧɚɡɜɚɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɣ  
 ɭɦɟɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɭɸ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ,  
 ɭɦɟɧɢɟ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ, ɨɛɳɚɬɶɫɹ ɩɪɢ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɯ ɬɚɧɰɟɜ.  
Ɏɨɪɦɵ ɩɨɞɜɟɞɟɧɢɹ ɢɬɨɝɨɜ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ:  
 ɋɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ ɜɧɭɬɪɢ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ ɩɨ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɦ ɢ ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɦ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɹɦ  
 ɨɬɤɪɵɬɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ  
 ɨɬɱɟɬɧɵɟ ɢ ɭɱɟɛɧɵɟ ɤɨɧɰɟɪɬɵ  
 ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶɧɵɟ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɧɚ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɯ  
 ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ (ɦɟɠɤɥɭɛɧɵɟ, ɪɚɣɨɧɧɵɟ, ɝɨɪɨɞɫɤɢɟ, ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɟ)  
Ⱦɥɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɢ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɜɧɟɫɟɧɢɹ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ 

ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɬɟɤɭɳɢɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ ɜɢɞɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ ɫɪɟɡɚ ɡɧɚɧɢɣ 

ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɜ ɫɟɪɟɞɢɧɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɝɨɞɚ. ɂɬɨɝɨɜɵɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜ 
ɜɢɞɟ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɣ (ɩɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɸ ɤɚɠɞɨɝɨ ɝɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ) ɢɥɢ ɢɬɨɝɨɜɨɣ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ (ɩɨ 
ɨɤɨɧɱɚɧɢɸ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ).  

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɨ – ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ 
ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ. 

Ɏɨɪɦɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ:  
 ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ.  
 Ɏɪɨɧɬɚɥɶɧɚɹ.  
 ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ-ɝɪɭɩɩɨɜɵɟ. 
ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɪɚɛɨɬɵ: 

- ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ;  
- ɡɚɳɢɬɚ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ; 
- ɩɟɪɫɨɧɚɥɶɧɵɟ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ; 
- ɫɨɥɶɧɵɟ ɤɨɧɰɟɪɬɵ. 
Ƚɪɭɩɩɨɜɵɟ: 
- ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɦɚɫɬɟɪɫɤɢɟ; 
- ɩɪɟɦɶɟɪɚ; 
- ɢɧɬɟɝɪɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ. 
Ɇɟɠɝɪɭɩɩɨɜɵɟ: 
- ɫɦɨɬɪɵ; ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ; ɤɨɧɤɭɪɫɵ; ɮɟɫɬɢɜɚɥɢ; ɞɢɫɤɭɫɫɢɢ. 
ɉɟɞɚɝɨɝɨɦ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɤɚɤ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ, ɬɚɤ ɢ 

ɧɟɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɧɚ ɩɟɪɜɵɯ ɷɬɚɩɚɯ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɚɤɬɢɜɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɢɝɪɨɜɵɟ 
ɦɟɬɨɞɢɤɢ, ɩɪɨɫɦɨɬɪ ɜɢɞɟɨɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɢ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ.  

Ɏɨɪɦɵ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ – ɚɭɞɢɬɨɪɧɵɟ: ɭɱɟɛɧɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ, ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɟ, ɡɚɳɢɬɚ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ 
ɪɚɛɨɬɵ.  

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ. Ɍɚɤɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɨɥɧɨ ɪɚɫɤɪɵɬɶ 
ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɭɸ, ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɭɸ ɫɭɬɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ. Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 

ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɢɧɫɬɪɭɤɬɚɠɚ, ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɸ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɟ ɡɚɞɚɧɢɣ. 
ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɪɨɯɨɞɹɬ ɜ ɮɨɪɦɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ, 
ɤɨɧɤɭɪɫɨɜ, ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ, ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶɧɵɯ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɣ. Ɉɬɛɨɪ ɢ ɜɤɥɸɱɟɧɢɟ ɜ ɡɚɧɹɬɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɮɨɪɦ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ.  

Ⱦɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɣ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ:  
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 ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɡɚɥ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɣ ɫɚɧɢɬɚɪɧɵɦ ɧɨɪɦɚɦ ɋɚɧɉɢɧ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɝɪɭɩɩ ɢ 
ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɋɚɧɉɢɇ ɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ. ɉɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨ-

ɩɪɟɞɦɟɬɧɚɹ ɫɪɟɞɚ (ɫɬɟɧɞɵ, ɧɚɝɥɹɞɧɵɟ ɩɨɫɨɛɢɹ, ɜɵɫɬɚɜɤɚ ɞɟɬɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ). Ʉɚɞɪɨɜɵɟ ɉɟɞɚɝɨɝ 
ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. Ɇɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ: ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɦɚɬɵ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ ɰɟɧɬɪ. 

Ʉɨɦɩɚɤɬ-ɞɢɫɤɢ ɫ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɢ ɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɦɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦɢ ɩɨ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɬɟɦɚɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ. 
ȼɢɞɟɨɭɪɨɤɢ. Ⱥɪɯɢɜ ɜɢɞɟɨ ɢ ɮɨɬɨɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ. Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɍɆɄ ɤ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ. 

Ɏɨɪɦɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ - ɨɱɧɚɹ. 
ɋɪɨɤ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ - 3 ɝɨɞɚ. Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɚɹ 

ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɜɫɟɝɨ ɤɚɥɟɧɞɚɪɧɨɝɨ ɝɨɞɚ, ɜɤɥɸɱɚɹ 
ɤɚɧɢɤɭɥɹɪɧɨɟ ɜɪɟɦɹ, ɢ ɞɟɥɢɬɫɹ ɧɚ ɭɱɟɛɧɵɣ ɝɨɞ ɫ 17 ɫɟɧɬɹɛɪɹ ɩɨ 31 ɦɚɹ (ɚɭɞɢɬɨɪɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ) ɢ 
ɥɟɬɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞ ɫ 1 ɢɸɧɹ ɩɨ 31 ɚɜɝɭɫɬɚ (ɜɧɟɚɭɞɢɬɨɪɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ). 

ȼ 1-ɵɣ ɝɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɚɭɞɢɬɨɪɧɵɯ ɱɚɫɨɜ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ – 144 ɱɚɫɚ, 4 ɱɚɫɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ. 
ȼɨ 2-ɣ ɢ 3-ɣ ɝɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɚɭɞɢɬɨɪɧɵɯ ɱɚɫɨɜ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ – 216 ɱɚɫɨɜ, 6 ɱɚɫɨɜ ɜ 

ɧɟɞɟɥɸ. 
Ɋɟɠɢɦ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɩɟɪɢɨɞɢɱɧɨɫɬɶ ɢ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɡɚɧɹɬɢɣ. 
ȼ 1-ɵɣ ɝɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɪɨɯɨɞɹɬ 2 ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ ɩɨ 2 ɚɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɢɯ ɱɚɫɚ. 
ȼɨ 2-ɨɣ ɢ 3-ɢɣ ɝɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɪɨɯɨɞɹɬ 2 ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ ɩɨ 3 ɚɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɢɯ ɱɚɫɚ. 
ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɨɞɧɨɝɨ ɚɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɱɚɫɚ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ: 

 ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɢ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ 30 ɦɢɧɭɬ; 
 ɞɥɹ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ 5-11 ɤɥɚɫɫɨɜ – 45 ɦɢɧɭɬ. 

ɉɨɫɥɟ 30-45 ɦɢɧɭɬ ɡɚɧɹɬɢɣ ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬɫɹ ɩɟɪɟɪɵɜ 10 ɦɢɧɭɬ. 
ȼ ɥɟɬɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞ (ɜɧɟɚɭɞɢɬɨɪɧɚɹ ɡɚɧɹɬɢɹ) ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɢ ɮɨɪɦɚɯ: ɷɤɫɤɭɪɫɢɢ, 

ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɥɟɬɧɟɣ ɲɤɨɥɵ, ɥɟɬɧɟɝɨ ɥɚɝɟɪɹ, ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɪɚɡɞɧɢɤɨɜ ɢ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɣ, 
ɨɬɞɵɯ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦ ɥɟɬɧɟɦ ɥɚɝɟɪɟ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ. 
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ɍɑȿȻɇɕɃ ɉɅȺɇ 

ɉɟɪɜɵɣ ɝɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ (ɧɚɱɚɥɶɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ) 4 ɱ/ɧɟɞɟɥɸ 

№ 

ɩ/ɩ 
Ɋɚɡɞɟɥɵ 

Ɉɛɳɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 
ɱɚɫɨɜ 

Ɍɟɨɪɢɹ ɉɪɚɤɬɢɤɚ 
Ɏɨɪɦɵ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ 

(ɤɨɧɬɪɨɥɹ) 

I 

Ɍɟɯɧɢɤɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɨɛɳɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ: 
   Ɋɚɡɛɨɪ ɢ ɚɧɚɥɢɡ, 

ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ, ɡɚɱɟɬ, ɨɬɤɪɵɬɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ; 
ɨɬɱɟɬɧɵɟ ɤɨɧɰɟɪɬɵ; ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ 

- ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ; 18 6 12 

- ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɛɟɡ ɩɪɟɞɦɟɬɚ; 
 

  

- ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɫɧɚɪɹɞɚɯ.    

II 

ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ: 

0.5   0.5 

Ɋɚɡɛɨɪ ɢ ɚɧɚɥɢɡ, 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ, ɡɚɱɟɬ, ɨɬɤɪɵɬɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ; 

ɨɬɱɟɬɧɵɟ ɤɨɧɰɟɪɬɵ; ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ 

- ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɚɦɩɥɢɬɭɞɵ ɢ ɝɢɛɤɨɫɬɢ; 
- ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɫɚɧɤɢ; 
- ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. 

III 

ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ: 

22 5 17 

Ɋɚɡɛɨɪ ɢ ɚɧɚɥɢɡ, 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ, ɡɚɱɟɬ, ɨɬɤɪɵɬɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ; 

ɨɬɱɟɬɧɵɟ ɤɨɧɰɟɪɬɵ; ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ 

- ɩɪɭɠɢɧɚ (ɧɚ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ, ɩɨɩɟɪɟɦɟɧɧɨ); 
- ɯɨɛɛɢ ɯɨɞ; 
- ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɯɨɞ; 
- ɫɦɟɧɵ (ɜɟɪɯɧɹɹ, ɧɢɠɧɹɹ, ɩɪɨɦɟɧɚɞ, ɤɪɟɧɞɟɥɶ); 
- ɩɨɥɭ ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ. 

IV 

ɏɨɪɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ: 
15.5 5.5 10 

Ɋɚɡɛɨɪ ɢ ɚɧɚɥɢɡ, 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ, ɡɚɱɟɬ, ɨɬɤɪɵɬɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ; 

ɨɬɱɟɬɧɵɟ ɤɨɧɰɟɪɬɵ; ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ 
- ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɚɧɰɚ. 

V 

ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ: 

24 6 18 

Ɋɚɡɛɨɪ ɢ ɚɧɚɥɢɡ, 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ, ɡɚɱɟɬ, ɨɬɤɪɵɬɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ; 

ɨɬɱɟɬɧɵɟ ɤɨɧɰɟɪɬɵ; ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ  

- ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɚɦɩɥɢɬɭɞɵ ɢ ɝɢɛɤɨɫɬɢ; 
- ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɫɚɧɤɢ; 
- ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. 

VI 

ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ: 

40 20 20 

Ɋɚɡɛɨɪ ɢ ɚɧɚɥɢɡ, 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ, ɡɚɱɟɬ, ɨɬɤɪɵɬɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ; 

ɨɬɱɟɬɧɵɟ ɤɨɧɰɟɪɬɵ; ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ  

- ɩɪɭɠɢɧɚ (ɧɚ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ, ɩɨɩɟɪɟɦɟɧɧɨ); 
- ɯɨɛɛɢ ɯɨɞ; 
- ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɯɨɞ; 
- ɫɦɟɧɵ (ɜɟɪɯɧɹɹ, ɧɢɠɧɹɹ, ɩɪɨɦɟɧɚɞ, ɤɪɟɧɞɟɥɶ); 
- ɩɨɥɭ ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ. 

VII 

ɏɨɪɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ: 
14 7 7 

Ɋɚɡɛɨɪ ɢ ɚɧɚɥɢɡ, 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ, ɡɚɱɟɬ, ɨɬɤɪɵɬɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ; 

ɨɬɱɟɬɧɵɟ ɤɨɧɰɟɪɬɵ; ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ  
-ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɚɧɰɚ. 

VIII ɉɨɞɜɟɞɟɧɢɟ ɢɬɨɝɨɜ 10 2 8 

Ɋɚɡɛɨɪ ɢ ɚɧɚɥɢɡ, 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ, ɡɚɱɟɬ, ɨɬɤɪɵɬɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ; 

ɨɬɱɟɬɧɵɟ ɤɨɧɰɟɪɬɵ; ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ 

ɂɬɨɝɨ ɡɚ ɭɱɟɛɧɵɣ ɝɨɞ (ɚɭɞɢɬɨɪɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ) 144 49 95 
 

Ʌɟɬɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞ (ɜɧɟɚɭɞɢɬɨɪɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ) 48 0 48 
 

ɂɬɨɝɨ ɡɚ ɤɚɥɟɧɞɚɪɧɵɣ ɝɨɞ  192 49 143 
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ȼɬɨɪɨɣ ɝɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ "Ⱥɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɪɨɤ-ɧ-ɪɨɥɥ» (ɧɚɱɚɥɶɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ) 6 ɱ/ɧɟɞɟɥɸ 

№ 
ɩ/ɩ 

Ɋɚɡɞɟɥɵ 
Ɉɛɳɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 

ɱɚɫɨɜ 
Ɍɟɨɪɢɹ ɉɪɚɤɬɢɤɚ 

Ɏɨɪɦɵ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ 

(ɤɨɧɬɪɨɥɹ) 

I 

Ɍɟɯɧɢɤɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɨɛɳɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ:       Ɋɚɡɛɨɪ ɢ ɚɧɚɥɢɡ, 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ, ɡɚɱɟɬ, ɨɬɤɪɵɬɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ; 

ɨɬɱɟɬɧɵɟ ɤɨɧɰɟɪɬɵ; ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ 

-ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ; 17,5 5,5 12 

- ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɛɟɡ ɩɪɟɞɦɟɬɚ;       

- ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɫɧɚɪɹɞɚɯ.       

II 

ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ: 

8 2 6 

 Ɋɚɡɛɨɪ ɢ ɚɧɚɥɢɡ, 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ, ɡɚɱɟɬ, ɨɬɤɪɵɬɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ; 

ɨɬɱɟɬɧɵɟ ɤɨɧɰɟɪɬɵ; ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ 

- ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɚɦɩɥɢɬɭɞɵ ɢ ɝɢɛɤɨɫɬɢ; 
- ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɫɚɧɤɢ; 
-ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. 

III 

Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ: 

57,5 19 38,5 

 Ɋɚɡɛɨɪ ɢ ɚɧɚɥɢɡ, 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ, ɡɚɱɟɬ, ɨɬɤɪɵɬɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ; 

ɨɬɱɟɬɧɵɟ ɤɨɧɰɟɪɬɵ; ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ 

-ɩɪɭɠɢɧɚ (ɧɚ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ, ɩɨɩɟɪɟɦɟɧɧɨ); 
-ɯɨɛɛɢ ɯɨɞ; 
-ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɯɨɞ; 
-ɫɦɟɧɵ (ɜɟɪɯɧɹɹ, ɧɢɠɧɹɹ, ɩɪɨɦɟɧɚɞ, ɤɪɟɧɞɟɥɶ); 
- ɩɨɥɭ ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ. 

IV 

ɏɨɪɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɢ ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ: 
13 4 9 

Ɋɚɡɛɨɪ ɢ ɚɧɚɥɢɡ, 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ, ɡɚɱɟɬ, ɨɬɤɪɵɬɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ; 

ɨɬɱɟɬɧɵɟ ɤɨɧɰɟɪɬɵ; ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ 
-ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɚɧɰɚ. 

V 

Ɍɟɯɧɢɤɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɨɛɳɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ: 
 

    Ɋɚɡɛɨɪ ɢ ɚɧɚɥɢɡ, 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ, ɡɚɱɟɬ, ɨɬɤɪɵɬɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ; 

ɨɬɱɟɬɧɵɟ ɤɨɧɰɟɪɬɵ; ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ 

-ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ; 14,5 5 9,5 

- ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɛɟɡ ɩɪɟɞɦɟɬɚ;       

- ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɫɧɚɪɹɞɚɯ.      

VI 

ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ: 

15,5 5 10,5 

 Ɋɚɡɛɨɪ ɢ ɚɧɚɥɢɡ, 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ, ɡɚɱɟɬ, ɨɬɤɪɵɬɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ; 

ɨɬɱɟɬɧɵɟ ɤɨɧɰɟɪɬɵ; ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ 

- ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɚɦɩɥɢɬɭɞɵ ɢ ɝɢɛɤɨɫɬɢ; 
- ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɫɚɧɤɢ; 
-ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. 

VII 

Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ: 

76,5 26 50,5 

 Ɋɚɡɛɨɪ ɢ ɚɧɚɥɢɡ, 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ, ɡɚɱɟɬ, ɨɬɤɪɵɬɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ; 

ɨɬɱɟɬɧɵɟ ɤɨɧɰɟɪɬɵ; ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ 

-ɩɪɭɠɢɧɚ (ɧɚ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ, ɩɨɩɟɪɟɦɟɧɧɨ); 
-ɯɨɛɛɢ ɯɨɞ; 
-ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɯɨɞ; 
-ɫɦɟɧɵ (ɜɟɪɯɧɹɹ, ɧɢɠɧɹɹ, ɩɪɨɦɟɧɚɞ, ɤɪɟɧɞɟɥɶ); 
- ɩɨɥɭ ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ. 

VIII 

ɏɨɪɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ: 
8,5 2,5 6 

Ɋɚɡɛɨɪ ɢ ɚɧɚɥɢɡ, 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ, ɡɚɱɟɬ, ɨɬɤɪɵɬɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ; 

ɨɬɱɟɬɧɵɟ ɤɨɧɰɟɪɬɵ; ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ 
-ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɚɧɰɚ. 

IX Ⱥɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 3 0 3 Ɋɚɡɛɨɪ ɢ ɚɧɚɥɢɡ, ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ, ɡɚɱɟɬ 

X Ʉɨɧɬɪɨɥɶ Ɂɍɇ 2 0 2 Ɋɚɡɛɨɪ ɢ ɚɧɚɥɢɡ, ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ, ɡɚɱɟɬ  

ɂɬɨɝɨ ɡɚ ɭɱɟɛɧɵɣ ɝɨɞ (ɚɭɞɢɬɨɪɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ) 216 69 147 
 

Ʌɟɬɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞ (ɜɧɟɚɭɞɢɬɨɪɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ) 48 0 48 
 

ɂɬɨɝɨ ɡɚ ɤɚɥɟɧɞɚɪɧɵɣ ɝɨɞ  264 69 195 
 



 

11 

Ɍɪɟɬɢɣ ɝɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ "Ⱥɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɪɨɤ-ɧ-ɪɨɥɥ" (ɧɚɱɚɥɶɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ) 6 ɱ/ɧɟɞɟɥɸ 

 № 
ɩ/ɩ 

Ɋɚɡɞɟɥɵ 
Ɉɛɳɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 

ɱɚɫɨɜ 
Ɍɟɨɪɢɹ ɉɪɚɤɬɢɤɚ 

Ɏɨɪɦɵ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ 

(ɤɨɧɬɪɨɥɹ) 

I 

Ɍɟɯɧɢɤɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɨɛɳɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ: 
16 4 12 

Ɋɚɡɛɨɪ ɢ ɚɧɚɥɢɡ, 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ, ɡɚɱɟɬ, ɨɬɤɪɵɬɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ; 

ɨɬɱɟɬɧɵɟ ɤɨɧɰɟɪɬɵ; ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ  

-ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɫɧɚɪɹɞɚɯ; 
-ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢɡ ɞɪɭɝɢɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ. 

II 

ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ: 

20 8 12 

Ɋɚɡɛɨɪ ɢ ɚɧɚɥɢɡ, 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ, ɡɚɱɟɬ, ɨɬɤɪɵɬɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ; 

ɨɬɱɟɬɧɵɟ ɤɨɧɰɟɪɬɵ; ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ  

-ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɚɦɩɥɢɬɭɞɵ ɢ ɝɢɛɤɨɫɬɢ; 
-ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ ɢ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ; 
-ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ; 
-ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ. 

III 

Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ: 

43 13 30 

Ɋɚɡɛɨɪ ɢ ɚɧɚɥɢɡ, 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ, ɡɚɱɟɬ, ɨɬɤɪɵɬɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ; 

ɨɬɱɟɬɧɵɟ ɤɨɧɰɟɪɬɵ; ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ  

-ɬɟɯɧɢɤɚ ɧɨɝ; 
-ɬɟɯɧɢɤɚ ɪɭɤ; 
-ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ. 

IV 

ɏɨɪɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ: 
11 2 9 

Ɋɚɡɛɨɪ ɢ ɚɧɚɥɢɡ, 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ, ɡɚɱɟɬ, ɨɬɤɪɵɬɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ; 

ɨɬɱɟɬɧɵɟ ɤɨɧɰɟɪɬɵ; ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ  

-ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɚɧɰɚ; 
-ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɬɚɧɰɚ; 

V Ⱥɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 6 2 4  Ɋɚɡɛɨɪ ɢ ɚɧɚɥɢɡ, ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ, ɡɚɱɟɬ 

VI 

Ɍɟɯɧɢɤɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɨɛɳɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ: 
23 7 16 

 Ɋɚɡɛɨɪ ɢ ɚɧɚɥɢɡ, 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ, ɡɚɱɟɬ, ɨɬɤɪɵɬɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ; 

ɨɬɱɟɬɧɵɟ ɤɨɧɰɟɪɬɵ; ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ 

-ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɫɧɚɪɹɞɚɯ; 
-ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢɡ ɞɪɭɝɢɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ. 

VII 

ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ: 

5,5 1 4,5 

 Ɋɚɡɛɨɪ ɢ ɚɧɚɥɢɡ, 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ, ɡɚɱɟɬ, ɨɬɤɪɵɬɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ; 

ɨɬɱɟɬɧɵɟ ɤɨɧɰɟɪɬɵ; ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ 

-ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɚɦɩɥɢɬɭɞɵ ɢ ɝɢɛɤɨɫɬɢ; 
-ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ ɢ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ; 
-ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ; 
-ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ. 

VIII 

Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ: 

74,5 17 57,5 

 Ɋɚɡɛɨɪ ɢ ɚɧɚɥɢɡ, 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ, ɡɚɱɟɬ, ɨɬɤɪɵɬɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ; 

ɨɬɱɟɬɧɵɟ ɤɨɧɰɟɪɬɵ; ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ 

-ɬɟɯɧɢɤɚ ɧɨɝ; 
-ɬɟɯɧɢɤɚ ɪɭɤ; 
-ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ. 

IX 

ɏɨɪɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ: 

9 2 7 

 Ɋɚɡɛɨɪ ɢ ɚɧɚɥɢɡ, 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ, ɡɚɱɟɬ, ɨɬɤɪɵɬɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ; 

ɨɬɱɟɬɧɵɟ ɤɨɧɰɟɪɬɵ; ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ 

  

-ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɚɧɰɚ; 

-ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɬɚɧɰɚ; 

X Ⱥɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 8 2 6 Ɋɚɡɛɨɪ ɢ ɚɧɚɥɢɡ, ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ, ɡɚɱɟɬ 

ɂɬɨɝɨ ɡɚ ɭɱɟɛɧɵɣ ɝɨɞ (ɚɭɞɢɬɨɪɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ) 216 58 158 
 

Ʌɟɬɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞ (ɜɧɟɚɭɞɢɬɨɪɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ) 72 0 72 
 

ɂɬɨɝɨ ɡɚ ɤɚɥɟɧɞɚɪɧɵɣ ɝɨɞ 288 58 230  



 

12 

Ʉɚɥɟɧɞɚɪɧɵɣ ɭɱɟɛɧɵɣ ɝɪɚɮɢɤ 

1. Ʉɚɥɟɧɞɚɪɧɵɣ ɝɨɞ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɤɚɧɢɤɭɥɹɪɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɢ ɞɟɥɢɬɫɹ ɧɚ ɭɱɟɛɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɫ 17 ɫɟɧɬɹɛɪɹ ɩɨ 31 ɦɚɹ (ɜɟɞɟɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ 
ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɸ) ɢ ɥɟɬɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞ ɫ 1 ɢɸɧɹ ɩɨ 31 ɚɜɝɭɫɬɚ (ɡɚɧɹɬɢɹ ɜ ɥɟɬɧɟɦ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ ɥɚɝɟɪɟ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ). 

2. ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɜ ɆȺɍȾɈ ȾȾɌ «Ɋɨɞɧɢɤ». 
ɇɚɱɚɥɨ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ: 17 ɫɟɧɬɹɛɪɹ 2018 ɝɨɞɚ 

Ɉɤɨɧɱɚɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ: 31 ɦɚɹ 2019 ɝɨɞɚ 

ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ (ɚɭɞɢɬɨɪɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ) – 36 ɧɟɞɟɥɶ 

Кɚɧɢɤɭɥɹɪɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ: 1 ɧɟɞɟɥɹ ɫ 30.12.2018 ɩɨ 08.01.19. 
3. ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɥɟɬɧɟɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ 

ɇɚɱɚɥɨ ɩɟɪɢɨɞɚ: 1 ɢɸɧɹ 2019 ɝɨɞɚ 

Ɉɤɨɧɱɚɧɢɟ ɩɟɪɢɨɞɚ: 31 ɚɜɝɭɫɬɚ 2019 ɝɨɞɚ 

ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɥɟɬɧɟɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ (ɜɧɟɚɭɞɢɬɨɪɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ) – 14 ɧɟɞɟɥɶ 

4. Ʉɨɦɩɥɟɤɬɨɜɚɧɢɟ ɝɪɭɩɩ – ɫ 1 ɫɟɧɬɹɛɪɹ ɩɨ 17 ɫɟɧɬɹɛɪɹ 
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ɍɫɥɨɜɧɵɟ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ 

 ɜɟɞɟɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɸ 

 ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

  ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɹ 

 ɧɚɛɨɪ  
5. Ɋɟɝɥɚɦɟɧɬ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ: 

ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɭɱɟɛɧɨɣ ɧɟɞɟɥɢ: 7 ɞɧɟɣ ɫ 9.00 ɞɨ 20.00 ɱɚɫ. 
Кɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɭɱɟɛɧɵɯ ɫɦɟɧ: 2 ɫɦɟɧɵ.  1 ɫɦɟɧɚ: 9.00 – 14.00 ɱ. 2 ɫɦɟɧɚ: 14.30 – 20.00 ɱ. 
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6. Ɉɛɴɟɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ: 
Кɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɭɱɟɛɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɧɚ ɨɞɧɭ ɝɪɭɩɩɭ: 

 1 ɝɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ: 4 ɱɚɫɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ, ɱɬɨ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɭɱɟɛɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ -144 ɱ. ɜ ɝɨɞ, ɥɟɬɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞ 48 ɱɚɫɨɜ; 
 2 ɢ 3 ɝɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 6 ɱɚɫɨɜ ɜ ɧɟɞɟɥɸ, ɱɬɨ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɭɱɟɛɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ 216 ɱɚɫɨɜ ɜ ɝɨɞ, ɥɟɬɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞ 48 ɱɚɫɨɜ (2-ɨɣ ɝɨɞ) ɢ 72 ɱɚɫɚ (3-ɢɣ ɝɨɞ). 

Ɂɚɧɹɬɢɹ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ – ɩɨ ɝɪɭɩɩɚɦ, ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ ɢɥɢ ɜɫɟɦ ɫɨɫɬɚɜɨɦ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɹ. Ɂɚɧɹɬɢɹ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɟɦ, 

ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɧɵɦ ɞɢɪɟɤɬɨɪɨɦ ɆȺɍȾɈ ȾȾɌ «Ɋɨɞɧɢɤ».     

7. Ɋɟɠɢɦ ɪɚɛɨɬɵ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɜ ɥɟɬɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞ (ɜɧɟɚɭɞɢɬɨɪɧɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ) 
ȼ ɥɟɬɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞ ɡɚɧɹɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɜ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɢ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɢ ɮɨɪɦɚɯ: ɢɝɪɚ – Ʉȼɇ, ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɨɣ ɢɝɪɵ – ɢɧɫɰɟɧɢɪɨɜɤɢ, 

ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɥɟɬɧɟɣ ɲɤɨɥɵ, ɥɟɬɧɟɝɨ ɥɚɝɟɪɹ, ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɪɚɡɞɧɢɤɨɜ ɢ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɣ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ. 
8. Ɋɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɟ ɫɨɛɪɚɧɢɹ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɜ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɹɯ Ⱦɨɦɚ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɩɨ ɭɫɦɨɬɪɟɧɢɸ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɧɟ ɪɟɠɟ ɞɜɭɯ ɪɚɡ ɜ ɝɨɞ. 



 

14 

ɋɈȾȿɊɀȺɇɂȿ 

ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ «Ⱥɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɪɨɤ-ɧ-ɪɨɥɥ» 

 

1 ɝɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

Ɉɛɳɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ. 
Ɉɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 
ɋɬɪɨɟɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɚɹ ɢ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɤɨɦɚɧɞɵ. ɉɨɜɨɪɨɬɵ ɧɚɩɪɚɜɨ, 

ɧɚɥɟɜɨ, ɤɪɭɝɨɦ, ɩɨɥɩɨɜɨɪɨɬɚ. Ɋɚɫɱɟɬ. 
ɉɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɜ ɨɞɧɭ ɲɟɪɟɧɝɭ ɢ ɩɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɟ ɜ ɞɜɟ ɲɟɪɟɧɝɢ; ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɜ ɤɨɥɨɧɧɭ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ ɢ 

ɩɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɟ ɜ ɤɨɥɨɧɧɭ ɩɨ ɞɜɚ. 
Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɛɟɝɨɦ. ɉɟɪɟɯɨɞɵ ɫ ɛɟɝɚ ɧɚ ɲɚɝ, ɫ ɲɚɝɚ ɧɚ ɛɟɝ. 
ɉɨɜɨɪɨɬɵ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ (ɧɚɥɟɜɨ, ɧɚɩɪɚɜɨ). ɉɟɪɟɦɟɧɚ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ, ɡɚɯɨɠɞɟɧɢɟ ɩɥɟɱɨɦ. 
Ƚɪɚɧɢɰɚ ɩɥɨɳɚɞɤɢ, ɭɝɥɵ, ɫɟɪɟɞɢɧɚ, ɰɟɧɬɪ. Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɜ ɨɛɯɨɞ, ɩɪɨɬɢɜɨɯɨɞɨɦ ɧɚɥɟɜɨ, ɧɚɩɪɚɜɨ. 

Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɩɨ ɞɢɚɝɨɧɚɥɢ, ɡɦɟɣɤɨɣ. 
ɉɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɟ ɢɡ ɤɨɥɨɧɧɵ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ ɜ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɤɨɥɨɧɧ ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ. Ɋɚɡɦɵɤɚɧɢɟ 

ɲɚɝɚɦɢ (ɩɪɢɫɬɚɜɧɵɟ, ɲɚɝɢ ɝɚɥɨɩɚ), ɩɪɵɠɤɚɦɢ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɛɟɡ ɩɪɟɞɦɟɬɚ. 
Ⱦɥɹ ɪɭɤ. ɉɨɞɧɢɦɚɧɢɟ ɢ ɨɩɭɫɤɚɧɢɟ ɪɭɤ ɜɩɟɪɟɞ, ɜɜɟɪɯ, ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɧɚɡɚɞ; ɤɪɭɝɢ ɪɭɤɚɦɢ ɜ ɥɢɰɟɜɨɣ, 

ɛɨɤɨɜɨɣ ɢ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɣ ɩɥɨɫɤɨɫɬɹɯ; ɫɝɢɛɚɧɢɟ ɢ ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɟ ɪɭɤ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɭɩɨɪɚɯ (ɜ ɭɩɨɪɟ ɧɚ 
ɫɬɟɧɤɟ, ɧɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɤɚɦɟɣɤɟ, ɜ ɭɩɨɪɟ ɥɟɠɚ). 

Ʉɪɭɝɢ ɪɭɤɚɦɢ ɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɢɫɯɨɞɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɜ ɥɢɰɟɜɨɣ ɢ ɛɨɤɨɜɨɣ ɩɥɨɫɤɨɫɬɹɯ 
(ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ, ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɵɟ, ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ) ɛɟɡ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɣ ɢ ɫ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɹɦɢ. 

Ⱦɥɹ ɲɟɢ ɢ ɬɭɥɨɜɢɳɚ. ɇɚɤɥɨɧɵ, ɩɨɜɨɪɨɬɵ, ɤɪɭɝɨɜɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɝɨɥɨɜɨɣ ɢ ɬɭɥɨɜɢɳɟɦ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɣ 
ɫɬɨɣɤɟ, ɜ ɫɬɨɣɤɟ ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ, ɜ ɫɬɨɣɤɟ ɧɚ ɤɨɥɟɧɹɯ, ɫɢɞɹ ɧɚ ɩɨɥɭ. ɉɪɭɠɢɧɹɳɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɭɥɨɜɢɳɟɦ 
ɜɩɟɪɟɞ, ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ, ɧɚɡɚɞ. 

ɇɚɤɥɨɧɵ ɫ ɩɨɜɨɪɨɬɚɦɢ. ɇɚɤɥɨɧɵ ɜɩɟɪɟɞ, ɧɚɡɚɞ, ɫ ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɬɨɣɤɚɯ, ɜ 
ɫɟɞɟɟ ɧɚ ɩɨɥɭ, ɧɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɤɚɦɟɣɤɟ. 

Ʉɪɭɝɨɜɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɭɥɨɜɢɳɟɦ: ɜ ɫɬɨɣɤɟ ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ, ɜ ɫɬɨɣɤɟ ɧɚ ɤɨɥɟɧɹɯ, ɫ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɹɦɢ. 
ɉɨɞɧɢɦɚɧɢɟ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɥɟɠɚ ɧɚ ɠɢɜɨɬɟ (ɫɩɢɧɟ) ɧɚ ɩɨɥɭ ɫ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɹɦɢ ɢ ɛɟɡ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɣ, ɧɨɝɢ 
ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɵ ɧɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɟɧɤɟ ɢɥɢ ɭɞɟɪɠɢɜɚɸɬɫɹ ɩɚɪɬɧɟɪɨɦ. ɉɨɞɧɢɦɚɧɢɟ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɞɨ 
ɩɪɹɦɨɝɨ ɭɝɥɚ ɜ ɫɟɞɟ, ɭɞɟɪɠɚɧɢɟ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɜ ɧɚɤɥɨɧɚɯ, ɜ ɭɩɨɪɚɯ, ɜ ɫɟɞɚɯ ɫ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɧɵɦɢ ɧɨɝɚɦɢ. 

Ⱦɥɹ ɧɨɝ: ɫɝɢɛɚɧɢɟ ɢ ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɟ ɫɬɨɩ ɢ ɤɪɭɝɨɜɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫɬɨɩɨɣ. ɉɨɥɭɩɪɢɫɟɞɵ ɢ ɩɪɢɫɟɞɵ ɜ 
ɛɵɫɬɪɨɦ ɢ ɦɟɞɥɟɧɧɨɦ ɬɟɦɩɟ; ɬɨ ɠɟ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ ɫ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟɦ ɞɪɭɝɨɣ ɜɩɟɪɟɞ 
ɢɥɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ (ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɢ ɛɟɡ ɨɩɨɪɵ). 

ȼɵɩɚɞɵ ɜɩɟɪɟɞ, ɧɚɡɚɞ, ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ, ɜɩɟɪɟɞ ɧɚɪɭɠɭ ɢ ɜɧɭɬɪɶ, ɧɚɡɚɞ ɧɚɪɭɠɭ ɢ ɜɧɭɬɪɶ. ɉɪɭɠɢɧɹɳɢɟ 
ɩɨɥɭɩɪɢɫɟɞɚɧɢɹ ɜ ɜɵɩɚɞɟ. ɉɪɵɠɤɢ ɧɚ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ, ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ, ɫ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɢ ɧɚ ɞɪɭɝɭɸ, ɩɪɵɠɤɢ ɢɡ 
ɩɪɢɫɟɞɚ, ɩɪɵɠɤɢ ɱɟɪɟɡ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɭɸ ɫɤɚɦɟɣɤɭ, ɩɪɵɠɤɢ ɧɚ ɫɤɚɤɚɥɤɟ. Ɇɚɯɢ ɧɨɝɚɦɢ ɫ ɨɩɨɪɨɣ 
ɪɭɤɚɦɢ ɧɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɭɸ ɫɬɟɧɤɭ ɢ ɛɟɡ ɨɩɨɪɵ ɪɭɤɚɦɢ. 

ɉɨɞɧɢɦɚɧɢɟ ɧɨɝ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɢɫɯɨɞɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹɯ: ɫɬɨɹ, ɫɢɞɹ, ɥɟɠɚ, ɜ ɜɢɫɚɯ, ɭɩɨɪɚɯ; ɬɨ ɠɟ ɫ 
ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɹɦɢ, ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɹ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟ ɚɦɨɪɬɢɡɚɬɨɪɚ ɢɥɢ ɩɚɪɬɧɟɪɚ. ɍɞɟɪɠɚɧɢɟ ɧɨɝ ɜ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹɯ (ɜɩɟɪɟɞ, ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɢ ɧɚɡɚɞ). ȼɫɬɪɹɯɢɜɚɧɢɟ ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɧɵɦɢ ɧɨɝɚɦɢ. 
Ɋɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɧɨɝɚɦɢ ɫ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ ɬɭɥɨɜɢɳɟɦ, ɪɭɤɚɦɢ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜɞɜɨɟɦ: ɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɢɫɯɨɞɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ -  ɫɝɢɛɚɧɢɟ ɢ ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɟ ɪɭɤ, ɧɚɤɥɨɧɵ 
ɢ ɩɨɜɨɪɨɬɵ ɬɭɥɨɜɢɳɚ, ɩɟɪɟɬɹɝɢɜɚɧɢɹ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. ɋ ɧɚɛɢɜɧɵɦɢ ɦɹɱɚɦɢ: ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟ ɢ ɨɩɭɫɤɚɧɢɟ ɦɹɱɚ ɩɪɹɦɵɦɢ 
ɪɭɤɚɦɢ ɜɩɟɪɟɞ, ɜɜɟɪɯ ɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ; ɛɪɨɫɤɢ ɦɹɱɚ ɢ ɟɝɨ ɥɨɜɥɹ; ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɹ ɢ ɜɫɬɚɜɚɧɢɹ ɫ ɦɹɱɨɦ ɜ 
ɪɭɤɚɯ ɧɚ ɞɜɭɯ ɢɥɢ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ; ɩɪɵɠɤɢ ɱɟɪɟɡ ɦɹɱ; ɧɚɤɥɨɧɵ, ɩɨɜɨɪɨɬɵ ɢ ɤɪɭɝɨɜɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 
ɬɭɥɨɜɢɳɟɦ ɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɬɨɟɤ, ɞɟɪɠɚ ɦɹɱ ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ, ɧɚɞ ɝɨɥɨɜɨɣ, ɡɚ ɝɨɥɨɜɨɣ. 

ɋ ɝɚɧɬɟɥɹɦɢ: ɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɢɫɯɨɞɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɫɝɢɛɚɧɢɟ ɢ ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɟ ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɢ; ɬɨ ɠɟ 
ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ; ɤɪɭɝɨɜɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ, ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɹ, ɩɨɞɫɤɨɤɢ ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ ɪɭɤɚɦɢ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɫɧɚɪɹɞɚɯ.  
Ƚɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɫɤɚɦɟɣɤɚ: ɜ ɭɩɨɪɟ ɧɚ ɫɤɚɦɟɣɤɟ - ɫɝɢɛɚɧɢɟ ɪɭɤ ɫ ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɵɦ ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟɦ 

ɧɨɝɢ (ɩɪɚɜɨɣ, ɥɟɜɨɣ); ɫɢɞɹ ɧɚ ɫɤɚɦɟɣɤɟ - ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟ ɧɨɝ ɢ ɧɚɤɥɨɧɵ ɬɭɥɨɜɢɳɚ. ɉɪɵɠɤɢ ɫɨ 
ɫɤɚɦɟɣɤɢ ɜɩɪɚɜɨ, ɜɥɟɜɨ, ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ, ɧɨɝɢ ɜɦɟɫɬɟ. 

Ƚɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɫɬɟɧɤɚ: ɫɬɨɹ ɥɢɰɨɦ (ɛɨɤɨɦ, ɫɩɢɧɨɣ) ɤ ɫɬɟɧɤɟ - ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɵɟ ɜɡɦɚɯɢ ɧɨɝɚɦɢ; 
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ɫɬɨɹ ɛɨɤɨɦ ɥɢɰɨɦ ɤ ɫɬɟɧɤɟ, ɧɨɝɚ ɧɚ 4-5-ɣ ɪɟɣɤɟ - ɧɚɤɥɨɧɵ ɞɨ ɤɚɫɚɧɢɹ ɪɭɤɚɦɢ ɩɨɥɚ; ɜ ɜɢɫɟ ɫɩɢɧɨɣ ɤ 
ɫɬɟɧɤɟ ɧɚ ɜɟɪɯɧɟɣ ɪɟɣɤɟ - ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟ ɫɨɝɧɭɬɵɯ ɢ ɩɪɹɦɵɯ ɧɨɝ, ɤɪɭɝɨɜɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɨɝɚɦɢ, 
ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɹ ɢ ɞɪ.; ɫɬɨɹ ɛɨɤɨɦ ɢɥɢ ɥɢɰɨɦ ɤ ɫɬɟɧɤɟ - ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɹ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɢɥɢ ɨɛɟɢɯ ɧɨɝɚɯ. 

ɂɡ ɫɬɨɣɤɢ ɧɚ ɨɞɧɨɣ, ɞɪɭɝɚɹ ɧɚ ɪɟɣɤɟ - ɧɚɤɥɨɧɵ ɜɩɟɪɟɞ, ɧɚɡɚɞ, ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ ɫ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɡɚ ɪɟɣɤɭ ɢɥɢ 
ɧɨɝɭ ɫ ɩɪɢɬɹɝɢɜɚɧɢɟɦ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɤ ɧɨɝɟ. 

ɂɡ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɥɟɠɚ, ɡɚɰɟɩɢɜɲɢɫɶ ɧɨɫɤɚɦɢ ɡɚ ɫɬɟɧɤɭ, - ɧɚɤɥɨɧɵ, ɩɨɜɨɪɨɬɵ. ɂɡ ɭɩɨɪɚ ɫɬɨɹ ɥɢɰɨɦ 
ɤ ɫɬɟɧɤɟ ɩɪɵɠɤɢ ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ, ɜɦɟɫɬɟ, ɫɨɝɧɭɜ ɧɨɝɢ ɧɚɡɚɞ ɢ ɞɪ. 

ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ (ɩɟɪɜɵɣ ɝɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ). 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɚɦɩɥɢɬɭɞɵ ɢ ɝɢɛɤɨɫɬɢ. 
ɇɚɤɥɨɧɵ ɜɩɟɪɟɞ, ɧɚɡɚɞ, ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ (ɜɩɪɚɜɨ, ɜɥɟɜɨ) ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɦ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟɦ (ɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 

ɢɫɯɨɞɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ - ɫɢɞɹ, ɫɬɨɹ, ɛɟɡ ɨɩɨɪɵ ɢ ɫ ɨɩɨɪɨɣ). ɇɚɤɥɨɧɨɦ ɧɚɡɚɞ ɦɨɫɬ ɧɚ ɨɛɟɢɯ ɧɨɝɚɯ, ɧɚ 
ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ. ɒɩɚɝɚɬ, ɲɩɚɝɚɬ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɧɚɤɥɨɧɚɦɢ ɜɩɟɪɟɞ, ɧɚɡɚɞ, ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɢ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ ɪɭɤɚɦɢ. Ⱦɜɢɠɟɧɢɹ ɧɨɝɚɦɢ (ɦɚɯɢ) ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ ɢ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ 
ɚɦɩɥɢɬɭɞɨɣ; ɦɟɞɥɟɧɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɨɝɚɦɢ ɫ ɮɢɤɫɚɰɢɟɣ ɤɨɧɟɱɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɧɟ-

ɫɤɨɥɶɤɢɯ ɫɟɤɭɧɞ. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜɞɜɨɟɦ (ɫ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟɦ). 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɫɚɧɤɢ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ ɢ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ ɜ 

ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ. 
Ɋɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɢɞɵ ɯɨɞɶɛɵ (ɫ ɧɨɫɤɚ, ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ, ɧɚ ɩɹɬɤɚɯ, ɩɟɪɟɤɚɬɧɵɦ, ɩɪɭɠɢɧɧɵɦɢ ɲɚɝɚɦɢ) ɢ 

ɛɟɝɚ ɜ ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɢ ɫ ɨɫɬɚɧɨɜɤɚɦɢ ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ; ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɜɵɤɥɸɱɟɧɧɵɦ ɡɪɢɬɟɥɶɧɵɦ 
ɚɧɚɥɢɡɚɬɨɪɨɦ; ɩɪɵɠɤɢ ɬɨɥɱɤɨɦ ɞɜɭɦɹ ɫ ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ ɧɚ 180-360⁰. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. 
Ɋɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɪɵɠɤɢ ɫɨ ɫɤɚɤɚɥɤɨɣ ɫ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɵɦ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟɦ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɢ 

ɩɪɵɠɤɨɜ; ɩɪɵɠɤɢ ɫɨ ɫɤɚɤɚɥɤɨɣ ɫ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɵɦ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɟɦ ɜɪɟɦɟɧɢ ɧɚ ɡɚɞɚɧɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 
ɩɪɵɠɤɨɜ; ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɷɫɬɚɮɟɬɵ ɢ ɢɝɪɵ ɫ ɛɟɝɨɦ ɢ ɩɪɵɠɤɚɦɢ; ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɫɤɚɤɚɥɤɢ ɢ ɞɪɭɝɢɟ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ.  

ɂɡ ɫɨɦɤɧɭɬɨɣ ɫɬɨɣɤɟ ɧɚ ɪɟɣɤɟ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɟɧɤɢ, ɥɢɰɨɦ ɤ ɨɩɨɪɟ, ɯɜɚɬɨɦ ɪɭɤɚɦɢ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ 
ɝɪɭɞɢ - ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɧɨɫɤɢ (ɧɚ ɜɪɟɦɹ ɡɚ 10ɫɟɤ -15 ɪɚɡ, ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ ɫɟɪɢɸ 3-4 ɪɚɡɚ ɫ ɢɧɬɟɪɜɚɥɨɦ 
ɨɬɞɵɯɚ 1-3 ɦɢɧ). 

ɉɪɵɠɤɢ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɢ ɫ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɢ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ, ɬɨ ɠɟ ɱɟɪɟɡ   ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɟ. ɉɪɵɠɤɢ 
ɜ ɜɵɫɨɬɭ ɫ ɦɟɫɬɚ ɬɨɥɱɤɨɦ ɞɜɭɦɹ ɧɨɝɚɦɢ ɢ ɫ ɪɚɡɛɟɝɚ ɫ ɞɨɫɬɚɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɚ. ɉɪɵɠɤɢ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ 
ɜ ɪɭɤɚɯ. 

ɉɪɵɠɤɢ ɢɡ ɝɥɭɛɨɤɨɝɨ ɩɪɢɫɟɞɚ, ɩɪɵɠɤɢ ɬɨɥɱɤɨɦ ɞɜɭɦɹ ɧɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɭɸ ɫɤɚɦɟɣɤɭ ɢ ɫɨ 
ɫɤɚɦɟɣɤɢ (ɥɢɰɨɦ, ɛɨɤɨɦ). 

ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ (ɩɟɪɜɵɣ ɝɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ). 
Ɉɛɭɱɢɬɶ ɩɟɪɜɵɦ ɢ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦ ɜ ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɨɦ ɪɨɤ-ɧ-ɪɨɥɥɟ (ɬɚɧɰɟɜɚɧɢɸ ɧɨɝ ɧɚ 

ɩɪɭɠɢɧɹɳɟɦ ɲɚɝɟ) ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɫɥɨɠɧɨ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɷɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɪɟɛɭɸɬ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɜɵɫɨɤɨɝɨ 
ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɭ ɭɱɚɳɟɝɨɫɹ ɞɥɹ ɢɯ ɨɫɜɨɟɧɢɹ. ɗɬɨɬ ɩɪɨɰɟɫɫ ɦɨɠɟɬ ɡɚɧɹɬɶ 
ɨɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɧɟɞɟɥɶ (ɫɩɨɫɨɛɧɵɟ ɞɟɬɢ) ɞɨ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɦɟɫɹɰɟɜ. ɍɫɩɟɯ ɜ ɨɫɜɨɟɧɢɢ ɩɟɪɜɵɯ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɬɟɯɧɢɤɢ ɧɨɝ ɡɚɜɢɫɢɬ, ɝɥɚɜɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɨɬ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭ ɡɚɧɢɦɚɸɳɟɝɨɫɹ ɱɭɜɫɬɜɚ 
ɪɢɬɦɚ ɢ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. Ⱥ ɬɚɤɠɟ ɨɬ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɫɬɟɩɟɧɢ ɢɯ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɧɚ 
ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɟɦɨɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ ɢ ɬɟɪɩɟɧɢɢ ɩɪɢ ɨɫɜɨɟɧɢɢ ɫɥɨɠɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. Ɉɛɵɱɧɨ ɷɬɢ ɫɥɨɠɧɨ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɥɟɝɱɟ ɭɫɜɚɢɜɚɸɬ ɛɨɥɟɟ ɫɬɚɪɲɢɟ ɪɟɛɹɬɚ ɫ 11-ɬɢ — 1 2-ɬɢ ɥɟɬ ɢ ɫɬɚɪɲɟ. 
Ⱦɟɜɨɱɤɢ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɦɚɥɶɱɢɤɚɦ, ɬɚɤ ɠɟ ɭɫɩɟɲɧɟɣ ɫɯɜɚɬɵɜɚɸɬ ɫɭɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɢɯ 
ɛɨɥɟɟ ɪɚɧɧɢɦ ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɟɦ ɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ ɛɨɥɟɟ ɪɚɧɧɢɦ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. Ɂɚɬɨ, ɛɵɜɚɟɬ ɬɚɤ, ɱɬɨ ɦɚɥɵɲɢ 7-9 ɥɟɬ ɢ ɦɚɥɶɱɢɤɢ, ɢɦɟɜɲɢɟ ɧɚ ɧɚɱɚɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɫ ɨɫɜɨɟɧɢɟɦ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɯɨɞɚ ɢ ɨɬɫɬɚɜɲɢɟ ɨɬ ɛɨɥɟɟ ɫɬɚɪɲɢɯ, ɜ ɤɨɧɰɟ ɤɨɧɰɨɜ, 
ɨɫɜɨɢɜ ɫɥɨɠɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɢɫɩɨɥɧɹɸɬ ɢɯ ɛɨɥɟɟ ɹɪɤɨ, ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨ ɢ ɪɟɡɤɨ ɱɟɦ ɦɟɞɥɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢ 
ɫɥɚɛɵɟ ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ, ɨɩɟɪɟɞɢɜɲɢɟ ɢɯ ɜɧɚɱɚɥɟ. ȼ ɫɪɟɞɧɟɦ, ɩɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹɦ ɡɚ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɥɟɬ, ɦɨɝɭ 
ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɞɟɬɢ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɬ 7 ɞɨ 9 ɥɟɬ ɨɜɥɚɞɟɜɚɸɬ ɛɚɡɨɜɵɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ ɡɚ 6-7 ɦɟɫɹɰɟɜ, ɚ ɞɟɬɢ 
ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 10 ɥɟɬ ɢ ɫɬɚɪɲɟ ɡɚ 4-5 ɦɟɫɹɰɟɜ. 

Ⱦɜɢɠɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɞɚɜɚɬɶ ɞɥɹ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɜ ɪɨɤ-ɧ-ɪɨɥɥɟ ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ. ɗɬɨ, ɩɪɟɠɞɟ 
ɜɫɟɝɨ, ɩɪɭɠɢɧɢɫɬɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɨɝ: 

- ɩɪɭɠɢɧɚ ɧɚ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ; 
- ɩɪɭɠɢɧɚ ɩɨɩɟɪɟɦɟɧɧɨ; 
- ɩɪɭɠɢɧɚ ɩɨɞ ɫɱɟɬ ɢ ɛɵɫɬɪɭɸ ɢ ɦɟɞɥɟɧɧɭɸ ɦɭɡɵɤɭ; 
- ɩɪɭɠɢɧɚ ɩɨ ɞɜɚ ɢ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ ɨɩɭɫɤɚɧɢɸ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ ɩɨɞ ɫɱɟɬ ɧɚ 1 ɢ 2 ɬɚɤɬɚ. Ɋɚɡɨɛɪɚɜ ɫ 
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ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɫɯɟɦɭ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɧɨɝ ɢ ɪɭɤ ɜ ɪɨɤ-ɧ-ɪɨɥɥɟ ɦɨɠɧɨ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɤ ɢɯ ɨɫɜɨɟɧɢɸ ɫ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɦ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟɦ. ɇɭɠɧɨ ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ, ɤɚɤ ɦɭɡɵɤɚ ɜ ɫɬɢɥɟ ɪɨɤ-ɧ-ɪɨɥɥ ɞɟɥɢɬɫɹ ɧɚ 
ɬɚɤɬɵ, ɧɚ ɫɢɥɶɧɵɟ ɢ ɫɥɚɛɵɟ ɞɨɥɢ, ɧɚ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɟ «ɤɜɚɞɪɚɬɵ». Ɍɟɦɩ ɦɭɡɵɤɢ ɞɥɹ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɹ 
ɦɨɠɧɨ ɜɵɛɪɚɬɶ ɥɸɛɨɣ, ɧɨ ɩɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹɦ ɚɜɬɨɪɚ ɧɨɜɢɱɤɚɦ ɭɞɨɛɧɟɟ ɢɫɩɨɥɧɹɬɶ ɩɟɪɜɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ 
ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ 48 ɬɚɤɬ, ɜ ɦɢɧ. ɫɧɚɱɚɥɚ ɱɟɪɟɡ ɨɞɧɭ ɫɢɥɶɧɭɸ ɞɨɥɸ ɬɚɤɬɚ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ 46 ɬɚɤɬ ɜ 
ɦɢɧ. ɜ ɤɚɠɞɭɸ ɫɢɥɶɧɭɸ ɞɨɥɸ. ȼ ɥɸɛɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɨɬ ɛɨɥɟɟ ɦɟɞɥɟɧɧɵɯ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɣ ɤ ɛɨɥɟɟ ɛɵɫɬɪɵɦ, 
ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɩɨɬɟɪɹɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. Ⱥɤɰɟɧɬ (ɨɩɭɫɤɚɧɢɟ ɧɚ ɩɹɬɤɢ) 
ɞɟɥɚɟɬɫɹ ɜ ɫɢɥɶɧɭɸ ɞɨɥɸ ɬɚɤɬɚ. ɋɥɟɞɭɸɳɢɣ ɷɬɚɩ — ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɛɪɨɫɤɨɜɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɧɨɝ. ɋɢɫɬɟɦɚ 
ɨɬɪɚɛɨɬɤɢ ɷɬɢɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ ɬɚ ɠɟ, ɱɬɨ ɢ ɫ ɩɪɭɠɢɧɨɣ. ɋɬɨɢɬ ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ 
ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɫɥɨɠɧɨ ɫɪɚɡɭ ɢɫɩɨɥɧɹɬɶ ɯɨɛɛɢ-ɯɨɞ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ. Ɉɞɧɚɤɨ ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɵɦɢ 
ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹɦɢ ɫɥɟɞɭɟɬ ɞɨɛɢɜɚɬɶɫɹ ɬɨɱɧɵɯ ɛɪɨɫɤɨɜ ɜ ɫɢɥɶɧɭɸ ɞɨɥɸ ɬɚɤɬɚ ɢ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɧɨɝɢ 
(ɲɚɝɨɜ) ɜ ɫɥɚɛɭɸ ɞɨɥɸ. Ɍɚɤɨɟ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ ɯɨɞɚ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɜ ɪɨɤ-ɧ-ɪɨɥɥɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɦ, 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɦ. Ƚɪɭɛɨɣ ɨɲɢɛɤɨɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɪɚɬɧɨɟ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ (ɲɚɝɢ ɜ ɫɢɥɶɧɭɸ, ɚ ɛɪɨɫɤɢ ɜ 
ɫɥɚɛɭɸ ɞɨɥɢ ɬɚɤɬɚ), ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɟɬɨɱɧɨɟ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ («ɩɥɚɜɚɧɢɟ» ɩɨ ɦɭɡɵɤɟ — ɨɬɫɬɚɜɚɧɢɟ ɢɥɢ 
ɨɩɟɪɟɠɟɧɢɟ ɚɤɰɟɧɬɢɪɭɟɦɵɯ ɞɨɥɟɣ). ɇɟ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɧɨɝ — ɝɥɚɜɧɚɹ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɩɪɢ 
ɨɫɜɨɟɧɢɢ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɲɚɝɚ ɧɚ ɞɚɧɧɨɦ ɷɬɚɩɟ. ɑɟɬɤɨɫɬɶ ɢ ɜɵɫɨɬɚ ɛɪɨɫɤɨɜ ɧɚ ɞɚɧɧɨɦ 
ɩɟɪɢɨɞɟ ɧɟ ɬɚɤ ɜɚɠɧɵ, ɤɚɤ ɢɦɟɧɧɨ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɟ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ. ɋɥɟɞɭɟɬ ɭɞɟɥɢɬɶ 
ɷɬɨɦɭ ɧɟɦɚɥɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɱɬɨɛɵ ɜ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɦ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɟ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɲɚɝɚ ɫɬɚɥɨ 
ɤɪɟɩɤɨɣ ɛɚɡɨɣ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɣ ɛɭɞɟɬ ɫɬɪɨɢɬɫɹ ɜɟɫɶ ɞɚɥɶɧɟɣɲɢɣ ɬɚɧɟɰ ɢ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɨ ɬɚɧɰɨɪɚ. ȿɫɥɢ 
ɛɨɥɶɲɚɹ ɱɚɫɬɶ ɨɛɭɱɚɟɦɵɯ ɨɫɜɨɢɥɚ ɨɩɢɫɚɧɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɩɪɨɫɬɵ ɢ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ 
ɢɡɭɱɟɧɵ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɛɵɫɬɪɨ, ɦɨɠɧɨ ɩɟɪɟɣɬɢ ɤ ɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɨɣ ɡɚɞɚɱɟ: ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ 
ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɯɨɞɚ ɪɨɤ-ɧ-ɪɨɥɥɚ. ɇɚ ɷɬɨɦ ɷɬɚɩɟ ɧɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɠɞɚɬɶ ɨɬ ɨɛɭɱɚɟɦɵɯ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟ 
8-9 ɥɟɬ ɛɵɫɬɪɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. Ʉɚɤ ɭɠɟ ɭɤɚɡɵɜɚɥɨɫɶ, ɩɪɨɰɟɫɫ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɩɪɭɠɢɧɢɫɬɨɝɨ ɲɚɝɚ 
(ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɢ ɛɪɨɫɤɚ ɢ ɩɪɭɠɢɧɵ ɝɨɥɟɧɨɫɬɨɩɨɦ). ȿɝɨ ɬɨɱɧɨɟ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ (ɲɚɝɢ ɜ 
ɫɥɚɛɭɸ, ɚ ɛɪɨɫɤɢ ɜ ɫɢɥɶɧɭɸ ɞɨɥɸ ɬɚɤɬɚ) ɞɚɟɬɫɹ ɞɟɬɹɦ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɬɪɭɞɧɨ. Ɂɞɟɫɶ, ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɞɥɹ 
ɩɨɥɧɨɝɨ ɨɫɦɵɫɥɟɧɢɹ ɧɨɜɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɨɟ ɜɨɡɜɪɚɳɟɧɢɟ ɤ ɢɡɭɱɟɧɧɵɦ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦ: 

- ɮɚɡɵ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɧɨɝ ɧɚ «5 ɢ ɛ» (ɤɢɤ-ɛɨɥ-ɱɟɧɱ) 
- ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɯɨɞ ɪɨɤ-ɧ-ɪɨɥɥɚ (ɤɢɤ-ɫɬɟɩ-ɤɢɤ-ɫɬɟɩ-ɤɢɤ-ɛɨɥ-ɱɟɧɱ) Ɉɩɢɫɚɧɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ — ɷɬɨ ɢ 

ɟɫɬɶ «ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɦɢɧɢɦɭɦ» ɞɥɹ ɝɪɭɩɩ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɨɦ ɪɨɤ-ɧ-ɪɨɥɥɟ. 
Ʉɨɧɟɱɧɨ, ɤɪɨɦɟ ɷɬɢɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɟɫɬɶ ɟɳɟ ɦɚɫɫɚ ɫɨɩɭɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɪɭɤ, ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɣ ɜ 
ɩɚɪɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɪɭɝɢɟ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɢ ɨɛɳɟɭɤɪɟɩɥɹɸɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢ 

- ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɢɦ ɩɪɟɞɫɬɨɢɬ ɨɜɥɚɞɟɬɶ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ 
ɬɚɧɰɟɜɚɬɶ ɪɨɤ-ɧ-ɪɨɥɥ, ɧɨ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ ɤɚɤ ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɚɹ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɢ ɪɚɡɜɢɬɚɹ ɥɢɱɧɨɫɬɶ. 

ɇɚɱɢɧɚɬɶ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɷɬɢɦ ɫɨɩɭɬɫɬɜɭɸɳɢɦ ɧɚɜɵɤɚɦ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ ɫ ɨɫɜɨɟɧɢɟɦ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 
ɪɨɤ-ɧ-ɪɨɥɥɶɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. Ɉɛɵɱɧɨ, ɟɫɥɢ ɭ ɤɨɝɨ-ɬɨ ɢɡ ɪɟɛɹɬ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɫ ɨɫɜɨɟɧɢɟɦ 
ɬɨɝɨ ɢɥɢ ɢɧɨɝɨ ɷɥɟɦɟɧɬɚ ɢɥɢ ɝɪɭɩɩɨɣ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ, ɬɨ ɷɬɚ ɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɧɟɭɞɚɱɚ ɤɨɦɩɟɧɫɢɪɭɟɬɫɹ 
ɭɫɩɟɯɚɦɢ ɜ ɭɫɜɨɟɧɢɢ ɞɪɭɝɢɯ ɡɚɞɚɱ. ȼɨɡɦɨɠɧɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɪɭɤ ɢ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɜ ɩɚɪɟ, ɷɥɟɦɟɧɬɵ 
ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɢ ɢ ɞɠɚɡɨɜɨɝɨ ɬɚɧɰɚ ɛɭɞɭɬ ɞɚɜɚɬɶɫɹ ɤɨɦɭ-ɬɨ ɥɟɝɱɟ, ɱɟɦ ɬɟɯɧɢɤɚ ɧɨɝ, ɚ ɤɬɨ-ɧɢɛɭɞɶ, ɤɨɦɭ 
ɧɚ ɧɚɱɚɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɜɨɨɛɳɟ ɱɭɠɞɵ ɢ ɧɟɩɨɧɹɬɧɵ ɜɫɟ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɨɤɚɠɟɬ ɧɟɛɵɜɚɥɵɟ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɜ ɨɛɳɟɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ, ɱɬɨ ɬɨɠɟ ɧɟɦɚɥɨɜɚɠɧɨ ɞɜɢɝɚɹɫɶ ɞɚɥɶɲɟ ɜ ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɢ 
ɨɫɜɨɟɧɢɢ ɬɚɧɰɚ ɧɨɝɢ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ «ɞɨɝɨɧɹɬ» ɜɫɟ ɨɫɬɚɥɶɧɨɟ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɪɭɤ ɜ ɪɨɤ-ɧ-ɪɨɥɥɟ 
(ɬɟɯɧɢɤɚ ɪɭɤ), ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦ ɧɨɝ. ɂɡɭɱɚɸɬɫɹ ɫɧɚɱɚɥɚ ɨɬɞɟɥɶɧɨ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɭɱɚɳɢɟɫɹ 
ɞɨɥɠɧɵ ɫɨɜɦɟɫɬɢɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɪɭɤ ɢ ɧɨɝ. ɗɬɚ ɡɚɞɚɱɚ ɬɚɤɠɟ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɫɥɨɠɧɚ ɜ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɨɦ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɛɨɥɶɲɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɭɞɟɥɹɸ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɦ 
ɡɚɧɹɬɢɹɦ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɯ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɢɦɟɧɧɨ ɨɬɪɚɛɚɬɵɜɚɸɬ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɦɢ ɩɪɨɛɚɦɢ ɢ 
ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹɦɢ. ȼ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɨɛɴɹɫɧɹɸ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɪɭɤ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ ɫ ɮɚɡɚɦɢ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɧɨɝ: 

- ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɪɭɤ ɧɚ «ɤɢɤ-ɫɬɟɩ» 

- ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɪɭɤ ɧɚ «ɤɢɤ-ɛɨɥ-ɱɟɧɱ» 

- ɜɫɹ ɫɯɟɦɚ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɪɭɤ 

Ɂɚɬɟɦ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɩɵɬɚɟɦɫɹ ɫɨɟɞɢɧɹɬɶ ɮɚɡɵ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɧɨɝ ɢ ɪɭɤ, ɫɧɚɱɚɥɚ ɱɟɪɟɡ ɯɨɛɛɢ-ɯɨɞ, ɚ 
ɡɚɬɟɦ ɢ ɫ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɩɪɭɠɢɧɢɫɬɵɦ ɲɚɝɨɦ: 

- ɪɭɤɢ + ɧɨɝɢ ɧɚ «ɤɢɤ-ɫɬɟɩ» 

- ɪɭɤɢ + ɧɨɝɢ ɧɚ «ɤɢɤ-ɛɨɥ-ɱɟɧɱ» 

- ɯɨɛɛɢ-ɯɨɞ ɫɨ ɜɫɟɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ ɪɭɤ 

- ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɯɨɞ ɫɨ ɜɫɟɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ ɪɭɤ 
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ɑɚɫɬɶ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɩɨɫɜɹɳɚɟɬɫɹ ɨɜɥɚɞɟɧɢɸ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɩɟɪɜɵɯ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɜ ɩɚɪɟ. Ɉɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɩɪɢ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɢ ɚɡɨɜ ɬɚɧɰɟɜɚɧɢɹ ɜ ɩɚɪɟ, ɨɛɪɚɳɚɸ ɧɚ 
ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɥɢɧɢɣ ɬɚɧɰɚ (ɱɟɬɤɢɣ ɪɚɤɭɪɫ, ɬɚɧɰɟɜɚɧɢɟ «ɩɨ ɤɪɟɫɬɭ»), ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɤɨɪɩɭɫɚ 
ɨɛɨɢɯ ɩɚɪɬɧɟɪɨɜ, ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɪɭɤ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɚ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɤɨɧɬɚɤɬɢɪɭɸɳɢɯ ɪɭɤ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɛɚɡɨɜɵɯ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɯ ɮɢɝɭɪ (ɫɦɟɧ). Ȼɚɡɨɜɵɦɢ ɫɱɢɬɚɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɟ 
ɮɢɝɭɪɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɢɡɭɱɢɬɶ ɧɚ ɞɚɧɧɨɦ ɷɬɚɩɟ: ɜɟɪɯɧɹɹ ɫɦɟɧɚ, ɧɢɠɧɹɹ ɫɦɟɧɚ, ɜɨɪɨɬɚ 
ɩɚɪɬɧɟɪɚ, ɜɨɪɨɬɚ ɞɚɦɵ, ɤɪɟɧɞɟɥɶ, ɩɪɨɦɟɧɚɞ ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɧɚ ɩɥɟɱɨ, ɩɪɨɦɟɧɚɞ ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɧɚ ɛɟɞɪɨ, ɫɦɟɧɚ 
ɪɚɤɭɪɫɚ, ɡɚɥɟɬ, ɜɵɯɨɞ ɜ ɥɢɧɢɸ ɢ ɞɪ. 

ɉɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ ɫ ɨɫɜɨɟɧɢɟɦ ɩɚɪɧɵɯ ɫɦɟɧ ɢ ɥɢɧɢɣ, ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬɫɹ ɪɚɛɨɬɚ ɧɚɞ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟɦ 
ɬɟɯɧɢɤɢ ɪɭɤ ɢ ɧɨɝ: ɪɚɡɭɱɢɜɚɹ ɧɨɜɭɸ ɫɦɟɧɭ, ɨɬɪɚɛɚɬɵɜɚɹ ɟɟ, ɪɟɛɹɬɚ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɨɬɪɚɛɚɬɵɜɚɸɬ ɢ 
ɧɸɚɧɫɵ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɯɨɞɚ, ɛɪɨɫɤɨɜɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɧɨɝ, ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɪɭɤ. 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɡɚɧɹɬɢɹ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɩɨɫɜɹɳɟɧɚ ɷɬɢɦ ɬɟɦɚɦ. 
ɋɧɚɱɚɥɚ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɨɫɜɚɢɜɚɸɬ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ ɷɬɢɯ, ɧɨɜɵɯ ɞɥɹ ɧɢɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ 
ɜɧɢɤɚɹ ɜ ɢɯ ɫɭɬɶ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɪɚɛɨɬɭ ɧɚɞ ɛɨɥɟɟ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟɦ. ɗɬɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɢ 
ɩɨɫɜɹɳɚɟɬɫɹ ɛɨɥɶɲɚɹ ɱɚɫɬɶ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜɨ ɜɫɟɯ ɝɪɭɩɩɚɯ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɪɨɤ-ɧ-ɪɨɥɥɭ, ɤɚɤ ɜ 
ɧɚɱɢɧɚɸɳɢɯ ɬɚɤ ɢ ɜ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ ɬɪɟɧɢɪɭɸɳɢɯɫɹ. Ȼɨɥɶɲɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɷɬɨɦ ɷɬɚɩɟ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɪɨɤ-ɧ-ɪɨɥɥɭ, ɤɚɤ ɜɩɪɨɱɟɦ ɢ ɧɚ ɜɫɟɯ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɭɞɟɥɹɸ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ 
ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɢɯ ɨɫɚɧɤɟ, ɪɚɫɬɹɠɤɟ, ɝɢɛɤɨɫɬɢ, ɪɚɡɜɢɬɢɸ 
ɤɨɨɪɞɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. ɋ ɷɬɨɣ ɰɟɥɶɸ, ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɜɫɟɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɪɨɜɨɠɭ ɜɫɟɜɨɡɦɨɠɧɵɟ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɟ ɪɚɡɦɢɧɤɢ ɩɨɞ ɪɢɬɦɢɱɧɭɸ ɦɭɡɵɤɭ 
(ɧɟɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɜ ɫɬɢɥɟ ɪɨɤ-ɧ-ɪɨɥɥ). ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɬɚɤɢɯ ɪɚɡɦɢɧɨɤ ɨɛɴɹɫɧɹɸ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɬɟɥɚ ɜ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɨɣ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɢ, ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɬɚɧɰɟɜ, ɞɠɚɡɨɜɨɣ 
ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɢ. Ɋɚɡɛɢɪɚɟɦ «ɮɢɡɢɤɭ» ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ: ɜɪɚɳɟɧɢɣ, ɩɪɵɠɤɨɜ, 
ɞɚɟɬ ɩɪɨɫɬɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɬɚɧɰɟɜ (ɪɟɩ, ɛɪɟɣɤ ɢ ɞɪ.). Ɍɚɤɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɪɚɫɲɢɪɹɸɬ 
ɤɪɭɝɨɡɨɪ, ɞɚɸɬ ɩɨɧɹɬɢɹ ɨ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɬɚɧɰɚ ɢ ɟɝɨ ɢɫɬɨɪɢɢ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɬ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɭɸ 
ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɭɸ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɧɨɫɬɶ. ɐɟɥɶ ɬɚɤɢɯ ɪɚɡɦɢɧɨɤ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚɭɱɢɬɶ ɪɟɛɹɬ ɤɚɤɢɦ-ɥɢɛɨ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹɦ, ɧɨ ɢ ɪɚɫɤɪɟɩɨɫɬɢɬɶ ɢɯ ɢɥɢ, ɤɚɤ ɝɨɜɨɪɹɬ ɬɚɧɰɨɪɵ «ɪɚɫɬɚɧɰɟɜɚɬɶ». ɇɚɭɱɢɬɶ ɫɥɵɲɚɬɶ ɢ 
ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɬɟɥɨ, ɦɭɡɵɤɭ. 

ɏɨɪɨɲɨ ɨɫɜɨɟɧɧɵɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɞɠɚɡɨɜɵɟ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɟ ɮɢɝɭɪɵ, ɦɨɠɧɨ ɫɬɢɥɢɡɨɜɚɬɶ 
ɩɨɞ ɪɨɤ-ɧ-ɪɨɥɥ, ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɞɨɛɚɜɥɟɧɢɹ ɩɪɭɠɢɧɵ ɜ ɧɨɝɚɯ ɢɥɢ ɪɚɫɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɧɭɠɧɵɯ ɚɤɰɟɧɬɨɜ, ɢ 
ɭɱɢɬɶ ɪɟɛɹɬ ɢɫɩɨɥɧɹɬɶ ɢɯ ɩɨɞ ɪɨɤ-ɧ-ɪɨɥɥɶɧɵɟ ɮɨɧɨɝɪɚɦɦɵ. Ɂɚɬɟɦ ɷɬɢ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɟ ɮɢɝɭɪɵ 
ɫɜɹɡɵɜɚɸɬɫɹ ɫ ɬɟɯɧɢɤɨɣ ɧɨɝ, ɛɚɡɨɜɵɦɢ ɫɦɟɧɚɦɢ ɢ ɩɟɪɟɯɨɞɚɦɢ ɜ ɩɚɪɟ ɢ ɩɨɥɭɱɚɟɬɫɹ 
ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɬɚɧɟɰ ɪɨɤ-ɧ-ɪɨɥɥ. ɇɚ ɞɚɧɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɟ ɮɢɝɭɪɵ ɢ ɞɠɚɡɨɜɵɟ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɩɪɟɞɟɥɶɧɨ ɩɪɨɫɬɵɦɢ ɢ ɞɨɯɨɞɱɢɜɵɦɢ. ɍɱɚɳɢɣɫɹ ɞɨɥɠɟɧ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɤɚɤɨɟ 
ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɨɧ ɢɫɩɨɥɧɹɟɬ ɢ ɤɚɤɢɟ ɝɪɭɩɩɵ ɦɵɲɰ, ɫɭɫɬɚɜɨɜ ɡɚɞɟɣɫɬɜɨɜɚɧɵ ɜ ɟɝɨ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɢ. ɉɨ ɦɟɪɟ 
ɛɨɥɟɟ ɢɥɢ ɦɟɧɟɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤ ɧɨɝ ɢ ɪɭɝ, ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɛɚɡɨɜɵɯ 
ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɯ ɮɢɝɭɪ, ɩɪɟɞɥɚɝɚɸ ɪɚɡɭɱɢɬɶ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɧɟɛɨɥɶɲɭɸ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɭɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ, ɬɚɤ 
ɧɚɡɵɜɚɟɦɭɸ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɭɸ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɸ. ȼ ɟɟ ɫɨɫɬɚɜ ɜɤɥɸɱɚɸ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ (ɢɡ ɱɢɫɥɚ 
ɢɡɭɱɟɧɧɵɯ) ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɛɚɡɨɜɵɯ ɫɦɟɧ ɢ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɯ ɮɢɝɭɪ, ɚ ɬɚɤɠɟ, ɟɫɥɢ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɜɨɡɪɚɫɬ ɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɮɨɪɦɚ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɩɪɨɫɬɵɟ ɩɨɥɭ ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ. 

ȼ ɰɟɥɹɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɭ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ, ɦɨɝɭ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɢɦ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢɥɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫɨ ɦɧɨɣ ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ ɬɚɤɭɸ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɸ. ɉɪɢ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɟɟ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɜɤɭɫ, ɱɭɜɫɬɜɨ ɦɟɪɵ ɢ ɝɚɪɦɨɧɢɢ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ. ɉɨ ɦɟɪɟ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɷɬɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɸ ɫ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ 
ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶɧɵɟ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɢɥɢ ɞɚɠɟ ɦɚɥɟɧɶɤɢɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɩɚɪɚɦɢ, ɢɡɭɱɚɸɳɢɦɢ ɬɚɤɭɸ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ. ɗɬɨ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɢɦ ɩɨɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɜɨɢɯ ɫɢɥɚɯ, ɢ ɨɫɨɡɧɚɬɶ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɡɚ 
ɧɟɤɨɬɨɪɨɟ ɜɪɟɦɹ ɞɨɫɬɢɝɥɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ. 

ɍɱɚɳɢɣɫɹ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɨɫɜɨɢɜɲɢɦ ɞɚɧɧɵɣ ɷɬɚɩ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɟɫɥɢ ɨɧ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɨɜɥɚɞɟɥ ɜɫɟɦɢ 
ɜɵɲɟɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɦɢ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ, ɭɦɟɟɬ ɢɫɩɨɥɧɹɬɶ ɢɯ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ, ɜ 
ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɫɜɨɛɨɞɧɨ. 

ɏɨɪɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ (ɩɟɪɜɵɣ ɝɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ). 
ɗɥɟɦɟɧɬɵ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɚɧɰɚ: 
- ɩɨɥɭɩɪɢɫɟɞɚɧɢɟ (ɞɟɦɢ ɩɥɢɟ) ɜ 1, 2, 4, 5-ɣ ɩɨɡɢɰɢɹɯ; 
- ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɟ (ɝɪɚɧ ɩɥɢɟ) ɜ 1, 2, 4, 5-ɣ ɩɨɡɢɰɢɹɯ; 
- ɜɵɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɧɨɝɢ ɧɚ ɧɨɫɨɤ (ɛɚɬɦɚɧ ɬɚɧɞɸ) ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɨɦ] ɬɟɦɩɟ; 
- ɦɚɯɢ ɧɨɝɚɦɢ ɧɚ ɜɵɫɨɬɭ 45° (ɛɚɬɦɚɧ ɬɚɧɞɸ ɠɟɬɟ); 
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- ɩɨɥɭɩɪɢɫɟɞɚɧɢɟ ɫ ɜɵɫɬɚɜɥɟɧɢɟɦ ɧɨɝɢ ɧɚ ɧɨɫɨɤ (ɛɚɬɦɚɧ ɬɚɧɞɸ ɫɭɬɟɧɸ); 
- ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɟ ɧɚ ɨɞɧɨɣ, ɞɪɭɝɚɹ ɫɨɝɧɭɬɚ (ɩɪɢɠɚɬɚ) ɤ ɳɢɤɨɥɨɬɤɟ (ɛɚɬɦɚɧ ɮɨɧɞɸ); 
- ɧɨɝɚ ɫɨɝɧɭɬɚ, ɤɨɥɟɧɨ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ, ɧɨɫɨɤ ɭ ɳɢɤɨɥɨɬɤɢ ɨɩɨɪɧɨɣ ɧɨɝɢ (ɫɩɟɪɟɞɢ ɢɥɢ ɫɡɚɞɢ) - ɫɸɪ ɥɟ 

ɤɭ ɞɟ ɩɶɟ; 
- ɪɟɡɤɨɟ ɫɝɢɛɚɧɢɟ ɧɨɝɢ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɫɸɪ ɥɟ ɤɭ ɞɟ ɩɶɟ ɢ ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɟ ɧɚ 45° (ɛɚɬɦɚɧ ɮɪɚɩɩɟ); 
- ɤɪɭɝɢ ɧɨɝɨɣ ɩɨ ɩɨɥɭ (ɪɨɧ ɞɟ ɠɚɦɛ ɩɚɪ ɬɟɪ); 
- ɩɨɞɴɟɦ ɧɚ ɩɨɥɭɩɚɥɶɰɵ (ɪɟɥɟɜɟ); 
- ɦɚɯɢ ɧɨɝɚɦɢ ɧɚ 90° ɢ ɜɵɲɟ ɜ 3-ɣ ɢ 5-ɣ ɩɨɡɢɰɢɹɯ (ɝɪɚɧ ɛɚɬɦɚɣ ɠɟɬɟ); 
- ɦɚɯɢ ɧɨɝɚɦɢ ɜɩɟɪɟɞ-ɧɚɡɚɞ (ɝɪɚɧ ɛɚɬɦɚɧ ɠɟɬɟ ɛɚɥɚɧɫɟ);! 
- ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟ ɧɨɝɢ ɜɩɟɪɟɞ, ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ, ɧɚɡɚɞ ɜ 3-ɣ ɢ 5-ɣ ɩɨɡɢɰɢɹɯ (ɛɚɬɦɚɧ ɞɟɜɟɥɨɩɟ). 
Ʌɟɬɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞ  
Ɏɨɪɦɵ ɡɚɧɹɬɢɣ: ɷɤɫɤɭɪɫɢɢ, ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɥɟɬɧɟɣ ɲɤɨɥɵ, ɥɟɬɧɟɝɨ ɥɚɝɟɪɹ, ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɪɚɡɞɧɢɤɨɜ ɢ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɣ, ɨɬɞɵɯ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦ ɥɟɬɧɟɦ ɥɚɝɟɪɟ ɝ.ɋɜɟɬɥɨɝɨɪɫɤɚ, 
ɪɟɫɩɭɛɥɢɤɢ ɉɨɥɶɲɚ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ. 
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Ɉɛɳɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ. 
Ɉɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 
ɋɬɪɨɟɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɚɹ ɢ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɤɨɦɚɧɞɵ. ɉɨɜɨɪɨɬɵ ɧɚɩɪɚɜɨ, 

ɧɚɥɟɜɨ, ɤɪɭɝɨɦ, ɩɨɥɩɨɜɨɪɨɬɚ. Ɋɚɫɱɟɬ. 
ɉɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɜ ɨɞɧɭ ɲɟɪɟɧɝɭ ɢ ɩɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɟ ɜ ɞɜɟ ɲɟɪɟɧɝɢ; ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɜ ɤɨɥɨɧɧɭ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ ɢ 

ɩɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɟ ɜ ɤɨɥɨɧɧɭ ɩɨ ɞɜɚ. 
Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɛɟɝɨɦ. ɉɟɪɟɯɨɞɵ ɫ ɛɟɝɚ ɧɚ ɲɚɝ, ɫ ɲɚɝɚ ɧɚ ɛɟɝ. 
ɉɨɜɨɪɨɬɵ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ (ɧɚɥɟɜɨ, ɧɚɩɪɚɜɨ). ɉɟɪɟɦɟɧɚ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ, ɡɚɯɨɠɞɟɧɢɟ ɩɥɟɱɨɦ. 
Ƚɪɚɧɢɰɚ ɩɥɨɳɚɞɤɢ, ɭɝɥɵ, ɫɟɪɟɞɢɧɚ, ɰɟɧɬɪ. Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɜ ɨɛɯɨɞ, ɩɪɨɬɢɜɨɯɨɞɨɦ ɧɚɥɟɜɨ, ɧɚɩɪɚɜɨ. 

Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɩɨ ɞɢɚɝɨɧɚɥɢ, ɡɦɟɣɤɨɣ. 
ɉɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɟ ɢɡ ɤɨɥɨɧɧɵ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ ɜ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɤɨɥɨɧɧ ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ. Ɋɚɡɦɵɤɚɧɢɟ 

ɲɚɝɚɦɢ (ɩɪɢɫɬɚɜɧɵɟ, ɲɚɝɢ ɝɚɥɨɩɚ), ɩɪɵɠɤɚɦɢ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɛɟɡ ɩɪɟɞɦɟɬɚ. 
Ⱦɥɹ ɪɭɤ. ɉɨɞɧɢɦɚɧɢɟ ɢ ɨɩɭɫɤɚɧɢɟ ɪɭɤ ɜɩɟɪɟɞ, ɜɜɟɪɯ, ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɧɚɡɚɞ; ɤɪɭɝɢ ɪɭɤɚɦɢ ɜ ɥɢɰɟɜɨɣ, 

ɛɨɤɨɜɨɣ ɢ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɣ ɩɥɨɫɤɨɫɬɹɯ; ɫɝɢɛɚɧɢɟ ɢ ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɟ ɪɭɤ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɭɩɨɪɚɯ (ɜ ɭɩɨɪɟ ɧɚ 
ɫɬɟɧɤɟ, ɧɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɤɚɦɟɣɤɟ, ɜ ɭɩɨɪɟ ɥɟɠɚ). 

Ʉɪɭɝɢ ɪɭɤɚɦɢ ɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɢɫɯɨɞɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɜ ɥɢɰɟɜɨɣ ɢ ɛɨɤɨɜɨɣ ɩɥɨɫɤɨɫɬɹɯ 
(ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ, ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɵɟ, ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ) ɛɟɡ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɣ ɢ ɫ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɹɦɢ. 

Ⱦɥɹ ɲɟɢ ɢ ɬɭɥɨɜɢɳɚ. ɇɚɤɥɨɧɵ, ɩɨɜɨɪɨɬɵ, ɤɪɭɝɨɜɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɝɨɥɨɜɨɣ ɢ ɬɭɥɨɜɢɳɟɦ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɣ 
ɫɬɨɣɤɟ, ɜ ɫɬɨɣɤɟ ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ, ɜ ɫɬɨɣɤɟ ɧɚ ɤɨɥɟɧɹɯ, ɫɢɞɹ ɧɚ ɩɨɥɭ. ɉɪɭɠɢɧɹɳɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɭɥɨɜɢɳɟɦ 
ɜɩɟɪɟɞ, ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ, ɧɚɡɚɞ. 

ɇɚɤɥɨɧɵ ɫ ɩɨɜɨɪɨɬɚɦɢ. ɇɚɤɥɨɧɵ ɜɩɟɪɟɞ, ɧɚɡɚɞ, ɫ ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɬɨɣɤɚɯ, ɜ 
ɫɟɞɟɟ ɧɚ ɩɨɥɭ, ɧɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɤɚɦɟɣɤɟ. 

Ʉɪɭɝɨɜɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɭɥɨɜɢɳɟɦ: ɜ ɫɬɨɣɤɟ ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ, ɜ ɫɬɨɣɤɟ ɧɚ ɤɨɥɟɧɹɯ, ɫ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɹɦɢ. 
ɉɨɞɧɢɦɚɧɢɟ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɥɟɠɚ ɧɚ ɠɢɜɨɬɟ (ɫɩɢɧɟ) ɧɚ ɩɨɥɭ ɫ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɹɦɢ ɢ ɛɟɡ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɣ, ɧɨɝɢ 
ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɵ ɧɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɟɧɤɟ ɢɥɢ ɭɞɟɪɠɢɜɚɸɬɫɹ ɩɚɪɬɧɟɪɨɦ. ɉɨɞɧɢɦɚɧɢɟ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɞɨ 
ɩɪɹɦɨɝɨ ɭɝɥɚ ɜ ɫɟɞɟ, ɭɞɟɪɠɚɧɢɟ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɜ ɧɚɤɥɨɧɚɯ, ɜ ɭɩɨɪɚɯ, ɜ ɫɟɞɚɯ ɫ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɧɵɦɢ ɧɨɝɚɦɢ. 

Ⱦɥɹ ɧɨɝ: ɫɝɢɛɚɧɢɟ ɢ ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɟ ɫɬɨɩ ɢ ɤɪɭɝɨɜɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫɬɨɩɨɣ. ɉɨɥɭɩɪɢɫɟɞɵ ɢ ɩɪɢɫɟɞɵ ɜ 
ɛɵɫɬɪɨɦ ɢ ɦɟɞɥɟɧɧɨɦ ɬɟɦɩɟ; ɬɨ ɠɟ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ ɫ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟɦ ɞɪɭɝɨɣ ɜɩɟɪɟɞ 
ɢɥɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ (ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɢ ɛɟɡ ɨɩɨɪɵ). 

ȼɵɩɚɞɵ ɜɩɟɪɟɞ, ɧɚɡɚɞ, ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ, ɜɩɟɪɟɞ ɧɚɪɭɠɭ ɢ ɜɧɭɬɪɶ, ɧɚɡɚɞ ɧɚɪɭɠɭ ɢ ɜɧɭɬɪɶ. ɉɪɭɠɢɧɹɳɢɟ 
ɩɨɥɭɩɪɢɫɟɞɚɧɢɹ ɜ ɜɵɩɚɞɟ. ɉɪɵɠɤɢ ɧɚ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ, ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ, ɫ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɢ ɧɚ ɞɪɭɝɭɸ, ɩɪɵɠɤɢ ɢɡ 
ɩɪɢɫɟɞɚ, ɩɪɵɠɤɢ ɱɟɪɟɡ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɭɸ ɫɤɚɦɟɣɤɭ, ɩɪɵɠɤɢ ɧɚ ɫɤɚɤɚɥɤɟ. Ɇɚɯɢ ɧɨɝɚɦɢ ɫ ɨɩɨɪɨɣ 
ɪɭɤɚɦɢ ɧɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɭɸ ɫɬɟɧɤɭ ɢ ɛɟɡ ɨɩɨɪɵ ɪɭɤɚɦɢ. 

ɉɨɞɧɢɦɚɧɢɟ ɧɨɝ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɢɫɯɨɞɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹɯ: ɫɬɨɹ, ɫɢɞɹ, ɥɟɠɚ, ɜ ɜɢɫɚɯ, ɭɩɨɪɚɯ; ɬɨ ɠɟ ɫ 
ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɹɦɢ, ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɹ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟ ɚɦɨɪɬɢɡɚɬɨɪɚ ɢɥɢ ɩɚɪɬɧɟɪɚ. ɍɞɟɪɠɚɧɢɟ ɧɨɝ ɜ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹɯ (ɜɩɟɪɟɞ, ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɢ ɧɚɡɚɞ). ȼɫɬɪɹɯɢɜɚɧɢɟ ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɧɵɦɢ ɧɨɝɚɦɢ. 
Ɋɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɧɨɝɚɦɢ ɫ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ ɬɭɥɨɜɢɳɟɦ, ɪɭɤɚɦɢ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜɞɜɨɟɦ: ɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɢɫɯɨɞɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ - ɫɝɢɛɚɧɢɟ ɢ ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɟ ɪɭɤ, ɧɚɤɥɨɧɵ 
ɢ ɩɨɜɨɪɨɬɵ ɬɭɥɨɜɢɳɚ, ɩɟɪɟɬɹɝɢɜɚɧɢɹ. 



 

19 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. ɋ ɧɚɛɢɜɧɵɦɢ ɦɹɱɚɦɢ: ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟ ɢ ɨɩɭɫɤɚɧɢɟ ɦɹɱɚ ɩɪɹɦɵɦɢ 
ɪɭɤɚɦɢ ɜɩɟɪɟɞ, ɜɜɟɪɯ ɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ; ɛɪɨɫɤɢ ɦɹɱɚ ɢ ɟɝɨ ɥɨɜɥɹ; ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɹ ɢ ɜɫɬɚɜɚɧɢɹ ɫ ɦɹɱɨɦ ɜ 
ɪɭɤɚɯ ɧɚ ɞɜɭɯ ɢɥɢ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ; ɩɪɵɠɤɢ ɱɟɪɟɡ ɦɹɱ; ɧɚɤɥɨɧɵ, ɩɨɜɨɪɨɬɵ ɢ ɤɪɭɝɨɜɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 
ɬɭɥɨɜɢɳɟɦ ɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɬɨɟɤ, ɞɟɪɠɚ ɦɹɱ ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ, ɧɚɞ ɝɨɥɨɜɨɣ, ɡɚ ɝɨɥɨɜɨɣ. 

ɋ ɝɚɧɬɟɥɹɦɢ: ɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɢɫɯɨɞɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɫɝɢɛɚɧɢɟ ɢ ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɟ ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɢ; ɬɨ ɠɟ 
ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ; ɤɪɭɝɨɜɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ, ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɹ, ɩɨɞɫɤɨɤɢ ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ ɪɭɤɚɦɢ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɫɧɚɪɹɞɚɯ.  
Ƚɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɫɤɚɦɟɣɤɚ: ɜ ɭɩɨɪɟ ɧɚ ɫɤɚɦɟɣɤɟ - ɫɝɢɛɚɧɢɟ ɪɭɤ ɫ ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɵɦ ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟɦ 

ɧɨɝɢ (ɩɪɚɜɨɣ, ɥɟɜɨɣ); ɫɢɞɹ ɧɚ ɫɤɚɦɟɣɤɟ - ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟ ɧɨɝ ɢ ɧɚɤɥɨɧɵ ɬɭɥɨɜɢɳɚ. ɉɪɵɠɤɢ ɫɨ 
ɫɤɚɦɟɣɤɢ ɜɩɪɚɜɨ, ɜɥɟɜɨ, ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ, ɧɨɝɢ ɜɦɟɫɬɟ. 

Ƚɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɫɬɟɧɤɚ: ɫɬɨɹ ɥɢɰɨɦ (ɛɨɤɨɦ, ɫɩɢɧɨɣ) ɤ ɫɬɟɧɤɟ - ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɵɟ ɜɡɦɚɯɢ ɧɨɝɚɦɢ; 
ɫɬɨɹ ɛɨɤɨɦ ɥɢɰɨɦ ɤ ɫɬɟɧɤɟ, ɧɨɝɚ ɧɚ 4-5-ɣ ɪɟɣɤɟ - ɧɚɤɥɨɧɵ ɞɨ ɤɚɫɚɧɢɹ ɪɭɤɚɦɢ ɩɨɥɚ; ɜ ɜɢɫɟ ɫɩɢɧɨɣ ɤ 
ɫɬɟɧɤɟ ɧɚ ɜɟɪɯɧɟɣ ɪɟɣɤɟ - ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟ ɫɨɝɧɭɬɵɯ ɢ ɩɪɹɦɵɯ ɧɨɝ, ɤɪɭɝɨɜɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɨɝɚɦɢ, 
ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɹ ɢ ɞɪ.; ɫɬɨɹ ɛɨɤɨɦ ɢɥɢ ɥɢɰɨɦ ɤ ɫɬɟɧɤɟ - ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɹ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɢɥɢ ɨɛɟɢɯ ɧɨɝɚɯ. 

ɂɡ ɫɬɨɣɤɢ ɧɚ ɨɞɧɨɣ, ɞɪɭɝɚɹ ɧɚ ɪɟɣɤɟ - ɧɚɤɥɨɧɵ ɜɩɟɪɟɞ, ɧɚɡɚɞ, ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ ɫ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɡɚ ɪɟɣɤɭ ɢɥɢ 
ɧɨɝɭ ɫ ɩɪɢɬɹɝɢɜɚɧɢɟɦ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɤ ɧɨɝɟ. 

ɂɡ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɥɟɠɚ, ɡɚɰɟɩɢɜɲɢɫɶ ɧɨɫɤɚɦɢ ɡɚ ɫɬɟɧɤɭ, - ɧɚɤɥɨɧɵ, ɩɨɜɨɪɨɬɵ. ɂɡ ɭɩɨɪɚ ɫɬɨɹ ɥɢɰɨɦ 
ɤ ɫɬɟɧɤɟ ɩɪɵɠɤɢ ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ, ɜɦɟɫɬɟ, ɫɨɝɧɭɜ ɧɨɝɢ ɧɚɡɚɞ ɢ ɞɪ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢɡ ɞɪɭɝɢɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ. 
Ʌɟɝɤɚɹ ɚɬɥɟɬɢɤɚ: ɯɨɞɶɛɚ ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɬɟɦɩɚ. ɏɨɞɶɛɚ ɧɚ ɫɤɨɪɨɫɬɶ (ɞɨ 200 ɦ). ɑɟɪɟɞɨɜɚɧɢɟ 

ɯɨɞɶɛɵ ɢ ɛɟɝɚ. ɋɟɦɟɧɹɳɢɣ ɛɟɝ. Ȼɟɝ ɩɨ ɭɦɟɪɟɧɧɨ ɩɟɪɟɫɟɱɟɧɧɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɜ ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɢ ɫ ɯɨɞɶɛɨɣ 
(10-20 ɦɢɧ). Ʉɪɨɫɫɵ ɨɬ 500 ɞɨ 1500 ɦ. Ȼɟɝ ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɫɤɨɪɨɫɬɢ. Ȼɟɝ ɧɚ ɤɨɪɨɬɤɢɟ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ (30-

60-100ɦ) ɫ ɧɢɡɤɨɝɨ ɢ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ. 
ɉɪɵɠɤɢ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ ɢ ɫ ɪɚɡɛɟɝɚ. ɉɪɵɠɤɢ ɜ ɜɵɫɨɬɭ ɫ ɦɟɫɬɚ ɢ ɫ ɪɚɡɛɟɝɚ. 
ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɚɦɩɥɢɬɭɞɵ ɢ ɝɢɛɤɨɫɬɢ. 
ɇɚɤɥɨɧɵ ɜɩɟɪɟɞ, ɧɚɡɚɞ, ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ (ɜɩɪɚɜɨ, ɜɥɟɜɨ) ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɦ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟɦ (ɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 

ɢɫɯɨɞɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ - ɫɢɞɹ, ɫɬɨɹ, ɛɟɡ ɨɩɨɪɵ ɢ ɫ ɨɩɨɪɨɣ). ɇɚɤɥɨɧɨɦ ɧɚɡɚɞ ɦɨɫɬ ɧɚ ɨɛɟɢɯ ɧɨɝɚɯ, ɧɚ 
ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ. ɒɩɚɝɚɬ, ɲɩɚɝɚɬ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɧɚɤɥɨɧɚɦɢ ɜɩɟɪɟɞ, ɧɚɡɚɞ, ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɢ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ ɪɭɤɚɦɢ. Ⱦɜɢɠɟɧɢɹ ɧɨɝɚɦɢ (ɦɚɯɢ) ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ ɢ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ 
ɚɦɩɥɢɬɭɞɨɣ; ɦɟɞɥɟɧɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɨɝɚɦɢ ɫ ɮɢɤɫɚɰɢɟɣ ɤɨɧɟɱɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɧɟ-

ɫɤɨɥɶɤɢɯ ɫɟɤɭɧɞ. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜɞɜɨɟɦ (ɫ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟɦ). 
ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɹ:  
- ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɜ ɤɚɠɞɵɣ ɭɪɨɤ; 
- ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ ɜ ɫɭɫɬɚɜɚɯ ɞɥɹ ɫɬɚɪɲɢɯ ɝɪɭɩɩ ɭɫɥɨɠɧɹɬɶ 

ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɢɫɯɨɞɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ, ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɣ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜɞɜɨɟɦ, ɭɞɟɪɠɚɧɢɟ ɜ 
ɪɚɫɬɹɧɭɬɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ, ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɩɪɢɧɭɞɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɚɫɬɹɝɢɜɚɧɢɹ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɫɚɧɤɢ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ ɢ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ ɜ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ. 

Ɋɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɢɞɵ ɯɨɞɶɛɵ (ɫ ɧɨɫɤɚ, ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ, ɧɚ ɩɹɬɤɚɯ, ɩɟɪɟɤɚɬɧɵɦ, ɩɪɭɠɢɧɧɵɦɢ ɲɚɝɚɦɢ) ɢ 
ɛɟɝɚ ɜ ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɢ ɫ ɨɫɬɚɧɨɜɤɚɦɢ ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ; ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɜɵɤɥɸɱɟɧɧɵɦ ɡɪɢɬɟɥɶɧɵɦ 
ɚɧɚɥɢɡɚɬɨɪɨɦ; ɩɪɵɠɤɢ ɬɨɥɱɤɨɦ ɞɜɭɦɹ ɫ ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ ɧɚ 180-360⁰. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. 
Ɋɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɪɵɠɤɢ ɫɨ ɫɤɚɤɚɥɤɨɣ ɫ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɵɦ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟɦ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɢ 

ɩɪɵɠɤɨɜ; ɩɪɵɠɤɢ ɫɨ ɫɤɚɤɚɥɤɨɣ ɫ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɵɦ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɟɦ ɜɪɟɦɟɧɢ ɧɚ ɡɚɞɚɧɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 
ɩɪɵɠɤɨɜ; ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɷɫɬɚɮɟɬɵ ɢ ɢɝɪɵ ɫ ɛɟɝɨɦ ɢ ɩɪɵɠɤɚɦɢ; ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɫɤɚɤɚɥɤɢ ɢ ɞɪɭɝɢɟ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ.  

ɂɡ ɫɨɦɤɧɭɬɨɣ ɫɬɨɣɤɟ ɧɚ ɪɟɣɤɟ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɟɧɤɢ, ɥɢɰɨɦ ɤ ɨɩɨɪɟ, ɯɜɚɬɨɦ ɪɭɤɚɦɢ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ 
ɝɪɭɞɢ - ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɧɨɫɤɢ (ɧɚ ɜɪɟɦɹ ɡɚ 10ɫɟɤ -15 ɪɚɡ, ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ ɫɟɪɢɸ 3-4 ɪɚɡɚ ɫ ɢɧɬɟɪɜɚɥɨɦ 
ɨɬɞɵɯɚ 1-3 ɦɢɧ). 

ɉɪɢɫɟɞɚɧɢɹ ɫ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɹɦɢ, ɫ ɩɚɪɬɧɟɪɨɦ, ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɧɨɫɤɢ. ɉɪɵɠɤɢ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɢ ɫ 
ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɢ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ, ɬɨ ɠɟ ɱɟɪɟɡ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɟ. ɉɪɵɠɤɢ ɜ ɜɵɫɨɬɭ ɫ ɦɟɫɬɚ ɬɨɥɱɤɨɦ 
ɞɜɭɦɹ ɧɨɝɚɦɢ ɢ ɫ ɪɚɡɛɟɝɚ ɫ ɞɨɫɬɚɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɚ. ɉɪɵɠɤɢ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɜ ɪɭɤɚɯ. 

ɉɪɵɠɤɢ ɢɡ ɝɥɭɛɨɤɨɝɨ ɩɪɢɫɟɞɚ, ɩɪɵɠɤɢ ɬɨɥɱɤɨɦ ɞɜɭɦɹ ɧɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɭɸ ɫɤɚɦɟɣɤɭ ɢ ɫɨ 
ɫɤɚɦɟɣɤɢ (ɥɢɰɨɦ, ɛɨɤɨɦ). 
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Ʉɪɭɝɨɜɚɹ ɫɢɥɨɜɚɹ (ɫɟɪɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ ɪɚɡɧɵɟ ɝɪɭɩɩɵ ɦɵɲɰ ɧɚ ɜɪɟɦɹ); 
ɬɚɧɰɟɜɚɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɫ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ ɩɨɞɪɹɞ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 
ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɧɟɛɨɥɶɲɢɯ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ (ɩɨɞ ɦɟɞɥɟɧɧɭɸ ɦɭɡɵɤɭ, ɛɟɡ ɦɭɡɵɤɢ), ɜɤɥɸɱɚɸɳɢɯ 

ɛɚɡɨɜɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɦɟɧɵ ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɨɤ-ɧ-ɪɨɥɥɚ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ 
ɪɭɤɚɦɢ. 

ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɜ ɭɫɥɨɠɧɟɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ (ɫ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɟɦ, ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ 
ɩɨɞɪɹɞ ɛɟɡ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ). 

ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ. ɋɥɟɞɭɸɳɚɹ ɫɬɭɩɟɧɶ ɜ ɩɨɫɬɢɠɟɧɢɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɬɚɧɰɚ 

— ɷɬɨ ɟɝɨ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ. ȼ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɩɪɨɞɨɥɠɚɸɬ 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɬɟɯɧɢɤɭ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɯɨɞɚ. Ɋɚɛɨɬɚ ɧɚɞ ɤɚɱɟɫɬɜɨɦ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɯɨɞɚ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬɫɹ ɜɨ 
ɜɫɟɯ ɝɪɭɩɩɚɯ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɪɨɤ-ɧ-ɪɨɥɥɭ. Ɍɚɧɰɨɪ ɨɬɪɚɛɚɬɵɜɚɟɬ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɯɨɞ ɢɡɨ ɞɧɹ ɜ ɞɟɧɶ, ɢɡ ɝɨɞɚ ɜ 
ɝɨɞ. ɇɨ ɜ ɫɪɚɜɧɟɧɢɢ ɫ ɝɪɭɩɩɨɣ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɝɞɟ ɪɟɛɹɬɚ ɬɨɥɶɤɨ ɢɡɭɱɚɥɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ 
ɛɨɥɶɲɭɸ ɱɚɫɬɶ ɜɪɟɦɟɧɢ ɬɪɚɬɢɥɢ ɧɚ ɢɯ ɨɫɦɵɫɥɟɧɢɟ ɢ ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ, ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɩɟɪɟɯɨɞɧɨɣ 
ɝɪɭɩɩɵ ɭɠɟ ɜɥɚɞɟɸɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦ ɡɚɩɚɫɨɦ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ, ɪɚɡ 
ɨɬ ɪɚɡɚ, ɩɨɜɵɲɚɬɶ ɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ. 

Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɞɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɠɟɥɚɟɦɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. ȼ ɧɚɱɚɥɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ 
ɝɨɞɚ, ɤɨɝɞɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɨɬɞɨɯɧɭɥ, ɧɚɛɪɚɥɫɹ ɫɢɥ ɢ ɜ ɟɝɨ ɩɚɦɹɬɢ ɢ ɱɭɜɫɬɜɚɯ ɯɨɪɨɲɨ ɨɬɥɨɠɢɥɫɹ ɢ 
ɡɚɤɪɟɩɢɥɫɹ ɨɫɜɨɟɧɧɵɣ ɜ ɩɪɨɲɥɨɦ ɝɨɞɭ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɟɝɨ ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ, ɱɬɨɛɵ ɭɱɚɳɢɣɫɹ, 
ɤɨɬɨɪɵɣ ɛɭɞɟɬ ɟɝɨ ɢɫɩɨɥɧɹɬɶ ɭɜɢɞɟɥ, ɤɚɤ ɦɧɨɝɨ ɨɧ ɦɨɠɟɬ ɭɠɟ ɧɚ ɫɚɦɨɦ ɞɟɥɟ, ɤɚɤ ɜɵɪɨɫɥɚ ɟɝɨ 
ɬɟɯɧɢɤɚ (ɧɟɦɧɨɠɤɨ ɤɚɤ ɛɵ ɫɚɦɚ ɩɨ ɫɟɛɟ) ɬɨɥɶɤɨ ɨɬ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɫɚɦ ɭɱɚɳɢɣɫɹ ɩɨɞɪɨɫ ɡɚ ɥɟɬɨ ɢ 
ɩɨɜɡɪɨɫɥɟɥ. ɇɟɦɚɥɭɸ ɪɨɥɶ ɡɞɟɫɶ ɢɝɪɚɟɬ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫɨ 
ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɨɫɨɡɧɚɜɚɬɶ ɩɨɞɚɧɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɩɨɥɧɟɟ ɢ ɝɥɭɛɠɟ, ɱɟɦ ɫɪɚɡɭ ɜ ɩɟɪɜɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɤɨɝɞɚ ɨɧ 
ɨɛɴɹɫɧɹɟɬɫɹ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɦ ɦɨɦɟɧɬ ɤɚɠɭɳɟɣɫɹ ɥɟɝɤɨɫɬɢ, ɞɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɧɚɭɱɢɬɶ ɬɚɧɰɨɪɚ 
ɞɨɛɢɜɚɬɶɫɹ ɨɬ ɯɨɪɨɲɟɝɨ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ ɟɳɟ ɥɭɱɲɟɝɨ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ, ɜɢɞɟɬɶ ɫɜɨɢ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɵɟ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢ ɩɭɬɶ ɤ ɢɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɸ. 

ɉɨɜɬɨɪɹɟɦ ɯɨɛɛɢ ɯɨɞ. ɍɞɟɥɹɟɦ ɨɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɩɪɨɪɚɛɨɬɤɟ ɛɪɨɫɤɚ ɧɨɝɢ. ɍɱɚɳɢɣɫɹ ɞɨɥɠɟɧ 
ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ: ɬɨɱɧɵɣ ɩɨɞɴɟɦ ɫɬɨɥɵ ɫ ɩɨɥɚ ɤ ɤɨɥɟɧɭ ɨɩɨɪɧɨɣ ɧɨɝɢ, ɡɚɬɟɦ 
ɪɟɡɤɢɣ ɢ ɨɫɬɪɵɣ ɛɪɨɫɨɤ, ɢ ɜɨɡɜɪɚɬ ɧɨɝɢ ɜ ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ, ɬɚɤɠɟ, ɱɟɪɟɡ ɤɨɥɟɧɨ. ɋɥɟɞɭɟɬ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɷɬɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɱɚɫɬɨ. Ƚɥɚɜɧɨɟ — ɫɬɚɜɢɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɚɤɰɟɧɬ ɜ ɛɪɨɫɨɤ ɢ 
ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɩɪɨɪɚɛɨɬɤɨɣ ɧɨɝɢ ɱɟɪɟɡ ɤɨɥɟɧɨ. ɉɪɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ ɛɨɥɟɟ ɢɥɢ ɦɟɧɟɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ 
ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɢ ɧɨɝɢ ɢ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɪɟɡɤɨɫɬɢ ɩɪɢ ɛɪɨɫɤɟ ɦɨɠɧɨ ɭɫɥɨɠɧɹɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ. ɍɫɥɨɠɧɹɬɶ 
ɦɨɠɧɨ ɩɨ-ɪɚɡɧɨɦɭ. ȼɫɟ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɨɲɢɛɨɤ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɨɜɟɪɲɚɸɬ ɬɪɟɧɢɪɭɸɳɢɟɫɹ ɢɥɢ ɞɨɩɭɫɤɚɟɦɵɯ 
ɧɟɬɨɱɧɨɫɬɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɫɟɝɞɚ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵ. Ɍɚɤ ɦɨɠɧɨ ɜɨɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦɢ ɩɪɢɟɦɚɦɢ 
ɞɥɹ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɫɢɥɶɧɨɝɨ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɛɪɨɫɤɚ: 

- ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ ɯɨɛɛɢ- ɢ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɯɨɞɚ ɫ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɹɦɢ 

- ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ ɯɨɛɛɢ- ɢ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɯɨɞɚ ɱɟɪɟɡ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɟ 

- ɛɪɨɫɤɢ ɱɟɪɟɡ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɟ ɫ ɝɪɭɡɨɦ (ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɟɦ) 
- ɭɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɪɹɦɨɣ ɧɨɝɢ, ɩɨɞɧɹɬɨɣ ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɱɟɦ ɧɚ 90 ɝɪɚɞɭɫɨɜ ɨɬ ɩɨɥɚ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɧɟɤɨɬɨɪɨɝɨ 

ɜɪɟɦɟɧɢ 

- ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɲɩɚɝɚɬɵ, ɪɚɫɬɹɠɤɚ ɞɥɹ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ ɜ ɫɭɫɬɚɜɚɯ 

Ɍɢɩɢɱɧɵɦɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɚɦɢ ɢ ɞɚɠɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɨɲɢɛɤɚɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɱɟɬɤɢɣ ɢ 
ɪɟɡɤɢɣ ɜɵɛɪɨɫ ɧɨɝɢ ɨɬ ɤɨɥɟɧɚ ɜ ɫɪɚɜɧɟɧɢɢ ɫ ɪɟɡɤɢɦ ɢ ɱɟɬɤɢɦ ɜɨɡɜɪɚɬɨɦ ɧɨɝɢ ɤ ɤɨɥɟɧɭ (ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ 
ɢɥɢ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɚɹ «ɡɚɝɪɟɛɭɲɤɚ»), ɫɝɢɛɚɧɢɟ ɨɩɨɪɧɨɣ ɧɨɝɢ ɩɪɢ ɛɪɨɫɤɟ, ɧɟɩɨɥɧɨɟ ɜɵɩɪɹɦɥɟɧɢɟ 
ɛɪɨɫɤɨɜɨɣ ɧɨɝɢ, ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɧɚɹ ɫɬɨɩɚ, ɫɝɢɛɚɧɢɟ ɜ ɬɚɡɨɛɟɞɪɟɧɧɵɯ ɫɭɫɬɚɜɚɯ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɛɪɨɫɤɚ, ɧɢɡɤɢɣ 
ɛɪɨɫɨɤ, ɩɪɢ ɜɵɫɨɤɨɦ ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɢ ɛɟɞɪɚ ɢ ɞɪ. ɇɚ ɷɬɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ ɧɭɠɧɨ ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɫ 
ɫɚɦɨɝɨ ɧɚɱɚɥɚ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɯɨɞɚ, ɧɨ ɧɚ ɞɚɧɧɨɦ ɷɬɚɩɟ, ɤɨɝɞɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɭɠɟ ɨɫɜɨɢɥɫɹ ɫ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɟɣ ɢɡɭɱɚɟɦɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɨɧ ɥɟɝɱɟ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ. 

ȼɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ. 
ɍɫɩɟɲɧɨɟ ɪɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɛɟɡ ɫɢɫɬɟɦɵ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɭɫɥɨɜɢɣ 

ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ. ȼɨɩɪɨɫɵ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɪɟɲɚɸɬɫɹ ɜɯɨɞɟ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ, ɜ ɢɧɬɟɪɜɚɥɚɯ ɦɟɠɞɭ ɡɚɧɹɬɢɹɦɢ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɦɢ, ɧɚ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɷɬɚɩɚɯ ɝɨɞɢɱɧɨɝɨ 
ɰɢɤɥɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. ɋɢɫɬɟɦɚ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɨ-ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɧɨɫɢɬ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɣ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɦɟɞɢɤɨ-ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ. 
ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ: 
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- ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɜ ɦɚɤɪɨ-, ɦɟɡɨ- ɢ ɦɢɤɪɨɰɢɤɥɚɯ; 
- ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɱɟɬɤɨɝɨ ɪɢɬɦɚ ɢ ɪɟɠɢɦɚ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ; 
-ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ; 
- ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɧɟɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ; 
- ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɟ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɩɨ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ; 
- ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɚɰɢɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ; 
- ɚɞɟɤɜɚɬɧɵɟ ɢɧɬɟɪɜɚɥɵ ɨɬɞɵɯɚ; 
- ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɬɞɵɯɚ. 
ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ: 
- ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɜɧɟɲɧɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɢ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ; 
- ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɮɨɧɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ; 
- ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɦɨɬɢɜɨɜ ɢ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɤ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚɦ; 
- ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɦɵɫɥɟɣ ɢ ɫɚɦɨɭɫɩɨɤɨɟɧɢɟ, ɫɚɦɨɨɞɨɛɪɟɧɢɟ ɢ ɫɚɦɨɩɪɢɤɚɡɵ; 
- ɩɫɢɯɨɪɟɝɭɥɢɪɭɸɳɚɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ. 
Ƚɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ: 
- ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɪɟɠɢɦ ɞɧɹ; 
- ɧɨɱɧɨɣ ɫɨɧ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 8-9 ɱɚɫɨɜ ɜ ɫɭɬɤɢ, ɞɧɟɜɧɨɣ ɫɨɧ (1 ɱɚɫ) ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɤ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɦ; 

- ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɜ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɫɭɬɨɤ: ɩɨɫɥɟ 8 ɢ ɞɨ 20 ɱ.; 
- ɫɛɚɥɚɧɫɢɪɨɜɚɧɧɨɟ 3-4-ɪɚɡɨɜɨɟ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɩɢɬɚɧɢɟ; 
- ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ: ɜɢɬɚɦɢɧɵ, ɫɦɟɫɢ, ɫɨɤɢ; 
- ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ, ɭɞɨɛɧɚɹ ɨɞɟɠɞɚ ɢ ɨɛɭɜɶ. 
Ɏɢɡɢɨɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ: 
- ɞɭɲ: ɬɟɩɥɵɣ (ɭɫɩɨɤɚɢɜɚɸɳɢɣ), ɤɨɧɬɪɚɫɬɧɵɣ ɢ ɜɢɛɪɚɰɢɨɧɧɵɣ; 
- ɜɚɧɧɵ: ɯɜɨɣɧɚɹ, ɫɨɥɟɜɚɹ; 
- ɦɚɫɫɚɠ: ɪɭɱɧɨɣ, ɜɢɛɪɚɰɢɨɧɧɵɣ, ɬɨɱɟɱɧɵɣ; 
- ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɪɚɫɬɢɪɚɧɢɹ. 
ɏɨɪɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ (ɜɬɨɪɨɣ ɝɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ). 
ɗɥɟɦɟɧɬɵ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɚɧɰɚ: 
- ɩɨɥɭɩɪɢɫɟɞɚɧɢɟ (ɞɟɦɢ ɩɥɢɟ) ɜ 1, 2, 4, 5-ɣ ɩɨɡɢɰɢɹɯ; 
- ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɟ (ɝɪɚɧ ɩɥɢɟ) ɜ 1, 2, 4, 5-ɣ ɩɨɡɢɰɢɹɯ; 
- ɜɵɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɧɨɝɢ ɧɚ ɧɨɫɨɤ (ɛɚɬɦɚɧ ɬɚɧɞɸ) ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɨɦ ɬɟɦɩɟ; 
- ɦɚɯɢ ɧɨɝɚɦɢ ɧɚ ɜɵɫɨɬɭ 45° (ɛɚɬɦɚɧ ɬɚɧɞɸ ɠɟɬɟ); 
- ɩɨɥɭɩɪɢɫɟɞɚɧɢɟ ɫ ɜɵɫɬɚɜɥɟɧɢɟɦ ɧɨɝɢ ɧɚ ɧɨɫɨɤ (ɛɚɬɦɚɧ ɬɚɧɞɸ ɫɭɬɟɧɸ); 
- ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɟ ɧɚ ɨɞɧɨɣ, ɞɪɭɝɚɹ ɫɨɝɧɭɬɚ (ɩɪɢɠɚɬɚ) ɤ ɳɢɤɨɥɨɬɤɟ (ɛɚɬɦɚɧ ɮɨɧɞɸ); 
- ɧɨɝɚ ɫɨɝɧɭɬɚ, ɤɨɥɟɧɨ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ, ɧɨɫɨɤ ɭ ɳɢɤɨɥɨɬɤɢ ɨɩɨɪɧɨɣ ɧɨɝɢ (ɫɩɟɪɟɞɢ ɢɥɢ ɫɡɚɞɢ) - ɫɸɪ 

ɥɟ ɤɭ ɞɟ ɩɶɟ; 
- ɪɟɡɤɨɟ ɫɝɢɛɚɧɢɟ ɧɨɝɢ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɫɸɪ ɥɟ ɤɭ ɞɟ ɩɶɟ ɢ ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɟ ɧɚ 45° (ɛɚɬɦɚɧ ɮɪɚɩɩɟ); 
- ɤɪɭɝɢ ɧɨɝɨɣ ɩɨ ɩɨɥɭ (ɪɨɧ ɞɟ ɠɚɦɛ ɩɚɪ ɬɟɪ); 
- ɩɨɞɴɟɦ ɧɚ ɩɨɥɭɩɚɥɶɰɵ (ɪɟɥɟɜɟ); 
- ɦɚɯɢ ɧɨɝɚɦɢ ɧɚ 90° ɢ ɜɵɲɟ ɜ 3-ɣ ɢ 5-ɣ ɩɨɡɢɰɢɹɯ (ɝɪɚɧ ɛɚɬɦɚɣ ɠɟɬɟ); 
- ɦɚɯɢ ɧɨɝɚɦɢ ɜɩɟɪɟɞ-ɧɚɡɚɞ (ɝɪɚɧ ɛɚɬɦɚɧ ɠɟɬɟ ɛɚɥɚɧɫɟ); 
- ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟ ɧɨɝɢ ɜɩɟɪɟɞ, ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ, ɧɚɡɚɞ ɜ 3-ɣ ɢ 5-ɣ ɩɨɡɢɰɢɹɯ (ɛɚɬɦɚɧ ɞɟɜɟɥɨɩɟ). 
Ʌɟɬɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞ  
Ɏɨɪɦɵ ɡɚɧɹɬɢɣ: ɷɤɫɤɭɪɫɢɢ, ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɥɟɬɧɟɣ ɲɤɨɥɵ, ɥɟɬɧɟɝɨ ɥɚɝɟɪɹ, ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɪɚɡɞɧɢɤɨɜ ɢ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɣ, ɨɬɞɵɯ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦ ɥɟɬɧɟɦ ɥɚɝɟɪɟ ɝ.ɋɜɟɬɥɨɝɨɪɫɤɚ, 
ɪɟɫɩɭɛɥɢɤɢ ɉɨɥɶɲɚ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ. 

 

3 ɝɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

Ɉɛɳɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɫɧɚɪɹɞɚɯ.  
Ƚɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɫɤɚɦɟɣɤɚ: ɜ ɭɩɨɪɟ ɧɚ ɫɤɚɦɟɣɤɟ - ɫɝɢɛɚɧɢɟ ɪɭɤ ɫ ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɵɦ ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟɦ 

ɧɨɝɢ (ɩɪɚɜɨɣ, ɥɟɜɨɣ); ɫɢɞɹ ɧɚ ɫɤɚɦɟɣɤɟ - ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟ ɧɨɝ ɢ ɧɚɤɥɨɧɵ ɬɭɥɨɜɢɳɚ. ɉɪɵɠɤɢ ɫɨ 
ɫɤɚɦɟɣɤɢ ɜɩɪɚɜɨ, ɜɥɟɜɨ, ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ, ɧɨɝɢ ɜɦɟɫɬɟ. 

Ƚɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɫɬɟɧɤɚ: ɫɬɨɹ ɥɢɰɨɦ (ɛɨɤɨɦ, ɫɩɢɧɨɣ) ɤ ɫɬɟɧɤɟ - ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɵɟ ɜɡɦɚɯɢ ɧɨɝɚɦɢ; 
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ɫɬɨɹ ɛɨɤɨɦ ɥɢɰɨɦ ɤ ɫɬɟɧɤɟ, ɧɨɝɚ ɧɚ 4-5-ɣ ɪɟɣɤɟ - ɧɚɤɥɨɧɵ ɞɨ ɤɚɫɚɧɢɹ ɪɭɤɚɦɢ ɩɨɥɚ; ɜ ɜɢɫɟ ɫɩɢɧɨɣ ɤ 
ɫɬɟɧɤɟ ɧɚ ɜɟɪɯɧɟɣ ɪɟɣɤɟ - ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟ ɫɨɝɧɭɬɵɯ ɢ ɩɪɹɦɵɯ ɧɨɝ, ɤɪɭɝɨɜɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɨɝɚɦɢ, 
ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɹ ɢ ɞɪ.; ɫɬɨɹ ɛɨɤɨɦ ɢɥɢ ɥɢɰɨɦ ɤ ɫɬɟɧɤɟ - ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɹ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɢɥɢ ɨɛɟɢɯ ɧɨɝɚɯ. 

ɂɡ ɫɬɨɣɤɢ ɧɚ ɨɞɧɨɣ, ɞɪɭɝɚɹ ɧɚ ɪɟɣɤɟ - ɧɚɤɥɨɧɵ ɜɩɟɪɟɞ, ɧɚɡɚɞ, ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ ɫ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɡɚ ɪɟɣɤɭ ɢɥɢ 
ɧɨɝɭ ɫ ɩɪɢɬɹɝɢɜɚɧɢɟɦ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɤ ɧɨɝɟ. 

ɂɡ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɥɟɠɚ, ɡɚɰɟɩɢɜɲɢɫɶ ɧɨɫɤɚɦɢ ɡɚ ɫɬɟɧɤɭ, - ɧɚɤɥɨɧɵ, ɩɨɜɨɪɨɬɵ. ɂɡ ɭɩɨɪɚ ɫɬɨɹ ɥɢɰɨɦ 
ɤ ɫɬɟɧɤɟ ɩɪɵɠɤɢ ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ, ɜɦɟɫɬɟ, ɫɨɝɧɭɜ ɧɨɝɢ ɧɚɡɚɞ ɢ ɞɪ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢɡ ɞɪɭɝɢɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ. 
Ʌɟɝɤɚɹ ɚɬɥɟɬɢɤɚ: ɯɨɞɶɛɚ ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɬɟɦɩɚ. ɏɨɞɶɛɚ ɧɚ ɫɤɨɪɨɫɬɶ (ɞɨ 200 ɦ). ɑɟɪɟɞɨɜɚɧɢɟ 

ɯɨɞɶɛɵ ɢ ɛɟɝɚ. ɋɟɦɟɧɹɳɢɣ ɛɟɝ. Ȼɟɝ ɩɨ ɭɦɟɪɟɧɧɨ ɩɟɪɟɫɟɱɟɧɧɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɜ ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɢ ɫ ɯɨɞɶɛɨɣ 
(10-20 ɦɢɧ). Ʉɪɨɫɫɵ ɨɬ 500 ɞɨ 1500 ɦ. Ȼɟɝ ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɫɤɨɪɨɫɬɢ. Ȼɟɝ ɧɚ ɤɨɪɨɬɤɢɟ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ (30-

60-100ɦ) ɫ ɧɢɡɤɨɝɨ ɢ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ. 
ɉɪɵɠɤɢ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ ɢ ɫ ɪɚɡɛɟɝɚ. ɉɪɵɠɤɢ ɜ ɜɵɫɨɬɭ ɫ ɦɟɫɬɚ ɢ ɫ ɪɚɡɛɟɝɚ. 
ɉɥɚɜɚɧɢɟ ɢ ɩɪɵɠɤɢ ɜ ɜɨɞɭ: ɩɥɚɜɚɧɢɟ ɥɸɛɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɛɟɡ ɭɱɟɬɚ ɜɪɟɦɟɧɢ. ɉɪɨɩɥɵɜɚɧɢɟ 

ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɧɚ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɢ ɧɚ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ (ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɚ). 
ɋɬɚɪɬ ɜ ɜɨɞɭ ɫ ɛɨɪɬɢɤɚ ɢ ɫ ɬɭɦɛɨɱɤɢ. ɉɪɵɠɤɢ ɜ ɜɨɞɭ ɫ ɦɟɬɪɨɜɨɝɨ ɬɪɚɦɩɥɢɧɚ «ɫɨɥɞɚɬɢɤɨɦ», ɫ 

ɩɨɜɨɪɨɬɚɦɢ, ɫɝɢɛɚɹ ɢ ɪɚɡɝɢɛɚɹ ɧɨɝɢ ɢ ɞɪ. 
ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɢ ɷɫɬɚɮɟɬɵ: ɷɫɬɚɮɟɬɵ ɫ ɛɟɝɨɦ ɢ ɩɪɵɠɤɚɦɢ, ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟɦ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ, ɫ 

ɜɟɞɟɧɢɟɦ ɢ ɩɟɪɟɞɚɱɟɣ ɦɹɱɚ; ɜɨɥɟɣɛɨɥ, ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ, ɮɭɬɛɨɥ ɢ ɞɪ.  
ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɚɦɩɥɢɬɭɞɵ ɢ ɝɢɛɤɨɫɬɢ. 
ɇɚɤɥɨɧɵ ɜɩɟɪɟɞ, ɧɚɡɚɞ, ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ (ɜɩɪɚɜɨ, ɜɥɟɜɨ) ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɦ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟɦ (ɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 

ɢɫɯɨɞɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ - ɫɢɞɹ, ɫɬɨɹ, ɛɟɡ ɨɩɨɪɵ ɢ ɫ ɨɩɨɪɨɣ). ɇɚɤɥɨɧɨɦ ɧɚɡɚɞ ɦɨɫɬ ɧɚ ɨɛɟɢɯ ɧɨɝɚɯ, ɧɚ 
ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ. ɒɩɚɝɚɬ, ɲɩɚɝɚɬ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɧɚɤɥɨɧɚɦɢ ɜɩɟɪɟɞ, ɧɚɡɚɞ, ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɢ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ ɪɭɤɚɦɢ. Ⱦɜɢɠɟɧɢɹ ɧɨɝɚɦɢ (ɦɚɯɢ) ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ ɢ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ 
ɚɦɩɥɢɬɭɞɨɣ; ɦɟɞɥɟɧɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɨɝɚɦɢ ɫ ɮɢɤɫɚɰɢɟɣ ɤɨɧɟɱɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɧɟ-

ɫɤɨɥɶɤɢɯ ɫɟɤɭɧɞ. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜɞɜɨɟɦ (ɫ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟɦ). 
ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɹ:  
- ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɜ ɤɚɠɞɵɣ ɭɪɨɤ; 
- ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ ɜ ɫɭɫɬɚɜɚɯ ɞɥɹ ɫɬɚɪɲɢɯ ɝɪɭɩɩ ɭɫɥɨɠɧɹɬɶ 

ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɢɫɯɨɞɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ, ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɣ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜɞɜɨɟɦ, ɭɞɟɪɠɚɧɢɟ ɜ 
ɪɚɫɬɹɧɭɬɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ, ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɩɪɢɧɭɞɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɚɫɬɹɝɢɜɚɧɢɹ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɫɚɧɤɢ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ ɢ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ ɜ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ. 

Ɋɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɢɞɵ ɯɨɞɶɛɵ (ɫ ɧɨɫɤɚ, ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ, ɧɚ ɩɹɬɤɚɯ, ɩɟɪɟɤɚɬɧɵɦ, ɩɪɭɠɢɧɧɵɦɢ ɲɚɝɚɦɢ) ɢ 
ɛɟɝɚ ɜ ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɢ ɫ ɨɫɬɚɧɨɜɤɚɦɢ ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ; ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɜɵɤɥɸɱɟɧɧɵɦ ɡɪɢɬɟɥɶɧɵɦ 
ɚɧɚɥɢɡɚɬɨɪɨɦ; ɩɪɵɠɤɢ ɬɨɥɱɤɨɦ ɞɜɭɦɹ ɫ ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ ɧɚ 180-360⁰. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. 
Ɋɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɪɵɠɤɢ ɫɨ ɫɤɚɤɚɥɤɨɣ ɫ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɵɦ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟɦ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɢ 

ɩɪɵɠɤɨɜ; ɩɪɵɠɤɢ ɫɨ ɫɤɚɤɚɥɤɨɣ ɫ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɵɦ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɟɦ ɜɪɟɦɟɧɢ ɧɚ ɡɚɞɚɧɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 
ɩɪɵɠɤɨɜ; ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɷɫɬɚɮɟɬɵ ɢ ɢɝɪɵ ɫ ɛɟɝɨɦ ɢ ɩɪɵɠɤɚɦɢ; ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɫɤɚɤɚɥɤɢ ɢ ɞɪɭɝɢɟ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ.  

ɂɡ ɫɨɦɤɧɭɬɨɣ ɫɬɨɣɤɟ ɧɚ ɪɟɣɤɟ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɟɧɤɢ, ɥɢɰɨɦ ɤ ɨɩɨɪɟ, ɯɜɚɬɨɦ ɪɭɤɚɦɢ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ 
ɝɪɭɞɢ - ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɧɨɫɤɢ (ɧɚ ɜɪɟɦɹ ɡɚ 10ɫɟɤ -15 ɪɚɡ, ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ ɫɟɪɢɸ 3-4 ɪɚɡɚ ɫ ɢɧɬɟɪɜɚɥɨɦ 
ɨɬɞɵɯɚ 1-3 ɦɢɧ). 

ɉɪɢɫɟɞɚɧɢɹ ɫ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɹɦɢ, ɫ ɩɚɪɬɧɟɪɨɦ, ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɧɨɫɤɢ. ɉɪɵɠɤɢ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɢ ɫ 
ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɢ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ, ɬɨ ɠɟ ɱɟɪɟɡ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɟ. ɉɪɵɠɤɢ ɜ ɜɵɫɨɬɭ ɫ ɦɟɫɬɚ ɬɨɥɱɤɨɦ 
ɞɜɭɦɹ ɧɨɝɚɦɢ ɢ ɫ ɪɚɡɛɟɝɚ ɫ ɞɨɫɬɚɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɚ. ɉɪɵɠɤɢ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɜ ɪɭɤɚɯ. 

ɉɪɵɠɤɢ ɢɡ ɝɥɭɛɨɤɨɝɨ ɩɪɢɫɟɞɚ, ɩɪɵɠɤɢ ɬɨɥɱɤɨɦ ɞɜɭɦɹ ɧɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɭɸ ɫɤɚɦɟɣɤɭ ɢ ɫɨ 
ɫɤɚɦɟɣɤɢ (ɥɢɰɨɦ, ɛɨɤɨɦ). 

Ʉɪɭɝɨɜɚɹ ɫɢɥɨɜɚɹ (ɫɟɪɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ ɪɚɡɧɵɟ ɝɪɭɩɩɵ ɦɵɲɰ ɧɚ ɜɪɟɦɹ); ɩɪɨɝɨɧ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɫ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ ɩɨɞɪɹɞ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 
ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɧɟɛɨɥɶɲɢɯ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ (ɩɨɞ ɦɟɞɥɟɧɧɭɸ ɦɭɡɵɤɭ, ɛɟɡ ɦɭɡɵɤɢ), ɜɤɥɸɱɚɸɳɢɯ 

ɛɚɡɨɜɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɦɟɧɵ ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɨɤ-ɧ-ɪɨɥɥɚ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ 
ɪɭɤɚɦɢ. 
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ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɜ ɭɫɥɨɠɧɟɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ (ɫ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɟɦ, ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ 
ɩɨɞɪɹɞ ɛɟɡ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ). 

ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

ȼɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɢ ɷɬɨɣ ɝɪɭɩɩɵ - ɷɬɨ ɫɥɨɠɢɜɲɢɣɫɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɥɟɬ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ, ɫɨɫɬɨɹɳɢɣ 
ɢɡ ɪɟɛɹɬ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɭɜɥɟɱɟɧɵ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦ ɬɚɧɰɟɦ ɢ ɧɟ ɦɵɫɥɹɬ ɫɜɨɟɣ ɠɢɡɧɢ ɛɟɡ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɣ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ. ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɧɨɝɨ ɥɟɬ ɡɚɧɢɦɚɸɬɫɹ ɬɚɧɰɟɦ, ɢɦɟɸɬ ɛɨɥɶɲɨɣ 
ɡɚɩɚɫ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ, ɤɚɤ ɜ ɬɚɧɰɟ, ɬɚɤ ɢ ɜ ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ. ȼ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɷɬɨɣ 
ɝɪɭɩɩɨɣ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɤ ɤɚɠɞɨɣ ɩɚɪɟ. ɇɨ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɷɬɨɣ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɶɸ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɢ ɨɛɳɢɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɬɪɨɢɬɫɹ ɡɚɧɹɬɢɟ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɣ 
ɝɪɭɩɩɟ: 

1. ɉɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ ɧɨɝ, ɬɟɯɧɢɤɢ ɪɭɤ, ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɲɚɝɚ. Ɋɚɡɥɢɱɧɵɟ 
ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɪɟɡɤɨɫɬɶ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɲɚɝɚ, ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɢ 
ɩɪɨɪɚɛɨɬɚɧɧɨɫɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɞɨɥɟɣ, ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ. 

2. ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɚɧɰɚ ɢ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɯ ɮɢɝɭɪ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɪɚɛɨɬɭ ɩɨ ɢɯ ɨɬɪɚɛɨɬɤɟ ɢ 
ɨɫɜɨɟɧɢɸ ɟɳɟ ɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɵɯ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. ɇɚ ɞɚɧɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɫɬɪɨɢɬɶ ɡɚɧɹɬɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɞɨɛɢɬɶɫɹ ɠɟɥɚɟɦɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ. ɗɬɨ ɢ 
ɨɬɪɚɛɨɬɤɚ ɬɚɧɰɚ ɩɨɞ ɦɟɞɥɟɧɧɭɸ ɦɭɡɵɤɭ, ɨɬɪɚɛɨɬɤɚ ɱɚɫɬɟɣ ɬɚɧɰɚ ɧɚ ɯɨɛɛɢ ɯɨɞɟ ɧɚ ɪɟɡɤɨɫɬɶ ɢ 
ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɩɪɨɝɨɧ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɫ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɹɦɢ. Ɋɚɛɨɬɚ ɧɚɞ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶɸ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɬɚɧɰɚ 
(ɩɭɬɟɦ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɩɪɨɝɨɧɨɜ ɩɨɞɪɹɞ ɢɥɢ ɩɪɨɝɨɧɨɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɫ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ). 

3. Ɋɚɛɨɬɚ ɧɚɞ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɢ ɨɬɪɚɛɨɬɤɨɣ ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɜ ɷɬɨɣ ɝɪɭɩɩɟ 
ɧɚɢɛɨɥɶɲɢɣ ɩɪɨɰɟɧɬ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ. ɉɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɬɪɸɤɨɜ ɬɪɟɛɭɟɬ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ 
ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɧɨɫɬɢ. Ȼɨɥɶɲɨɣ ɞɢɚɩɚɡɨɧ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɬɚɧɰɨɪɨɜ ɷɬɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɦɧɟ 
ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɤ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɧɢɦɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ: ɷɬɨ - ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɟ ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɩɨ 
ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ ɩɨɞɪɹɞ ɫ ɦɟɫɬɚ, ɱɟɪɟɡ ɫɦɟɧɵ, ɫ ɱɚɫɬɶɸ ɬɚɧɰɚ. 

ɉɨɦɢɦɨ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɹ ɤ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭ, ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɚɦ ɷɬɨɣ ɝɪɭɩɩɵ, ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ, ɱɟɦ 
ɞɪɭɝɢɦ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɟ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɫɢɥ ɩɨɫɥɟ ɫɥɨɠɧɵɯ 
ɡɚɧɹɬɢɣ, ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɯ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɣ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ, ɜ ɥɸɛɨɟ ɜɪɟɦɹ ɝɨɞɚ, ɜɨɡɦɨɠɧɵ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɢɝɪɵ 
ɧɚ ɫɜɟɠɟɦ ɜɨɡɞɭɯɟ, ɤɪɨɫɫɵ, ɩɥɚɜɚɧɢɟ ɜ ɛɚɫɫɟɣɧɟ. 

Ɉɱɟɧɶ ɦɧɨɝɨ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɢ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɧɚ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹɯ ɢ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ. ɗɬɨ ɜɪɟɦɹ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɤɚɤ ɞɥɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɨɜ, 
ɬɚɤ ɢ ɞɥɹ ɨɬɬɚɱɢɜɚɧɢɹ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɢ ɬɟɯɧɢɤɢ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɭɬɟɦ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɣ ɪɚɡɦɢɧɤɢ, ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ 
ɨɛɦɟɧɚ ɨɩɵɬɨɦ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɬɚɧɰɨɪɚɦ. 

ȼɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ 

ɍɫɩɟɲɧɨɟ ɪɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɛɟɡ ɫɢɫɬɟɦɵ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɭɫɥɨɜɢɣ 
ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ. ȼɨɩɪɨɫɵ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɪɟɲɚɸɬɫɹ ɜɯɨɞɟ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ, ɜ ɢɧɬɟɪɜɚɥɚɯ ɦɟɠɞɭ ɡɚɧɹɬɢɹɦɢ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɦɢ, ɧɚ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɷɬɚɩɚɯ ɝɨɞɢɱɧɨɝɨ 
ɰɢɤɥɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. ɋɢɫɬɟɦɚ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɨ-ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɧɨɫɢɬ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɣ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɦɟɞɢɤɨ-ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ. 

ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ: 
- ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɜ ɦɚɤɪɨ-, ɦɟɡɨ- ɢ ɦɢɤɪɨɰɢɤɥɚɯ; 
- ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɱɟɬɤɨɝɨ ɪɢɬɦɚ ɢ ɪɟɠɢɦɚ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ; 
-ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ; 
- ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɧɟɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ; 
- ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɟ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɩɨ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ; 
- ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɚɰɢɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ; 
- ɚɞɟɤɜɚɬɧɵɟ ɢɧɬɟɪɜɚɥɵ ɨɬɞɵɯɚ; 
- ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɬɞɵɯɚ. 
ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ: 
- ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɜɧɟɲɧɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɢ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ; 
- ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɮɨɧɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ; 
- ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɦɨɬɢɜɨɜ ɢ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɤ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚɦ; 
- ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɦɵɫɥɟɣ ɢ ɫɚɦɨɭɫɩɨɤɨɟɧɢɟ, ɫɚɦɨɨɞɨɛɪɟɧɢɟ ɢ ɫɚɦɨɩɪɢɤɚɡɵ; 
- ɩɫɢɯɨɪɟɝɭɥɢɪɭɸɳɚɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ. 
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Ƚɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ: 
- ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɪɟɠɢɦ ɞɧɹ; 
- ɧɨɱɧɨɣ ɫɨɧ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 8-9 ɱɚɫɨɜ ɜ ɫɭɬɤɢ, ɞɧɟɜɧɨɣ ɫɨɧ (ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ 1 ɱɚɫ) ɜ ɩɟɪɢɨɞ 

ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɦ; 
- ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɜ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɫɭɬɨɤ: ɩɨɫɥɟ 8 ɢ ɞɨ 20 ɱɚɫɨɜ; 
- ɫɛɚɥɚɧɫɢɪɨɜɚɧɧɨɟ 3-4-ɪɚɡɨɜɨɟ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɩɢɬɚɧɢɟ; 
- ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ: ɜɢɬɚɦɢɧɵ, ɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɟ ɫɦɟɫɢ, ɫɨɤɢ; 
- ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ; 
- ɭɞɨɛɧɚɹ ɨɞɟɠɞɚ ɢ ɨɛɭɜɶ. 
Ɏɢɡɢɨɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ: 
- ɞɭɲ: ɬɟɩɥɵɣ (ɭɫɩɨɤɚɢɜɚɸɳɢɣ), ɤɨɧɬɪɚɫɬɧɵɣ ɢ ɜɢɛɪɚɰɢɨɧɧɵɣ; 
- ɜɚɧɧɵ: ɯɜɨɣɧɚɹ, ɫɨɥɟɜɚɹ; 
- ɦɚɫɫɚɠ: ɪɭɱɧɨɣ, ɜɢɛɪɚɰɢɨɧɧɵɣ, ɬɨɱɟɱɧɵɣ; 
- ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɪɚɫɬɢɪɚɧɢɹ. 
ɏɨɪɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

ɗɥɟɦɟɧɬɵ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɚɧɰɚ: 
- ɩɨɥɭɩɪɢɫɟɞɚɧɢɟ (ɞɟɦɢ ɩɥɢɟ) ɜ 1, 2, 4, 5-ɣ ɩɨɡɢɰɢɹɯ; 
- ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɟ (ɝɪɚɧ ɩɥɢɟ) ɜ 1, 2, 4, 5-ɣ ɩɨɡɢɰɢɹɯ; 
- ɜɵɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɧɨɝɢ ɧɚ ɧɨɫɨɤ (ɛɚɬɦɚɧ ɬɚɧɞɸ) ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɨɦ] ɬɟɦɩɟ; 
- ɦɚɯɢ ɧɨɝɚɦɢ ɧɚ ɜɵɫɨɬɭ 45° (ɛɚɬɦɚɧ ɬɚɧɞɸ ɠɟɬɟ); 
- ɩɨɥɭɩɪɢɫɟɞɚɧɢɟ ɫ ɜɵɫɬɚɜɥɟɧɢɟɦ ɧɨɝɢ ɧɚ ɧɨɫɨɤ (ɛɚɬɦɚɧ ɬɚɧɞɸ ɫɭɬɟɧɸ); 
- ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɟ ɧɚ ɨɞɧɨɣ, ɞɪɭɝɚɹ ɫɨɝɧɭɬɚ (ɩɪɢɠɚɬɚ) ɤ ɳɢɤɨɥɨɬɤɟ (ɛɚɬɦɚɧ ɮɨɧɞɸ); 
- ɧɨɝɚ ɫɨɝɧɭɬɚ, ɤɨɥɟɧɨ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ, ɧɨɫɨɤ ɭ ɳɢɤɨɥɨɬɤɢ ɨɩɨɪɧɨɣ ɧɨɝɢ (ɫɩɟɪɟɞɢ ɢɥɢ ɫɡɚɞɢ) - ɫɸɪ 

ɥɟ ɤɭ ɞɟ ɩɶɟ; 
- ɪɟɡɤɨɟ ɫɝɢɛɚɧɢɟ ɧɨɝɢ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɫɸɪ ɥɟ ɤɭ ɞɟ ɩɶɟ ɢ ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɟ ɧɚ 45° (ɛɚɬɦɚɧ ɮɪɚɩɩɟ); 
- ɤɪɭɝɢ ɧɨɝɨɣ ɩɨ ɩɨɥɭ (ɪɨɧ ɞɟ ɠɚɦɛ ɩɚɪ ɬɟɪ); 
- ɩɨɞɴɟɦ ɧɚ ɩɨɥɭɩɚɥɶɰɵ (ɪɟɥɟɜɟ); 
- ɦɚɯɢ ɧɨɝɚɦɢ ɧɚ 90° ɢ ɜɵɲɟ ɜ 3-ɣ ɢ 5-ɣ ɩɨɡɢɰɢɹɯ (ɝɪɚɧ ɛɚɬɦɚɣ ɠɟɬɟ); 
- ɦɚɯɢ ɧɨɝɚɦɢ ɜɩɟɪɟɞ-ɧɚɡɚɞ (ɝɪɚɧ ɛɚɬɦɚɧ ɠɟɬɟ ɛɚɥɚɧɫɟ);! 
- ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟ ɧɨɝɢ ɜɩɟɪɟɞ, ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ, ɧɚɡɚɞ ɜ 3-ɣ ɢ 5-ɣ ɩɨɡɢɰɢɹɯ (ɛɚɬɦɚɧ ɞɟɜɟɥɨɩɟ). 
ɗɥɟɦɟɧɬɵ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɬɚɧɰɚ: 
ɂɧɫɬɪɭɤɬɨɪɫɤɚɹ ɢ ɫɭɞɟɣɫɤɚɹ ɩɪɚɤɬɢɤɚ 

ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ ɜɫɟɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɬɪɟɧɟɪ ɝɨɬɨɜɢɬ ɫɟɛɟ ɩɨɦɨɳɧɢɤɨɜ, ɩɪɢɜɥɟɤɚɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
ɫɬɚɪɲɢɯ ɪɚɡɪɹɞɨɜ ɤ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫ ɦɥɚɞɲɢɦɢ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ. ɉɟɪɟɞ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɫɬɚɪɲɢɯ 
ɪɚɡɪɹɞɨɜ ɫɬɚɜɹɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ: 

1. ɍɦɟɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɪɚɡɦɢɧɤɭ, ɡɚɧɹɬɢɟ ɩɨ ɈɎɉ, ɨɛɭɱɚɬɶ ɬɟɯɧɢɤɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, 
ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɭɪɨɤ ɫ ɝɪɭɩɩɚɦɢ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɦɢ ɝɪɭɩɩɚɦɢ. 

2. ɍɦɟɬɶ ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɵ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ ɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɵɟ 
ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɞɥɹ ɦɥɚɞɲɢɯ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 

3. Ɂɧɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ, ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢ 4-6 ɪɚɡ ɜ ɝɨɞ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɶɫɹ ɤ ɫɭɞɟɣɫɬɜɭ, ɭɦɟɬɶ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɜɧɭɬɪɢ ɲɤɨɥɶɧɵɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ. 

ȼɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɢ ɬɪɟɬɶɟɝɨ ɝɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ – ɷɬɨ ɫɥɨɠɢɜɲɢɟɫɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɥɟɬ 
ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɟ ɩɚɪɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɦɟɸɬ ɨɞɧɭ ɢɥɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ 
ɭɪɨɜɧɹ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɩɚɪ ɷɬɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶɧɵɯ ɧɨɦɟɪɚɯ ɧɚ ɧɨɜɨɝɨɞɧɢɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹɯ, ɜ ɝɨɪɨɞɫɤɢɯ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɯ ɢ ɤɨɧɰɟɪɬɚɯ.  
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Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ. 

ɉɟɞɚɝɨɝ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɪɟɚɥɢɡɭɸɳɢɣ ɞɚɧɧɭɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ, ɞɨɥɠɟɧ ɢɦɟɬɶ 
ɜɵɫɲɟɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɢɥɢ ɫɪɟɞɧɟɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ, 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɩɪɨɮɢɥɸ ɤɪɭɠɤɚ, ɛɟɡ ɩɪɟɞɴɹɜɥɟɧɢɹ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɤ ɫɬɚɠɭ ɪɚɛɨɬɵ, ɥɢɛɨ ɜɵɫɲɟɟ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɢɥɢ ɫɪɟɞɧɟɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɟ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɩɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ «Ɉɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɚ» ɛɟɡ ɩɪɟɞɴɹɜɥɟɧɢɹ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɤ ɫɬɚɠɭ ɪɚɛɨɬɵ. 

Ɇɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ. 

Ⱦɥɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ ɢɦɟɟɬɫɹ ɩɪɨɫɬɨɪɧɵɣ ɡɚɥ, 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɧɵɣ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦɢ ɫɬɚɧɤɚɦɢ ɢ ɡɟɪɤɚɥɚɦɢ; ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɢ ɡɚɧɢɦɚɸɬɫɹ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɦ 
ɤɨɫɬɸɦɟ ɢ ɨɛɭɜɢ ɞɥɹ ɡɚɧɹɬɢɣ. ȼ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦ ɡɚɥɟ ɢɦɟɟɬɫɹ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ ɰɟɧɬɪ, ɩɨɞɛɨɪɤɚ 
ɚɭɞɢɨɡɚɩɢɫɟɣ ɞɥɹ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɤɨɫɬɸɦɵ ɞɥɹ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɣ ɧɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ. 

 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ. 

Ⱦɥɹ ɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 
«Ⱥɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɪɨɤ-ɧ-ɪɨɥɥ» ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ.  

Ɇɟɬɨɞɵ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɪɚɡɞɟɥɹɬɫɹ ɧɚ ɬɪɢ ɝɪɭɩɩɵ: ɫɥɨɜɟɫɧɵɟ, ɧɚɝɥɹɞɧɵɟ ɢ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɜɫɟ ɷɬɢ ɦɟɬɨɞɵ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹɯ.  

Ʉ ɫɥɨɜɟɫɧɵɦ ɦɟɬɨɞɚɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɪɚɫɫɤɚɡ, ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɟ, ɛɟɫɟɞɚ, ɚɧɚɥɢɡ ɢ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ. ɗɬɢ ɦɟɬɨɞɵ 
ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɩɪɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɬɪɟɬɶɟɝɨ ɢ ɱɟɬɜɟɪɬɨɝɨ ɝɨɞɨɜ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɱɟɦɭ ɜ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɦɟɪɟ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɬɟɪɦɢɧɨɥɨɝɢɹ, ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɦɟɬɨɞɨɜ 
ɫ ɧɚɝɥɹɞɧɵɦɢ. 

ɇɚɝɥɹɞɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɧɵ ɢ ɜ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɨɛɭɫɥɨɜɥɢɜɚɸɬ ɞɟɣɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ. Ʉ ɧɢɦ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɬɧɟɫɬɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɜ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɦ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɵɣ ɩɨɤɚɡ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢ ɢɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ. ȼ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɬɚɤ ɠɟ ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɧɚɝɥɹɞɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ – ɩɪɨɫɦɨɬɪ ɜɢɞɟɨɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ, ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶɧɵɯ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɣ, ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. 
Ɇɟɬɨɞɵ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɭɫɥɨɜɧɨ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɹɸɬɫɹ ɧɚ ɞɜɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɞɝɪɭɩɩɵ:  
- ɦɟɬɨɞɵ, ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ, ɬ. ɟ. ɧɚ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɯ ɞɥɹ ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɨɤ-ɧ-ɪɨɥɥɚ; 
- ɦɟɬɨɞɵ, ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. 
Ⱦɥɹ ɛɨɥɟɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɦɟɬɨɞɵ, 

ɩɪɟɢɦɭщɟɫɬɜɟɧɧɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ: ɦɟɬɨɞɵ ɪɚɡɭɱɢɜɚɧɢɹ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ ɰɟɥɨɦ ɢ ɩɨ ɱɚɫɬɹɦ. Ɋɚɡɭɱɢɜɚɧɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɰɟɥɨɦ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɢ ɨɫɜɨɟɧɢɢ 
ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɫɬɵɯ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɢ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɥɨɠɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, 
ɪɚɡɞɟɥɟɧɢɟ ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɚ ɱɚɫɬɢ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ. Ɉɞɧɚɤɨ ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ 
ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɚɤɰɟɧɬɢɪɭɟɬɫɹ ɧɚ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɰɟɥɨɫɬɧɨɝɨ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɤɬɚ. ɉɪɢ ɪɚɡɭɱɢɜɚɧɢɢ ɛɨɥɟɟ ɢɥɢ ɦɟɧɟɟ ɫɥɨɠɧɵɯ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɢ 
ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɠɧɨ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɧɚ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɟ ɱɚɫɬɢ, ɨɫɜɨɟɧɢɟ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨ ɱɚɫɬɹɦ. ɉɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɪɚɡɭɱɢɜɚɧɢɹ 
ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɢ ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɤɚɤ ɜ ɰɟɥɨɦ, ɬɚɤ ɢ ɩɨ ɱɚɫɬɹɦ ɛɨɥɶɲɚɹ ɪɨɥɶ 
ɨɬɜɨɞɢɬɫɹ ɩɨɞɜɨɞɹɳɢɦ ɢ ɢɦɢɬɚɰɢɨɧɧɵɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ. ɉɨɞɜɨɞɹɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ 
ɞɥɹ ɨɛɥɟɝɱɟɧɢɹ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɨɣ ɩɭɬɟɦ ɩɥɚɧɨɦɟɪɧɨɝɨ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɛɨɥɟɟ ɩɪɨɫɬɵɯ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. ɂɦɢɬɚɰɢɨɧɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɩɪɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɢ 
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɤɚɤ ɧɨɜɢɱɤɨɜ, ɬɚɤ ɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ. Ɉɧɢ ɧɟ 
ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɫɨɡɞɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɬɟɯɧɢɤɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɨɛɥɟɝɱɢɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫ 
ɟɝɨ ɭɫɜɨɟɧɢɹ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɢɬɶ ɧɚɫɬɪɨɣɤɭ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɣ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɞɜɢɠɟɧɢɣ 
ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɩɟɪɟɞ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɦɢ, ɧɨ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɭɸ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ ɦɟɠɞɭ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɢ ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɵɦɢ ɮɭɧɤɰɢɹɦɢ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ. 

Мɟɬɨɞɵ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ: ɢɝɪɨɜɨɣ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ 
ɦɟɬɨɞɵ. ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɦɟɬɨɞɚ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɜɵɫɨɤɭɸ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɶ ɡɚɧɹɬɢɣ ɢ ɫɜɹɡɚɧɨ 
ɫ ɪɟɲɟɧɢɟɦ ɜ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɢɡɦɟɧɹɸɳɢɯɫɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ, 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɯ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɝɪɵ. ɂɝɪɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬ ɬɚɤɢɟ 
ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɤɚɤ: ɫɦɟɥɨɫɬɶ, ɧɚɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. ɍɦɟɧɢɟ ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɫɜɨɢɦɢ ɷɦɨɰɢɹɦɢ 
ɢ ɩɨɞɱɢɧɹɬɶ ɥɢɱɧɵɟ ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦ ɤɨɦɚɧɞɵ, ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɜɵɫɨɤɢɯ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ 
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ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, ɛɵɫɬɪɨɬɵ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɦɵɲɥɟɧɢɹ – ɜɫɟ ɷɬɨ ɩɪɟɞɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 
ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɦɟɬɨɞɚ ɞɥɹ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɬɨɪɨɧ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. ɋɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɦɟɬɨɞ 
ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɫ ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨ ɜɵɫɨɤɢɦɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɤ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦ ɢ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɱɬɨ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɝɥɭɛɨɤɢɟ ɫɞɜɢɝɢ ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ ɫɢɫɬɟɦ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɢ ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɟɬ ɚɞɚɩɬɚɰɢɨɧɧɵɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ 
ɢɧɬɟɝɪɚɥɶɧɨɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɬɨɪɨɧ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ. ɋɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɦɟɬɨɞ 
ɤɚɤ ɨɞɢɧ ɢɡ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɦɢ ɢ ɯɨɪɨɲɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɦɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦɢ. 

ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ. ɉɪɨɰɟɫɫ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɨɯɜɚɬɵɜɚɟɬ ɞɜɚ 
ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɢ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɬɟɫɧɨ ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ: 

1. ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɦɨɪɚɥɶɧɵɯ ɢ ɜɨɥɟɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. 
2. ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɯ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ. 
ȼɨɥɟɜɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɭɫɩɟɲɧɨ, ɟɫɥɢ ɩɪɨɰɟɫɫ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɜɨɥɟɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ 

ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢ ɭɜɹɡɵɜɚɟɬɫɹ ɫ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟɦ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ, ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɢɧɬɟɝɪɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ.  

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɫɧɨɜɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɜɨɥɟɜɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: 
- ɪɟɝɭɥɹɪɧɨɟ ɩɪɢɭɱɟɧɢɟ ɤ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɦɭ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɢ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ; 
- ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɜɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ; 
- ɲɢɪɨɤɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɟɬɨɞɚ ɢ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ 

ɚɬɦɨɫɮɟɪɵ ɜɵɫɨɤɨɣ ɤɨɧɤɭɪɟɧɰɢɢ. 
Ʉɚɤ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɩɪɚɤɬɢɤɚ, ɭɫɩɟɯ ɜ ɷɬɨɦ ɜɨɡɦɨɠɟɧ ɥɢɲɶ ɜ ɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɱɟɬɤɨ 

ɨɫɨɡɧɚɟɬ ɫɜɨɢ ɡɚɞɚɱɢ, ɬɜɟɪɞɨ ɩɨɧɢɦɚɟɬ, ɱɬɨ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɜɟɪɲɢɧ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɛɟɡ 
ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ ɛɨɥɶɲɢɯ ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ, ɜɟɪɢɬ ɜ ɬɪɟɧɟɪɚ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶ ɢɡɛɪɚɧɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. Ɉɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɡɚɞɚɱɢ, ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ ɦɧɨɣ ɩɟɪɟɞ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɦ ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɷɬɚɩɚɯ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɛɵɥɢ ɪɟɚɥɶɧɵ ɞɥɹ ɦɨɛɢɥɢɡɚɰɢɢ ɞɭɯɨɜɧɵɯ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɫɢɥ. ȿɫɥɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ 
ɱɪɟɡɦɟɪɧɵ, ɧɟɪɟɚɥɶɧɵ ɞɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɚɠɟ ɩɪɢ ɩɨɥɧɨɣ ɦɨɛɢɥɢɡɚɰɢɢ ɞɭɯɨɜɧɵɯ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 
ɫɢɥ, ɬɨ ɨɧɢ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬ ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɱɭɜɫɬɜɨ ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɧɟɫɬɢ ɬɨɥɶɤɨ ɜɪɟɞ. 

ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢɟɦɵ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫ ɜɨɥɟɜɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ: 

 

Ɉɫɧɨɜɚ ɢ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ 
ɩɪɢɟɦɚ. 

ɉɪɢɦɟɪɵ 

ȼɜɟɞɟɧɢɟ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɡɚɞɚɧɢɹ 
(ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ ɧɟ ɫɨɨɛɳɟɧɧɨɝɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɭ), 
ɫɜɹɡɚɧɧɨɝɨ ɫ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟɦ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚ ɮɨɧɟ ɭɬɨɦɥɟɧɢɹ. 
ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ – ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɜɵɞɟɪɠɤɢ ɢ 
ɧɚɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ, ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɤ 
ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɸ ɬɹɠɟɥɵɯ ɨɳɭɳɟɧɢɣ ɭɬɨɦɥɟɧɢɹ. 

ɉɨɫɥɟ ɩɪɨɝɨɧɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɫɞɟɥɚɬɶ 
ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 
(ɧɚɩɪɢɦɟɪ: ɜɵɩɪɵɝɢɜɚɧɢɹ, ɨɬɠɢɦɚɧɢɹ ɢ 
ɩɪɟɫɫ) ɢɥɢ ɟɳɟ ɪɚɡ ɩɪɨɬɚɧɰɟɜɚɬɶ 
ɩɨɫɥɟɞɧɸɸ ɱɚɫɬɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ. 

 

ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜ 
ɭɫɥɨɠɧɟɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɢɥɢ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 
ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ, ɨɫɥɨɠɧɹɸɳɟɝɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. 
ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ – ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɢ ɧɚɜɵɤɨɜ, 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ. 

ɋɦɟɧɚ ɡɚɥɚ, ɫɦɟɧɚ ɪɚɤɭɪɫɚ 
ɬɚɧɰɟɜɚɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ; ɩɪɨɝɨɧ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɫ ɝɪɭɡɚɦɢ ɧɚ ɪɭɤɚɯ ɢ ɧɨɝɚɯ. 

ɍɫɥɨɠɧɟɧɢɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɜɡɚɦɨɞɟɣɫɬɜɢɣ. ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ – ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɜɨɥɢ 
ɤ ɩɨɛɟɞɟ. 

Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ 
ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɣ ɤɨɧɤɭɪɟɧɰɢɢ 
ɪɚɜɧɵɯ ɩɨ ɫɢɥɚɦ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɭɱɚɫɬɢɟ 
ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɫ ɪɚɜɧɵɦɢ ɢ ɛɨɥɟɟ 
ɫɢɥɶɧɵɦɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦɢ. 

 

ȼɚɠɧɵɦ ɪɚɡɞɟɥɨɦ ɜɨɥɟɜɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɭɫɢɥɟɧɢɟ 
ɫɚɦɨɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɫɚɦɨɩɨɡɧɚɧɢɹ, ɨɫɦɵɫɥɟɧɢɹ ɩɭɬɢ ɫɜɨɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: 

- ɧɟɨɬɫɬɭɩɧɨɟ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɨɛɳɟɝɨ ɪɟɠɢɦɚ ɠɢɡɧɢ; 
-ɫɚɦɨɭɛɟɠɞɟɧɢɟ, ɫɚɦɨɩɨɛɭɠɞɟɧɢɟ ɢ ɫɚɦɨɩɪɢɧɭɠɞɟɧɢɟ ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ; 
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- ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɹ ɷɦɨɰɢɣ, ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɨɛɳɟɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ; 
- ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɣ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɶ. 
ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɦɨɪɚɥɶɧɵɯ ɢ ɜɨɥɟɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɩɪɢɦɟɧɹɸ ɲɢɪɨɤɢɣ ɤɪɭɝ ɦɟɬɨɞɨɜ – 

ɭɛɟɠɞɟɧɢɟ, ɩɪɢɧɭɠɞɟɧɢɟ, ɦɟɬɨɞ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɩɨɜɵɲɚɸɳɢɯɫɹ ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ, ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ. 
ɂɫɩɨɥɶɡɭɹ ɷɬɢ ɦɟɬɨɞɵ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɢɭɱɚɬɶ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɤ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ, ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭ ɧɢɯ 
ɬɪɟɛɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɤ ɫɟɛɟ, ɧɚɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɢ ɭɩɨɪɫɬɜɨ ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ ɰɟɥɢ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ 
ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɸ ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ, ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɜɨɢɯ ɫɢɥɚɯ, ɫɦɟɥɨɫɬɶ, ɪɟɲɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɱɭɜɫɬɜɨ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɢɡɦɚ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɩɪɟɞɟɥɶɧɨɣ ɦɨɛɢɥɢɡɚɰɢɢ ɫɢɥ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɢ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ. 

 

Ɂɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹ ɢ ɨɲɢɛɤɢ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɢ ɩɭɬɢ ɢɯ 
ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ. 

ɏɚɪɚɤɬɟɪ ɨɲɢɛɨɤ ɢ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɣ ɉɪɢɟɦɵ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ 

ɇɟɪɟɲɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ ɋɬɪɚɯɨɜɤɚ, ɩɨɦɨɳɶ, ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɫɪɟɞɫɬɜ. 

ɋɤɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɢɥɢ ɢɡɥɢɲɧɹɹ ɜɨɡɛɭɞɢɦɨɫɬɶ ɍɩɪɨɳɟɧɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɨɛɳɟɣ ɰɟɥɟɜɨɣ 
ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɧɚ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ. 

ɋɧɢɠɟɧɢɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɬɨɧɭɫɚ, ɚɩɚɬɢɹ ɂɡɦɟɧɟɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, 
ɫɜɹɡɨɤ, ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ. 

ɉɨɬɟɪɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ ɍɬɨɱɧɟɧɢɟ ɰɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 
Ɉɬɤɚɡ ɨɬ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ Ɋɚɡɴɹɫɧɟɧɢɟ, ɜɧɭɲɟɧɢɟ, ɭɛɟɠɞɟɧɢɟ; ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ 

ɩɪɢɦɟɪɨɦ, ɩɨɤɚɡ; ɩɫɢɯɨɪɟɝɭɥɢɪɭɸɳɚɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ, 
ɦɟɬɨɞɵ ɩɫɢɯɨɝɢɝɢɟɧɵ. 

 

Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ. 

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɫɥɨɜɟɫɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ, 
ɦɟɬɨɞɵ ɧɚɝɥɹɞɧɨɫɬɢ, ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɬɨɞɵ. ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɭɪɨɜɧɹ 
ɢɯ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɷɬɚɩɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸ ɬɨɬ ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɦɟɬɨɞ ɢɥɢ ɢɯ 
ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ. ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ: 
ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɩɪɢɦɟɧɹɸ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɡɭɱɢɜɚɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɧɚɜɵɤɚ, ɟɝɨ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ; 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ – ɩɪɢ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɧɚɜɵɤɚ, ɫ ɰɟɥɶɸ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɢ ɢ 
ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɟɝɨ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ. 

ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɦ ɞɟɣɫɬɜɢɢ ɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɧɚ ɨɛɭɱɟɧɢɟ. 
ȼɨɡɧɢɤɚɸɳɢɟ ɧɚ ɷɬɨɣ ɫɬɚɞɢɢ ɩɫɢɯɨɦɨɬɨɪɧɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɧɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 
ɫɨɡɞɚɸɬ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɭɸ ɧɚɫɬɪɨɣɤɭ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɩɪɢɦɟɧɹɸ 
ɫɥɨɜɟɫɧɵɟ ɢ ɧɚɝɥɹɞɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɟ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɭɬɟɣ 
ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ. ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɧɚ ɷɬɨɣ ɫɬɚɞɢɢ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɜ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɨɛɳɟɦ ɜɢɞɟ, 
ɬɚɤ ɤɚɤ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɟɝɨ ɤɨɧɰɟɧɬɪɢɪɭɟɬɫɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɱɚɫɬɹɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɢɯ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. Ɉɫɧɨɜɧɵɦ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ ɦɟɬɨɞɨɦ ɨɫɜɨɟɧɢɹ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɦɟɬɨɞ ɪɚɫɱɥɟɧɟɧɧɨɝɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. Ʌɭɱɲɟɦɭ ɭɫɜɨɟɧɢɸ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ – ɫɜɟɬɨɜɵɯ, ɡɜɭɤɨɜɵɯ ɢ 
ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɯ ɥɢɞɟɪɨɜ, ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜ, ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɭɸɳɢɯ ɬɟɦɩ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɢɯ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɝɨ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. Ɂɞɟɫɶ ɨɫɨɛɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɦɟɟɬ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɪɢɬɦɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. ɋ ɷɬɨɣ ɰɟɥɶɸ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸ ɲɢɪɨɤɢɣ 
ɤɪɭɝ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɰɟɥɨɫɬɧɨɣ ɤɚɪɬɢɧɵ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. Ɉɫɧɨɜɧɵɦ ɩɪɢɧɰɢɩɨɦ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɧɚ ɷɬɨɣ ɫɬɚɞɢɢ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɟ ɜɨɡɪɚɫɬɚɧɢɟ ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ, ɱɬɨ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜɚɠɧɨ ɩɪɢ ɨɫɜɨɟɧɢɢ ɫɥɨɠɧɵɯ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 

ɉɨɥɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɧɚɜɵɤɚ. ɗɬɚ ɫɬɚɞɢɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɷɬɚɩɭ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ. Ɂɚɞɚɱɚ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɫɬɚɛɢɥɢɡɚɰɢɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɢ ɟɝɨ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɞɟɬɚɥɟɣ. ɋ ɷɬɨɣ ɰɟɥɶɸ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸ ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɨɟ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɢ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ. 



 

28 

Ⱦɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɜɚɪɢɚɛɟɥɶɧɨɝɨ ɧɚɜɵɤɚ ɢ ɟɝɨ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ. ɗɬɚ ɫɬɚɞɢɹ ɨɯɜɚɬɵɜɚɟɬ ɜɟɫɶ ɩɟɪɢɨɞ, ɩɨɤɚ 
ɩɟɪɟɞ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɦ ɫɬɨɢɬ ɡɚɞɚɱɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ ɟɝɨ 
ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɸ ɜ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹɯ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ 
ɝɢɛɤɢɣ ɩɨɞɜɢɠɧɵɣ ɧɚɜɵɤ. ɍ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɞɨɫɬɢɝɲɢɯ ɷɬɨɣ ɫɬɚɞɢɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɚ, 
ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɜɵɫɨɤɚɹ ɫɬɟɩɟɧɶ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɚ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɣ (ɱɭɜɫɬɜɚ ɜɪɟɦɟɧɢ, 
ɱɭɜɫɬɜɚ ɬɟɦɩɚ ɢ ɞɪ.), ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ ɡɚ ɫɱɟɬ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɨɫɧɨɜɧɨɣ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɩɨɫɬɭɩɚɸɳɟɣ ɨɬ ɪɟɰɟɩɬɨɪɨɜ ɦɵɲɰ, ɫɜɹɡɨɤ, ɫɭɯɨɠɢɥɢɣ. 

ȼ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɩɪɢ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɦ ɪɨɤ-ɧ-ɪɨɥɥɨɦ 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɢɟ ɧɨɪɦɵ ɢ 
ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɢɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ:  

1. Ƚɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɜ ɤɚɛɢɧɟɬɟ (ɱɢɫɬɨɬɚ, ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ, ɫɜɟɠɟɫɬɶ ɜɨɡɞɭɯɚ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ 
ɨɫɜɟɳɟɧɢɟ ɤɚɛɢɧɟɬɚ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɧɟɩɪɢɹɬɧɵɯ ɪɚɡɞɪɚɠɢɬɟɥɟɣ). 

2. ɑɢɫɥɨ ɜɢɞɨɜ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ: 4-7 ɜɢɞɨɜ ɡɚ ɡɚɧɹɬɢɟ. 
3. ɑɚɫɬɨɬɚ ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 7-10 ɦɢɧ. 
4. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɦɟɬɨɞɨɜ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɯ ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɢ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ 

ɫɚɦɨɜɵɪɚɠɟɧɢɹ. 
5. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚ ɜɢɞɟɨɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ. 
6. ɇɚɥɢɱɢɟ ɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɦɨɬɢɜɚɰɢɣ ɤ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

7. Ȼɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɤɥɢɦɚɬ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɢ. 
8. ɉɪɟɨɛɥɚɞɚɸɳɟɟ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɟ ɜɵɪɚɠɟɧɢɟ ɥɢɰɚ ɩɟɞɚɝɨɝɚ. 
9. Ɋɟɥɚɤɫɚɰɢɹ. 
10. ɋɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɹ. 
11. Ȼɟɫɟɞɵ ɨ ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɨɛɪɚɡɟ ɠɢɡɧɢ. 
12. ɗɤɫɤɭɪɫɢɢ ɜ ɩɚɪɤɨɜɭɸ ɡɨɧɭ. 
13. ɗɤɫɤɭɪɫɢɢ ɧɚ ɦɨɪɟ. 
14. ȼɢɤɬɨɪɢɧɵ, ɢɝɪɵ, ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ ɧɚ ɫɜɟɠɟɦ ɜɨɡɞɭɯɟ. 
Ɂɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɢɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ - ɷɬɨ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɩɪɢɟɦɨɜ, ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɭɱɟɛɧɨ-ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɛɟɡ ɭɳɟɪɛɚ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. ɐɟɥɶ 
ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɨɛɭɱɟɧɢɹ – ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɪɟɛɟɧɤɭ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɡɚ ɩɟɪɢɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ, ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɧɟɝɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɡɧɚɧɢɹ, ɭɦɟɧɢɹ ɢ 
ɧɚɜɵɤɢ ɩɨ ɡɞɨɪɨɜɨɦɭ ɨɛɪɚɡɭ ɠɢɡɧɢ, ɧɚɭɱɢɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ ɜ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ 
ɠɢɡɧɢ. 

ɋɟɝɨɞɧɹɲɧɟɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ – ɷɬɨ ɧɟ ɫɬɨɥɶɤɨ ɩɨɝɨɧɹ ɡɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ, 
ɫɤɨɥɶɤɨ ɤɪɨɩɨɬɥɢɜɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɬɪɟɧɟɪɚ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɧɚɞ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟɦ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ. ɇɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ, ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ, ɬɟɦɩɟɪɚɦɟɧɬ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɭɱɢɬɶ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ, ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ, ɪɟɥɚɤɫɚɰɢɢ. Ɍɪɟɧɢɪɨɜɤɚ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɞɥɹ ɦɵɲɰ, ɧɨ ɢ ɞɥɹ ɦɨɡɝɚ. 

Ⱥɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɪɨɤ-ɧ-ɪɨɥɥ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɞɟɥɚɬɶ ɡɚɧɹɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɛɨɥɟɟ 
ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɦɢ. Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɨɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ 
ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɞɟɬɟɣ. Ʉɨɦɩɥɟɤɫɵ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ ɫɨɞɟɪɠɚɬ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɪɟɲɚɬɶ ɡɚɞɚɱɢ ɤɚɠɞɨɣ ɱɚɫɬɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɡɚɧɹɬɢɹ: 

- ɜɜɨɞɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɢɥɢ ɪɚɡɦɢɧɤɚ – ɷɬɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɟ ɪɚɡɨɝɪɟɜɚɧɢɸ ɦɵɲɰ ɢ 
ɫɭɫɬɚɜɨɜ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɨɫɚɧɤɢ, ɭɥɭɱɲɟɧɢɸ ɪɚɛɨɬɵ ɨɪɝɚɧɨɜ ɞɵɯɚɧɢɹ; 

- ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ – ɷɬɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɤɚɱɟɫɬɜ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɭ, ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɭ ɨɩɨɪɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ, ɫɟɪɞɟɱɧɨ-

ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɢ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦ; 
- ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ – ɷɬɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɪɟɥɚɤɫɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ 

ɨɪɝɚɧɢɡɦɭ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ ɩɨɫɥɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ. 
Ɂɚɧɹɬɢɹ ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɦ ɪɨɤ-ɧ-ɪɨɥɥɨɦ – ɷɬɨ ɨɞɢɧ ɢɡ ɦɨɳɧɟɣɲɢɯ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɛɨɪɶɛɵ ɫ 

ɝɢɩɨɞɢɧɚɦɢɟɣ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɪɟɛɹɬɚ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɚɤɬɢɜɧɨ ɞɜɢɝɚɸɬɫɹ. ȼ ɞɧɢ, ɫɜɨɛɨɞɧɵɟ ɨɬ ɡɚɧɹɬɢɣ, 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɢ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɞɨɦɚɲɧɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ: ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɡɚɞɚɧɧɵɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢɥɢ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ (ɩɪɢɞɭɦɚɬɶ ɬɚɧɟɰ ɢɥɢ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɸ ɩɨɞ ɡɚɞɚɧɧɭɸ ɦɭɡɵɤɭ). 

Ⱦɥɹ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɹ ɩɟɪɟɬɪɟɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɛɨɥɶɲɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɭɞɟɥɹɟɬɫɹ 
ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɪɟɥɚɤɫɚɰɢɢ. Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 
ɦɵɲɟɱɧɨɝɨ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɪɭɤ, ɥɢɰɚ, ɲɟɢ, ɩɥɟɱ, ɝɪɭɞɧɨɣ ɤɥɟɬɤɢ ɢ 
ɠɢɜɨɬɚ. Ɍɚɤɢɟ ɞɟɬɢ ɧɭɠɞɚɸɬɫɹ ɜ ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɪɟɥɚɤɫɚɰɢɢ. Ɋɟɥɚɤɫɚɰɢɨɧɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ 
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ɩɨɞ ɫɩɨɤɨɣɧɭɸ ɦɭɡɵɤɭ (ɡɜɭɤɢ ɩɪɢɪɨɞɵ). Ɋɟɝɭɥɹɪɧɨɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɪɟɥɚɤɫɚɰɢɨɧɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 
ɞɟɥɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɚ ɛɨɥɟɟ ɫɩɨɤɨɣɧɵɦ, ɭɪɚɜɧɨɜɟɲɟɧɧɵɦ. Ɋɟɥɚɤɫɚɰɢɨɧɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ 
ɪɟɛɟɧɤɭ ɨɜɥɚɞɟɬɶ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɢ ɫɨɯɪɚɧɢɬɶ ɛɨɥɟɟ ɪɨɜɧɨɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ. 
ɂɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɪɟɥɚɤɫɚɰɢɨɧɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ: ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «Ⱥɩɟɥɶɫɢɧ», ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ 
«Ɇɵɲɟɱɧɚɹ ɪɟɥɚɤɫɚɰɢɹ ɩɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɸ», «ȼɨɡɞɭɲɧɵɟ ɲɚɪɢɤɢ», «Ɉɛɥɚɤɚ», «Ʌɟɧɬɹɢ», 
«ȼɨɞɨɩɚɞ»,  

Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɞɟɬɟɣ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɷɬɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɯɨɪɨɲɨ ɪɚɫɫɥɚɛɥɹɸɬɫɹ. Ɉɛ ɷɬɨɦ 
ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɭɞɢɬɶ ɜɧɟɲɧɢɣ ɜɢɞ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɫɩɨɤɨɣɧɨɟ ɜɵɪɚɠɟɧɢɟ ɟɝɨ ɥɢɰɚ, ɪɨɜɧɨɟ ɪɢɬɦɢɱɧɨɟ 
ɞɵɯɚɧɢɟ, ɜɹɥɵɟ ɩɨɫɥɭɲɧɵɟ ɪɭɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɬɹɠɟɥɨ ɩɚɞɚɸɬ, ɭ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɡɟɜɨɬɵ, 
ɫɨɧɥɢɜɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɢ ɬ.ɞ. Ɉɩɵɬ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɪɟɥɚɤɫɚɰɢɢ, ɭ ɦɧɨɝɢɯ 
ɞɟɬɟɣ ɧɚɥɚɠɢɜɚɟɬɫɹ ɫɨɧ, ɨɧɢ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɭɪɚɜɧɨɜɟɲɟɧɧɵɦɢ ɢ ɫɩɨɤɨɣɧɵɦɢ, ɩɨɫɥɟ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ ɱɭɜɫɬɜɭɸɬ ɫɟɛɹ ɛɨɞɪɵɦɢ. 

Ȼɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ ɢɦɟɟɬ ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɟ. ȼɨɡɞɭɯ ɢ ɫɨɥɧɰɟ - ɜɨɬ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɮɚɤɬɨɪɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɪɟɛɟɧɤɭ ɨɛɪɟɫɬɢ ɫɬɨɣɤɨɫɬɶ ɤ ɥɸɛɵɦ ɚɬɦɨɫɮɟɪɧɵɦ ɭɫɥɨɜɢɹɦ.  

ȿɳё ɨɞɧɚ ɪɟɚɥɢɡɭɸɳɚɹɫɹ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɧɚɲɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɚɹ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ – ɷɬɨ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɨɦɭ ɨɛɪɚɡɭ ɠɢɡɧɢ. ɉɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ ɢ 
ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɟ ɫɨɛɪɚɧɢɹ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɯ ɛɟɫɟɞɭɟɦ ɨ ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɩɢɬɚɧɢɢ; ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɤɨɪɦɢɬɶ 
ɪɟɛёɧɤɚ ɩɟɪɟɞ ɡɚɧɹɬɢɟɦ; ɞɚɸɬɫɹ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɱёɬɤɨɝɨ ɪɚɫɩɨɪɹɞɤɚ ɞɧɹ. 

ȼ ɰɟɥɹɯ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɹ ɧɟɫɱɚɫɬɧɵɯ ɫɥɭɱɚɟɜ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɥɟɤɰɢɢ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɧɚ ɬɟɦɭ 
«Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɤɚɠɞɨɝɨ», ɡɧɚɤɨɦɥɸ ɞɟɬɟɣ ɫ ɬɟɯɧɢɤɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɢ, ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɥɢɱɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɩɪɨɜɟɪɹɸ ɡɧɚɧɢɹ ɩɪɚɜɢɥ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

Ɉɬɪɚɠɟɧɢɟ ɫɜɨɟɣ ɜɧɟɲɧɨɫɬɢ — ɜɚɠɧɟɣɲɚɹ ɱɚɫɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ə ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ 
ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ə ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ə ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɜ ɰɟɥɨɦ. ȼɧɟɲɧɨɫɬɶ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɫɜɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ, 
ɫɚɦɨɭɬɜɟɪɠɞɚɬɶɫɹ. ɂ ɯɨɪɨɲɟɟ ɡɞɨɪɨɜɶɟ, ɢ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɚɹ ɜɧɟɲɧɨɫɬɶ ɢɦɟɸɬ ɛɨɥɶɲɭɸ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɭɸ ɰɟɧɧɨɫɬɶ. Ɉɰɟɧɤɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɜɧɟɲɧɨɫɬɢ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ 
ɦɧɨɝɢɟ ɫɬɨɪɨɧɵ ɠɢɡɧɢ ɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ: ɨɬ ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɨ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɢ 
ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɰɟɥɟɣ ɢ ɜɵɛɨɪɚ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ. ɍɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɢɥɢ ɧɟɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɢɦɟɬɶ 
ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɭɸ ɜɧɟɲɧɨɫɬɶ ɜɯɨɞɢɬ ɫɨɫɬɚɜɧɨɣ ɱɚɫɬɶɸ ɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, 
ɨɛɭɫɥɨɜɥɢɜɚɹ ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɩɨɥɧɨɬɭ, ɭɪɨɜɟɧɶ ɜɫɟɝɨ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. Ɂɚɧɹɬɢɹ 
ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɦ ɪɨɤ-ɧ-ɪɨɥɥɨɦ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɣ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ. ɉɪɨɛɥɟɦɵ 
ɫɬɟɫɧɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɡɚɠɚɬɨɫɬɢ, ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ ɜɵɪɚɠɚɸɬɫɹ ɜ ɩɨɡɚɯ, ɨɫɚɧɤɟ ɢ ɩɨɯɨɞɤɟ. ɉɨɷɬɨɦɭ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɟ ɜɵɫɜɨɛɨɠɞɟɧɢɟ ɫɞɟɪɠɢɜɚɟɦɵɯ ɷɦɨɰɢɣ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɬɟɥɭ ɪɚɫɩɪɹɦɥɹɬɶɫɹ, ɞɵɯɚɧɢɸ 
ɨɫɜɨɛɨɠɞɚɬɶɫɹ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɹ, ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ, ɩɪɨɰɟɫɫɭ ɫɚɦɨɩɪɢɧɹɬɢɹ. «Ʉɨɝɞɚ ɦɵ ɧɚɱɢɧɚɟɦ ɥɭɱɲɟ 
ɨɫɨɡɧɚɜɚɬɶ ɫɜɨё ɬɟɥɨ, ɦɵ ɥɭɱɲɟ ɩɨɧɢɦɚɟɦ ɢ ɩɪɢɧɢɦɚɟɦ ɫɚɦɢɯ ɫɟɛɹ» (Ȼ. Ȼɟɣɧɛɪɢɞɠ Ʉɨɷɧ). 

ɉɨɦɢɦɨ ɷɬɨɝɨ, ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɞɟɬɢ ɭɱɚɬɫɹ «ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ», ɬɚɤ ɤɚɤ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɢ 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɤɨɧɬɚɤɬɧɨɫɬɶ ɫɨ ɡɪɢɬɟɥɟɦ – ɷɬɨ 
ɨɞɢɧ ɢɡ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɜ ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɨɦ ɪɨɤ-ɧ-ɪɨɥɥɟ. 
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Ɉɰɟɧɨɱɧɵɟ ɢ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ 

 

Кɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ ɞɥɹ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɣ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ 

ɭɱɚщɢɯɫɹ (1 ɝɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ). 
 

Ɍɟɨɪɢɹ: 
1. ɇɚɡɜɚɧɢɟ 10 ɫɦɟɧ ɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ. 
2. ɑɬɨ ɬɚɤɨɟ ɪɚɤɭɪɫ? 

3. Ʉɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɤɚɬɟɝɨɪɢɹ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ ɧɚɱɢɧɚɸɳɢɟ ɩɚɪɵ?  
ɉɪɚɤɬɢɤɚ: 

1. ɂɫɩɨɥɧɢɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɪɚɡɦɢɧɤɢ. 
2. ɂɫɩɨɥɧɢɬɶ ɯɨɛɛɢ ɯɨɞ ɜ ɩɚɪɟ ɫ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ ɪɭɤ. 
3. ɂɫɩɨɥɧɢɬɶ 10 ɫɦɟɧ ɧɚ ɯɨɛɛɢ ɯɨɞɟ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ ɜ ɩɚɪɟ. 

 

Кɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ ɞɥɹ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɣ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ 

ɭɱɚщɢɯɫɹ (2 ɝɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ). 
Ɍɟɨɪɢɹ: 

1. ɋɤɨɥɶɤɨ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɯɨɞɚ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɜ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ «ȼ ɤɥɚɫɫ-ɦɢɤɫɬ» ɸɧɨɲɢ ɢ 
ɞɟɜɭɲɤɢ? 

2. ɋ ɤɚɤɨɝɨ ɫɱɟɬɚ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɯɨɞ? 

3. ɋɤɨɥɶɤɨ ɩɨɥɭ ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ «Ⱥ ɤɥɚɫɫ-

ɦɢɤɫɬ» ɸɧɨɲɢ ɢ ɞɟɜɭɲɤɢ?  
ɉɪɚɤɬɢɤɚ: 

1. ɂɫɩɨɥɧɢɬɶ ɥɸɛɭɸ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɭɸ ɮɢɝɭɪɭ ɜ ɩɚɪɟ. 
2. ɂɫɩɨɥɧɢɬɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɧɚ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɯɨɞɟ. 
3. ɂɫɩɨɥɧɢɬɶ ɲɚɝɨɜɵɟ ɜɚɪɢɚɰɢɢ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɯɨɞɚ ɜ ɩɚɪɟ. 

 

Кɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ ɞɥɹ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɣ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ 

ɭɱɚщɢɯɫɹ (3 ɝɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ). 
Ɍɟɨɪɢɹ: 

1. Ʉɚɤɚɹ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɜ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ «ȼ ɤɥɚɫɫ-ɦɢɤɫɬ» ɸɧɨɲɢ ɢ 
ɞɟɜɭɲɤɢ? 

2. Ʉɚɤɨɟ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɨɥɭ ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɞɨɩɭɫɬɢɦɨ ɜ 
ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɜ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ «ȼ ɤɥɚɫɫ-ɦɢɤɫɬ» ɸɧɢɨɪɵ ɢ ɸɧɢɨɪɤɢ? 

3. ȼ ɤɚɤɨɣ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ɦɨɠɟɬ ɬɚɧɰɟɜɚɬɶ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɬ 8-15 ɥɟɬ? 

ɉɪɚɤɬɢɤɚ: 
1. ɂɫɩɨɥɧɢɬɶ 3 ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɷɥɟɦɟɧɬɚ ɫɜɨɟɣ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ. 
2. ɂɫɩɨɥɧɢɬɶ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɭɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɫɜɨɟɣ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ. 
3. ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɨɬɪɚɛɨɬɚɬɶ ɧɨɜɭɸ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɭɸ ɮɢɝɭɪɭ. 
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ɋɩɢɫɨɤ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ: 
 

ɇɨɪɦɚɬɢɜɧɵɟ ɩɪɚɜɨɜɵɟ ɚɤɬɵ 

1. Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ ɡɚɤɨɧ "Ɉɛ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ" N 273-ɎɁ ɨɬ 29 ɞɟɤɚɛɪɹ 
2012 ɝɨɞɚ ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦɢ 2018 ɝɨɞɚ 

2. ɍɤɚɡ ɉɪɟɡɢɞɟɧɬɚ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ «Ɉ ɦɟɪɚɯ ɩɨ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɩɨɥɢɬɢɤɢ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɧɚɭɤɢ» ɨɬ 07.05.2012 № 599  
3. ɍɤɚɡ ɉɪɟɡɢɞɟɧɬɚ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ «Ɉ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹɯ ɩɨ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɨɥɢɬɢɤɢ» ɨɬ 07.05.2012 № 597  
4. Ɋɚɫɩɨɪɹɠɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɚ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɨɬ 4 ɫɟɧɬɹɛɪɹ 2014 ɝɨɞɚ №1726-ɪ ɨɛ 
ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ Ʉɨɧɰɟɩɰɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ 

5. ɉɪɢɤɚɡ Ɇɢɧɨɛɪɧɚɭɤɢ Ɋɨɫɫɢɢ ɨɬ 29.08.2013 № 1008 «Ɉɛ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ ɉɨɪɹɞɤɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɦ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦ»  
6. ɉɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ Ƚɥɚɜɧɨɝɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɝɨ ɜɪɚɱɚ ɊɎ ɨɬ 04.07.2014 N 41 "Ɉɛ 
ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ ɋɚɧɉɢɇ 2.4.4.3172-14 "ɋɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɭ, 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɟɠɢɦɚ ɪɚɛɨɬɵ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ". 
7. ɉɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɫɬɚɧɞɚɪɬ ɉɟɞɚɝɨɝ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ (ɭɬɜ. 
ɩɪɢɤɚɡɨɦ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ ɬɪɭɞɚ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ ɊɎ ɨɬ 8 ɫɟɧɬɹɛɪɹ 2015 ɝ. N 613ɧ) 
 

ɋɩɢɫɨɤ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɞɥɹ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ: 
1. Ⱥɪɯɢɧɨɜɚ, Ⱥ Ʉɨɥɟɫɨɜ Ⱦ. Ƚɢɝɢɟɧɚ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɟ Ɇ.: ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ-  2007  

2. Ȼɵɫɬɪɨɜɚ Ɍ.ɇ. Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɝɪɭɩɩ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɨɤ-ɧ-

ɪɨɥɥɚ. ɋɚɦɢɡɞɚɬ. 2000ɝ.- 216 – 226 c. 
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