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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Бумажная 

практика и мягкая игрушка» художественной направленности разработана в соответствии 

с нормативно-правовыми документами:  

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

 Концепцией развития дополнительного образования детей (утверждена 
распоряжением Правительства Российской Федерации от 31 марта 2022 г. № 678-р); 

 Стратегия развития воспитания в РФ на период до 2025 года (распоряжение 
Правительства РФ от 29 мая 2015 г. №996-р); 

 Федеральный закон от 31 июля 2020г.№304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся»; 

 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.11.2015 г. 
№ 09-3242 «Методические рекомендации по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы)» 

 Письмо Министерства образования и молодежной политики Республики Коми от 
27.01.2016г. №07-27/45 «Методические рекомендации по проектированию 

дополнительных общеобразовательных – дополнительных общеразвивающих программ в 

Республике Коми» 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норма 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (раздел VI 

«Гигиенические нормативы по устройству, содержанию и режиму работы организаций 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»); 

 Устав Центра. 
Актуальность программы обусловлена тем, что декоративно-прикладное 

искусство обогащает творческие стремления учащихся преобразовывать мир, развивает 

нестандартность мышления, свободу, индивидуальность, умение всматриваться и 

наблюдать, а также видеть в реальных предметах новизну и элементы сказочности, и тем, 

что приобщает учащихся к прикладному искусству средствами художественной 

деятельности.  

Отличительной особенностью данной программы является обучение с увлечением, 

с применением игровой технологии и технологии творческой мастерской, создание 

условий для самопроявления и самореализации для учащегося в процессе 

индивидуальной, групповой и коллективной работы. 

Адресат программы: программа адресована учащимся 7-10 лет, не имеющим 

базовой подготовки и специальных умений. Состав групп – разновозрастной. 

Наполняемость групп 12-15 человек.  

Младшие школьники отличаются остротой восприятия действительности и 

окружающего мира в целом. Характерная особенность этого возраста - ярко выраженная 

эмоциональность восприятия. Они лучше запоминают все яркое, интересное, вызывающее 

эмоциональный отклик, и пытаются это воспроизвести своими руками, стараются быть 

более организованными в работе, умеют считаться с требованиями коллектива, быть 

дисциплинированными, контролировать свою деятельность. 

Программа направлена на формирование творческих способностей в процессе 

овладения разными видами прикладного искусства. 



Вид программы по уровню освоения: базовый.  

Объем, срок освоения программы. Программа рассчитана на 2 года обучения, 72 

часа в год. Объем программы – 144 часа.  

Формы организации образовательного процесса и виды занятий. Форма 

обучения – очная. Состав группы учащихся – постоянный. Виды занятий – 

индивидуальные, групповые, коллективные. 

Режим занятий: 1 раз в неделю по 2 академических часа. 

Цель программы: формирование и развитие творческих способностей средствами 

различных видов декоративно-прикладного творчества. 

 

1 год обучения 

Задачи: 
Обучающие:  

 формирование навыков работы с бумагой, картоном, фетром; 

 приобретение навыков безопасной работы с инструментами (линейка, ножницы, 
швейная игла, клеевой пистолет); 

 приобретение навыков  выполнения творческих работ в технике аппликации, 
оригами, торцевание, мягкая игрушка; 

 формирование навыков изготовления простейших объемных изделий из бумаги и 

картона; 

 формирование навыков работы с шаблонами, навыков рационального 
расходования материала. 

Развивающие: 

 развитие умения ставить перед собой цель, планировать пути ее достижение;  

 развитие умения выполнять работу по намеченному плану; 

 развитие креативности, фантазии и воображения; 

 формирование умения организовать рабочее место; 

 коммуникативные навыки. 

Воспитательные: 

 развитие интереса к освоению различных техник декоративно-прикладного 
творчества.  

 воспитание аккуратности, усидчивости, трудолюбия, воли и 
дисциплинированности в творческой деятельности. 

 

Учебный план  

№  Название раздела, темы Количество часов 

Всего Теория Практика 

1. Вводное занятие 2 1 1 

2. Аппликация 14 2 12 

3. Оригами 10 2 8 

4. Конструирование из бумаги 12 2 10 

5. Изготовление поделок из гофрированной бумаги 

в технике торцевания 

12 2 10 

6. Мягкая игрушка 22 2 20 

 Итого: 72 11 61 

 

Содержание учебного плана  

№  Наименован

ие раздела 

Виды учебных 

занятий 

Содержание 

1 Вводное Беседа, Теория: Знакомство учащихся с программой: 



занятие инструктаж, 

демонстрация, 

практическая 

работа 

разделами, расписанием занятий, требованиям к 

занятиям. Знакомство с материалами и 

инструментами, необходимыми для занятий. 

Инструкция по технике безопасности и охране 

труда, правилам поведения в чрезвычайных 

ситуациях, правилам дорожного движения. Бумага. 

Как родилась бумага, экскурс в историю. 

Демонстрация: Элементарные свойства бумаги. 

Картон. Виды картона. Способы обработки 

картона. Многофункциональность картона. Показ 

готовых работ. 

Практика: Организация рабочего места. 

Изготовление простой модели из бумаги 

«Гусеница». Игра: «Быстрая гусеница». 

2 Аппликация Беседа, 

инструктаж, 

практическая 

работа 

Теория: Правила вырезания геометрических 

фигур. Правила вырезания деталей для 

аппликационных работ. Технология изготовления 

аппликации из геометрических фигур, путём 

наложения деталей внахлёст. Правила разметки 

симметричных деталей. Знакомство с элементами 

Коми орнамента: солнце, олень, чум. 

Практика: Изготовление поделок из бумаги и 

картона. Вырезание геометрических фигур, 

склеивание деталей наложением внахлёст: 

«Цветок», «Олень», «Лисёнок»», «Медведь», 

«Автомобиль», «Поздравительная открытка». 

Самостоятельная работа: «Одежда Коми народа». 

3 Оригами Беседа, 

практическая 

работа 

Теория: Техника «Оригами». История оригами. 

Виды оригами. Правила работы в технике оригами. 

Приёмы сгибания и складывания бумаги.  

Практика: Изготовление фигур в технике 

оригами: щенок, сова, лебедь, бабочка. 

4 Конструирова

ние из бумаги 

Беседа, 

демонстрация 

изделий, мастер-

класс, 

практическая 

работа 

Теория: Технология изготовления объёмных 

игрушек на основе разверток геометрических 

фигур. Способы соединения (сборка) деталей 

между собой при помощи клея.  

Практика: Изготовление объемных новогодние 

игрушки и сувениры: «Символ нового года», 

«Елочка», «Шар». Изготовление объемных 

игрушек животных: «Кот», «Петух», «Мышка». 

5 Изготовление 

поделок из 

гофрированно

й бумаги в 

технике 

торцевания 

Беседа, 

демонстрация 

изделий, мастер-

класс, 

практическая 

работа 

Теория: Знакомство с техникой торцевания, 

подготовка материала к работе. Материалы и 

инструменты. «Торцовка». Эскиз. Композиция. 

Этапы работы. Контурное торцевание. Торцевание 

по плоскости. 

Практика: Изготовление поделок с 

использованием техники торцевания: «Грибок», 

«Сказочный герой», «Букет для мамы». Творческая 

работа «Подарок папе». Коллективная работа 

«Рыбки в озере». 

6 Мягкая 

игрушка из 

Беседа, 

демонстрация 

Теория: Виды тканей. Свойства тканей. Виды швов 

и их классификация. Ручные швы и их 



фетра изделий, мастер-

класс, 

практическая 

работа 

выполнение. Шов «вперед иголкой», «петельный», 

«стебельчатый», «потайной». Истории народной 

игрушки. 

Практика: Выполнение швов на фетре. 

Изготовление мягких игрушек из фетра: 

«Медвежонок» «Заяц», «Лиса», «Олень», 

«Собачка», «Сердечко», «Кот», «Лошадка», 

«Совушка». Самостоятельная работа: «Мягкая 

игрушка по выбору». 

 

Планируемые результаты: 

Предметные: 

 умеют работать с бумагой, картоном, фетром; 

 владеют навыками безопасной работы с инструментами (линейка, ножницы, 
швейная игла, клеевой пистолет); 

 умеют выполнять работы в технике аппликация, оригами, торцевание, мягкая 
игрушка из фетра; 

 умеют изготавливать простейшие объемные изделия из бумаги и картона;  

 умеют пользоваться шаблонами, рационально расходовать материал. 
Метапредметные: 

 умеют организовать рабочее место, поддерживать его в порядке на протяжении 
занятия; 

 владеют навыками планирования, рационального распределения времени. 

Личностные: 

 проявляют интерес к занятиям, к освоению различных техник декоративно-
прикладного творчества; 

 проявляют аккуратность, усидчивость, трудолюбие, волю и 
дисциплинированность в творческой деятельности. 

 



Формы контроля и оценочные материалы 

№ Предмет 

оценивания 

Формы и 

методы 

оценивания 

Показатели 

оценивания 

 

Критерии 

оценивания 

 

Виды 

контроля 

1.  Навыки 

выполнения 

творческих работ 

в технике 

аппликация, 

оригами, 

торцевание, 

мягкая игрушка 

из фетра 

 

 

 

Наблюдение в 

ходе 

выполнения 

творческих 

работ. 

Выставка 

готовых 

изделий.  

- владение навыками 

работы в технике 

аппликация, оригами, 

торцевание, мягкая 

игрушка из фетра; 

- владение навыками 

работы с инструментами; 

- умение пользоваться 

шаблонами и 

рационально расходовать 

материал; 

-умение самостоятельно 

вырезать и соединять 

детали; 

- соблюдение техники 

безопасности при работе 

с инструментом. 

Высокий уровень – учащийся уверенно владеет 

навыками работы в технике аппликация, оригами, 

торцевание, мягкая игрушка из фетра; уверенно 
пользуется шаблонами, самостоятельно вырезает 

мелкие детали, рационально расходует материал, умеет 

составлять и соединять изделия, соблюдает технику 

безопасности при работе с инструментами. 

Средний уровень – учащийся не достаточно владеет 

навыками работы в технике аппликация, оригами, 

торцевание, мягкая игрушка из фетра; пользуется 

шаблонами, с помощью педагога вырезает мелкие 

детали, не всегда рационально расходует материал, с 

помощью педагога составляет и соединяет изделия, не 

всегда соблюдает технику безопасности при работе с 

инструментами. 

Низкий уровень – учащийся слабо владеет навыками 

работы в технике аппликация, оригами, торцевание, 

мягкая игрушка из фетра; испытывает затруднения при  

использовании шаблонов, с помощью педагога 

вырезает детали, составляют и соединяют изделия; не 

рационально расходует материал, технику 

безопасности при работе с инструментом не знает и не 

соблюдает.  

Текущий 

Промежуточ

ный  

2. Уровень 

сформированности 

организационных 

навыков 

Наблюдение 

 

- умение организовать 

рабочее место; 

- умение планировать 

этапы выполнения 

творческой работы, 

действовать по плану;  

- коммуникативные 

Высокий уровень – умеет самостоятельно организовать 

рабочее место, в порядке содержит материалы для 

творческой деятельности; умеет планировать 

выполнение изделия, действует по плану; сотрудничает 

с педагогом и товарищами в ходе творческой 

деятельности. 

Средний уровень – рабочее место организовывает по 

Текущий 

контроль 

 



навыки. 

 

напоминанию педагога, не всегда может 

самостоятельно планировать выполнение творческой 

работы, работать в соответствии с планом; не всегда 

охотно сотрудничает с педагогом и товарищами в ходе 

творческой деятельности. 

Низкий уровень – рабочее место организовывает по 

напоминанию и с помощью педагога; не может 

самостоятельно планировать выполнение творческой 

работы, работать в соответствии с планом; в ходе 

творческой деятельности сотрудничает только с 

педагогом. 

3. Уровень 

сформированности 

личностных 

качеств 

Наблюдение - проявление интереса к 

освоению различных 

техник декоративно-

прикладного творчества; 

- проявление 

аккуратности, 

усидчивости, трудолюбия, 

воли и 

дисциплинированности в 

творческой деятельности; 

 

Высокий уровень –  учащийся проявляет интерес к 

занятиям творческой деятельностью, к освоению 

различных техник декоративно-прикладного 

творчества; проявляет аккуратность, усидчивость, 

трудолюбие, волю и дисциплинированность в 

творческой деятельности; адекватно оценивает 

результаты своего труда. 

Средний уровень – учащийся проявляет интерес к 

занятиям творческой деятельностью, не всегда 

стремиться к освоению новых техник декоративно-

прикладного творчества; не всегда проявляет 

аккуратность, усидчивость, трудолюбие, волю и 

дисциплинированность в творческой деятельности; не 

всегда адекватно оценивает результаты своего труда. 

Низкий уровень – учащийся не проявляет устойчивого 

интереса к занятиям творческой деятельностью, к 

освоению различных техник декоративно-прикладного 

творчества; часто выполняет работу не аккуратно, не 

проявляет усидчивость, трудолюбие, волю и 

дисциплинированность в творческой деятельности; не 

умеет адекватно оценивать результаты своего труда. 

Текущий 

контроль 

 



2 год обучения 

Задачи: 
Обучающие:  

 приобретение навыков  выполнения творческих работ в технике бумажная 

пластика, изонить,  бисероплетение, вышивка лентами и крестом, мягкая игрушка, 

технике изготовления цветов из фоамирана; 

 формирование навыков работы со схемами, чертежами, эскизами;  

 формирование навыков безопасной работы с инструментами. 
Развивающие: 

 развитие фантазии, творческого воображения, пространственно-образного 

мышления;  

 развитие умения правильно организовать свою творческую деятельность; 

  развитие коммуникативных навыков. 
Воспитательные: 

 развитие интереса и стремления к освоению новых техник декоративно-

прикладного творчества; 

 формирование трудолюбия, аккуратности, усидчивости, желания доводить начатое 

дело до конца; 

 формирование умения самостоятельно контролировать качество выполненного 
изделия; 

 развитие умения адекватно оценивать результаты своего труда, исправлять 
неточности в работе; 

 развитие интереса к презентации своих творческих продуктов. 
 

Учебный план 

№  Название раздела, темы Количество часов 

Всего Теория Практика 

1. Организационное занятие 2 1 1 

2. Бумажная пластика 6 1 5 

3. Изонить 6 1 5 

4. Изготовление поделок из бисера 12 1 11 

5. Мягкая игрушка 14 1 13 

6. Вышивка крестиком 6 1 5 

7. Вышивка лентами 8 1 7 

8. Поделки из фоамирана 16 1 15 

9 Итоговое занятие 2 0 2 

 Итого 72 8 64 

 

Содержание учебного плана  

№  Наименован

ие раздела 

Виды учебных 

занятий 

Содержание 

1 Организацион

ное занятие 

Инструктаж, 

игра 

Теория: Знакомство учащихся с планом на год: 

разделами, расписанием занятий, требованиям к 

занятиям. Инструкция по технике безопасности и 

охране труда, правилам поведения в чрезвычайных 

ситуациях, правилами дорожного движения.  

Практика: Игра «Что мы знаем о творчестве?» 

2 Бумажная 

пластика 

Беседа, 

демонстрация 

изделий, 

практическая 

Теория: Виды и свойства бумаги Основные 

приемы работы с бумагой и картоном. Виды линий 

и их назначений. Шаблоны. Развёртки. 

Демонстрация объемных игрушек из бумаги.  



работа Практика: Изготовление объемных игрушек из 

бумаги и картона: «Щенок», «Ослик», «Матрос».  

3 Изонить Беседа, 

инструктаж, 

мастер-класс, 

практическая 

работа 

Теория: История возникновения и развития 

изонити. Материалы и приспособления, 

используемые при выполнении изонити. 

Инструктаж по технике безопасности. Заполнение 

угла. Заполнение замкнутого элемента - круга. 

Практика: Изготовление закладки. Изготовление 

панно «Солнышко». Вышивка панно «Цветок». 

4 Изготовление 

поделок из 

бисера 

Беседа, мастер-

класс, 

практическая 

работа 

Теория: Беседа: Бисер и его виды. Знакомство с 

техникой плетения бисера: петельное, объемное, 

параллельное низание. 

Практика: Изготовление поделок из бисера по 

схеме «Стрекоза», «Мимоза», «Бабочка», 

«Зайчик», «Крокодил». Самостоятельная работа 

«Подарок другу». 

5 Мягкая 

игрушка 

Демонстрация 

изделий, беседа, 

мастер-класс, 

практическая 

работа 

Теория: Особенности объемных игрушек. 

Основные этапы выполнения объемных игрушек. 

Основы технологического процесса. Выбор эскиза.  

Понятия: «подготовить ткань», «обрисовать 

выкройки», «сколоть булавками», «вырезать», 

«выполнить отделку». Виды тканей. Свойства 

тканей. Виды швов и их классификация. Ручные 

швы и их выполнение. Шов «вперед иголкой», 

«петельный», «назад иголку», «через край», 

«петельный», «строчка». 

Практика: Изготовление объемных мягких 

игрушек: «Котенок», «Матрешка», «Попугайчик», 

«Снеговик», «Петушок», Самостоятельная работа: 

«Медведь». 

6 Вышивка 

крестом 

Демонстрация 

изделий, беседа, 

инструктаж, 

мастер-класс, 

упражнения, 

практическая 

работа 

Теория: Образцы (иллюстрации) различных видов 

вышивки Руси, изделия современных направлений 

вышивки. Краткие сведения о материалах и 

инструментах для вышивания крестом (канва, 

нитки, пяльцы, иглы). Понятие об орнаменте, 

цвете, композиции. Знакомство с правилами 

обращения с иголкой. Организация рабочего места. 

Знакомство с правилами работы с пяльцами. 

Практика: Упражнение по вдеванию нитки в 

иголку, завязывании узелка. Освоение приемов 

выполнения простого креста. Вышивание салфетки 

с использованием шва простым крестом. 

7 Вышивка 

лентами. 

Беседа, мастер-

класс, 

инструктаж, 

практическая 

работа 

Теория: История развития вышивки лентами. 

Материалы, необходимые для вышивки: ленты 

(шелковые, сатиновые, текстурные, двухцветные и 

меланжевые, из синтетических материалов), иглы, 

пяльцы, ткань для основы. Знакомство с видами 

стежков: «Цепочка», «Воздушная петля», 

«Ленточный», «Прямой стежок», «Трилистник», 

«Веточка». Техника безопасности при работе с 

режущими, колющими предметами при работе на 

занятиях. Техники вышивки лентами. 



Практика: Изготовление композиций 

«Тюльпаны», «Ромашки». Самостоятельная 

работа: «Цветочная композиция». Выставка. 

8 Поделки из 

фоамирана 
 Теория: Знакомство с фоамираном, его 

свойствами. Материалы, инструменты для работы 

с фоамираном. Техника безопасности. 

Демонстрация готовых изделий - цветы из 

фоамирана. 

Практика: Изготовление поделок из фоамирана 

«Роза», «Ромашка». Композиция «Венок». 

Творческая работа «Поздравительная открытка». 

9 Итоговое 

занятие 

Викторина, 

выставка 

творческих 

работ 

Практика: Викторина «Творческая мастерская». 

Оформление выставочных работ. Выставка работ 

учащихся.  

 

 

 

Планируемые результаты: 

Предметные: 

- учащиеся владеют  навыками  выполнения творческих работ в технике бумажная 

пластика, изонить,  бисероплетение, вышивка лентами и крестом, мягкая игрушка, 

технике изготовления цветов из фоамирана; 

 умеют  работать со схемами, чертежами, эскизами;  

 владеют навыками безопасной работы с инструментами. 
Метапредметные: 

 при выполнении творческих работ учащиеся проявляют фантазию, творческое 
воображение, пространственно-образное мышление;  

 умеют организовать рабочее место, поддерживать его в порядке на протяжении 

занятия; 

 владеют навыками планирования, рационального распределения времени, 
умениями правильно организовать свою творческую деятельность; 

 развитие коммуникативных навыков. 
Личностные: 

- учащиеся проявляют интерес и стремление к освоению новых техник декоративно-

прикладного творчества; 

 проявляют аккуратность, усидчивость, трудолюбие, стремятся доводить начатое  

дело до конца; 

  самостоятельно контролируют качество выполненного изделия, адекватно 
оценивают результаты своего труда, исправлять недочёты в работе; 

 проявляют интерес и стремление к презентации своих творческих продуктов. 
 



Формы контроля и оценочные материалы 

№ Предмет 

оценивания 

Формы 

и 

методы 

оценивания 

Показатели 

оценивания 

 

Критерии 

оценивания 

 

Виды 

контроля 

1.  Навыки работы с 

инструментам и 

материалами в 

изученных 

техниках, 

соблюдение 

техники 

безопасности 

 

Творческая 

работа. 

Самостоятельная 

работа. 

Наблюдение 

 

- владение  навыками  

выполнения творческих 

работ в технике бумажная 

пластика, изонить,  

бисероплетение, вышивка 

лентами и крестом, мягкая 

игрушка, технике 

изготовления цветов из 

фоамирана; 

- умение работать со 

схемами, чертежами, 

эскизами;  

- владение навыками 

безопасной работы с 

инструментами. 

- участие в выставках, 

конкурсах  художественного 

творчества. 

Высокий уровень - уверенно пользуются шаблонами, 

технологическими картами, схемами, рационально 

расходуют материал,  отлично знают свойства 

материалов и умеют обрабатывать, соблюдают 

технику безопасности при работе с инструментами. 

 Средний уровень – затрудняются в использовании 

шаблонов, технологических карт, схем, не всегда 

правильно определяют свойства материалов и 

испытывают трудности при обработке, не всегда 

рационально расходуют материал, не всегда 

соблюдают технику безопасности при работе с 

инструментами. 

Низкий уровень – не умеют пользоваться 

шаблонами, не правильно определяют свойства 

материалов и испытывают трудности при обработке, 

не рационально расходуют материал, соблюдают 

технику безопасности при работе с инструментами 

только с напоминания. 

Текущий 

контроль, 

промежуточный 

контроль,  

аттестация на 

завершающем 

этапе 

реализации 

программы. 

 

2. Уровень 

сформированности 

организационных 

навыков, 

проявление 

креативного 

мышления 

Наблюдение 

 

- умение организовать 

рабочее место; 

- умение планировать 

выполнение изделия, 

действовать по плану; 

 проявление 
фантазии, творческое 

воображение, 

пространственно-образного 

мышления; 

Высокий уровень – учащийся самостоятельно 

организовывает рабочее место, планирует этапы 

выполнения изделия, действует по плану; при 

изготовлении творческой работы проявляет 

фантазию, воображение, пространственно-образное 

мышление; активно сотрудничает с педагогом и 

товарищами в ходе творческой деятельности. 

Средний уровень – учащийся не всегда может 

самостоятельно организовать рабочее место, при 

планировании этапов выполнения изделия 

консультируется с педагогом; при изготовлении 

Промежуточный 

контроль.  

Аттестация на 

завершающем 

этапе 

реализации 

программы. 

 



 коммуникативные 
навыки. 

 

творческой работы не всегда  проявляет фантазию, 

воображение, пространственно-образное мышление; 

не всегда охотно сотрудничает с педагогом и 

товарищами в ходе творческой деятельности. 

Низкий уровень – учащийся не может 

самостоятельно организовать рабочее место, 

планировать этапы выполнения изделия, 

действовать по плану; фантазия, воображение, 

пространственно-образное мышление слабо 

развиты; в ходе творческой деятельности 

сотрудничает только с педагогом. 

3. Уровень 

сформированности 

личностных 

качеств 

Наблюдение - интерес и стремление к 

освоению новых техник 

декоративно-прикладного 

творчества; 

- аккуратность, усидчивость, 

трудолюбие, желания 

доводить начатое дело до 

конца; 

- умение самостоятельно 

контролировать качество 

выполненного изделия 

 умение адекватно 

оценивать результаты своего 

труда, исправлять 

неточности в работе; 

 интерес к 
презентации своих 

творческих продуктов. 

 

Высокий уровень – учащийся проявляет интерес и 

стремление к освоению новых техник декоративно-

прикладного творчества; проявляет аккуратность, 

усидчивость,  трудолюбие, желание доводить 

начатое дело до конца; умеет самостоятельно 

контролировать качество выполняемого изделия, 

адекватно оценивать результаты своего труда, 

исправлять неточности в работе; проявляет интерес 

к презентации своих творческих продуктов через 

участие в выставках и конкурсах. 

Средний уровень – учащийся проявляет интерес и 

стремление к освоению новых техник декоративно-

прикладного творчества; не всегда проявляет 

аккуратность, усидчивость, трудолюбие, желание 

доводить начатое дело до конца; не всегда 

контролирует качество выполняемого изделия, 

адекватно оценивает результаты своего труда, 

проявляет желание исправлять неточности в работе; 

не всегда охотно участвует в выставках и конкурсах. 

Низкий уровень – учащийся не проявляет интерес и 

стремление к освоению новых техник декоративно-

прикладного творчества, аккуратность, усидчивость, 

трудолюбие, желание доводить начатое дело до 

Промежуточный 

контроль.  

Аттестация на 

завершающем 

этапе 

реализации 

программы. 

 



конца; не умеет самостоятельно контролировать 

качество выполняемого изделия и адекватно 

оценивать результаты своего труда, исправлять 

неточности в работе; не проявляет интерес к 

презентации своих творческих продуктов через 

участие в выставках и конкурсах. 

 



Методические материалы 

Для успешного результата в освоении программы «Творческая мастерская» 

используются методические материалы: 

 Дидактический и раздаточный материал: шаблоны, схемы, технологические 

карты, таблицы «Цветовые контрасты», «Цветовая гамма», «Восприятие цветов». 

 Иллюстративный и демонстрационный материал: фонд лучших работ учащихся 
по разделам и темам; презентации по темам, альбомы, репродукции, инструкции по 

технике безопасности и пожарной безопасности. 

 Накопительные методические папки с разработками занятий. 

 Фонотека детских песен. 

 Сервис методических пособий Learning-Apps – «Учимся, играя» 
https://learningapps.org/ 

В работе используются различные методы и приемы: 

1.Наглядные методы: 

2. Словесные методы: 

3. Практические методы: 

4. Метод «подмастерья» (взаимодействие педагога и ребёнка в едином творческом 

процессе); 

5. Мотивационный: методы убеждение, поощрение, создание ситуации успеха; 

6. Игровые методы. 

7. Диагностические методы. 

В проведении занятий используются формы индивидуальной, групповой работы и 

коллективной работы. Занятия носят в основном практический характер. На сообщение 

теоретических сведений отводится менее 20% учебного времени. Теоретические сведения 

связаны с практической работой. 

Используемые педагогические технологии: личностно-ориентированные, 

игровые, технология творческой мастерской, технология деятельностного подхода.  

 

Воспитательная работа 

Воспитательная деятельность по дополнительной общеобразовательной программе 

«Бумажная пластика и мягкая игрушка» направлена на развитие личности, 

самоопределение и социализацию детей на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и государства. А также на формирование у учащихся 

чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и 

подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему 

поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и 

традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей 

среде. 

Целевые ориентиры воспитания по программе: 

  освоение детьми понятия о своей российской культурной принадлежности 

(идентичности); 

  принятие и осознание ценностей языка, литературы, музыки, традиций, 
праздников, памятников, святынь народов России; 

 воспитание уважения к жизни, достоинству, свободе каждого человека, понимания 
ценности жизни, здоровья и безопасности  (своей и других людей), развитие физической 

активности; формирование ориентации на солидарность, взаимную помощь и поддержку, 

особенно поддержку нуждающихся в помощи;  

  воспитание уважение к труду, результатам труда, уважения к старшим;  

  воспитание уважения к традициям и культуре народов России, прикладному 

творчеству; 

https://learningapps.org/


  развитие творческого самовыражения, реализация традиционных и своих 

собственных представлений об эстетическом 

обустройстве общественного пространства. 

Формы организации воспитательной деятельности: 
- учебное занятие - основная форма воспитания и обучения детей, по 

дополнительной общеобразовательной программе «Бумажная пластика и мягкая 

игрушка». В ходе занятия учащиеся усваивают информацию, имеющую воспитательное 

значение, приобретают опыт межличностных отношений на основе российских 

традиционных духовных ценностей, опыт взаимодействия в ходе творческой 

деятельности; 

- практические занятия (подготовка и участие в конкурсах, мастер-классах, участие 

в коллективных творческих делах и т.д.) способствуют усвоению и применению правил 

поведения и коммуникации, формированию позитивного и конструктивного отношения к 

событиям, в которых они участвуют, а также к членам своего коллектива. 

- участие в творческих проектах способствует формированию умения в области 

целеполагания, планирования и рефлексии, укрепляют дисциплину, дают опыт 

долгосрочной системной деятельности; 

- участие в коллективных играх способствуют проявлению и развитию личностных 

качеств: активности, нацеленности на успех, готовность к командной деятельности и 

взаимопомощи;  

- итоговые мероприятия (конкурсы, выставки, защита проектов, презентации 

проектов) способствуют закреплению ситуации успеха, развивают рефлексивные 

коммуникативные умения и навыки, ответственность, благоприятно воздействуют на 

эмоциональную сферу учащихся. 

Методы воспитательной деятельности: 

- метод убеждения - рассказ, беседа, разъяснение, анализ, инструктаж, доклад, 

диалог, игра, ассоциация, импровизация, театрализация;  

- метод положительного примера - педагога и других взрослых, детей; 

- метод упражнений - приучения, поручение, проблемное задание;  

- метод внушения - этическая беседа, рассказ, беседа, разъяснение, настрой, игра; 

- метод требования - совет, убеждение, намек, одобрение, выражение доверия, 

приучение, игра, рекомендация, инструктаж; 

- метод стимулирования - соревнование; поощрение — похвала, одобрение, 

благодарность, награда; наказание - замечание, мотивированное лишение чего-либо, 

порицание; 

- метод мотивации - совет, доброжелательная критика, авансирование, 

практическая помощь, показ, просмотр, презентация, анализ, настрой; 

- метод коррекции поведения - пример (реальный, литературный, идеальный, 

личный); самооценка, взаимооценка, самоконтроль, самоанализ, тренинг, взаимообучение, 

игра; 

- метод анализа деятельности и общения - коллективно творческое дело, 

рефлексия, презентация; 

- метод воспитывающих ситуаций (ситуаций свободного выбора) - дежурство, 

поручение, самостоятельная работа творческая работа, игра. 

Условия воспитания: 

Воспитательный процесс по программе осуществляется как в ходе организации 

деятельности детского объединения на базе МАУДО «ЦДОД» г. Усинска, так и во время 

участия в мероприятиях, проходящих на базе других организаций с учётом установленных 

правил и норм деятельности на этих площадках. 

 

 

 



Условия реализации программы 

Для реализации программы необходимы: учебный кабинет, ученические столы, 

стулья. 

Технические средства обучения: проектор, компьютер, экран, аудиоколонки. 

Инструменты и материалы: 

– простые карандаши ТМ, М, 2М; 

– измерительные линейки; 

– угольники; 

- иглы для шитья; 

- иглы для вышивания; 

- шило; 

- кисти для клея; 

– белый и цветной бумага, картон; 

– фломастеры, цветные карандаши, акварель. 

– ластики; 

– ножницы канцелярские с закругленными концами; 

– бумага рисовальная или чертежная; 

– бумага цветная, гофрированная, бархатная; 

- фоамиран; 

- цветные нитки, 

- нитки мулине; 

- клей ПВА, клеевые пистолеты; 

- утюг. 
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Приложение 1. 

Годовой календарный учебный график 

Возраст учащихся 1-4 класс 

Начало учебного года 10 сентября (с 01 по 09 сентября – комплектование 

учебных групп) 

Продолжительность учебного года 36 недель 

Сменность занятий 1 – 2 смена 

Начало учебных занятий Ежедневно, согласно расписанию занятий 

объединений по направленностям, с 08.00 часов 

Окончание учебных занятий Ежедневно, согласно расписанию занятий 

объединений по направленностям, до 20.00 часов 

Продолжительность занятия и 

перерывов между ними 

40 минут 

с перерывом  

10 минут 

Учащиеся с ОВЗ 30 минут 

Продолжительность занятия с 

использованием дистанционных 

технологий 

1 класс – 10 минут 

2-4 класс - 20 минут 

Промежуточная аттестация в 

переводных группах 

Апрель, май  

Окончание учебного года 31 мая  

 

Приложение 2. 

Календарный план воспитательной работы 

№ п\п Название мероприятия, 

события 

Форма проведения, уровень Сроки 

1. Традиционные мероприятия  

1.1. «Посвящение в кружковцы» 

 

Игровая и конкурсная программа 

(уровень объединения) 

сентябрь 

1.2. «День рождения Центра» Игровая и конкурсная программа 
(уровень Центра) 

сентябрь  

1.3 День самоуправления Проведение занятий педагогами-

дублёрами ( уровень Центра) 

 

 «День Народного Единства» Беседа (уровень объединения) ноябрь 

1.4 «Директорский приём 

лучших учащихся» 

Новогоднее мероприятие  

(уровень Центра) 

 

1.5 «Изготовление новогодних 

подарков» 

Работа в мастерской Деда Мороза 

(уровень объединения) 

декабрь 

1.6 «Любимому папе и дедушке» Изготовление подарка  

(уровень объединения) 

февраль 

1.7 «Любимой маме» Мастер-класс к 8 Марта (уровень 

объединения, Центра) 

март 

1.8 «День космонавтики»  Беседа (уровень объединения) апрель 

1.9 «Таланты нашего Центра» Участие в итоговой выставке 

(уровень Центра) 

апрель 

1.10 «День здоровья» Игровая программа 

(уровень Центра) 

май 

https://learningapps.org/


1.11 «День Победы - главный 

праздник» 

Изготовление поздравительных 

открыток ветеранам  

(уровень объединения) 

май 

1.12 Здравствуй, лето! Прогулка в лес  

(уровень отдела) 

май 

 


