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Пояснительная записка 

Согласно приоритетным направлениям развития образовательной системы РФ, 

востребованными являются те дополнительные образовательные программы, которые дают 

возможность учащимся проявить себя в социально значимой собственной практической 

деятельности. Воспитание творческой личности должно сопровождаться формированием не 

только знаний, умений и навыков, а, прежде всего, развитием творческого потенциала и 

способностью добывать знания собственным опытом. Одним из инструментов успешного 

решения данной задачи является использование в образовательной практике деятельности, 

связанной с вокальной деятельностью. Вокальное искусство – самый древний вид 

музыкального творчества, оно является самым любимым и доступным видом музыкальной 

деятельности и занимает важное место в эстетическом воспитании. Пение – действенное 

средство разностороннего музыкального воспитания и развития музыкально-творческих 

способностей. 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа  художественной 

направленности «Эстрадный вокал» разработана в соответствии со следующей нормативно-

правовой базой: 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

- Концепция развития дополнительного образования детей (утверждена распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 31 марта 2022 г. № 678-р);  

- Стратегия развития воспитания в РФ на период до 2025 года (распоряжение 

Правительства РФ от 29 мая 2015 г. №996-р); 

- Федеральный закон от 31 июля 2020г.№304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся»; 

- Приказ Министерства просвещения России от 27 июля 2022г. №629 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам»;  

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 сентября 2020 г. №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норма СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания» (раздел VI «Гигиенические нормативы по 

устройству, содержанию и режиму работы организаций воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»); 

- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.11.2015 г. № 

09-3242 «Методические рекомендации по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы)»; 

- Письмо Министерства образования и молодежной политики Республики Коми от 

27.01.2016г. № 07-27/45 «Методические рекомендации по проектированию дополнительных 

общеобразовательных – дополнительных общеразвивающих программ в Республике Коми»; 

- Устав Центра. 

В основу данной программы положен опыт работы педагога, частично использованы 

программы для внешкольных учреждений и общеобразовательных школ:  

1. Овчинникова Т.Н. Хор. - М.: Просвещение, 1986. – 98 с./ Разделы: пение 

произведений, учебно-тренировочного материала и импровизаций; слушание музыки; 

примерные требования к учащимся.  



 

2. Кугелева С.С. Вокально-инструментальный ансамбль /ВИА/. - М.: Просвещение, 

1986. - 389 с./ Разделы: постановка голоса; основы музыкальной грамоты и сольфеджио; 

основы сценического движения и сценическое оформление номеров. 

Актуальность программы обусловлена спросом детей и родителей на вокально-

творческие виды деятельности. Занятие вокалом вызывает огромный интерес, способствует 

самореализации и повышению самооценки подрастающего поколения, развитию творческих 

способностей, возможности воспринимать музыку во всём богатстве её форм и жанров. 

Кроме того, во время пения происходит и общее развитие ребёнка – формируются его 

высшие психические функции, развивается речь, он учится взаимодействовать со 

сверстниками в вокальном коллективе. 

Новизна программы состоит в том, что в ней предусмотрена возрастная 

дифференциация занятий, которая делится на три группы: 

- младшая группа (7-10 лет);  

- средняя группа (11-13 лет);  

- старшая группа (14-17 лет).  

Не меняя темы и содержания учебного плана, исходя из возраста, меняются лишь 

формы подачи и объем материала.  

Программа разработана для учащихся вокальной студии «Лада», направлена на 

активизацию интереса детей и подростков к эстрадному искусству и  раскрытие их 

творческого потенциала,  исходя из любого имеющегося у ребенка опыта и таланта, не 

полагаясь на углубленные вокальные знания, умения и навыки. 

Отличительная особенность программы состоит в том, что обучение пению является 

доступным абсолютно для каждого, так как в качестве музыкального инструмента выступает 

голосовой аппарат, а правильное обучение пению с детства есть наиболее массовая форма 

охраны голоса, тренировка голосового аппарата.  

Использование традиционных и современных приемов обучения позволяет заложить 

основы для формирования основных компонентов учебной деятельности: умение видеть 

цель и действовать согласно с ней, умение контролировать и оценивать свои действия.  

Используемые в программе методики позволяют выявить в детях не только явные 

вокальные способности, но и слабовыраженные музыкальные данные, развить их и научить 

детей использовать свой потенциал. Активная концертная деятельность позволяет довольно 

быстро приобрести опыт поведения на сцене. 

Адресат программы – учащиеся 7-17 лет.  

Для обучения по программе формируются дифференцированные по возрастам группы 

детей по 10-12 человек. Набор детей свободный, без предъявления особых требований к 

вокальным данным. 

Вид программы по уровню освоения: базовый уровень. 

Объем программы - 144 часа, 

Срок освоения программы – 1 год обучения, 

Форма обучения – очная. 

Формы организации образовательного процесса:  

- коллективная форма обучения при изучении теоретической части курса 

предполагается одновременное участие всех учащихся в общей для всех учебной 

деятельности;  

- групповая форма обучения связана с сотрудничеством нескольких человек и строится 

на принципе контроля и самоконтроля; 

- индивидуальная форма преобладает в работе творческого объединения, учебное 

задание выполняется каждым ребёнком самостоятельно на уровне его подготовленности, 

возможностей и способностей. 

В соответствии с календарно-тематическим планированием программы, реализуются 

различные виды занятий: беседа и показ педагогом приемов исполнения (мастер-класс), 

показ видеоматериалов при изучении теоретического материала программы; вокальные 



 

упражнения, практикум, класс-концерт, репетиция, творческий отчёт-концерт. 

В процессе обучения по программе активно применяются информационно-

коммуникативные технологии: использование интерактивных презентаций и 

видеоматериалов, образовательных Интернет-ресурсов, съемка и монтаж выступлений с 

применением видеоредакторов, активное представление результатов работы в социальных 

сетях и мессенджерах. 

Особенности организации образовательного процесса - состав групп постоянный, виды 

занятий по организационной структуре - групповые. 

Режим занятий: 2 раза в неделю по 2 часа. Продолжительность 1 занятия 40 минут. 

Целью программы является формирование и развитие творческих способностей 

посредством обучения эстрадному вокалу. 

Задачи: 

Образовательные: 

- формирование понимания музыкальных терминов; 

- формирование навыков певческой установки вокалиста; 

- формирование музыкальной памяти; 

- формирование навыков применения знаний и умений в области вокала в концертной 

деятельности. 

Развивающие: 

- совершенствование речевого аппарата; 

- формирование умения управлять своими эмоциями и поведением; 

- развитие умения держаться на сцене; 

- развитие умения взаимодействовать с партнёрами. 

Воспитательные: 

- воспитание дисциплинированности, ответственного, добросовестного отношения к 

занятиям, 

- формирование интереса к занятиям вокальным творчеством, навыков сценического 

поведения; 

- формирование опыта творческого самовыражения в искусстве, заинтересованности в 

презентации своего творческого продукта, опыта участия в концертах, конкурсах. 

 

Учебный план  

№ Тема 
Количество часов 

всего теория практика 

1. Что такое вокал? 33 12 21 

2. Эстрадный вокал 41 13 28 

3. Голосовой аппарат и принципы его работы 27 9 18 

4. Работа над произведением и сценическая культура 

вокалиста 

43 17 26 

Итого: 144 51 93 

 

Содержание учебного плана  

Название 

темы 

Виды 

учебных 

занятий 

Содержание Кол-во часов 

Всего Теория Практика 

 Что такое вокал? – 33ч. 

1.1. Вводное 

занятие 

Беседа, 

инструктаж 

входящая 

диагностика, 

игры на 

Теория: Введение в дополнительную 

общеобразовательную 

общеразвивающую программу 

объединения «Эстрадный вокал». 

2 1 1 



 

знакомство Правила техники безопасности на 

занятиях по вокальному пению. 

Правила поведения в кабинете. 

Практика: Игры на знакомство. 

Прослушивание детских голосов. 

Слушание и исполнение знакомых 

детских песен. 

1.2. Анатомия 

и физиология 

голосового 

аппарата. 

Певческая 

установка. 

Певческое 

дыхание 

Беседа,  

упражнения, 

практическая 

работа 

Теория: Краткое введение в вопросы 

анатомии и физиологии голосового 

аппарата. Строение голосового 

аппарата. Правила гигиены 

певческого голоса. Техника 

безопасности, включающая в себя 

профилактику перегрузки и 

заболевания голосовых связок. Что 

такое певческая установка. 

Знакомство с основными правилами 

певческой установки. Понятие 

высокой певческой позиции. Понятие 

«Певческое дыхание». Типы дыхания. 

Понятие дыхательной гимнастики. 

Правила выполнения дыхательных 

упражнений по методике А.Н. 

Стрельниковой. 

Практика: Упражнения на 

укрепление и профилактику 

перегрузки и заболевания голосовых 

связок. Основные положения корпуса 

и головы, необходимые для 

сохранения необходимых качеств 

певческого звука и выработки 

внешнего поведения певцов. 

Упражнения на выработку высокой 

певческой позиции. Упражнения на 

постановку правильного дыхания. 

Базовые правила выполнения 

упражнений гимнастики А.Н. 

Стрельниковой. Упражнения 

дыхательной гимнастики А.Н. 

Стрельниковой «Кошка», «Насос», 

«Обними плечи», «Большой маятник», 

«Полуприседы». 

2 1 1 

1.3. Опора 

звука 

Беседа, 

мастер-класс, 

упражнения, 

практическая 

работа 

 

Теория: Основные свойства 

певческого голоса. Понятие 

певческого регистра. Виды певческих 

регистров. Разновидности певческих 

голосов. Понятие опоры звука. 

Механизм опоры звука при пении.  

Практика: Ощущение опоры звука 

через распевание и упражнения. 

Вокальные упражнения на ощущение 

диафрагмы. Упражнения на дыхании с 

5 2 3 



 

опорой на диафрагму. Правильная 

вокальная позиция, нахождение места 

звучания, раскрытие глотки. 

Мышечные упражнения для снятия 

зажимов (двигательная активность). 

1.4. 

Артикуляция 

Беседа, 

мастер-класс, 

упражнения, 

практическая 

работа 

 

Теория: Артикуляция и 

артикуляционный аппарат (рот, губы, 

зубы, челюсти, верхнее и нижнее 

небо). Роль артикуляционного 

аппарата в вокализации и округлении 

гласных. Правила певческой 

артикуляции. 

Практика: Упражнения на развитие 

органов артикуляции: челюсти, губ. 

Артикуляционная гимнастика 

Емельянова. Распевание на 

расширение диапазона и чистоту 

интонации. Речевой тренинг 

(артикуляционная гимнастика и 

скороговорки). 

2 1 1 

1.5. 

Голосоведение 

Беседа, 

мастер-класс, 

упражнения, 

практическая 

работа 

 

Теория: Знакомство с понятиями 

«лад», «темп», «тембр», «гармония», 

«ритм». Техника речи и вокальная 

дикция. Художественная 

выразительность в вокальном 

исполнении, голосоведение (legato, 

non- legato, staccato). 

Практика: Упражнения в мажоре и 

миноре, включающие скачки на 

терцию, кварту, квинту.  Упражнения 

в умеренных и быстрых темпах с 

более сложным ритмическим 

рисунком. Упражнения на 

сглаживание певческих регистров. 

3 1 2 

1.6. 

Выразительнос

ть исполнения 

Беседа, 

мастер-класс, 

упражнения, 

практическая 

работа 

 

Теория: Главные компоненты 

выразительности – фразировка, 

темпоритм, динамика. Понятия 

техники речи и вокальной дикции. 

Основы певческого дыхания. 

Формирование гласных и их 

воздействие на дыхание. 

Формирование речевых гласных.   

Практика: Формирование гласных и 

их воздействие на дыхание. 

Упражнения для развития дикции. 

Упражнения на середине диапазона в 

примарных тонах, плавное соединение 

соседних звуков на легато. Пение с 

мягкой атакой. Округление гласных 

звуков. Упражнения для развития 

дикции. Работа над раскрытием 

естественного тембра. Упражнения на 

8 2 6 



 

произношение согласных в пении. 

1.7. 

Музыкально-

теоретическая 

подготовка 

Беседа, 

практическая 

работа, 

письменный 

опрос, 

упражнения 

Теория: Донотный период (высокие и 

низкие звуки, ритм, темп, сила звука, 

динамика выше-ниже, «регистры»). 

Музыкальные жанры. Интервалы. 

Ноты 1 октавы. Обозначение 

ступеней. Пауза. Знакомство с 

двухголосием. Длительность. 

Понятия: «нотный стан», «гамма», 

«скрипичный ключ», «тоника». 

Чтение с листа. Фраза. Такт, затакт. 

Добавочные линии. Понятие 

восходящей гаммы. Понятие 

нисходящей гаммы. 

Практика: Упражнения на 

правильное вокальное и речевое 

дыхание. Дикционные упражнения. 

Повторение одного звука. Чтение с 

листа. Интонирование. Упражнения на 

восходящую гамму. Упражнения на 

нисходящую гамму. Определение 

тоники в музыкальных произведениях.  

4 2 2 

1.8. 

Фонограмма, её 

особенности 

возможности 

Беседа, 

упражнения 

Теория: Понятие «фонограмма», её 

виды и особенности. 

Практика: Пение учебно-

тренировочного материала. 

3 1 2 

1.9. Вокальный 

ансамбль 

Беседа, 

упражнения, 

репетиция 

Теория: Приёмы ансамблевого 

исполнения. 

Практика: Пение учебно-

тренировочного материала. Работа над 

вокальным номером.  

4 1 3 

Эстрадный вокал – 43ч. 

2.1. 

Эстрадная 

песня. 

Особенности 

эстрадного 

исполнения 

Беседа, 

прослушивание 

аудиозаписей, 

просмотр 

видеозаписей, 

практическая 

работа 

Теория: Понятие об эстрадной песне. 

Чем эстрадная песня отличается от 

других вокальных жанров. Знакомство 

с особенностями эстрадного 

исполнения. 

Практика: Прослушивание 

аудиозаписи, просмотр видеозаписи. 

Ознакомление на практике с жанром 

эстрадной песни. Разучивание 

мелодии песни, отдельных 

музыкальных фраз, пение мелодии на 

слоги, гласные буквы, используя 

вокальные упражнения. 

6 1 5 

2.2. 
Выработка 

эстрадно-

певческой 

манеры 

исполнения 

Беседа, 

практическая 

работа, 

упражнения 

Теория: Знакомство с эстрадно – 

певческой манерой исполнения. 

Раскрытие содержания музыки и 

текста, актуальность произведения. 

Практика: Работа над музыкальным и 

поэтическим текстом. Упражнения на 

выработку эстрадно – певческой 

5 2 3 



 

манеры исполнения. 
2.3. 

«Бэк-вокал» и 

его роль в 

эстрадном 

жанре 

Беседа, 

практическая 

работа, 

репетиция  

Теория: Понятие «Бэк – вокал» и его 

роль эстрадном жанре.  

Практика: Отработка эстрадной 

манеры исполнения с бэк – вокалом. 

Работа над вокальным номером. 

3 1 2 

2.4 

Музыкальные 

игры и 

движения под 

музыку 

Беседа, 

практическая 

работа, 

репетиция 

Теория: Виды танцевальных 

движений. Строение, характер, 

динамические оттенки музыкального 

произведения. 

Практика: Прослушивание 

музыкального сопровождения. Игры 

для развития умения определять 

ритмический рисунок. Применение 

полученной информации и знаний на 

практике в постановках концертных 

номеров. Работа над вокальным 

номером. 

6 1 5 

2.5.  Работа с 

микрофоном 

Беседа, 

практическая 

работа, 

репетиция 

Теория: Правила работы с 

микрофоном. Особенности 

художественного образа, музыкальной 

выразительности и исполнительских 

средств. 

Практика: Работа с микрофоном. 

Правильное управление своим 

голосом. Преодоление боязни 

исполнения в микрофон. 

Взаимодействие с танцевальным 

коллективом на сцене при 

использовании микрофона. Работа над 

образом. Работа над вокальным 

номером. 

10 2 8 

2.6. Жесты  

вокалиста 

Беседа, 

практическая 

работа, 

репетиция 

Теория: Жесты вокалиста. Мимика. 

Выражение лица, улыбка. 

Практика: Упражнение «Как 

правильно стоять» (по методике И.О. 

Исаевой). 

3 2 1 

2.7. Владение 

собой, 

устранение 

волнения на 

сцене 

Беседа, мастер-

класс. 

упражнения 

Теория: Владение собой, устранение 

волнения на сцене. 

Практика: Упражнение на устранение 

волнения на сцене. Упражнения на 

снятие зажимов. 

3 2 1 

2.8. Песенный 

образ: манера 

движения и 

костюм 

исполнителя 

Беседа, 

практическая 

работа, 

репетиция 

Теория: Песенный образ: манера 

движения, костюм исполнителя. Как 

костюм исполнителя влияет на успех 

выступления. Правила по созданию 

песенного образа. 

Практика: Практическая работа по 

формированию манеры движения. 

Практическая работа по созданию 

костюма исполнителя. Работа над 

вокальным номером. 

2 1 1 



 

2.9. 

Формировани

е 

сценического 

образа 

Беседа, 

практическая 

работа, 

отчётный 

концерт 

Теория: «Репетиция вдохновения»:  

необходимость, суть и назначение. 

Практика: Практическая работа по 

формированию сценического образа. 

Выступление на отчётном концерте. 

4 2 2 

Голосовой аппарат и принципы его работы - 27ч. 

3.1. Органы 

дыхания. 

Механизм 

работы органов 

дыхания 

Беседа, 

мастер-класс, 

упражнения,п

рактическая 

работа 

Теория: Строение голосового 

аппарата, правила пения и охраны 

голоса. Строение органов дыхания, 

механизм работы органов дыхания. 

Практика: Дыхательная гимнастика, 

упражнения на опору дыхания. Новые 

практические навыки: строение 

голосового аппарата. 

4 2 2 

3.2. 

Звуковедение и 

чистота 

интонирования 

Беседа, 

просмотр 

видеоматериа

лов, 

практическая 

работа 

Теория: Понятие «звуковедение» 

Практика: способы звуковедения 

(стаккато, легато, кантилена), 

сглаживание регистровых переходов 
 

4 2 2 

3.3. Певческий 

диапазон 

Беседа, 

вокальные 

упражнения 

Теория: Певческий диапазон. 

Практика: Работа над расширением 

диапазона голоса, выравниванием 

звучности гласных, над организацией 

дыхания, связанного с ощущением 

опоры. 

7 2 5 

3.4. 

Ритмический и 

мелодический 

слух 

Беседа, 

мастер-класс, 

практическая 

работа 

Теория: Слуховой контроль, 

координирование слуха и голоса во 

время исполнения по музыкальным 

фразам. 

Практика: Упражнения на развитие 

ритмического слуха. Упражнения на 

развитие мелодического слуха 

6 1 5 

3.5. 

Определение 

примарной 

зоны звучания 

Беседа, 

вокальные 

упражнения 

Теория: Понятие «примарная зона» 

Практика: Упражнения на 

определения примарной зоны 

звучания. 

2 1 1 

3.6. 

Работа над 

чистым 

интонирование

м поступенных 

мелодий в 

пределах 

октавы 

Беседа, 

мастер-класс, 

вокальные 

упражнения 

Теория: Понятие «октава», «мажорная 

гамма», «минорная гамма». 

Практика: Пение вокальных 

упражнений, включая мажорные и 

минорные гаммы, трезвучия, скачки на 

октаву вверх и вниз. 

4 1 3 

Работа над произведением и сценическая культура вокалиста - 43ч. 

4.1. Унисон. 

Упражнения на 

выработку 

активного 

унисона 

Беседа, 

просмотр 

видеоматериа

лов, 

Теория: Понятие «Унисон», показ 

вокальных примеров, исполняемых в 

унисон. 

Практика: Упражнения на выработку 

активного унисона.  

2 1 1 



 

практическая 

работа 

4.2. Вокально-

интонационные 

упражнения 

 

Беседа, 

просмотр 

видеоматериа

лов, 

практическая 

работа 

Теория: Понятие «Интонация», показ 

вокально-интонационных упражнений. 

Практика: Выразительность 

исполнения. Вокально-интонационные 

упражнения. 

2 1 1 

4.3. 

Округление 

гласных. 

Способы их 

формирования 

в различных 

регистрах 

Беседа, 

мастер-класс, 

упражнения, 

вокальные 

упражнения 

Теория: Формирование гласных 

звуков. 

Практика: Упражнения на округление 

гласных в различных регистрах. 

2 1 1 

4.4. 

Интонирование 

произведений в 

различных 

видах мажора и 

минора 

Беседа, 

мастер-класс, 

вокальные 

упражнения 

Теория: Понятия «Мажор», «Минор». 

Практика: Интонирование 

произведений в различных видах 

мажора. Интонирование произведений 

в различных видах минора.  

2 1 1 

4.5.  

Работа над 

звуковедением 

и чистотой 

интонирования  

Беседа, 

мастер-класс, 

вокальные 

упражнения 

Теория: Изучение возможностей 

средств музыкальной выразительности 

в раскрытии целостного образа 

произведения. Звуковедение, 

звукообразование.  

Практика: Упражнения на чистое 

пропевание интервалов вниз – вверх. 

Самостоятельное пение после 

вступления, закрепление умения петь 

естественным голосом, добиваться 

лёгкого и подвижного звучания. 

Использование упражнений, попевок, 

песен. Слуховое осознание чистой 

интонации.  

2 1 1 

4.6. 

Работа над 

художественны

м исполнением 

произведения 

Беседа, 

просмотр 

видеоматериа

лов, 

практическая 

работа 

Теория: Анализ песни (настроение, 

художественное содержание, средства 

выразительности и др.). Понятие 

«музыкальный образ песни», «слова-

образы».  

Практика: Подбор репертуара (в 

соответствии с возрастом и 

возможностей). Работа с текстом 

песни (анализ стихотворения). Работа 

над вокальным номером. 

3 1 2 

4.7. Навыки 

пения песен без 

сопровождения 

Беседа, 

мастер-класс, 

вокальные 

упражнения 

Теория: Понятие acapella. 

Практика: Исполнение песен без 

музыкального сопровождения. Работа 

над вокальным номером. 

2 1 1 

4.8. 

Специфические 

Беседа, Теория: Специфические  приёмы 

эстрадного пения. 

2 1 1 



 

приёмы  

эстрадного 

пения 

мастер-класс, 

практическая 

работа 

Практика: Работа над мелодией 

(построчное разучивание, выработка 

чистого интонирования), ритмом 

(прохлопывание, простукивание 

отдельных ритмических рисунков), 

темпом (сильная и слабые доли). 

Выстраивание дыхания. Работа над 

дикцией и артикуляцией в песне. 

4.9. 

Упражнения на 

развитие 

навыков 

двухголосного 

пения 

Беседа, показ 

приемов 

исполнения, 

вокальные 

упражнения 

Теория: Понятие «двухголосие». 

Практика: Упражнения на развитие 

навыков двухголосного пения. Работа 

над вокальным номером. 

2 1 1 

4.10. 

Формирование 

чувства 

ансамбля 

Беседа, 

мастер-класс.  

практическая 

работа 

Теория: Понятие «ансамбль». 

Практика: Упражнения на 

формирования чувства ансамбля. 

Вокально-ансамблевая работа. Работа 

над вокальным номером. 

4 1 3 

4.11. 

Основные 

правила работы 

с микрофоном 

Беседа, 

мастер-класс,  

практическая 

работа 

Теория: Правила работы с 

микрофоном 

Практика: Работа с микрофоном. 

Правильное управление своим 

голосом. Работа над вокальным 

номером. 

 

 

2 1 1 

4.12. 

Воссоздание 

сценического 

образа 

исполняемой 

песни при 

работе с 

микрофоном 

Беседа, 

мастер-класс,  

практическая 

работа 

Теория: Понятие о музыкальном 

содержанием песни, нюансировке, 

динамике, образе при работе с 

микрофоном. 

Практика: Практическая работа над 

образом с микрофоном. Работа над 

вокальным номером. 

2 1 1 

4.13. 

Практическое 

осуществление 

сценического 

образа 

исполняемой 

песни при 

работе с 

микрофоном 

Беседа. 

Мастер-класс.  

Практическая 

работа. 

Репетиция. 

Теория: Подбор и разучивание 

эстрадных песен. Слушание, анализ 

песни. 

Практика: Работа над вокализацией, 

нюансировкой произведения, 

воплощением образа. Развитие 

артикуляции. Работа над 

произведениями с микрофоном. 

Работа над вокальным номером. 

3 1 2 

4.14. 

Сценическая 

культура. 

Владение 

собой, 

устранение 

волнения на 

сцене 

Беседа, 

мастер-класс, 

репетиция, 

практическая 

работа 

Теория: Сценическое воплощение 

произведения. Работа на сценической 

площадке. Владение собой, 

устранение волнения на сцене. 

Практика: Сценическое воплощение 

произведения. Создание образа. 

Работа над образом в произведениях. 

Упражнение на устранение волнения 

2 1 1 



 

на сцене. Упражнения на снятие 

зажимов. Работа над вокальным 

номером. 

4.15. 

Создание 

сценического 

образа 

Беседа, 

мастер-класс,  

практическая 

работа, 

репетиция 

Теория: Сценические образы и 

костюмы. Подбор и обсуждение 

сценического образа. 

Практика: Закрепление ранее 

усвоенного материала, воссоздание 

сценического образа исполнителя 

песни. Работа над вокальным номером. 

2 1 1 

4.16. 

Работа над 

развитием 

артистических 

способностей 

Беседа, 

мастер-класс 

Теория: Эмоциональная передача 

содержания исполняемого 

произведения и решение актерских 

задач. Развитие наблюдательности, 

воображения, творческой инициативы.  

Практика: Выполнение творческих 

заданий, музыкальных сценок, 

импровизаций. Работа над вокальным 

номером. 

2 1 1 

4.17. 

Приёмы 

импровизации 

Беседа 

мастер-класс, 

практическая 

работа 

Теория: Сочинение музыки и её 

исполнение или оформление 

жестикуляцией в заданном музыкой 

ритме, темпе и характере. 

Импровизация на стихотворения 

диалогической структуры, на 

определённое настроение, на заданный 

ритм. 

Практика: Выполнение творческих 

заданий, на сочинение музыки и её 

исполнение или оформление 

жестикуляцией в заданном музыкой 

ритме, темпе и характере. 

Импровизация на стихотворения 

диалогической структуры, на 

определённое настроение, на заданный 

ритм. Работа над вокальным номером. 

3 1 2 

4.18. 

Концертная 

деятельность 

Участие в 

конкурсах и 

концертных 

программах 

Практика: Участие в конкурсах и 

концертных программах. 

2 - 2 

4.19. 

Отчетный 

концерт 

Беседа, 

отчётный 

концерт, 

мини-концерт  

Теория: Просмотр и анализ 

концертных выступлений. 

Практика: Отчетный концерт, мини-

концерты в группах. 

2 - 2 

 

Планируемые результаты 

Предметные: 

- владеют знаниями о музыкальных терминах; 

- владеют навыками правильного певческого дыхания;  

- сформированы навыки четкой дикции и артикуляции; 



 

- развиты музыкальный слух и музыкальная память;  

- развиты чувство ритма и чистота  интонации; 

- сформированы навыки звуковедения и чистоты интонирования; 

- расширен певческий диапазон; 

- сформированы навыки владения певческим дыханием; 

- развиты навыки интонационной выразительности и точности при пении. 

Метапредметные: 

- развит ритмический и музыкальный слух; 

- умеют управлять своими эмоциями и поведением, держаться на сцене; 

- в процессе практической и творческой деятельности сотрудничают с товарищами, 

умеют взаимодействовать с партнёрами в вокальной группе. 

Личностные: 

- проявляют дисциплинированность, ответственность, добросовестное отношение к 

занятиям; 

- проявляют интерес к занятиям вокальным творчеством и сценической культурой; 

- проявляют заинтересованность в презентации своих творческих продуктов, 

- владеют опытом творческого самовыражения через участие в концертах и конкурсах. 



 

Формы аттестации/контроля и оценочные материалы 

№ Предмет 

оценивания 

Формы и методы 

оценивания 

Показатели 

оценивания 

Критерии оценивания Виды 

контроля/атт

естации 

1. Музыкальные 

и вокальные 

возможности 

учащегося 

 

 

Прослушивание 

Наблюдение 

(Приложение 1 – 

лист наблюдения) 

Музыкальный слух, 

чистота 

интонирования, 

эмоциональность, 

широта певческого 

диапазона, певческое 

дыхание, 

артикуляция, 

музыкальный слух и 

музыкальная память 

  

Низкий уровень - в процессе исполнения вокального 

произведения мало эмоционален. Музыкальные способности 

развиты слабо. Испытывает затруднения при согласовании 

характера исполнения с характером исполняемого 

произведения. При интонировании произведения: фальшивая 

интонация; плохая артикуляция, звук открытый; певческое 

дыхание прерывное, без опоры на диафрагме; певческий 

диапазон слабо развит. Затрудняется простучать ритмический 

рисунок, заданный педагогом. Внимание рассеянно, плохо 

запоминает текст музыкального произведения. 

Средний уровень - при интонировании вокального 

произведения: чистота интонации частично неточная,  дыхание 

короткое, на опоре. С небольшими ошибками определяет на 

слух три сферы в музыке «песня», «танец», «марш». 

Творческие задания выполнены с небольшими недочетами. 

Текст запоминает с небольшими неточностями, внимательно 

слушает. 

Высокий уровень – звуковысотно чисто и ритмически 

исполняет вокальное произведение, правильно берет певческое 

дыхание, интонирует прикрытым звуком; чувствует общее 

настроение произведений. Определяет на слух три сферы в 

музыке и самостоятельно делает анализ произведения без 

ошибок, отгадывает на слух звук, заданный педагогом. 

Творческие задания выполняет грамотно, проявляет творческое 

и логическое мышление.  

Входящий 



 

2. Сформированн

ость 

вокальных 

навыков, 

знание 

вокальных 

терминов 

Письменный 

опрос, 

практическое 

задание 

(Приложение 2) 

Вокальные термины 

и вокальные навыки:  

певческая установка, 

ритм, певческое 

дыхание, 

звуковедение, типы 

дыхания,  

интонация, дикция, 

средства 

музыкальной 

выразительности,  

динамические 

оттенки, размер, лад. 

 

Письменный опрос: 

Низкий уровень – не знает  вокальные термины, не знает 

определений, затрудняется отвечать на вопросы. 

Средний уровень – не достаточно знает вокальные термины, 

ошибается в определениях, дает ответ на вопрос с 

неточностями.   

Высокий уровень - абсолютно точно знает все вокальные 

термины, без ошибок дает определения и отвечает на все 

вопросы. 

Практическое задание (исполнение вокального 

произведения): 

Высокий уровень - грамотно владеет певческим дыханием, 

исполняет песнь наизусть, интонационно выразительно и 

точно; владеет необходимыми вокальными приемами, 

звуковедение хорошее, четкая дикция.   

Средний уровень - грамотное исполнение музыкального 

репертуара с наличием мелких технических недочетов, не 

достаточно грамотное певческое дыхание, интонационно 

выразительно, но небольшая неточность при пении, дикция 

достаточно хорошая. 

Низкий уровень - при исполнении музыкального репертуара 

обнаруживается неточность интонирования, слабая 

интонационная выразительность, слабое владение певческим 

дыханием, нечёткая дикция. 

Текущий, 

промежуточ

ный 

3. Вокальные 

навыки 

Прослушивание 

Наблюдение 

(Приложение 3 – 

Лист наблюдения) 

Чистота интонации, 

чувство  ритма, 

музыкальная память, 

эмоциональная 

отзывчивость. 

Взаимодействие  с 

1. Чистота интонации – умение спеть короткую 

музыкальную фразу. 

Высокий уровень – точно воспроизводить всю фразу, песню. 

Средний уровень – воспроизводить короткую музыкальную 

фразу в пределах Ч4. 

Низкий уровень – воспроизводить звук. 

Текущий, 

промежуточ

ный 



 

партнёрами в 

вокальной группе. 

2. Чувство ритма – умение простучать несложную 

ритмическую группировку. 

Высокий уровень – повторяет без ошибок. 

Средний уровень – допускает ошибки, неточности в 

исполнении ритма. 

Низкий уровень – не может повторить ритмический рисунок. 

3. Музыкальная память. 

Высокий уровень – повторяет точно, без ошибок. 

Средний уровень – частично запоминает фразу, определяет 

направление мелодии. 

Низкий уровень – не может повторить фрагмент музыкальной 

фразы. 

4. Эмоциональная отзывчивость – умение описать эмоции, 

возникающие при прослушивании музыкального фрагмента. 

Высокий уровень – полное описание эмоций. 

Средний уровень – частично, образно описывает эмоции. 

Низкий уровень - не может описать эмоции. 

5. Взаимодействие  с партнёрами в вокальной группе. 

Высокий уровень - уверенно себя чувствует среди учащихся 

вокальной группы, легко находит общий язык с партнёрами в 

вокальной группе. 

Средний уровень - не достаточно уверенно себя чувствует среди 

учащихся вокальной группы, затрудняется в общении с 

партнёрами в вокальной группе. 

Низкий уровень - не уверенно чувствует себя среди учащихся 

вокальной группы, не умеет находить общий язык. 

4. Певческий 

диапазон и 

голосовой 

аппарат 

Прослушивание. 

Наблюдение 

(Приложение 4– 

лист наблюдения) 

Сила звука, 

особенности тембра, 

певческий диапазон, 

точность 

Высокий уровень - голос сильный, звонкий, яркий, широкий 

диапазон, чистое пение отдельных фрагментов мелодии на 

фоне общего направления движения мелодии, различает звуки 

по высоте в пределах сексты и квинты, пение естественным 

Текущий, 

промежуточ

ный 



 

интонирования, 

различение звуков 

по высоте, 

звуковедение, 

выразительность 

исполнения. 

голосом без напряжения, протяжно, поет выразительно, 

передавая характер песни голосом и мимикой.  

Средний уровень - голос не очень сильный, но ребенок может 

петь непродолжительное время достаточно громко, нет ярко 

выраженного тембра, но старается петь выразительно, 

певческий диапазон в пределах возрастной нормы, интонирует 

общее направление движения мелодии, чистое интонирование 

2-3 звуков, различает в пределах октавы и септимы, пение 

естественным голосом, но иногда переходящим на крик, 

старается петь выразительно, но на лице мало эмоций.  

Низкий уровень: голос слабый, в голосе слышен хрип и сип, 

голос тусклый, не выразительный, певческий диапазон в 

пределах 2-3 звуков, интонирование мелодии голосом 

отсутствует, ребенок воспроизводит только слова песни в ее 

ритме или интонирует 1-2 звука, Не различает звуки по высоте, 

пение отрывистое, крикливое, Пение не эмоциональное.  

5. Вокальные 

навыки и 

сценическая 

культура 

Отчётный 

концерт 

 (Приложение 5-

лист 

наблюдения). 

Грамотное владение 

певческим дыханием 

и звуковедением, 

интонационная 

выразительность и 

точность при пении, 

хорошая дикция, 

артистические 

способности, 

сценическая 

культура и умение 

держаться на сцене 

Высокий уровень - исполнение музыкального репертуара  

наизусть, выразительно; отличное знание текста, владение 

необходимыми техническими приемами, штрихами; хорошее 

звукоизвлечение, понимание стиля исполняемого 

произведения; использование художественно оправданных 

технических приемов, позволяющих создавать 

художественный образ, соответствующий авторскому замыслу, 

артистические способности развиты на высоком уровне, 

сценическая культура и  умение держаться на сцене свободно и 

уверенно развиты. Легко контролирует себя на сцене, 

справляется с волнением. 

Средний уровень - грамотное исполнение музыкального 

репертуара с наличием мелких технических недочетов, 

небольшое несоответствие темпа, недостаточно убедительное  

Текущий, 

промежуточ

ный 



 

донесение образа исполняемого произведения, артистические 

способности развиты достаточно, сценическая культура 

развита на достаточном уровне, но проявляется неуверенность 

на сцене. Контролирует  себе на сцене, умеет сдерживать 

волнение.  

Низкий уровень - при исполнении музыкального репертуара 

обнаруживается неточность интонирования, технические 

ошибки, характер произведения не выявлен, артистические 

способности не развиты, сценическая культура не развита, 

навыки держаться на сцене уверенно и свободно не развиты. Не 

всегда может контролировать себе на сцене, волнуется.  

6. Личностные 

качества 

Наблюдение в 

ходе 

практической 

деятельности 

- 

дисциплинированнос

ть, ответственность, 

добросовестное 

отношение к 

занятиям, 

- интерес к занятиям 

вокальным 

творчеством 

Высокий уровень - учащийся проявляет 

дисциплинированность, ответственность, добросовестное 

отношение к занятиям; интерес к занятиям вокальным 

творчеством; проявляет заинтересованность в презентации 

своих творческих продуктов, активно принимает участия в 

концертах и конкурсах. 

Средний уровень - учащийся не всегда проявляет 

дисциплинированность, ответственность, добросовестное 

отношение к занятиям; интерес к занятиям вокальным 

творчеством; слабо выражен интерес участия в концертах, 

конкурсах. 

Низкий уровень - учащийся не проявляет 

дисциплинированность, ответственность, добросовестное 

отношение к занятиям; интерес к занятиям вокальным 

творчеством; отсутствует интерес участия в концертах, 

конкурсах. 

Текущий, 

промежуточ

ный 

 

 



 

Примерный вокальный репертуар для учащихся по программе «Эстрадный вокал» 

Младшая группа (7-10 лет) 

1. «Волшебник-недоучка»  сл. Л. Дербенёва, муз. А. Зацепина 

2. «Весёлая песенка» сл. и муз. А. Ермолова 

3. «Дети солнца» сл. и муз. В. Орла 

4. «Дорога добра» сл. Ю. Энтина, муз. М Минкова 

5. «Дружба» из репертуара группы «Барбарики» 

6. «Любимый папа» из репертуара группы «Непоседы» 

7.  «Наша перемена» сл. и  муз. Е. Плотниковой 

8.  «Как люблю тебя я мама» из репертуара группы «Непоседы» 

9.  «Моя Россия» сл. и муз. С. Паради 

10. «Новый день» сл. и муз. А. Ермолова 

11. «О той  весне» сл. и муз. Е. Плотниковой 

 

Средняя группа (11- 13 лет) 

1. «Будем дружить» из репертуара гр. «Волшебники двора» 

2. «Дорога к солнцу» сл. А. Кавалерян, муз. К. Брейтбурга 

3.  «Там, где Новый год» из репертуара гр. «Волшебники двора» 

4. «Планета Детства» сл. П. Синявского, муз. А. Журбина 

5. «Звёзды спорта» сл. и муз. Е. Плотниковой 

6. «Вызываю я их из бессмертия» слова Г. Веденеева, муз. Н Мухамеджанова 

7. «Мама и дочка» сл. и муз. Е. Плотниковой 

8. « Музыка» сл. и муз. Е. Плотниковой 

9. «Не отнимайте солнце у детей» сл. В. Попкова, муз. Е. Лучникова 

10. «Новый год к нам идёт» сл. и муз. А Ермолова 

11. «Огонь памяти» сл. и муз. Е. Плотниковой 

 

Старшая группа (14-17 лет) 

1. «Алые паруса» сл. и муз. В. Ланцберга 

2. «Будем дружить» из репертуара гр. «Волшебники двора» 

3. «Ваши глаза» сл. Ю. Энтина, муз. Е. Крылатова 

4. «Закаты алые» из репертуара гр. «Волшебники двора» 

5. «Зажги Звезду» сл. и муз. А. Ермаковой 

6. «Мама» из репертуара группы «Индиго» 

7. «Новое поколение» сл. и муз. А. Ледяева 

8. «Счастье русской земли» сл. и муз. Е. Плотниковой 

9. «Ты помни»  сл. О. Ткача, муз. Л. Остапенко 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Методические материалы 

В программу входят: 

- теоретический курс (основы музыкальной грамоты, анализ и характеристика 

произведений, сведения о музыкантах, слушание музыки). 

- практические занятия (работа над вокально-ансамблевыми  навыками, пение 

учебно-тренировочного материала, разучивание произведений и работа над 

произведениями); 

Кроме того, на занятиях используются музыкальные игры и движения под музыку, 

элементы театрализации. Это помогает снять усталость, напряжение, способствует 

развитию двигательной координации, позволяет лучше усвоить форму музыкального 

произведения. Поскольку многие песни исполняются с движениями, «обыгрываются», то 

такая форма работы является обязательной. 

Типы занятий 1.Изучение и формирование новых знаний и умений.  

2.Практическое применение знаний и умений.  

3.Контроль и коррекция знаний и умений.  

4.Занятие-зачет. 

Структурные элементы 

занятия 

1. Организационный этап (подготовка учащихся к занятию, 

приветствие, организация внимания). 

2. Подготовка учащихся к активному и сознательному усвоению 

нового материала (сообщение цели и задачи изучения, оценка 

значимости для учащихся нового материала). 

3. Усвоение новых знаний (восприятие, осознание первичного 

сообщения, систематизация новых знаний). 

4. Проверка понимания нового материала. 

5. Закрепление нового материала (выработка умений оперировать 

ранее полученными знаниями). 

6.  Подведение итогов занятия.  

7.  Рефлексия. 

Методы обучения 1.Объяснительно-иллюстративные - сообщение готовой 

информации с использование демонстрации. 

2.  Репродуктивные – методы показа и подражания; 

3. Фонетический - позволяет опереться на речевой опыт, привлечь 

хорошо организованные, четкие речевые стереотипы. 

4. Эвристический – способствует актуализации имеющихся знаний 

и навыков, формирует нужное звучание, мотивирует.  

5. Проблемный метод - нахождение исполнительских средств 

(вокальных и пластических) для создания художественного образа 

исполняемого эстрадного произведения;  

6.Творческий метод -  определяет качественно - результативный 

показатель практического воплощения программы; благодаря ему, 

проявляется индивидуальность, инициативность, особенности 

мышления и фантазии ученика.  

7.Метод импровизации и сценического движения - это один из 

основных методов программы (умение держаться и двигаться на 

сцене, умелое исполнение вокального произведения, 

раскрепощённость перед зрителями и слушателями); его 

использование позволяет поднять исполнительское мастерство на 

новый профессиональный уровень. 

Методы организации 

учебно-

Словесные - объяснение вокально-технических приёмов, новых 

терминов и понятий, рассказ о творчестве выдающихся 



 

познавательной 

деятельности 

исполнителей и т.д. 

Наглядные -  демонстрация педагогом образца исполнения, 

использование аудио иллюстраций, видео примеров. 

Практические - использование вокальных, артикуляционных, 

дыхательных, двигательных упражнений и заданий. 

Методы контроля и 

самоконтроля 

Устный контроль и самоконтроль (индивидуальный опрос, устная 

проверка знаний и умений, наблюдение, рефлексия). 

Образовательные 

технологии 

Мастер-класс: показ педагогом приемов исполнения, отработка 

учащимися приемов и далее включение этих приемов в исполнение 

произведений; 

Здоровьесберегающие: использование упражнений дыхательной 

гимнастики, психологических упражнений на развитие 

эмоционального интеллекта, формирование адекватной самооценки 

и навыков общения со сверстниками; 

Игровые технологии: наиболее целесообразно в дополнительном 

образовании давать учебный материал через использование 

игровых, занимательных приемов, способствующих формированию 

устойчивости интереса, внимания;  

Применение сторителлинга – как использование единой 

сюжетной линии при компоновке практических упражнений; 

Технологии личностно-ориентированного обучения: на занятиях 

в вокальном коллективе развивается личность и индивидуальные 

качества каждого учащегося, его вокальные способности, его 

творческая индивидуальность; создаются возможности для 

творческой самореализации, самоутверждения, ощущение радости 

творчества и успеха каждым участником коллектива. 

В процессе обучения по программе активно применяются 

информационно-коммуникативные технологии: использование 

интерактивных презентаций, образовательных Интернет-ресурсов, 

съемка и монтаж выступлений с применением видеоредакторов, 

активное представление результатов работы в социальных сетях и 

мессенджерах. 

 

Методика работы над вокальным произведением 

1. Полный показ произведения – для ощущения образа. Возможен показ 

аудиозаписи, видеозаписи, на диске. 

2. Методы работы: 

- по слуху; 

- опора на графическую запись; 

Произведение можно учить: 

- от целого к частному (маленькие произведения); 

- работа по фразам; 

- настройка первого звука (важно выстроить 1-й звук после вступления и последний 

звук в конце произведения, а также стыки унисона); 

- пение вокализом трудных мест. 

При разучивании каждое произведение должно решать какую-то задачу. Все задачи 

идут через образ. 

Музыкальную основу программы составляют произведения современных 

композиторов и исполнителей, значительно обновленный репертуар композиторов-

песенников. Песенный материал играет самоценную смысловую роль в освоении 

содержания программы. 



 

Отбор произведений осуществляется с учетом доступности, необходимости, 

художественной выразительности (частично репертуар зависит от приуроченных дат, 

особых праздников и мероприятий). 

Песенный репертуар подобран в соответствии с реальной возможностью его 

освоения в рамках деятельности объединения. Имеет место варьирование. 

Подбор репертуара происходит с учетом следующих аспектов: 

 художественная ценность произведения; 

 воспитательное значение; 

 возрастные и певческие возможности; 

 разнообразие жанровой и музыкальной стилистики, связь с современными 

эстрадными направлениями; 

Концерты и выступления: репертуар подбирается с учётом возрастных 

особенностей участников студии. Песни с хореографическими движениями, или 

сюжетными действием должны быть значительно легче в вокальном отношении, чем вся 

остальная программа, так как при их исполнении внимание учащихся, кроме пения, занято 

танцевальными движениями или актёрской игрой. 

Концертные номера должны быть динамичными, яркими, разнообразными по 

жанрам. Концертные репетиционные занятия проводятся на сцене. Ведется планомерная 

работа с солистами и ансамблем.  

Участие в концертах, выступление перед родителями и перед своими сверстниками – 

всё это повышает исполнительский уровень детей и воспитывает чувство гордости за себя. 

Творческий отчёт (концерт) проводится один раз в конце учебного года. 

Универсальный план работы с вокалистами 

1.Ознакомление с песней, работа над дыханием:  

-  знакомство с мелодией и словами песни;  

- переписывание текста;  

- ознакомление с характером песни, ритмической основой, жанром, определением 

музыкальных фраз кульминации песни;  

- регулирование вдоха и выдоха.  

2.Работа над образованием звука: 

- проверка усвоения текста песни;   

- работа по закреплению мелодической основы песни;   

- постановка корпуса, головы;   

- рабочее положение артикуляционного аппарата (рот, челюсти, верхнее и нижнее 

небо);   

- атака звука;   

- закрепление материала в изучаемой песне.   

3.Работа над чистотой интонирования:   

- проверка усвоения песни и мелодии в целом;   

- слуховой контроль, координирование слуха и голоса во время исполнения по 

музыкальным фразам;  

- исполнение музыкальных фраз нефорсированным звуком.   

4.Работа над дикцией:  

- музыкальные распевки;  

- выравнивание гласных и согласных звуков, правильное произношение сочетаний 



 

звуков.  

5.Работа с фонограммой:  

- повторение ранее усвоенного материала;   

- определение ритмической, тембровой основ аккомпанемента;   

- определение темпа, динамических оттенков;   

- исполнение песни с учетом усвоенного материала.   

6.Работа над музыкальной памятью:   

- музыкальные распевки с учетом расширения звукового диапазона;   

- запоминание ритмической основы аккомпанемента;   

- запоминание динамических оттенков мелодии.   

7.Работа над сценическим имиджем:   

- закрепление ранее усвоенного материала;   

- воссоздание сценического образа исполнителя песни;   

- практическое осуществление сценического образа исполняемой песни.   

8.Умение работать с микрофоном: 

- технические параметры; 

- восприятие собственного голоса через звуко-усилительное оборудование 

 

Воспитательная работа 

Воспитательная деятельность по дополнительной общеобразовательной программе 

«Эстрадный вокал» направлена на развитие личности, самоопределение и социализацию 

детей на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в 

российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и 

государства. А также на формирование у учащихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 

Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного 

уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

Целевые ориентиры воспитания по программе: 

  освоение детьми понятия о своей российской культурной принадлежности 

(идентичности); 

  принятие и осознание ценностей языка, литературы, музыки, традиций, 

праздников, памятников, святынь народов России; 

 воспитание уважения к жизни, достоинству, свободе каждого человека, понимания 

ценности жизни, здоровья и безопасности  (своей и других людей), развитие физической 

активности; формирование ориентации на солидарность, взаимную помощь и поддержку, 

особенно поддержку нуждающихся в помощи;  

  воспитание уважение к труду, результатам труда, уважения к старшим;  

  воспитание уважения к художественной культуре народов России, мировому 

художественному искусству; 

  развитие творческого самовыражения в песне, реализация традиционных и своих 

собственных представлений об эстетическом обустройстве общественного пространства. 

Формы организации воспитательной деятельности: 

- учебное занятие - основная форма воспитания и обучения детей, по 

дополнительной общеобразовательной программе «Эстрадный вокал». В ходе занятия 

учащиеся усваивают информацию, имеющую воспитательное значение, приобретают 

опыт межличностных отношений на основе российских традиционных духовных 

ценностей, опыт взаимодействия в ходе творческой деятельности; 



 

- практические занятия (репетиции, концерты, подготовка и участие в конкурсах, 

участие в коллективных творческих делах и т.д.) способствуют усвоению и применению 

правил поведения и коммуникации, формированию позитивного и конструктивного 

отношения к событиям, в которых они участвуют, а также к членам своего коллектива. 

- участие в проектах и исследованиях способствует формированию умения в 

области целеполагания, планирования и рефлексии, укрепляют дисциплину, дают опыт 

долгосрочной системной деятельности; 

- участие в коллективных играх способствуют проявлению и развитию личностных 

качеств: активности, нацеленности на успех, готовность к командной деятельности и 

взаимопомощи;  

- итоговые мероприятия (концерты, конкурсы, выступления, презентации проектов) 

способствуют закреплению ситуации успеха, развивают рефлексивные коммуникативные 

умения и навыки, ответственность, благоприятно воздействуют на эмоциональную сферу 

учащихся. 

Методы воспитательной деятельности: 

- метод убеждения - рассказ, беседа, разъяснение, диспут, анализ, инструктаж, 

доклад, диалог, игра, ассоциация, импровизация, театрализация;  

- метод положительного примера - педагога и других взрослых, детей; 

- метод упражнений - приучения, поручение, проблемное задание;  

- метод внушения - этическая беседа, рассказ, беседа, разъяснение, настрой, игра; 

- метод требования - совет, убеждение, намек, одобрение, выражение доверия, 

приучение, игра, рекомендация, инструктаж; 

- метод стимулирования - поощрение — похвала, одобрение, благодарность, 

награда; наказание - замечание, мотивированное лишение чего-либо; 

- метод мотивации - совет, доброжелательная критика, авансирование, 

практическая помощь, показ, просмотр, презентация, анализ, настрой; 

- метод коррекции поведения - пример (реальный, литературный, идеальный, 

личный); самооценка, взаимооценка, самоконтроль, самоанализ, тренинг, взаимообучение, 

игра; 

- метод анализа деятельности и общения - коллективно творческое дело, 

рефлексия, презентация; 

- метод воспитывающих ситуаций (ситуаций свободного выбора) - дежурство, 

поручение, самостоятельная работа творческая работа, игра; 

- метод дилемм (совместное обсуждение моральных дилемм: из двух зол выбрать 

меньшее) - дискуссия, рефлексия. 

Условия воспитания: 

Воспитательный процесс по программе осуществляется как в ходе организации 

деятельности детского объединения на базе МАУДО «ЦДОД» г. Усинска, так и во время 

участия в мероприятиях и концертных программах, проходящих на базе других 

организаций, выездах на конкурсы различного уровня, с учётом установленных правил и 

норм деятельности на этих площадках. 

 

Условия реализации программы 

1. Учебно-методическое обеспечение: 

- нормативно-правовые документы; 

- образовательная программа; 

- методический материал (разработки, рекомендации по работе с вокальным 

коллективом); 

- специальная литература (книги, пособия, журналы, нотные сборники и др.). 

2. Материально-техническое обеспечение: 

- кабинет для занятий; 



 

- музыкальный инструмент (электронное пианино); 

- средства ТСО (Ноутбук, колонки); 

- записи фонограмм в режиме «+» и «-»; 

- дидактический материал; 

- зеркало. 

3. Организационное обеспечение: 

- необходимый контингент учащихся; 

- утвержденное расписание занятий; 

- помощь родителей. 
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Приложение 1 

Годовой календарный учебный график  

Возраст 

учащихся 1-4 класс 5-7 класс 8 класс 9-11 класс 

Начало учебного 

года 
10 сентября (с 01 по 09 сентября – комплектование учебных групп) 

Продолжительнос

ть учебного года 
36 недель 36 недель 36 недель 36 недель 

Сменность 

занятий 

1 – 2 смена 1 – 2 смена 2 смена 2 смена 

Начало учебных 

занятий 
Ежедневно, согласно расписанию занятий объединений по 

направленностям, с 08.00 часов 

Окончание 

учебных занятий 
Ежедневно, 

согласно 

расписанию 

занятий 

объединений по 

направленностя

м, до 20.00 

часов 

Ежедневно, 

согласно 

расписанию 

занятий 

объединений по 

направленностя

м, до 20.00 

часов 

Ежедневно, 

согласно 

расписанию 

занятий 

объединений по 

направленностя

м, до 20.00 

часов 

Ежедневно, 

согласно 

расписанию 

занятий 

объединений по 

направленностя

м, до 21.00 

часов 

Продолжительнос

ть занятия и 

перерывов между 

ними 

40 минут 

с перерывом  

10 минут 

Учащиеся с 

ОВЗ 30 минут 

40 минут 

с перерывом  

10 минут 

Учащиеся с 

ОВЗ 30 минут 

40 минут 

с перерывом  

10 минут 

Учащиеся с 

ОВЗ 30 минут 

40 минут 

с перерывом  

10 минут 

Учащиеся с 

ОВЗ 30 минут 

Продолжительнос

ть занятия с 

использованием 

дистанционных 

технологий 

1 класс – 10 

минут 

2-4 класс - 20 

минут 

20 минут 30 минут 30 минут 

Промежуточная 

аттестация в 

переводных 

группах 

Апрель, май  Апрель, май  Апрель, май  Апрель, май  

Окончание 

учебного года 
31 мая  31 мая  31 мая  31 мая  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение 2 

Календарный план воспитательной работы  

№ 

п/п 

Названия мероприятия, событие Форма проведения, 

уровень  

(объединение, центр) 

Сроки 

1 Концертная программа «Детство 

град», посвящённая Дню города и 

Дню нефтяников 

Концерт   

(Центр, объединение) 

Сентябрь  

2 День рождения Центра Праздничный концерт 

(Центр, объединение) 

Сентябрь  

3 «#ВместеЯрче» в рамках 

всероссийского урока 

«Энергосбережение и экология»  

Беседа - пятиминутка 

(объединение) 

Сентябрь  

4 «День учителя» Праздничный концерт 

(Центр, объединение) 

Октябрь  

5 «В кругу друзей» в рамках дня 

пожилого человека 

Тематическая, концертная 

программа (объединение) 

Октябрь 

6 «Хорошо, когда мы вместе» в рамках 

мероприятий посвященных Дню отца 

Игровая программа 

(объединение) 

Октябрь 

7 «В нашем Центре листопад» Игровая программа 

(объединение) 

Октябрь  

8 «Ура, каникулы!» 

 

Игровая программа 

(объединение) 

Октябрь  

9 «Моя безопасность» профилактики 

детского дорожно-транспортного 

травматизма, противопожарной 

безопасности 

Беседа - пятиминутка 

(объединение) 

Октябрь 

10 «В семье единой» в рамках Дня 

единства 

Беседа - пятиминутка 

(объединение) 

Ноябрь  

11 «День матери» Праздничный концерт  

(Центр, объединение) 

Ноябрь  

12 «Мои права и обязанности», в рамках 

дня правовой помощи 

Беседа  

(объединение) 

Ноябрь  

 

13 «День конституции» в рамках Дня 

Конституции  

Беседа - пятиминутка 

(объединение) 

Декабрь  

14 «Новогодний карнавал» Тематическая программа 

(объединение) 

Декабрь  

15 «Моя безопасность» профилактики 

детского дорожно-транспортного 

травматизма, противопожарной 

безопасности 

Беседа - пятиминутка 

(объединение) 

Декабрь  

16 «День объятий» в рамках 

Всероссийского дня объятий 

Беседа-пятиминутка  

(объединение) 

Январь  

17 «Рождественские встречи» Праздничный концерт   

(объединение) 

Январь  

18 «23+8», «Тепло наших сердец» Праздничный концерт   

(объединение) 

Февраль - март 

19 «Сретенские встречи» Фестиваль - конкурс 

(объединение) 

Февраль 

20 «Праздник красоты и радости» Тематическая программа 

(объединение) 

Март 



 

21 «Ура, каникулы!» Игровая  программа 

(объединение) 

Март  

22 «Счастье в ладошках» в рамках 

Всероссийская акция ко дню счастья  

Беседа - пятиминутка 

(объединение) 

Март  

23 «Весенние синкопы» Фестиваль - конкурс 

(объединение) 

Март  

24 «Моя безопасность» профилактики 

детского дорожно-транспортного 

травматизма, противопожарной 

безопасности 

Беседа - пятиминутка 

(объединение) 

Март  

25 Конкурс хоровых коллективов 

«Звонкие голоса» 

Фестиваль - конкурс 

(объединение) 

Март – апрель 

26 «Мой космос» в рамках Дня 

космонавтики 

Беседа (объединение) Апрель  

27 «Пасха красная» Фестиваль - конкурс 

(объединение) 

Апрель  

28 «Азбука здоровья» в рамках 

Всемирного Дня здоровья 

Беседа – пятиминутка 

(объединение) 

Апрель  

29  «Победный май» Праздничный концерт   

(объединение) 

Май  

30 «Ура, каникулы!» Игровая программа 

(объединение) 

Май  

31 «Моя безопасность» профилактики 

детского дорожно-транспортного 

травматизма, противопожарной 

безопасности 

Беседа - пятиминутка 

(объединение) 

Май 

32 «Творчество без границ»  Отчетный концерт  

(объединение) 

Май  

33 День защиты детей Праздничный концерт   

(объединение) 

Июнь  
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