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|. HIOACHUMTEJIBHASA 3AIIMCKA

JlononHuTenbHas o0meo0pasoBaTenbHast odmmepasBuBaromas nporpamma «llyremectsue B Mup
HCKYCCTBa» (lajiee — mporpamma) IpeicTaBisieT co00i B3auMOJEHCTBUE JIBYX OOjacTeld HaydHOTO
3HAHMS: MCKYCCTBA M IE€NAaroruky. TakoW CHHTE3 MpPHUHATO Ha3blBaTh apT-NEAArorukoi. Apr-
IeJaroruka — CaMoCTOATEIbHAs U JOCTaTOYHO MOJIOJIasi OTPacib Me1arornueckoi HayKu, U3ydaronias
3aKOHOMEPHOCTH BOCIIUTAHUS U PAa3BUTHS YEJIOBEKA CPEJCTBAMH HUCKYCCTBA.

3aHATHS  XYAO0KECTBEHHBIM H300pa3UTENbHBIM TBOPYECTBOM — 3TO MOIIHOE CpEACTBO
CaMOBBIPAXEHUS, KOTOPOE IMOMOTaeT PeOCHKY CaMOMIECHTH(PUIIMPOBATECS M 00ECIEUnBaeT MyTh JIJIs
nposiBiIeHUs 9yBCTB. CyIIHOCTD apT-TIEarOTUKH B OOJIBIIEH CTENEHN BhIpaKEHA B €€ BOCIIUTATEIILHON
(GbyHKIMHU, HATIPABJICHHOW K TOMY, YTOOBI BO3/ICHICTBOBATh HA HPABCTBEHHO-ITHUYECKHE, ICTETUIECCKHUE,
KOMMYHHMKATUBHO-PE(IEKCUBHBIE OCHOBBI JINYHOCTH M CHOCOOCTBOBaTh €€ COLUOKYIbTYPHOM
aJlanTanyy ¢ MOMOIIbIO HCKYCCTBA.

HayuHble 3HaHMS NOATBEP)KJIAIOT CXOJCTBO OCHOBHBIX II€JIell apT-eJaroruku Hu oOmen
MeJaroruki, a UMEHHO — INOMOYb PEOEHKY HAay4YMTbCS MOHMMATh ceOs U KUTh ¢ coOOW B Jamy,
Hay4YUThCS KUTh BMECTE C JPYTMMHU JIIOJbMHU M OBITH TOTOBBIM K TMO3HAHUIO OKPYXAIOIIEro MHpA.
JpyrumMu  cioBamM, CIOCOOCTBOBAaTh pa3BHUBAlOIIEWCS JIMYHOCTH B €€  COLMaNU3alud U
camopeanu3aiui. OCHOBHbIE OCOOEHHOCTH apT-TIEJAarOrMKd — 3TO OINEPUPOBAaHUE CPEACTBAMU
UCKYCCTBA M XYAOXKECTBEHHO-TBOPUYECKON JESATENbHOCTHbIO, O0O0JaJalolMMU  pPa3BUBAIOIINM U
BOCITUTATENIbHBIM MTOTEHIIHAJIOM.

[Iporpamma  «IlyremectBue B MHpP HCKYCCTBa» HMMEET  COLMAJIbHO-TYMaHUTapHYIO
HalpaBJICHHOCTb M OTHOCUTCS K apT-TIeJaroru4eckuM (apT-TepaneBTHUYECKUM) IMporpammam,
pElIaoNIMM BOCIUTATENbHbIE, 00pa30BaTEeNbHbIE, COLUAIU3UPYIOIINE, TCUXONPOdUIaKTHIECKHEe U
3I0poBbecOeperaroniie 3agaud. B kauecTBe KOHIENTyalbHOM OCHOBBI NPOrpaMMbl B3ATa HOBas
KOHIIENIUs 00pa3oBaHUsA, T'yMaHUCTUYECKAs ME€Jaroruka M ICHXOJIOTHA, apT-Ielarornka u apr-
Tepanus.

IIporpamma npeacrasJisieT cO00i IEJIOCTHYIO CHCTEMY TpeX YPOBHeI:

1. YpoBeHb NMCUXOJIOTMYECKOTO 3/I0POBbsS (COXpaHEHUE B YKPEIUICHHUE 3/I0POBbS ICTEH).
2. O0pa3oBaTelbHBIA YPOBEHbD.
3. TBOpUeCKO-3KCIEPUMEHTAIIBLHBIN YPOBEHb (YPOBEHb KPEATUBHOCTH).

Hcxons u3 3TOM CUCTEMBI LeJIb NMPOrpaMMbl — IICUXUYECKOE M TBOPYECKOE Pa3BUTHE AETEH
JOIIKOJIBHOIO M MJIAJIIEr0 IIKOJBHOIO BO3pacTa IOCPEACTBOM IIOTPYKEHHMsSI B IPOCTPAHCTBO
HCKYCCTBa METOJAMM apT-TIEJarOTMKU U apT-TepaIuH.

3agauu:

— OCYUICCTBJICHUE IICHUXOJIOTMYECKOW MHTETpAallMM — YKPEIJICHHME 4YyBCTBA «SI», eIMHCTBA pa3sHBIX
aCIEKTOB JINYHOI'O OIIbITA;

— (dopMupoBaHHE BHYTPEHHUX LIEHHOCTEN KyJIbTYpBhl 3J0POBOTO 00pa3a KU3HHU;

— MOJJEpP/KKA U YKPEIUICHUE IICUXUYECKOTO 310POBbS;

— IOBBILIEHUE COLUAIBHON aKTUBHOCTH;

— (opMupOBaHME YYyBCTBAa OTBETCTBEHHOCTH 3a OKPYXAIOIIYIO0 Cpeay, Pa3BUTHUE 3KOJIOTMYECKOIrO
CO3HAHMS;

— COBEPILIECHCTBOBAHNE HABBIKOB CaMOPETYIISLIMMA ITyTeM aKTUBHOTO B3aMMOJEHMCTBUS CO CPENION U ee
3J10pOBbeCOEpPEraloIMMU PECYPCAMU;

— IIOJIUCEHCOPHAs CTUMYJSIIMS WM MHTErpalus ACSITEIbHOCTH PA3JIMYHBIX CEHCOPHBIX CHCTEM
OpraHu3Ma;

— Pa3BUTHE KOMMYHHUKATUBHBIX HaBBIKOB (B TOM YMCJI€ HAaBBIKOB TBOPYECKON KOMMYHHKAIIUH);

— paclIMpeHHe Iuana3oHa XyJ0KeCTBEHHO-TBOPUYECKUX BO3MOKHOCTEN ydalIuXCs;

— aKTUBH3ALM BOOOPaXEHUs, TBOPUECKOTO MBILIUIEHHUS U UHTYULIUY;

— pa3BUTHE YyBCTBA IIPEKPACHOTO.

OTtim4uTeIbHBbIE 0COOCHHOCTH H CBOe0Opa3ue NporpaMmbl.



ABTOpCTBO MpOrpamMMmbl 3aKJIIOYaeTcs B TOM, YTO Ha OCHOBE TEOPETUYECKUX HAEH apt-
NEJaroruku M METOJO0B apT-Tepalliy, IEeAaroroM IOCTPOEHA aBTOPCKas KOHLENLHS pa3BUTHS
JIOLLIKOJIbHUKOB U MJIa/IINX IIKOJIbHUKOB HA OCHOBE M300pa3nuTENbHOM AEATEIbHOCTH.

310pOBBE MOAPACTAIOIIETO YEJIIOBEKa — ITO MpoOIeMa He TOJIBKO MEIMIMHCKAS M COILHalibHasl,
HO M TeJarornyeckas, HpaBCTBEHHas, ceMeiHas. PeOeHOK cam JOJDKeH XOTeTb U yMETh OBITh He
TOJIBKO 37I0POBBIM, HO W BOCIHUTHIBaTH B Oyxaymem 370poBbiX jaereil. IlpmoOmienue pereit
JOLIKOJIBHOTO M MJIQJIIEro ILIKOJIBHOIO BO3pacTa K IpoOJieMe COXpaHEHHUS CBOEro 3/I0pOBBS 3TO,
MIPEX/Ie BCEro, MPOLECC €ro BOCHHUTAHUS M COLMAIM3AIN{, OCO3HAHHMS HOBOTO, 0O0Jiee BBICOKOTO
YPOBHSI BHYTPEHHETO JYIIEBHOTO Onaromnoiyuns (KoM¢popTa), KOTOPBIH 3aKIabIBaeTCs C ACTCTBA Ha
BCIO JKU3Hb.

JUia ocyllecTBICHUS JaHHOW 1€ COAEpKaHUEM IMPOrpamMMbl CO3JAIOTCSA  YCJIOBUS IS
opraHH3auHH 3/I0poBbeCOEperarolero mpolecca:

— yu4€T MHAMBHUIYAJIBHBIX U BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEH ydaluxcs;

— co3gaHue i JeTed ¢ 0coObIMH 00pa3oBaTeIbHBIMU MOTPEOHOCTSIMM  MHAMBHIYAJIbHBIX
00pa30BaTeNIbHBIX MapILIPYTOB;

— MOOLIPEHHUE CAMOCTOSTEILHOCTH U TBOPUYECKOTO BOOOPAKEHMUS;

— CO3[aHHe MO3UTHBHOTO 3MOILMOHAJILHOIO ONbITA Y PEOEHKA;

— TMOOLIPEHNE aKTUBHOTO CaMOBBIPAYKEHUSI.

[IporpamMma agpecoBaHa JA€TSM JOLIKOJIBHOTO W MIIQJIIIETO IIKOJIBHOTO Bo3pacTa 5-9 ner. B ator
MEepHO/] IETCTBA MOJIY4aroT OINpe/IeIeHHOE Pa3BUTHE BCE CTOPOHBI NICUXUKHU peOeHKa, 3aKIabIBAETCs
dbyHIaMeHT Juid JajbHeHIIero pocTta, (QOPMHUPYIOTCSI OCHOBBI JIMYHOCTH. PeOeHOK aKTHBHO,
L[eJIeHaIIpaBJIeHHO JIEHCTBYeT, 0OBEKTUBHO OLIEHUBas ce0s, U YUUTCS 0co3HaBaTh cBoe «SI». Crapasch
YIOPaBIsATh CBOUM TIOBEJIEHHUEM U JEATEIbHOCTBIO, Yy4allhecs Yydarcsi TMpeABUAETh pe3yabTaT
NEeSITeNIbHOCTH U KOHTPOJIUPOBATh €r0 BhINOJHEHHE. DopMupyercs aJeKBaTHOCTh SMOIUI U YyBCTB.

B nagane xaxxmoro roma oOydeHHs] €CTh aAaNTaIllMOHHO-IWArHOCTHYECKHH IMEPHUOa, KOTOPBII
MO3BOJISIET MMPOBECTH MEPBUYHOE apT-TEPANeBTUUECKOE TECTUPOBAHUE U JUATHOCTUKY, BBIIBUTH JETEl
C 0co0biMM  00pa3oBaTENbHBIMH  TMOTPEOHOCTSMH,  HYKJAIOIIMXCS B JIOTIOJHUTEIBHOM
WHIUBUyAIBHOM MOIJEPKKE, AETEH ¢ MPpU3HAKAMH OJAPEHHOCTH. [/l TaKuX ydamuxcsi IporpamMmoit
MpeycCMOTpeHa apT-TepaneBTHUeCKasl MOAJIEpKKa B BUI€ MHANBUAYAIbHBIX MapIIPYTOB.

O0bem nmporpammpl. OO011ee KOJIMUYECTBO YacOB YISl TPYIIIOBBIX 3aHATUH, 3allJIaHUPOBAHHBIX
Ha BeCh Mepuoj; 00ydeHUs] U HEOOXOIUMBIX JIJIsi OCBOCHHUS MPOrpammbl, coctaBisieT 144 yaca B rof.
Jliia neteit ueTBepTOro roaa o0y4eHusi, BO3MOKHO 216 4acoB B roJi, B 3aBUCUMOCTH OT BO3PAacTHOIO U
MICUXOJIOTHYECKOr0 CcOoCTaBa Tpymmbl. YeTBepTblil roj oOOydeHHs — 3TO TOJl, KOTJa MIIajine
IIKOJIbBHUKH OCBAaWBAaIOT TBOPYECKO-IKCIIEPUMEHTAJIbHBIH YPOBEHb IMPOrpaMMbl. OTOT YPOBEHb
MIpeJICTaBIsIeT cOO0M HCMOIb30BaHUE apT-TepPai Ha OCHOBE SKCIPECCUBHBIX MCKYCCTB - JIBUXKEHHUS,
pPUCOBaHMSI, KUBOIKCHU, BasHUSA, MY3bIKH, MUChbMa, BOKAIU3allMM W HMIIPOBU3AIMU - B YCIOBUSX,
ofOecreunBarOINX MOIACPKKY peOeHKa, W C IENbl0 CTUMYIUPOBAHMS €ro JIMYHOCTHOIO pOCTa,
Pa3BUTHUS U UCIICIICHUSI.

3aHATHA TPOXOJAT JIBa pa3a B HEAENI0 IO JBa akKaJeMUYeCKHX daca (TpYHIOBBIE apT-
TeparneBTHYECKHE ceccuu). [IpoaoHKUTEIPHOCTD Yaca: i AOMKOIbHUKOB (5-7 jer) — 30 MunyT, 1is
MIKOJIBHUKOB (7-9 11eT) — 45 MUHYT ¢ niepepbIBOM He MeHee 10 MUHYT.

OntuManbHas HaMmoJHAEMOCTh TPYHIbI cocTaBisieT 8-10 yenoBek. IT0 00YCIOBIEHO:

— HHKJIIO3UBHBIM COCTAaBOM y4allluXcs;

— BO3pacTHBIMU U MHJMBH/IyalIbHBIMH OCOOCHHOCTSMHU JIEeTEiH;

— HHAMBHIYyaTU3HUPOBAHHOCTBIO JIEITEIbHOCTH I'PYNIIOBBIX apT-TEPAEBTUUECKUX CECCHIL;

— cHenu(pUUECKM XapaKTepoM apT-Teparui Ha OCHOBE HKCIPECCUBHBIX UCKYCCTB;

— XapaKTepOM MHHOBALIMOHHOW IKO-CPEJOBOM apT-Tepanuu;

— OCOOCHHOCTAMHU TPOBEACHHUS AapT-TEPaleBTUYECKUX CECCHM C JeTbMH B IPOCTPAHCTBE
OKpYKAIOILEro MpUPOIHOTo JaHAmadTa Ha TEPPUTOPUN 00Pa30BATENLHOTO YUPEXKICHHUS U 3a €ro
npeenamu;

— TpeOOBaHMAMHU K TIOMEIICHUSAM JUId 3aHATHH  XYIOKECTBEHHOM JEATENbHOCTBIO M HX
000pyIOBaHUIO.



O:xugaembie pe3yabTaThl peajau3alu NPOrpaMMbl:

— YKpPEIUIEHUE IICUXUYECKOTO 3/I0POBbBS;

— PAacKpbITHE TBOPUYECKOTO MMOTEHIINANA,;

— c(hopMHPOBAHHOCTH YMOIIMOHAIILHOTO HHTEIUICKTA;

— c(hOpMHPOBAHHOCTh HHJIWBUIYATHHOTO S3bIKA CAMOBBIPAYKEHHS W KOHCTPYKTUBHOTO OOIICHUS C
OKPYKAIOLIUM MUPOM;

— yiyurieHue paboThl CEHCOPHBIX CUCTEM, UX CIIOCOOHOCTH K MHTEHCUBHOW KOHIIEHTPAIUH;

— c(hopMHPOBAHHOCTH BOCTIIPUSATHS U BUACHUS KPACOTHI MHPA;

— c(OpMHPOBAHHOCTh JKOJOTHYECKOTO CO3HAHWS M YYBCTBA OTBETCTBEHHOCTH 32 OKPYKAIOIIYIO
cpeay,

— c(OpMHPOBAHHOCTH BHYTPEHHHX IIEHHOCTEN KYJIbTYPHI 3JJ0POBOTO 00pasa KU3HH;

— TIOBBIIIEHUE COLMATBHON aKTUBHOCTH.

Pe3ynbrarhl TpeThero u 4ETBEPTOrO TOJOB OOYYEHHUS IO MPOrpaMMe XOpOIIO OTPaKaroTCs B
NETCKUX apT-nHeBHUKax «OkHO Moel aymmy, «[lo3zHakombrech, 310 A», «llTHna cuyactes», «Mou
NyTh K yCIeXy» W T.N., ApPT-IHEBHUK CO3JAcTCs C MpHUBJIeYeHUEM (OTO, aBTOPCKUX PHUCYHKOB H
TEKCTOB (HappaTuBOB). Bcs TemaTtnka mporpamMmbl HaAXOJUT CBOE OTPAKEHHE B apT-IHEBHHKE. JTa
pYKOTIMCHAsI KHHTA, HAIMOJHEHHAs pPa3HOOOpa3HBIMH PHUCYHKaMH, (OTOTpadusiMu U TEKCTaMH,
SIBJISIETCSI MOIIHBIM BU3YaJIbHBIM PECYPCOM, CTIOCOOHBIM TOIEP)KUBATh TBOPUECKOE B3aUMOICHCTBUE
YYaIUXCs C CaMUMH COOOW M BHEITHUM MHPOM (COIMATBHOU, KYJIBTYPHOW M TPUPOTHOM Cpemoit
oOuTaHus).

Hcxonas, u3 nocTaB/ieHHBIX 32/1a4 NMEPBOro rojaa 00y4yeHus:

— (¢opMHpOBaHNUE OCHOBHBIX (DYHKIIMI W MPOSIBICHUN TICUXUYECKOTO 3/I0POBbS;

— pa3BUTHE JYXOBHOTO 3[J0POBBS U TyLIEBHOTO KOM(OPTa;

— (opmupoBaHUE OCHOBHBIX U300PAa3UTENHLHBIX HABBIKOB;

— OBJIa/ICHHE PA3HOOOPA3HBIMU XYyJ0KECTBEHHBIMH TEXHUKAMH U HaBbIKaMU;

— (opmupoBanue 00beMa HaYabHBIX 3HAHUH O )KaHpaX KUBOMHCH;

— (opmupoBaHHE HayalbHBIX HABBIKOB CO3/IaHUS TBOPYECKOTO IMPOW3BENCHUS U HappaTUBHON
HCTOPHH;

— (dopmupoBanue 3pPeKTUBHOTO B3aUMOJICHCTBUS C OKPYXKAIOLUIUM MUPOM U CaMUM COOOIA.

Oxunaembie pe3yJbTaThbl IEPBOro rojaa (YpPoBHs NMCUX0JOTHYECKOT0 3I0POBbS):

— c(hopMHPOBAHHOCTH OCHOBHBIX (DYHKIIUI M MPOSBICHHUM MCUXOJIOIHMUYECKOTO 370POBbs: HHTEpEca K
KU3HU, CBOOOJBI MBICIM W HMHULMATUBBI, aKTUBHOCTU M CaMOCTOSITENIbHOCTH, CIIOCOOHOCTH K
PHUCKY, Bepbl B ce0sl, CIIOCOOHOCTH K MPOSIBJICHUIO YYBCTB M IEPEKHUBAHUN, OCO3HAHUS CBOEH
MHIUBUAYAIbHOCTH, HCKpPEHHEE YAUBIIEHUE CBOCOOPA3HIO OKPYKAIOLIUX JIFOJICH U BCEro MHUpa;

— JI0OCTaTOYHOE Pa3BUTHE JYXOBHOTO 3/JI0POBbS U AYIIEBHOTO KOM(OpTa KaXI0ro pedeHKa, KOTOphIe
JIe)KaT B OCHOBE IICUXOJIOTMYECKOTO 3/I0POBbS;

— c(hopMHPOBAHHOCTH OCHOBHBIX H300pa3UTEIbHBIX HABBIKOB I CO3/IaHUS TBOPUYECKOTO MPOAYKTA;

— JIOCTaTOYHOE BJIaJICHHE PA3HOOOPa3HBIMHU XY/I0KECTBEHHBIMU TEXHUKAMU U HaBBIKAMH;

— c(hopMHPOBAHHOCTH HAYaJIbHBIX 3HAHUH O )KaHPaX KUBOIIKCH;

— chopmupoBaHHOCTH APHEKTUBHOTO B3aUMOACUCTBHUS C OKPY>KAIOIIUM MUPOM U CAMUM COOOH ;

— c(hopMHPOBAHHOCTH HABBIKOB CO3/IaHUS TBOPUECKOTO MPOU3BEACHUS U HAPPATUBHON UCTOPHH.

Hcxons, n3 nocraB/IeHHBIX 32/1a4 BTOPOIro roaa o0y4eHus:

— (opmupoBaHUE MPOAYKTUBHOTO OOIIEHHUSI C MUPOM JIFOJIEH U ¢ MUPOM HCKYCCTBA;

— pa3BUTHE U peanu3alys TBOPUECKUX BO3MOKHOCTEH KaXKJI0T0 peOCHKaA,;

— pa3BUTHE UHAUBHUAYaTbHBIX OCOOCHHOCTEH JIeTell;

— (opmupoBaHHE OCHOBHBIX HaBBIKOB B3aMMOJICHCTBUS peOCHKA ¢ MUPOM UCKYCCTBA;

— pa3BUTHE U aKTUBU3ALIUS BOOOPaKEHUs, TBOPUECKOTO MBIIIJICHHUS] U UHTYUIUH;

— JanbHeliee (GOPMUPOBAHME HABBIKOB CO3JIaHUS TBOPUYECKOTO TPOU3BEICHHS M HappaTUBHOM
HUCTOPUH;

— o0oraieHue 3CTeTUIeCKOrO OTbITA.



O:xupaembie pe3yJbTaTbl BTOPOro roaa (00pa3oBaTeJibHOr0 YPOBHHA).
c(OPMHPOBAHHOCTH HABBIKOB MPOYKTUBHOTO OOLIEHHS IETEH C MEAaroroM U Ipyr ¢ IPYyrom;
c(OpMHUPOBAHHOCT AIPPEKTUBHOTO U MPOAYKTUBHOTO B3aUMOJICHCTBHUSI C MEPOM UCKYCCTBA,
JOCTAaTOYHOE pPA3BUTHE TBOPYECKUX BO3MOXKHOCTEH KaKIOTO pebeHKa M pealn3anusi 3THX
BO3MOYKHOCTEW B TBOPUECKOMN AEATEIBHOCTH;
ONITUMAIIFHOE PA3BUTHE WHAWBUIYAJTLHBIX OCOOCHHOCTEH NeTeld — MX HMHTEPECOB, CIOCOOHOCTEMH,
YyBCTB U yBJICUCHUM;
c(OPMHPOBAHHOCTh OCHOBHBIX HAaBBIKOB B3aUMOJICHCTBUSI peOCHKAa C MHPOM HCKYCCTBa,
3HAKOMCTBA C OCHOBaMU M300pa3nuTENbHON IrpaMOThl, BXOKJIEHHS B UCKYCCTBO;
JI0OCTaTOYHOE Pa3BUTHUE U MOJJIEPKKA CIIOCOOHOCTU UrpaTh, MOJIy4YaTh YI0BOJBCTBUE HE TOJIBKO OT
pe3ynbpTaTa, HO ¥ OT CaMOro Ipolecca,
ONTUMAIHFHOE PA3BUTHE U aKTUBH3AIMS BOOOPAXKEHN S, TBOPUECKOTO MBIIIJICHUS U UHTYUIINH;
ONTHUMAJILHOE Pa3BUTHE YyBCTBA MPEKPACHOTO;
c(OpMHUPOBAHHOCTH HABBIKOB CO3aHUS TBOPUYECKOTO MPOU3BEACHHS U HAPPATUBHOM HCTOPUU.
Hcxoas, u3 nocraBjieHHBIX 32124 TPeThero roga 00y4eHus:
(bopMHpOBaHKE KyJIbTYpbl BHYTPEHHHUX IIEHHOCTEN 3J0pOBOT0 00pa3a *KU3HU;
MOJJIEP’KKA U YKPEIUIEHHUE 3/10POBbSI;
pa3BHUTHE YYBCTBA MTPEKPACHOTO;
(dbopMHpOBaHNE HABBIKOB OCMBICIIEHUS c€0s1 U CBOMX OTHOIIEHUH C JIFOJIbMU Ha OCHOBE OTPAXKECHUS
BHYTPEHHETO U BHEITHETO MUPA;
(hopMHpOBaHKE HaBBIKOB OCMBICIIEHHOTO B3aUMO/JIEHCTBUSI C MUPOM HCKYCCTBA;
(hopMHpOBaHNE HaBBIKOB CO3/IaHUSI TBOPUYECKOTO apT-MPOEKTa U HAPPAaTUBHOM UCTOPUU.
Oxupaembie pe3yJbTaThl TPeThero rojaa (00pa3oBareJbHOr0 YPOBHs).
c(hOpMUPOBAHHOCTHh CIOCOOHOCTH K COOCTBEHHOM IIEJIOCTHOCTH Ha OCHOBE €€ OCO3HAHHUS H
aJlafTalluy K peajlbHOCTU KYJIbTYPHOTO JIaHmadra;
c(OpPMUPOBAHHOCTh KYJIbTYPbl BHYTPEHHUX LIEHHOCTEH 310pOBOTO 00pasa >KW3HHU, MOJAEpKKA U
YKpeTieHUe 370POBbS;
oforaleHne 3CTETHUYECKOro OIbITa;
cOpPMUPOBAHHOCTh HABBIKOB OCMBICIIEHUsI ce0s M CBOMX OTHOIIEGHUN C JIIOJbMH Ha OCHOBE
OTpa)XeHUsI BHYTPEHHETO U BHEIIHETO MUPA,;
c(OpPMUPOBAHHOCTh HABBIKOB OCMBICIICHHOTO B3aUMOJCHCTBHSI C MHpPOM HCKyccTBa. Jletn
yJIaBIMBAIOT HIOAHCHI IE€pPeXo/ia OJHOTO I[BE€Ta B JIPYroi, HIOAHCHl XapakTepa 3Byka U (DOpMBI,
TOHKO Y MPOHUKHOBEHHO YYBCTBYIOT U OIIYIIAIOT OKPYKAIOIIUKA MUP U SIBJICHUS TIPUPO/IBI;
cOpPMUPOBAHHOCTh MPEACTABICHUH O UIMPOKOM JHaNa3oHEe XyA0KECTBEHHO-TBOPYECKUX
BO3MOJXKHOCTEMN
c(OpMUPOBAHHOCTH HABBIKOB CO3JaHMSI TBOPUECKOTO apT-00bEKTa U HApPATUBHON UCTOPHH;
OTpa)XCHHE OTIBITA YUAILUXCS B apT-AHEBHHUKAX,
Hcxoasi, U3 nocTaBIeHHBIX 32124 YeTBEPTOr0 roJa o0y4eHus:
dbopMHpOoBaHHE 3HAHUN W TPECTABICHUN O >KaHpax B J>KUBOMHCHU — HATIOPMOPTE, MOPTPETE,
aBTOMOPTpETE, MeH3axKe;
(dbopMHUpOBaHKE 3HAHUI O IBETOBOM MaJIUTPE;
OBJIaJICHUE 3HAHUSAMHU 110 N300pa3uTENbHON TEPMUHOJIOTHH;
(hopMHUpOBaHHE HABBIKOB OCMBICIIEHUS ce0sl M CBOUX OTHOIIEHUH C JIOJbMU;
(dbopMupoBaHHe NPEACTABICHUN O AUaNa30He Xy/10’KECTBEHHO-TBOPUECKUX BO3MOXKHOCTEH;
(hopMHpOBaHNE HABBIKOB CAMOPETYISAIINU;
(dopmMupoBaHue pabOThl CEHCOPHBIX CUCTEM;
pa3BUTHE KOMMYHUKATUBHBIX HABBIKOB;
pa3BUTHE KPEATUBHOCTH;
(hopMHUpOBaHKE HABBLIKOB CO3/IaHUSI TBOPUYECKOTO apT-MPOEKTA M HAPPATUBHOMN HCTOPUHU.
O:xuaeMble pe3yJbTAThI YeTBEPTOr0 rojia (TBOPYECKO-IKCIEPUMEHTAJILHOI0 YPOBHSI).



— c(hOpMHUPOBAHHOCTh 3HAHUU W TMPEICTABICHUH O KaHpPaxX B KMBOIHCH — HATIOPMOPTE, MOPTPETE,
aBTOIIOPTpETE, MEN3aKE;
— c(hOpMHUPOBAHHOCTH 3HAHUI 00 OCHOBHBIX U COCTABHBIX IIBETAX, UX OTTEHKOB;
— ONTUMAJIBHOE BIAJCHUE W300pa3UTENHLHON TEPMUHOJOTHEN: MPOCTPAaHCTBO, (opma, IIBET,
MIEpCIIEKTUBA, FTAPMOHUS, KOJIOPUT;
— c(hOpPMHUPOBAHHOCTH HABBHIKOB CAMOPETYIISLMU IyTEeM aKTHBHOTO B3aMMOJCHCTBHS CO CPEIOW U ee
3/10pOBbecOeperaoIuMy pecypcaMu;
— c(OpPMHUPOBAHHOCTH PAOOTHI CEHCOPHBIX CHCTEM, X CLIOCOOHOCTH K MHTEHCHUBHON KOHIIEHTPAIIHH;
— c(hOpPMHUPOBAHHOCTH HABBIKOB CO3JJaHHS TBOPUYECKOTO MPOU3BEICHNUS U HAPPATUBHOM UCTOPHUH;
— c(OPMHUPOBAHHOCTh YYTKOCTH K CBOUM H UY>KUM IMOIHUSIM;
— c(hopMHPOBAHHOCTH BOCIPUATHUS U BUACHUS KPACOThI MUPA;
— ¢(hopMHPOBAHHOCTH KOMMYHUKATHBHBIX HaBBIKOB;
— ¢(hopMHPOBAHHOCTh HABBIKOB KPEATUBHOTO MBILUICHUS;
— ¢(hopMHPOBAHHOCTh HABBIKOB TBOPYECKOT'O CAMOBBIPAYKEHUSI.
JlanHas mporpaMma MO>KeT ObITh peain30BaHa C MPUMEHEHHEM JUCTAHIIMOHHBIX TEXHOJIOTUH.
CozniaHHbIE Ha MPOTSHKEHUH YEThIpEX JIET PUCYHKH, apT-IIPOEKThI, CKYIbITYpPbI, apT-THEBHUKHU C
HappaTUBHBIMH MOBECTBOBAHUAMH OyJIyT CIIOCOOCTBOBATH «OKUBIEHUIO» PECYPCHBIX BO3MOXHOCTEH
U TIOTEHUUH KaXJIoro pebeHKa Ha NPOTSHKEHUM BCEW €ro JKU3HHM, TEM CaMbIM CIIOCOOCTBOBATh
caMOaKTyaJIn3aluu JeTel, GOpMHUPOBAHUIO COMATBLHON aKTUBHOMU, TBOpUecKou muaHocT XX| Beka.
@ opMBbI KOHTPOJISI U ATTECTAIIUM YYALIUXCH
1. Apr-npoekr. Baxnoit ¢opmoii arrectanmuu A ydaniuxcs MO OKOHYaHMM Ka)J0ro roja
porpaMMbl OyJeT CO3JaHHE M TPECTAaBJIEHHE TBOPUECKOTo apT-mpoekTa «Mo# MmyTh K ycmexy»,
«[Ituma cuactes», «S marato B Oymaymee», «Mctopus Moero mpeoOpakeHus», «5 BMecTe co BcemM
Mupom». ITpoekTsl NOMOJHAKTCS HApPaTUBHBIMH ONUCAaHUAMHU; (oTorpadusmu, (GUKCHpYHOIUMU
pasHble ATaIlbl MPOXOXKAECHUS MPOTrPAMMBI; U MOTYT ObITh IPEACTaBJIECHbI MOCPEACTBOM >KHBOIMCH,
TaHI[a, BOKAJIM3allUH, MEIUTAllMH, CBOOOJHOTO NMUChMA.
IIpyMEpHBIEC TEMBI JUIsSl OCYIIECTBICHUS IPOCKTOB!

1. Kak 51 yKperisiro CBoe 3/I0pOBbeE. 6. OO6pa3 Llenutens.
2. 51 BeiOuparo 310pOBkBeE. 7. Hcuensromas cuiia IpUpOIbL.
3. Pyxu u HOrHW miararot 1o jgopore. 8. B momckax HaCTOSIIETO YeIOBEKa.
4. TIlyremectBue B Moe OymyIee. 9. Mos rpakIaHCKasl TO3UIIHSL.
5. OO0pa3 okHa, Yepe3 KOTOpOe s CMOTPIO Ha 10. OO6pa3 HacTosIIero YeaoBeKa.
MUD
2. ApT-AHeBHUK. Pe3ynbTaThl MpUMEHEHHsI TPETHETO M YETBEPTOTO TOJOB IMPOTPAMMBbI

XOPOIIO OTPAXKAIOTCSI B IETCKUX apT-THEBHUKAX, UCIOJIb3YEMbIX B KaueCTBE OPUTHHAILHOU (OPMBI
OTpa)XeHUsSI UX OMBITa. APT-THEBHUK — TO SKCKIIIO3UBHBIN BapHaHT pyKoNnUcHON kuuru A4 dopmara,
KyZa BXOJAT PUCYHKU-PE3YAbTAThl KAXKJOM CECCHUH C HAPPATUBHBIMU OTIMCAHUSIMUA U UHCANTaMHU.

ApT-THEBHUK CO3/aeTCsl ¢ MpuBIeYeHHEeM (OTO, aBTOPCKUX PUCYHKOB M TEKCTOB-HAPPATHBOB.
Kaxxnoe 3ansTue, Bcs TeMaTHKa I[IMKJIA HAXOSAT CBOE OTPAKEHHE B apT-IHEBHUKE 0CO00M CTPaHUUKOM,
KOTOPYIO CO3Ja0T YYaCTHUKHU MporpamMmbl. TakuM o0Opa3oM, 10 OKOHYAHUHU TPETHEr0 U YETBEPTOTO
[IMKJIA IPOTPAMMBbI K&Kl yuamuiics OyaeT UMEeTh CBOM apT-IHEBHUK KaK JOKYMEHT, OTPaKaroIIHii
MHOT0O0Opa3ue BIEYATICHHH, CBA3aHHBIX C Pa3HBIMU dTallaMH MPOrpaMMbl, KOTOPBIH CIOCOOCTBYET MX
0000IIIeHNI0 U TIOJBEJCHUIO UTOroB. HamonHeHHBI pucyHkamu, GoTorpadusiMu M TEKCTaMH, apT-
JTHEBHUK SBJSIETCS 3HAYMMBIM PECYypCOM, CIIOCOOHBIM «OXKHBIATH» MEpPEeKUBAHUA JETed ¢
HCLETSIONINM aKIEHTOM, 337aBaTh UM HOBBII BEKTOP Ha CBOEM JKU3HEHHOM ITYTH.

BricTaBku—Tpe3eHTaluu apT-JHEBHUKOB B T€UEHHE TPETHEr0 M YETBEPTOrO T'OJOB MPOTPAMMBI
KaXJIbIM YYaCTHUKOM IPOBOJSATCS MEPUOJUYECKH, MOCIIE KaXJ0ro LMKIA MporpaMMel. B cepenune u
KOHIIE TO0JIa YYaCTHUKHM MPOTPaMMbl NPEIBSABISIOT CBOM apT-JHEBHUKH POAMUTENSM, KOTOpPbIE
npuriamarnTcs Ha « TBopueckre BCTpeur CO CBOUM PEOCHKOMY.

3. marnoctuka. TBopueckas arrecTanus 00yJarOIIUXCsl XOPOIIO JOMOIHSAETCS pe3ylbTaTaMu
JMArHOCTHKH U MEJarornueckoro HaOIoAeHHs, KOTOPhIE TOBOJISATCS A0 CBEACHUS JIETeH U pOaUTENei.
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TBopueckas aTTecTanus Mo UTOraM KaXoro rojia 00ydeHus MPOBOIUTCS B IPOCTPAHCTBE JIOMa-
My3es cKynpnTopa — akagemuka A.M. Onekymuna B cene PeiOnuib HekpacoBckoro paiiona.

4. Ileparornyeckoe Hadaw0aeHHe. B mpoliecce HENOCPEACTBEHHOIO MO3HAHUS M BOCHPUSTHUS
apT-NeAarornyeckoro (apT-TepaneBTUYECKOr0) IIpoliecca B IPOCTPAHCTBE apT-CTyAUH, IEJaror
MOJIy4aeT HEOOXOAMMbBIE JAaHHBIC JUIsI MOCTPOCHHS OOIIeld KapTHHBI JHMYHOCTHBIX OCOOCHHOCTEH
y4aluxcs, U BbISIBICHUS YCIIEUTHOCTH PEAIN3yeMOro apT-TepaneBTUUECKOr0 Mpolecca.



Il. YY4EBHO-TEMATHYECKHWH IIAH

1-ii rox oOyuenust

Ne - KOJIHUYI€CTBO 4aC0B
HaumenoBaHue ceccuii
n/n Teopus NPaKTHKA BCEro
AZanTalMOHHO-AMATHOCTHYECKMHIA.
| 3HAKOMCTBO ¢ AeThbMH U poautensimu. Coznanue pucynka «Moe 1 3 4
HacTpoeHuey. [lnarnocTuka.
I 3HAKOMCTBO C OCHOBHBIMH kaHpaMu xuBonucu. Co3nanue 3 o5 28
TBOpPYECKHX padoT.
21 Co3nanue ocenHero neiizazka «KpacaBuma — oceHb». 1 7 8
Cozganne komno3unuu. Pabora B 11Bete. Bepaucax.
29 Co3nanue HaTiopMopTa «Mo¥ JII0OMMBII HATIOPMOPT». 1 9 10
Becena. Komnozuis. Pabora B nBere. BepHucax.
Co3nanue apronoprpera «IlozHakombTech — 3TO SI».
2.3 | becena. Co3nanue koMrio3uiinu. Pabora B 1[BeTe akBapebio. 1 9 10
BepHucax.
n Co3nanue TBopYeckoil koMno3uuuu «Cka3ouHblil 3MMHUI 1 11 12
Jaecy». becena. Co3nmanme ackn3oB. Pabora B 11Bete. Bepaucax.
Co3naHnue TBOpUYECKOH KOMIO3NIMH «3BepUHAas ceMeiikay.
IV | becena. Kommosumms. Pabota B miBete. Bepuucax. 2 8 10
IIpomekyTOUHasl IMAarHOCTUKA.
v Ckazounas ntuna. O6pa3 CuHeil nTHIBL 1 7 8
becena. Tanen ntunpl. Komnosunius B miactuiune. BepHucax.
Mos Ja00uMasi ceMbsi.
Vi 2 8 10
becena. Kommosunus. Pabora B niBere. Bepaucax.
Mup pexu Boaru. TaiiHa nogBoAHOI0 HAPCTBA-TOCYIAPCTBA U
VIl | ero odurareneii. becena. Tenecurie urpsl. Kommosumms. Pa6ora 2 10 12
B 11BeTe. BepHucax.
VIII TBopueckasn KOMl‘l03I/lHI/IﬂV«MaH[{aﬂa». 5 1 5 6
Co3ganvie MHANBHTyaJTbHOW M KOJUIEKTHBHOW MaHJIAJIbI
IX Mup moux smounii. Co3ganue mysesi CTPaxoB. 5 12 14
Co3nganne pucyHKOB 1 apT-00bekTa. Myseid. Bepancax.

X | YyacTue B MacCOBBIX MEPONIPUSITHAX. - 16 16
X1 | BocnuTare/ibHbie MEPONIPUSATHS 2 8 10
X Artrecranus. [IpencrapieHue TBOpUeCcKoro npoekra. Mroroas 1 13 14

BhICTaBKa. /lmarnocruka. TBopueckast BCTpeda ¢ pOANUTENSIMH.
HUTOIro 18 126 144
2-ii rox 00y4yeHUs1
Ne o KOJIHUY€ECTBO YaC0B
HaumeHoBaHue ceccui
n/n Teopus NMpaKTHKa BCEro
I AJanTauMOHHO-AUATHOCTHYECKUI. ) 4 4
Becena ¢ pogurensmu n obyvarommmucs. Jlnaranocruka
I Hacrpoenue u neiizax. TBopuecTBO Xy10KHUKOB- 5 14 16
UMITpecCHOHNCTOB. Dckmn3bl. Kommnosunus B 1iBere. BepHucax.
Co3nanue apronoprpera «Ilo3dHakoMbTeCh, 3TO S».
11 [IpousBenenus XxyaoxxKHUKOB. Dcku3bl. Komnosuius B 1 11 12
ractuinHe. BepHucax.
«Kaxk kpacuB Mo# ropoj 3umMoii» - padoTa B pa3HO00pa3HBIX

IV | TexHukax u MaTepuajax. 3 15 18

becena. Ocku3bl. Beinonnenune komno3unuu. BepHucax.

v MpeI paHTa3zepsl U BOIIIOHUKH. 1 9 10

CO3}_IaHI/Ie MOHOTHUIIMH U MaHJaJIbI. SMOL[I/IOHEUIBHOC PUCOBAHHUC.




MySI)IKaJ'II)HaSI BU3yaJIrM3alusl. HpOMe)KYTO'-IHaH JUAarHoCTuKa.

Mo cembst. becena. Dcku3nl. BrlmoaHeHne KOMITO3UINH.

Vi N 3 17 20
Cemelinpiii TanrcMan. BepHucax.
VIl | O6pa3 Cuneii ntunbl. becena. Dckusnl. Apr-00bekT. BepHucax. 2 12 14
VI Moe s1100uMo0e MecTo B ropoje. becena. Dckusbl. Bemonnenue 5 10 12
kommo3unn. CeMelHbIN TanucMaH. BepHucax.
IX Co3nanne KoJIJIeKTHBHON MaHIAJIBbI. 1 3 4
Co3anme KOJUIGKTUBHOH paboThl B KpyTe.
X | YuacTue B MaCCOBBIX MEPONIPHUATHSIX. - 16 16
XI | BocnuraTeabHble MEPONIPHATHS 2 8 10
X1 ATttectanus. [Ipencrapnenue TBopueckoro npoekra. Mrorosas 1 7 8
BbIcTaBKa. /lmaraoctuka. TBopueckasi BCTpeda ¢ pOJUTEISIMU.
HUTOI'O 18 126 144
3-ii rox o0y4eHust
Ne KOJIMYECTBO YACOB
HanmenoBanmne ceccuii

n/m Teopusi NMpaKTHuKa BCETro

AJanTalHOHHO-INATHOCTHYECKMHIA.
| Pa3bsicaurensHas pabora ¢ 00y4alONMMHUC U POJAUTEISIMH. 1 5 6

Juaraocruka. Co3/iaHne KOJIEKTHBHOW MaHIaJbI.

T Metadopuueckuii 00pa3 «5». 1 7 8
Coznanmne Merad)OpHUECKUX PUCYHKOB. BepHucaxk.
ApT-TepaneBTHYeCKAasl TeXHOJIOTUA «OKHO Moeii Tymim».
Oo6noxka apT-mHeBHuKa. Co3manue pucynkoB. HappatusHbie

[|] | TMoBeCTBOBAHHS. O06pa3 x035€¢B BHYTPEHHET0 IIPOCTPAHCTBA 3a 12 48 60
okHoM. Jlenka okHa. Co3ianue pucyHka-meradopbl U apT-
oowekra. Odopmitenre apT-THEBHUKOB. [IpoMexxyTouHas
JIMaTHOCTHKA.
MudonodTudeckuii ik «O0pa3 yeTbIipex CTUXHII»

IV O06pa3 uersipéx cruxuid. Ctuxus 3emun. Ctuxus Boxbl. Ctuxus 5 29 o4
Orns. Cruxust Bozayxa. [Ipamatudeckas apeHa «Uersipe
ctuxuny. OdopmiieHIEe TBOPUECKOTO MaTepHalia B apT-THEBHUKE.

V | YuacTue B MacCOBBIX MepONPUSTHHAX. - 22 22
VI | BociuTareibHble MEPONIPUSITHS 2 8 10
VII Artrecranus. [IpencraBienue TBopueckoro npoekra. Mroropas 1 13 14

BhICTaBKa. /lmarnocruka. TBopueckast BCTpeda ¢ pOAUTENSIMH.
HUTOro 19 125 144
4-ii rox 00yueHus
Ne . KOJIHYEeCTBO YACOB
HaumeHoBaHue ceccuii
n/n Teopusi | MpaKTHKa BCEro
AJanTauMOHHO-AUATHOCTHYECKUH.
I Bcerpeua ¢ obyqaromumucs. [uaranocruka. [pupoansrit 2 10 12
nanamadt. CozgaHue pUCYHKA U MHIMBUIYAJIBHOIO MApIIPYTa.
eneOHas 1 rapMOHU3UPYIOLIAS CHJIA IPUPOABL.
Il | Mangana. llpuponusrit nanamadT. TexHuka HarpaBIeHHOM 1 13 14
Busyanuzaimu. Coznanue apT-o0beKTa M TAIMCMAaHa.
m Metadopa odpa3a «5I». Oco3nanue u NpuHATHE 00pa3a «5I». 1 15 16
Coznanne meradopruecKkix pucyHkoB. CaMonpe3eHTauus.
ApT-TepaneBTH4YecKas TexHoJorusi «O0pa3 310poBbs».
IV | Co3nanue pabotsl «5 310poBbIii (as)». Yalua 310pOBbS. 2 16 18
[IpomexyToUYHas AMATHOCTHKA.
V | Texnoaorus «OxkHo B Mup». Metadopuieckue pucyHKH, 1 15 16




OTpaXkarollye OUYHIIEHUE OT OKPYXKAOIIEN JeHCTBUTENBHOCTH.

S ocraBua cBoii ciiex. O0pas 310poOBHSI.

VI Beixon Ha npupoanstit nanamadT. Co3nanue apT-o0bEKTOB. 1 11 12
My3bIKa.
HeanTtenbHas cujia NPpUPOIbL.

VIl | Apt-00bekT «O0pa3 Lienurtens». My3bIKanbHBIH ITyMOBOM 1 17 18
OPKECTp U TeJeCHbIe MMIIPOBU3AIIHH.

VIl | YyacTue B MaccOBBIX MEPONIPHSTHSIX. - 14 14
IX | BocnuraTejibHbIe MEPONIPUSATHS 2 8 10
X Atrectranus. Apt-nHeBHuK. MTorosas BeicTaBka. JlnarHoctuka. 2 12 14

HUTOI'O 13 131 144
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I11. COAEP)KAHUE IMTPOT'PAMMBI

IlepBblii rox 00yyeHus
|. AranTanuoHHO-IMATHOCTHYECKUH LUK,

Teopusi: MNOHATHA «ApPT-NIEJATOTMKA», «IKO-CPEJOBOE HAIIpaBICHUE B  apT-TEpaIllun»,
«IIPUPOHBIN JaHIIA(TY», «XyJ0KECTBEHHbIE U HAPPATHBHBIE UCTOPUNY, «MeTadopay, «pedIieKcus»,
«IIPOCTPAHCTBO MCKYCCTBA», «IKCIPECCUBHBIE BHJbI HCKYCCTB», <GKaHPBl JKUBOIHMCHY», «ramMMmay,
«o0paz».

IIpakTHKAa: BHINOJHEHNE TBOPUECKHUX paboT: «Co3qaHue pUCyHKA Ha CBOOOIHYIO TEMY»,

HTtorosast paboTta — co3anue pucyHka «Moe HacTpoeHHue».

Il. 3HakoMCTBO C OCHOBHBIMM KaHPaMH kuBonucu. Co3aaHue TBOPUYECKUX PadoT.

2.1. Co3nanue oceHHero neiiza:xka «KpacaBuina — oceHb».

Teopus: TOHATHUS «apT-TIEJATOTUKA», «apT-TEpaIusd», «XYyJ0KECTBEHHbIE U HappaTUBHBIC
HUCTOPUI», «MeTadopay, «peQIeKCUs», «IIPOCTPAHCTBO UCKYCCTBAY, OKAHPBI KUBOIUCHY, «IIEH3aXK»,
«KOJIOPHUTY, «TaMMay, «00pa3y, «BEPHUCAK.

IIpakTHKa: BRINOTHEHUE TBOpUECKUX padOT: «Co3/1aHne PUCYHKA CBOETO HACTPOCHUS»,

Hrorosas padota — cozmanue pucynka «KpacaBuiia - OCEHb».

2.2. Co3nanue HaTIOpMOpTa «MOM JIIOOUMBIH HATIOPMOPT.

Teopml: IOHATHA «apT-Ii€Aaroruka», «apT-Tepamnusa», «XYIJ0XKCCTBCHHBLIC W HApPpPaTHBHBIC
ucTopum», «Meradopa», «pediaekcus», «IPOCTPAHCTBO HCKYCCTBA», <(OKAaHPHI  KHUBOIIHCHY,
«HATIOPMOPT», KKOJIIOPUT», «TaMMay, «00pas», «BEPHUCANK.

IIpakTuka: BbIIOJIHEHHE TBOPUECKUX padboT: «Co3qaHKe pUCYHKA CBOEr0 HACTPOCHHUS,

Hrorosas paboTa — cozmanue pucynka «Moi JTI0OUMBIN HATIOPMOPT.

2.3 Coznanue aBronoprpera «Iloznakombrech — 310 S».

Teopusi: TOHATHUA «apT-TIEJATOTHKA», «apT-TEpamus», «XapakTep», «UHAUBUAYaJIbHbIC
OCOOCHHOCTH», «XYIOXKECTBEHHBIE U HAappaTUBHBIE HCTOpUM», «MeTadopay, «pediuexcus,
«IIPOCTPAHCTBO HMCKYCCTBA», (OKAHPbI KUBOIKCH», «ABTOMOPTPET», «KOJOPHUT», «raMMay, «o0paszy,
«BEPHUCAXK.

IIpakTuka: BbIlIOJHEHNE TBOpUECKUX paboT: «Co3qaHue pucyHKa CBoero oopasza,

Urorosas padora — coznanue pucynka «lloznakomprecs — 310 SI».

I11. Co3nanue TBopueckoii koMno3uuuu «CKa304HbIi 3UMHHUI JIecy.

Teopusi: TOHATHS «apT-TIENArOTHKa», «apT-Tepanus», «BPEMEHA ToJiay, «XYI0KECTBEHHBIC U
HappaTUBHBIC HCTOPHM», «MeTadopay, «peduieKcus», «IPOCTPAHCTBO HMCKYCCTBa», <OKaHPBI
KUBOTIMCHY, «IICH3aXK», KKOJOPUTY, «raMMay, «00pasy», «BEPHUCAKY.

IIpakTHKa: BBIIOJHEHUE TBOPUECKUX paboT: «Co3JaHKe PUCYHKA 3UMHETO JIECay,

Hrorosas padora — coznanue pucynka «Cka304HbII 3UMHHI JIECH.

IV. Co3nanue TBOpUeckoii kKoMno3unuu «3BepruHas ceMelkay.

Teopusi: TOHATHS «apT-TIENArOTUKa», «apT-TEPaInsA», «XyHO0KECTBEHHbIE W HAappaTHBHbIE
UCTOPHM», «MeTadopay, «pedaeKcus», «IPOCTPAHCTBO UCKYCCTBA, «KAHPBI KUBOITUCHY, KKOJIOPUTY,
«ramMMay, «o0pas», «BEpHHUCAXK.

IIpakTuka: BBIOJHEHHE TBOpYECKUX paboT: «Mcropuss o Mmoelt cembe», «CemeilHbIi
TaJIMCMaH».

Htorosas paboTta — co3laHue pUCyHKa «3BepUHas CeMeNKay.

V. Cka3ounas nruna. Oopa3 Cuneii nTuubl.
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Teopusi: TNOHATHUS «apT-TIENArOTUKa», «apT-TEpaInsA», «XYH0KECTBEHHbIE W HappaTUBHbIE
UCTOPHMY», «MeTadopay, «pedueKcus», «IPOCTPAHCTBO UCKYCCTBAY, «KAHPBI KUBOITUCHY», KKOJIOPUTY,
«ramMMay, «o0pas», «BEpHHCAXK.

IIpakTHKa: BBINOJHEHHE TBOpPYECKUX paboT: «OO6pa3 mTHIBI peaibHOI», «O0pa3 CcKa304HOM
IITULBD).

Hrorosas pabora — coznanue pucynka «O06pa3 CHHEN NTHIIBI.

V1. Mos 1r00umas ceMbsi.

Teopusi: TNOHATHUS «apT-TIENArOTUKA», «apT-TEpaInsi», «XYJ0KECTBEHHbIE W HappaTUBHbIE
UCTOPHMY», «MeTadopay, «pedIeKcHs», «IPOCTPAHCTBO UCKYCCTBAY, «KAHPHI JKUBOIIUCHY, KKOJOPUTY,
«rammay, «o0paz», «BEpHHCAK.

IIpakTHnka: BbIIIOJIHEHNE TBOPUECKUX padboT: «O0pa3 Moeit ceMbn», «CeMeHbIN TalTucMan.

Hrorosas paboTa — coznanue pucynka «Mos 1o0uMasi CeMbs».

VIIl. Mup pexu Boaru. Taiina mogBoIHOIro apcTBa-rocy1apcTBa u ero oouTareJiei.

Teopml: MOHATHA «apT-II€Aaroruka», «apT-Tepamnusa», <«XYJ0KCCTBCHHBLIC W HAPpPATHBHLBIC
HCTOPUMNY, «UEThIPE CTUXUHU, CTUXUS Bosbly, «Mmetadopar, «pediiekcus», «IpoCTPaHCTBO UCKYCCTBaY,
«OKaHPBI )KUBOIIHUCH», KKOJIOPUT», «TaMMay, «00pa3», «BEPHUCAXK).

IIpakTHuka: BblNOJIHEHUE TBOpUECKUX paboT: «O0pa3 pexu Bonru», «TaiiHa Ha 1HE peKu».

Hrorosas padora — coznanue pucynka «IlogBogHoe napcTBo-rocyapcTBo».

VIIl. TBopueckas komnoznuus «MaHaanay.

Teopusi: TOHATUS «apT-TIEJATOTHUKA», «aApT-TEpamus», «XyI0KECTBEHHbIE W HappaTHBHbBIC
UCTOPUNY, «MaHJaNa», «MeTadopar, «pediaexcus», «IIpOCTPaHCTBO UCKYCCTBA», «OKaHPHI )KUBOITUCH,
«KOJIOPUT», «raMMay, «00pas», «BEPHUCAXK.

IIpakTnka: BBIIOJIHEHHWE TBOPYECKMX paboT: co3JaHHe  HMHIWBUIYalbHOW  paboThI
«Paccrabmnstomuii 1 TapMOHH3UPYIOIIUA PUCYHOK B KPyrey.

Hroroas paboTa — co3anne KOJUICKTUBHON MaHQIbI «S 1 MOUM APY3bs».

IX. Mup moux 3voumii. Co3nanue Mmy3esi CTPaxos.

Teopusi: TOHATUS «apT-TIEJATOTUKAY, «apT-TEPalHs», «XyIOKECTBEHHbIE M HappaTUBHBIC
UCTOPHM», «HACTPOCHHE», «MUMHUKA», KITUKTOTPAMMEI», «MeTadopa», «apT-00bEKT», «pedieKcus,
«IIPOCTPAHCTBO UCKYCCTBAY, «OKAHPBI JKUBOIIHCHY, KKOJIOPUT, «FAMMay, «00pa3y, «BEPHHUCAXK.

IIpakTHKa: BHINOJHEHHE TBOPYECKUX paboT: «McTopust o ToM, Kak s ucmyraics», «Mcropus
MOETO CTpaxay.

HroroBas pabota — cozmanue My3es cTpaxoB «Korma-to, 3To ObUIM HAIlK CTPAXHY.

X. YyacTue B MacCOBBIX MePONPUSITHSX.

Teopusi: NOHATUS «apT-TEpanus», «IKO-CPEJAOBOE HAIIPABIECHUE B apT-TEPAUMN», «IIPUPOIAHBIN
naHamadT, «KHappaTUBHBIE HCTOPUMY», «MeTadopay, «peIeKCHs».

IIpakTHka: 3kckypcus B My3ed U koJuiektuBbl LIJ[FO, monroroBka paGor u ydyacTue B BBICTABKE,
nocBsiieHHOU [IHI0 poxaenus J[3epKUHCKOro pailoHa.

Htorosas pabota — cozmanue paboT U OpraHU3aAIMS BHICTABKU B JOME-My3ee CKYIbIITOPa-aKaJeMHuKa
A.M. OnekymmHa.

Xl. BociurareibHble MepONPUSITHS.

Teopus: TOHATUSA  «UYENOBEK», «UHIUBUI», «UHAUBUIYAIBHOCTBY, «HMHIWBUAYaJIbHBIN
00pa30BaTEeNIbHBIA  MapUIPYT», «WIMYHOCTB», «KAYE€CTBO JKHU3HW», HHTErpalus», «KOJIJIEKTHUBY,
«KOJJIEKTUBHOE TBOPUYECKOE JIETION», IIOPTHOINOY», «00pa3 IKUZHI», «pedieKcus».

IIpakTuka: skckypcust B Mmy3eil u kosutektubl LI/IHO, yuactue B «Jlaboparopun 6e3omacHoCTH
JOPOKHOIO JBIKEHHUSD», Y4acTHE B IICUXOJIOTMYECKOM TPEHHHIE, ydacTUe B MacTep-Kiaccax,
MOJITOTOBKA pa0OT M y4acTHE B BHICTABKE, MMOcBsIIeHHoN J{Hr0 mobens! u J{Hto poxkaenus L/I1O.
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HtoroBeie paboThl — co3laHue paboOT M OpraHM3anusl BHICTAaBKH B IPOCTPAHCTBE KaOWHETa:
«Mama, mama, s — cYacTiIuBas ceMbs», «JleHb moOenpl NeTCKUMHU Tiiazammy», «Mos rodumas apr-
cTynus», «51 mobimio LieHTp neteii u roHOIIECTBaY.

XIl. ATrecranmus.

Teopusi: NOHATUS «apT-NIEJATOTHKA», «ApT-TEpalusa», «XyIdOKECTBEHHbIE W HappaTHUBHbBIC
UCTOPHMY», «MHCTAJUIALUD), «MeTadopay, «apT-00beKT», «peQiIeKCus», «IPOCTPAHCTBO HUCKYCCTBAY,
«OKQHPBI KHUBOITUCH», KKOJIOPUTY», «raMMay, «00pazy», «BEpHUCAK.

IIpakTnka: opraHu3anusi BBICTAaBKM caMOaHaiu3a TBOpYecKuX pador: «Moil mytb», «llenb
MOETO IIyTeWeCTBUA», «Most medray.

HroroBas pabora — co3maHue apr-oObekTa «PyKM M HOTHM IIaraimoT IO JOpOre», CO3JaHue
XYIO’KECTBEHHOTO  WJM  HAppaTUBHOTO  IOBECTBOBaHHUA, (QoTorpapupoBaHue, o¢popMieHHE
TBOPYECKOIO Marepuaia B apT-JHEBHHUKE. TBOpUECKOE CEMEWHOE aHKETUPOBAHHUE.

BTopoii rog o0yuenus
|. AranTanMmoHHO-IMAarHOCTUYEeCKUH UK.

Teopusi:  MoHATHS  «a@pT-EJaroruka»,  «apT-Tepanus»,  «IPUPOJIHBIA  JaHAA(TY,
«XYyJI0’)KECTBEHHbIE W HAappaTUBHbIE HCTOpUW», «MeTaQopay, «pedieKkcus», «IPOCTPAHCTBO
HCKYCCTBAy, «OKaHPbI )KUBOIIUCH», «TaMMay, «00pas».

IIpakTHka: BeINONHEHHE TBOpUYECKUX paboT: «Co3aHue pUCYHKAa CBOErO HACTPOEHUS, CBOETO
CaMOYyBCTBHSI.

Hrorosas paboTa — cozmanue pucynka «Moe HaCTpOCHHEY.

Il. HacTpoenue u neiizax.

Teopusi: TOHATUS «apT-TIEIATOTHKA», «apT-TEpanus OKCIPECCHBHBIMH  HCKYCCTBAMUY,
(OCKU3bI», «XYHIO0KECTBEHHbICE W HApPPATUBHBIE HCTOPUN», «UMIIPECCHOHUCTB), «MeTadopay,
«pedIeKCus», «IPOCTPAHCTBO HCKYCCTBA», «OKAHPBI KHUBOMHUCHY», «IEH3aXK», «KOJIOPUT», «TaMMay,
«o0pazy, «BEpHUCAK.

IIpakTuKa: BBINIOJHEHWE TBOPUYECKUX padoT: «Tak BBITISAMT MOe HacTpoeHHe», «PucyHok
MOETO CaMOYYBCTBHSI.

HroroBas paboTta — co3anue pucyHka «Moe sipKoe JIeTHEe BIICUATICHHEY.

I11. Co3nanue aBronoprpera «IlozHakomMbTeCh, 3TO SI».

Teopusi: TOHATUA «apT-MIEJATOTHKA», «apT-TEpalus», «XapakTep», «UHAUBUAyaJIbHbIC
OCOOCHHOCTH», «XYIOKECTBEHHbIE U HAappaTUBHBIE HCTOpUM», «MeTadopay, «peduexcus,
«IPOCTPAHCTBO HMCKYCCTBAY», (OKAHPBI KUBOIUCHY), «aBTOTOPTPET», «KOJOPHUTY», «raMMmay, «o0pas»,
«BEPHUCAXK.

IIpakTuka: BbINONTHEHHWE TBOpPUECKUX paboT: «HUKTO He 3HaeT, 4To 4...», «ITO MOS UCTOpUs
000 MHE.

UroroBas pabota — co3gaHue aBTONMOPTPETa B IUIACTUIIMHOBOM TexHUKe «[lo3HaKoMbTeCh, 3TO
.

IV. «Kak kpacuB Moii ropo 3umMoii» - pa6oTa B pa3HO00pa3HbIX TEXHHKAX U MaTepHaJax.

Teopusi: MOHATHS «@pT-NIEJAroruKa», «apT-Tepanus», «BPEMEHA roJla», «XyAO0XKECTBEHHBIE U
HappaTUBHbIE HCTOPHM», «MeTadopay, «peduieKkcus», «IPOCTPAHCTBO HCKYCCTBA», <OKaHPHI
AKHUBOITUCHY, «IIEU3aXK», KKOJIOPUT», «TaMMay, «00pa3», «BEPHUCAXK.

IIpakTHka: BHIIOJHEHUE TBOPUYECKUX paboT: «JIrobumble MecTa MOero ropoaa», «Mel TyisemM B
3TOM MECTEM.

Hrorosas paborta — co3anue apT-npoekra «Kak kpacuB MO ropoJ1 3uMOi».

V. MblI (panTa3zepsl U BOJIIEOHUKH.
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Teopusi: NOHATHA  «ApT-NIEJATOTHKA»,  «apT-Tepanus»,  «MOHOTHUIIMS»,  «MaHJAJa»,
«XYHOXECTBEHHbIE U HappaTHBHbIE HCTOPUM», «MeTapopa», «peiueKcus’», «IPOCTPAHCTBO
HCKYCCTBA, (OKaHPBI KUBOMUCHY», CIIEU3aXK», KKOJIOPHUTY», «raMMay, «00pa3», «BEPHHCAXK.

IIpakTHka: BBIIOJHEHUE TBOPUECKUX padoT: «MoHoTHIMA», «Manaana», «My3bIkay.

Hrorosas paborta — co3anue apT-npoekTa «KapTHHBI MOETo MpaBoro MOIYIIAPHS».

V1. Mos cembsl.

Teopusi: NOHATUSA «apT-TIEJATOTHUKA», «ApT-TEpalusa», «XyIdOKECTBEHHBIE W HappaTHUBHbBIC
UCTOPHINY», «MeTadopay, «peQIeKCus», «IPOCTPAHCTBO UCKYCCTBAY, «OKAHPBI KUBOITUCHY», «KOJIOPUTY,
«rammay, «o0paz», «BEpHHCAK.

IIpakTnka: BBINOJIHEHHE TBOPUECKUX DPAOOT: «3BepuHasl cemeiika», «CeMeWHbIN TaluCMaHy,
«Tpaguiuu Moelt cembny», «Most O0JIBITIAst CEMBS.

Urorosas pabota — cozmanue pucynka «Mosi ceMbsi 3a TIOOUMBIM 3aHATHEM).

VIl. O6pa3 Cuneil nTuubI.

Teopusi: TOHATHUS «apT-TIEIArOTUKA», «apT-TEpaInsi», «XyJ0KECTBEHHbIE W HappaTUBHbIE
UCTOPUNY, «MeTaopay, «pedeKCcHs», «IPOCTPAHCTBO UCKYCCTBAY, «KAHPHI JKUBOIUCHY, «KOJIOPUTY,
«rammay, «o0paz», «BEpHHCAK.

IIpakTuka: BbIMoNHEHUWE TBOpUYeCKHUX paboT: «OO6pa3 mntumbl Cupun», «OO0pa3 NTUIBI
AJKOHOCTY.

Hrorosas paboTa — cozmanue apT-o0bekTa « 310 MOost CUHSS MITUIIAY.

VI1II. Moe 1100uMoe MecTO B ropoje.

Teopusi: MOHATHS «apT-TIEJAroruKa», «apT-Tepanusy), «BPEMEHa rojia», «XyJO0XKECTBEHHBbIE U
HappaTUBHbBIE HUCTOPUMN», «MeTadopay, «pedeKCcHus», «IPOCTPAHCTBO MCKYCCTBa», «TOPOJICKOE
MIPOCTPAHCTBO», GKaHPBI KUBOIHUCHY, «IIEH3aXK», KKOJIOPUT, «raMMay, «00paz», «BEPHUCAK.

IIpakTHKa: BBHIMOJHEHUE TBOPYECKUX PAOOT: « MBI JTIOOMM TYJISATH B 3TOM MecTe», «JIrobumoe
MECTEUKO B FTOPOJIE».

Hrorosas padora — coznanue apT-npoekra «Moe J1001MM0oe MECTO B TOPOJIE».

IX. Co3aaHue KOJIJIEKTUBHONA MaHIAJIbI.

Teopusi: TOHATHS «apT-TIEJAArOTHKA», «apT-TEPaIUsd», «XYJI0KCCTBCHHbIC W HappaTHBHBIC
HCTOPHUNY, «MaHJAIa», «MeTadopay, «pediaekcus», «IpOCTPAHCTBO HCKYCCTBAY, <OKAHPBI )KHUBOITHCHY,
CKOJIOPUT», «raMMay, «00pas», «BEpHUCAK.

IIpakTHKa: BBIIOJHEHUE TBOPUYESCKHUX Pa0OT: « ITO ICKU3BI HAIIICH MaHIAJIbI».

HroroBas pabora — co3laHHe KOJJICKTHBHOM MaH/asbl « BOJIIIIeOHbIH KpyT».

X. Y4yacTue B MACCOBBIX MEPONIPUATHSIX.

Teopusi: OHATUS «apT-TEpanusL», «IKO-CPEJAOBOE HAIIPaBICHUE B apT-TEPAIUKy, «IIPUPOIHBINA
nanmmadTy, «HappaTUBHBIC HCTOPHI», «MeTadopay», «pehaIeKCHs».

IIpakTuka: noaroroBka padboT u yuactue Bo Becepoccuiickom TBOpUECKOM KOHKYPCE B paMKax
Bcepoccuiickoro conuansHoro npoekta «Ctpana TagantoB» (Mocksa).

HtoroBass pabota — co3maHue pabOT M OpraHM3alusl BBHICTABKH B JIOME-My3ee CKYJIbITOpa-
akagemuka A.M. OnekymnHa.

Xl. BociurareibHble MepONPUSITHS.

Teopusi: TOHATHSA «YEIIOBEK», «3IKO-CPENOBOE HAIIPABICHHE B apT-TEPallun», «IIPUPOIHBIN
ma"amadT», «MHAMBUIYATbHOCTHY, «UHAWBUI, «UHIUBUAYAJIbHBIH 0O0pa30BaTeNbHBIA MapIIpyT»,
«oOpa3oBareibHas Cpea», «INIHOCThY, KOTHOIIECHHS IMUHOCTHY, «KAaYECTBO )KU3HUY», «UHTErPaIUs»,
«KOJUIEKTHB», «KOJUIEKTUBHOE TBOPYECKOE JEJI0», «COLHAIM3ALUL», «UEHHOCTH», «IIEHHOCTHbIE
OpHUEHTAIUMN», «00pa3 KUIHI», KAHTErPALHs, «pPedIeKCUs».

IIpakTuka: skckypeus B myseit LI/IIO, yuyactue B:

14



— «JlabopaTopun 6e30MaCHOCTH JOPOKHOTO JBHKCHUS,
— TICUXOJIOTUYECKOM TPEHHUHTE,
— MacTep-KJlaccax K TpaJAUIIMOHHBIM MPa3/IHUKaM,
— BBICTAaBKE, ITOCBAILIEHHON Manam U MamaM, CEMbE,
— BBICTaBKe, ocBAeHHo# J{Hro nmobdenst u [uto poxxknenus LJ1O.
HtoroBeie paboTel — co3laHue paboT W OpraHM3anusi BBHICTABKH B IPOCTPAHCTBE KaOHWHETA:
«Mama, mamna, s — cYacTiIuBas ceMbs», «JleHb MmoOenpl JMeTCKUMHU Tiiazammy», «Mos Jrodumas apr-
cTymusay, «5 mobmio LlenTp aereld U rOHOIIECTBaY.

XIl. ATrecranmus.

Teopusi: TOHATHUS «apT-TIEIArOTUKa», «apT-TEpaInsi», «XyJA0KECTBEHHbIE W HappaTUBHbIE
UCTOPUNY, «UHCTAISALUM», «MeTadopay, «apT-00bEKT», «peQIIeKCUs», «IIPOCTPAHCTBO MCKYCCTBAY,
<«OKaHPBI )KUBOIIUCH», KKOJIOPUT», «TaMMay, «00pas», «BEPHUCAK).

IIpakTnka: oprannzanys BHICTaBKA caMOaHallM3a TBOPUECKUX paboT: «Mos mepBasi BCTpeya C
Cuneit ntuneit», «Jloopslie aena Ha nmytny», «Most MeuTa», «Cemelinbie BcTpeur ¢ CUHEH NTHLIEH.

Hrtorosass pabota — co3gaHue apr-o0bekTa «Moil nyre k CuHell nTHIEe», co3aaHHue
XYIO’KECTBEHHOTO  WJM  HappaTUBHOTO  IOBECTBOBaHHUA, (QoTorpagupoBaHue, o¢opMIeHHE
TBOPUYECKOI'0 MaTepuaja B apT-IHEBHUKE. TBOpUeCKoe ceMellHOe aHKETHPOBAaHHUE.

Tpernii rox o0yuenus
. ATanTanMoOHHO-TUATHOCTHYECKHMI KL,

Teopusi: MOHATHUS «apT-TIEJArOTHUKa», «apT-T€panus Ha OCHOBE SKCIIPECCUBHBIX HCKYCCTBY,
«9KO-CPEJI0OBOE HAIPABIICHUE B apT-TEPANHUMY, «ITPUPOIHBIN JaHAMA(T», KITPOCKTUBHOE PUCOBAHUEY,
«HAppaTUBHBIEC UCTOPUMY, «METAPOpay, «PeICKCH.

IIpakTHKa: BBHIMOJHEHNE TBOPUYECKUX PadOT: «ITO PUCYHOK MOETO HACTpOCHUs», «S Tak celst
celyac 4yBCTBYIO», «MOM pa3MbILIJIEHUS», IPOBEICHUE TUATHOCTUKH.

Hroroas paboTa — co3anne KOJUICKTUBHON MaHJQJIbI «S 1 MOU APY3bs».

Il. Metradopuueckuii oopa3s «5I».

Teopusi: moHsTHA ««MeTadopa», «MeTaQopHUECKHE PUCYHKH», «HHCTAUIIHI», «apT-
MEe/IarOruKay, «apT-Teparus Ha OCHOBE SKCIPECCUBHBIX HCKYCCTBY», «3IKO-CPEIOBOEC HAIpaBIICHHE B
apT-Tepanum», «apT-o0BEKT», «PECYPCHOE MECTO», «IPUPOAHBIH JaHmmadT», «HAPPATHBHBIC
UCTOPHI», «PEPICKCHUS.

IIpakTuka: co3ganue Meta)OPUIECKUX PHCYHKOB, BBIMOJHEHHE KOJIIaKA M3 MEeTaOPUICCKUX
pucyHKOB «I103HaKOMBTECH, ATO — 5I», CO3JJAHNE HHCTAILISIIHH.

HroroBass pabora — co3iaHue pUCYHKa-MeTapopbl «ITO BCE PHCYHKH 000 MHE», CO3JaHUE
HApPAaTUBHOTO MMOBECTBOBaHMsI, 0OPMIICHHE TBOPYECKOTO MaTepraja B apT-THCBHHUKE.

I1l. Apr-TepaneBTHYeckasi TexHoa0rust «OKHO MOei TyHIm».

Teopusi: noHsaTHs «Meradopa OKHA», «MeTaOPUYECKUE PUCYHKH», «BHYTpEeHHee «SI», «SI»
BHEIIIHEE», «apT-TIearoTUKay, «apT-Tepamusi Ha OCHOBE IKCIIPECCUBHBIX HCKYCCTBY», «IKO-CPEIOBOE
HampaBJICHWE B apT-TEpamum», «apT-00beKT», «IPHUPOAHBIN JNaHAmadT», «HApPPATUBHBIE HUCTOPUNY,
«HHCAUTY, «pedIeKcus».

IIpakTuka: co3manue Meradopuyeckoro pUCyHKOB «OKHO Moel aymm», «Mup, KOTOpbId £
BIDKY M3 OKHa», «OKHO B MOl Mup. BHyTpeHHee u BHelTHee MPOCTPaHCTBOY, [loydeHne u npuHsATHE
MoJapka B BUAE HAPPATUBHOTO OMHCAHMS OT JApyra u3 rpymmbl. «O0pa3 X03siMHA — XO3IUKH (JTF0/IH,
KUBOTHBIE, HaCEKOMbIE, pacTeHHs) okHay. Jlemka okHa w3 mmactwivHa. Co3maHue OOJNIOXKKH apT-
nHeBHUKA «OKHO Moei mymuy. [IpoBeaeHre TPOMEKYTOUHON THATHOCTHKH.

Htorosas pabota — co3nanue apT-o0bekTa «O0pa3 OTKPHITOro OKHa», CO3JaHHUE HAPPATUBHOTO
nmoBecTBOBaHuUsI, (hoTorpadupoBanue, ohpopMICHHE TBOPUECKOTO MaTepUaia B apT-THEBHUKE.

IV. Mudonostuueckunii uuks «Oopa3 yerbipex CTUXHII».
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Teopus: mousTHA ««MeTadopay, «apT-oOBEKT», «00pa3 CTUXUW», «apT-TIEJATOTHUKA», «apT-
TEpanus Ha OCHOBE HKCIPECCUBHBIX HCKYCCTB», «3KO-CPEJOBOE HAIIpaBJICHUE B apT-Teparuny,
«UCKYCCTBO JICHIAPT», «IPUPOAHBIN JaHmmadT», «MMIPOBU3ALMUA», <TOJOCOBBIE W TEJECHBIC
UMIPOBHU3AIIY, «TIephopMaHC-apT», KHAPPATUBHbBIE HCTOPHI», «pedIieKcus B 00IIEeM KPYTy».

IIpakTuka: co3mganue TBOpUYECKUX paboT «OOpa3 dYeThIpex CTUXUH: CTUXUS 3E€MIIM, CTUXUS
Bogpl, cruxus Orus, ctuxus Bosmyxay», coszmanume mepdopmanc-apT «B3ammopeiicTBue dYeTbipex
CTUXUI», CO3[JaHHE MY3bIKaJIbHOI'O LIYMOBOTO OPKECTpA, IPEICTABJICHHUE TEJIECHBIX U TOJOCOBBIX
uMmIposusanuil. O003HaUeHHE «Japa» U «MMEHW», JaHHBIX KaxJIou ctuxueil. CosznaHue puTyala.
Co3znmanue TBOPYECKOTO apT-IPoeKTa «/[pyx0a 4eThIpex CTHXUI.

HroroBas pabota — mpexactaBieHue nepdopMaHCc-apTa W CO3AaHUE  apT-0OBEKTa
«B3auMoIeliCTBHE YETBIPEX CTUXUIN».

V. YuacTue B MacCOBBIX MEPONIPUATHSAX.

Teopusi: NOHATHUS «apT-Tepanus», «IKO-CPEJAOBOE HANPABICHHE B apT-TEpalUuM», «IIPUPOIHBIN
naHaAmwapT», KHappaTUBHbBIE UCTOPUMY», «MeTaPopay, «peIeKCHsI».

IIpakTHka: co3naHue pUCYHKOB U ydacTue B 00JacCTHOM KOHKYpPC NETCKUX pUCYHKOB «OxpaHa
TpyAa rjla3aMu JETei», MOCBALIECHHbIM BCceMUpHOMY JTHIO OXpaHbl TPY/Ia.

Utorosasi pabora — co3maHue pabOT M OpraHu3alMsl BBHICTABKM B JIOME-My3ee CKYJIbITOpa-
akagemuka A.M. OnexkymmuHa.

V1. BocniutaTrejibHble MepONPUSITHSL.

Teopusi: TOHATHS «UEIOBEK», «IKO-CPEIOBOE HAMNPABJICHUE B apT-TEPauny, «IIPUPOTHBINA
nanmmadT), «MHARBUIYATBHOCTBY, «MHIUBHUIY, «HMHIAUBUAYATHHBIN 00pa30BaTEIbHBIN MapIipyTy,
«obpazoBaresnbHas Cpeiay», «JIMYHOCThY, «OTHOLIEHUS JTUYHOCTIY, «Ka4eCTBO KU3HNY», KAHTETpaLIMs»,
«KOJUIEKTHUB», «KOJUIEKTUBHOE TBOPUECKOE JIEJ0», «COLUAIM3aLUI», «LUEHHOCTH», «IIEHHOCTHbIE
OpHUEHTAILINHY, «00pa3 )KU3HNY, KUHTErpalus», «pedaeKcus».

IIpakTHKa: y4yacTHe B MY3BIKQIBHOW mporpamme, ydactue B «JlabopaTtopum 0€30macHOCTH
JOPO’KHOTO JBWXKCHUS», y4acTHE€ B IICHXOJOTMYECKOM TPEHHHIe, y4yacTHE€ B MacTep-Kiaccax,
MOATOTOBKA pabOT M ydacTue B BBICTaBKE, MOCBALICHHOW MamaM M MaMaM, CEMbe, OBIIaJICHHE
COBPEMEHHBIMH H300pa3UTEIbHBIMU M apT-TEPalNeBTUUECKUMH TEXHHUKAMH, y4acTHE B BBICTABKE,
nocssimenHon Jlato nobensr u J{nro poxxaenns LIJI1O.

HtoroBeie paboThl — co3laHue pabOT M OpraHu3alvs BBICTABKM B OHJIAWH - IMPOCTPAHCTBE,
pocTpaHcTBe kabuHeTa: «Mama, nana, s — cHacTiauBasi ceMbsi», «ITOT JleHb mobensl co ciae3amu Ha
riazax», «CUHSS NTUIA — OTULA cYacTbs», «S1 mobimto LlenTp nereil u roHOIIECTBAY.

VI1Il. Arrecranus.

Teopusi: NOHATUS «aTTECTAIUSY, «apPT-ITHEBHUK», «MeTaQopa», «MeTapOpPHUUECKUE PUCYHKH,
«MHCTAJULLUSA), «IIPOCKTUBHOEC PHCOBAHHME», «apT-TIEJAarorukay, «apT-Tepanusi Ha OCHOBE
AKCIPECCUBHBIX HUCKYCCTB», «JKO-CPEJOBOC HAMpPABJIICHUE B apT-TEPAIUN», «UCKYCCTBO JICHIAPTY,
«@apT-00BEKT», «PECYPCHOE MECTO», «IPUPOJAHBIA JaHmmadT», «HAPPATUBHBIC HCTOPUIY,
«peduekcusy.

IIpakTuka: opraHuzaids  BBICTaBKM-CAMOAHANIM3a  TBOPYECKMX  pabOT-KOJUIaxed  C
UCroJib30BaHueM ¢ororpaduii, pUCyHKOB M Pa3IMYHBIX TEKCTOB «lICTOpHsS MOEro mpeoOpaskeHus»,
«O0peTeHre 370pOBbsl B MPOIIECCE MOETO MyTEIIeCTBUs». BricTaBKa—Tpe3eHTalusi apT-IHEBHUKOB
KaKIpIM oOy4aromuMcst. torosas nuarnoctuka. [Ipurnamenue poauteneit Ha « TBopueckue BCTpeun
CO CBOUM PEOCHKOMY.

HroroBas pabota — co3gaHue TBOopUeckoro npoekta «OOpeTeHue IeIOCTHOCTH U BHYTpEHHEH
CBS3M CO BCEMH OJKHBBIMU  CYIIECTBAMHU», CO3JaHHE  HAPPATUBHOTO  TOBECTBOBAHMS,
doTorpadupoBanue, oopmiieHHe TBOPUECKOTO Marepuayia B apT-AHeBHUKE. Co31aHUE PUCYHKOB-
peduiekcun. AHKETUPOBAHHE.
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YerBepThlii 1o 00yueHust

|. AranTanuoHHO-IMAarHOCTHYECKN I UKL,

Teopusi: MOHATHUS «apT-TEpanus», «3IKO-CPEIOBOE HANPABICHUE B apT-TEPAIIUN», «IPUPOIHBIN
na"amadTy, «HappaTUBHbBIE HCTOPHI», «MeTadopay, «pedaercusy.

IIpakTHKa: BHINOJIHEHUE TBOPUYECKUX PabOT: «DTO PUCYHOK MOETO HACTpOeHHUs», «MecTto, rae
MHE KOMGOPTHO W Xopomio», «Mecto B manmmadTe, Te MHE HEMPHUSTHO HAXOAUTHCS», «Mos
YKU3HEHHas cuia. Moit pecypey, «Moil yTb», «Llesb MOero myremecTBus».

HroroBas paboTta — co3manue 000K apT-aHeBHUKA «L[eb Moero myTemecTBus».

Il. HesedHasi ¥ rapMOHU3UPYIOIIAS CHJIA TPUPOIBI.

Teopusi: MOHATHS «MaHAATa», «apT-TEPANHL», «IKO-CPEJOBOE HAIPABICHHE B apT-TepaIim»,
«UCKYCCTBO JICHIAPT», «apT-O0BEKT», «HANPABICHHAS BU3YAIH3AlHA», «PECYpPCHOE MECTO»,
«TIPUPOJHBIN JTaHIIA(T», «HApPaTUBHBIE UCTOPUNY, «MeTadopay, «pedaexcus.

IIpakTuka: BemonHeHHe pabor «MaHgana Moero HacTpoeHus», «MaHngana, co3IaHHas
PUPOJIO», coznanne apT-oonsekTa «I[IpupoaHas Manganay, «MecTo, TJe IOeT MOs JyIiay, CO3AaHue
pucyHka «MecTo, T/e sl 4yBCTBYIO CE0s JIIOOMMBIM.

Urorosas pabora — co3nanue apt-oobekTa «Moil TanmucMman», GotorpadgupoBaHue, CO3/J1aHHE
HapPaTUBHOTO MMOBECTBOBAHMS, 0POPMIICHHE TBOPYECKOTO MaTepralia B apT-THEBHHKE.

I1l. MeTadopa odpasza «5». Oco3HaHue U npuHsiTHE 00pa3a «S».

Teopusi: monsTHS ««MmeTadopa», «MeTadpOPHUECKUE PUCYHKH», HHCTAJULALMSA», «apT-
Tepamus», «3KO-CPEJOBOE HAIPABICHHE B apT-TEpalum», «HUCKYCCTBO JICHAAPT», «apT-OO0BEKT»,
«PECYpCHOE MECTO», «IIPUPOIHBIN JIAaHAIADT», «KHAPPATUBHBIC HCTOPUN, «PEPICKCH.

IIpakTHKa: co3nanne MeTadOpPUIECKUX PUCYHKOB, BBHITIOJTHEHHE KOJUIAXKa M3 MeTa(opHIeCKUX
pucyHKOB «I103HaKOMBTECH, 3TO — 51», CO3AaHHE PUPOTHON HHCTAIIISINHY,

HtoroBast pabota — cozganue pucyHka-MeTadopsl «Kak s yKpemsio CBoe 3/10pOBbE», CO3/IaHHE
HAppaTHBHOTO MOBECTBOBAHMS, 0(OpPMIICHHE TBOPYECKOTO MaTepHaia B apT-THEBHUKE.

IV. Apr-TepaneBTHYecKas TeXHOJI0TUA «O0pa3 310pOBbHS».

Teopusi: mnousatus ««meradopa», «MerahoprUuecKUe PUCYHKH», «UHCTAJULSILMI», «apT-
Tepamnus», «KO-CPEJOBOE HAIPaBJICHHWE B apT-TEpalHmu», «HUCKYCCTBO JIEHIAPT», «apT-O00bEKT»,
«PECYpPCHOE MECTOY, «IIPUPOIHBIN NaHAIaA(T», «HapPATUBHBIE HCTOPUNY, «pepIEKCUs».

IIpakTuka: co3gaHue apT-oOBEKTOB U3 IJIACTUYECKUX MaTepuaioB «Most Oonesnby, <«
3I0pOBBI (as1)», «MOii IIyTh K 3JI0POBBIOY.

Urtorosass pabota — co3ganue apr-o0bekTa «Yama 370poBbs», CO3JaHHE HAPPATUBHOTO
noBecTBOBaHUs, (hoTorpadupoBanue, opopMIeHHE TBOPUYECKOTO MaTepuaia B apT-THEBHUKE.

V. Texnosoruss «OKHO B MHP».

Teopusi: mousaTus ««Meradopa OKHa», «METAPOPUUYECKUE PUCYHKH», «BHYTpeHHee «S», «SI»
BHEIITHEE», <«apT-Tepamus», <«OKO-CPEJOBOE HAMpaBJIIEHWE B  apT-Tepalum», «apT-00BEKT»,
«IIPUPOIHBIN JaHIIA(T», «HAPPATUBHBIE UCTOPUIY, KPEPIICKCHSI.

IIpakTuka: coznanue MeraGoprUuecKoro pucyHka «Mup, KOTOPBIH sl BIDKY U3 OKHAY.

Htorosas paborta — co3nanue apr-o0bekra «O0pa3 OKHa, yepe3 KOTOpOoe s CMOTPIO Ha MHUDY,
CO3/1aHM€ HappaTHBHOIO MOBECTBOBaHUs, (hoTorpadupoBanue, opopMiIeHHE TBOPUECKOTO MaTepHaia
B apT-THEBHUKE.

V1. 51 octaBu cBoii cien. O0pa3 310poBbsl.

Teopusi: monsTUs ««MeTadopa», «apT-00bEKT», «IPHUPOJHAS WHCTALISIUL), «IKO-CPEIOBOE
HampaBJICHWE B apT-TEPalun», «UCKYCCTBO JICHAAPTY, «IIPUPOTHBIA JTaHAIIAPT», «MMIIPOBHU3AIMY,
«TEJIECHAsI U TOJIOCOBAast PE(DICKCHSI», KHAPPATUBHBIC UCTOPUMY, «PEPIIECKCUS B OOIIEM KPYTY».
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IIpakTuka: co3ganue apT-oObEKTOB B IPUPOJIHON Cpe/ie U3 OTIIEYATKOB PYK Ha cHery «O0 3ToM
MHE paccKa3ajid MOHM PYKW», CO3JIaHHE apT-00BEKTOB € UCIOIH30BAHUEM MOKPOH TKaHH «BoiieoHbIe
[IPEBPALLEHUSY, CO3AAHNUE TEIECHON UMIIPOBU3ALUH.

HtoroBas pabora — co3ganue (OTOKOoIaXa «3UMHUE HCTOPHH», CO3JAaHUE HAPPATHBHOTO
MOBECTBOBAHHUSA, 0(h)OPMIIEHHE TBOPUYECKOTO MaTepHaja B apT-JHEBHUKE.

VII. HenaureabHast cujia NPUPoOabI.

Teopusi: moHATHS ««MeTadopay, «apT-O0BEKT», «OOpa3 MEITUTEIT», «IKO-CPEIOBOEC
HalpaBJICHUE B apT-TEPAIHN», «HCKYCCTBO JICHIAPT», «IIPUPOTHBIA JaHAMAPTY, «AMIIPOBU3ALIND),
«TOJIOCOBBIC M TEJICCHBIC UMITIPOBU3AIINNY, HAPPATHBHBIC UCTOPHI, «PEQIICKCHS B OOIIEM KPYT'y».

IIpakTtuka: co3manme ¢oromnpoekra «JlepeBo-uenurens», co3maHue apr-oobekra «O0pa3
nenutens», «Vchensiomas npupoa», CO3JaHue MY3BIKaJbHOTO IIIYMOBOTO OPKECTpa MW TENECHBIX
MMIIPOBU3AIUH.

Urorosas pabora — co3manue apT-oObekTa «llenedHoe MPUKOCHOBEHHE MPUPOJBI», CO3JaHUE
HapPaTUBHOTO MMOBECTBOBAHMs, 0(OPMIICHHE TBOPYECKOTO MaTepraja B apT-THEBHHUKE.

VIIl. Yuyactue B MaccoBBbIX MepONIPUATHAX

Teopusi: TOHATHSA <«IIOIMMOJAIBHASA apPT-TEPAIIUSD), <«OIKO-CPEAOBOE HAIpaBIEHUWE B apT-
Tepanum», «IpUPOAHbIN JaHAmA(T», «KHAPPATUBHBIE HCTOPUMY, «MeTadopay, «pedIeKCHs».

IMpakTHka: skcKypcus B My3el 1 kojutekTuBbl LI[FO, moaroroBka paboT u ydacTue B BHICTABKE,
MOCBSIIEHHON [IHIO pokneHust J[3€pKMHCKOro paiioHa, MOArOTOBKAa PHCYHKOB I Y4acTHs BO
Bcepoccuiickom TBOpYECKOM KOHKypce B paMmkax Bcepoccuiickoro comuanbHOro npoekra «CtpaHa
TananToB» (MockBa).

Htorosas paboTa — co3gaHue TBOPYECKUX pabOT M OpraHu3alus BBICTABKM B JOME-My3ee
CKyJbITOpa-akageMuka A.M. OnekymunHa

IX. Bocnurare/ibHble MEPONPUATHSI.

Teopusi: MOHATHUS «YETOBEK», «IKO-CPEIOBOE HAMPABJICHUE B apT-TEPANUN», «IPUPOIHBIN
nanamadT», «MHAUBUIYATBHOCTBY, «MHIUBHUIY, «MHIAUBUAYATHHBI O0Opa30BaTEIbHBIN MapIipyTy,
«o0pa3zoBarenbHas cpeiay, «IMIYHOCThY, KOTHOIICHUS JIMYHOCTHY, «KA4eCTBO KU3HUY, KAHTETPAIUS»,
«KOJUICKTUB», «KOJJIEKTUBHOE TBOPUYECKOE JEJI0», «COLMAIU3ALML», «UEHHOCTH», «IEHHOCTHBIC
OPHEHTAILINKY, «00pa3 )KU3HUY», KAHTETPAIU», «PEPIICKCUS.

IIpakTHKa: y4yacTHe B MY3BIKAIBHOW mporpamme, ydactue B «JlabopaTtopum 0€301acHOCTH
JIOPO’KHOTO JIBMOKEHHUS», Yy4acTHUE€ B IICHXOJOTMYECKOM TPEHUHIEe, Yy4YacTHe B MacTep-Kiaccax,
MMOJrOTOBKA pabOT M ydacTHEe B BBICTABKE, TOCBSIICHHOW IMallaM M MaMmaM, CE€Mbe, OBJIAJICHHE
COBPEMEHHBIMH H300pa3UTEIbHBIMA M apT-TEPaNeBTUUYECKHUMH TEXHHUKAMH, y4acTHE€ B BBICTaBKE,
nocesimenHon Jlato mooensr u Jlaro poxaerus L/1O.

HrtoroBeie paboThl — cO3MaHKME paOOT W OpraHu3alus BBICTABKM B OHJIAMH - IPOCTPAHCTBE,
MPOCTPAaHCTBE KaOmHeTa: «Mama, mama, s — C4acTiIuBas ceMbsi», «ITOT JleHb modeapl co cie3aMu Ha
rinazax», «CUHsS NTHIA — ITHLIA CYACThs», «S1 mo0mto LleHTp AeTel u roHoIIecTBay.

X. ATrecranus.

Teopusi: MOHATUA «aTTECTAIUNY, «apT-IHEBHUK», «MeTadopa», «MeTapopudIecKre PUCYHKH,
CUHCTAJIISAUSA», «apT-Tepamus», «IKO-CPEOBOE HAIMpaBiCHHE B apT-TEepalumu», «UCKYCCTBO
JIEHAAPT», «apT-00BEKT», «PECYPCHOE MECTO», «IIPHUPOAHBIN JTaHAmadT», «HaAppaTUBHBIC UCTOPHNY,
«peduexcusi».

IIpakTuka: opraHu3anusi BHICTABKM CaMOaHalIN3a TBOpPYECKHX paboT «lcrtopus o ToMm, Kak o
cMor(Jia) cTath 3710poBbIM(0) U KpacuBbIM(0#)», «McTopus Moero npeodpakeHus», «Mcrtopus Mmoero
npoOyxaeHus». [Ipencrapienue apT-THEBHUKOB KaXIbIM 00y4JarOITIMCS.

Urtorosass pabota — co3manue apT-o0ObekTa «OOpeTeHne 370pOBbS B IMPOLIECCE MOETO
MyTEeHIECTBUSA», CO3JIaHUE HAppaTHBHOTO TIOBECTBOBaHUs, (oTorpadupoBanue, odopMiIeHHE
TBOPUYECKOTO MaTepuaia B apT-THEBHUKE.
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IV. OBECIIEYEHHME ITPOI'PAMMBI

Y4yeOHO-MeTOANYECKHE YCIOBHS PeaJiM3aluy NPOrpaMMbl

KoHuenTyanbHble OCHOBBI JAaHHON HpOTrpaMMbl IEPEKIMKAIOTCS C OCHOBOIOJIATAIOIUMU
UJESIMU apT-IIE€arOTUKU U apT-TepaIuy.

Boigensitores cneayronue OCHOBHbIE apT-NIeJarornyecKue HallpaBJIeHUs — «Spo», Ha KOTOPOM
IIOCTPOEHA aBTOpPCKas KOHLENUHUA. OJT0 — uAed TyMaHM3aluu, UuAesd KpeaTUuBHOCTH, Haes
MHTErpPaTUBHOCTHU U UJiesl PEPIIEKCUBHOCTH.

Hness rymanusanum. ['ymaHuzanus npeactaBiseT coOoil CTEp)KeHb HOBOTO MEaroruuecKoro
MBIILJIEHHUS,, OCHOBA KOTOPOro — oOpalleHue K JMYHOCTH, K peOeHKY, KaK BbICIIEH LEHHOCTH. JTO
MPUHIUT JIESITEIHHOCTH M0 OTHOIICHHIO K KaXJAOMY peOCHKY BHE 3aBHCUMOCTH OT €TI0 JIMYHOCTHBIX,
MICUXOJIOTMYECKUX, Xy/I0°)KECTBEHHBIX U IPYTrUX CIOCOOHOCTEH.

Hness xpearuBHocTH. TBOpuecTBO mpencTaBisgeT coOOM co3ugaHHE HOBOTO, HEOOBIYHOTO,
HecTaHJapTHOro. B TBopueckom mpoiiecce, o MHEHHIO ToppeHca, 3a1eiiCTBOBaHbl KaK CEHCOpHbIE
BO3MOXHOCTHU peOeHKa - 3peHue, 000HSHUE, CIyX, BKYC, IMOLIMHU, TaK U dKCTpaceHCOpHbIe. OCHOBHbBIE
3HAYUMBbIE€ ACMEKThl KPEaTUBHOCTH, KOTOpBIE BBIAEIEHBI B JaHHOM IporpaMMe: KpeaTHUBHas cpena,
KpeaTHBHAas JINYHOCTb, KPEaTUBHBINA IPOAYKT, KpEaTUBHBIN IIpOIIECC.

Hness pedaexcuBHocTH. OnHa M3 BEAYIIMX HUIEH COBPEMEHHOTO 00pa30BaHUS — pa3BUTHE
pedIIeKCUBHOM KyJIbTYpbl JTUYHOCTH. JTO TOTOBHOCTh M CIIOCOOHOCTH JIFOOOTO YeoBeKa TBOPUYECKU
peoJiojieBaTh M OOIyMbIBaTh MpPOOJIEMHBIE  CUTYyallMW; aJalTUPOBAaTbCsl B MEPBUYHBIX
MEXJIMYHOCTHBIX OTHOIICHMSIX, CTABUTh M pellaTh HECTaHAApPTHBIE 3a]lauM; YMEHHE 00peTaTh HOBBIE
LIEHHOCTH U CMBICIIBI.

HNness unHTerparMBHOCTH. ['apMOHHMYHOE coyeTaHHWe BCeX BUJOB U (QOpPM OpraHu3aluu
Pa3HOOOpa3HOM XyA0KECTBEHHOU NIEATEILHOCTH, MPEACTAaBICHHON B MporpaMMe, HalpaBJeHO Ha TO,
yTOOBI 00OTaIaTh HPABCTBEHHO-ICTETHYECKHI 00pa3 peOeHKa, BOCIMUTHIBATH Y HETO 3CTETUYECKOE
OTHOIIIEHHE K UCKYCCTBY U K OKpY)KarolleMy MHUpY, (GopMUpOBaTH NPEACTABICHUS O Pa3HOOOpA3HBIX
BHUJIaX HMCKyCCTBAa W CIIOCOOCTBOBATH OBJAJACHUIO MPAKTHUYECKUMHU CHOCOO0AMU XYAO0XKECTBEHHOU
NeSITeIbHOCTH.

[Tox Bo3neiicTBHEM pa3HBIX BUIOB MCKYCCTBa PEOEHOK YUYUTCS MEpEeXHBaTh U HAKaIlJIMBaTh
YYBCTBEHHBII OMBIT OT YBHUJIEHHOTO W IEPEKUTOr0 KOTJa-TO WJIM BOJHYIOUIETO cerojHs. Takas
aKTUBU3AIMs CYOBEKTUBHOIO OIbITA JIeTEl paBHOCHIIbHA TPUOOPETEHUIO HOBBIX 3HAHHIH.

JlesTenbHOCTh M0 JaHHOW MporpamMMme CIIOCOOCTBYET COXPAaHEHHUIO M Pa3BUTHIO YYBCTBEHHOTO
anmnapara JOIIKOJbHUKA M MJIAJIIEr0 IIKOJbHUKA, YTO BIIOCJIEICTBUHU MO3BOJIUT €My BOCIPHUHHMATH
OKPY)KaIOIIUA MHpP BO BCeM OOraTrcTBE €ro MpOSsIBJICHHUS M aJalTUPOBATh peOEHKa MOCPEACTBOM
M300pa3UTETHLHOTO UCKYCCTBA K MUPY MPUPOJIBI, K MUPY JIIOJAEH U Belleil.

[lepenaBas uHQOpPMAIMIO B MO3T, JETCKHE OLIYIIEHUS HEMOCPEACTBEHHO BIHUSIOT Ha OOIIUit
YpOBEHb UHTEIUIEKTA.

Kaxxnoe 3ansiTiie, BCs TeMaTHKa IPOTpaMMBbl TPETHETO rojia 00yueHus: HaXOIUT CBOE OTPaKeHUE
B apT-JAHEBHHUKE 0COOOW CTPaHUUYKOH, KOTOPYIO CO3AI0T YYACTHHUKH MporpaMMel. Takum obpazom, 1o
OKOHUAaHUU TOJa KaKIbli peOeHOK OyAeT MMETh CBOM apT-THEBHUK. OTO PYKONMCHAs KHUTA,
HaMoJIHEHHAsl Pa3HOOOpa3HBIMU PUCYHKAMH W HAppPaTUBHBIMU IIOBECTBOBAHUSIMHU, OYAET SPKUM
BU3YaJIbHBIM PECYPCOM, CIIOCOOHBIM «OXHBIIATEY MEPEKUBAHUA AETEH C UCIENAIOMNUM aKIIEHTOM.

ApT-TepaneBTHYeCKHE HANIPABJICHHUS KOHIENTYAJbHONH OCHOBBI NPOrPaMMBI.

3a OCHOBY J€ATENbHOCTU C JOUIKOJbHUKAMU U MIIAJIUIIMMHU IIKOJBHUKAMU MO MPOrpaMMme B3SIT
apT-TepaneBTUUECKUI Mporecc. ApT-Tepanusi Ha CErogHs — OJIHO W3 CaMbIX aKTYalbHBIX U
9KOJIOTUYHBIX HAIMPABICEHUA B TICUXOTEpPAllMd U MCHUXOJIOTMYECKOW JIESATEIbHOCTH, MOCKOJBKY
II03BOJISIET COBPEMEHHOMY YEJIOBEKY CAMOAKTYaJIM3UPOBATHCS, YTO BAKHO NI KaXKJIOro M3 Hac. Apr-
TepaneBTHUECKUI Mpolecc ene U (GU3HOIOTUYEH, T.K. BCE JIOAU OT POXKACHUS HCIBITHIBAIOT TATY K
PUCOBAHUIO WM K EHUIO, K TAHLIEBAHUIO WM K MY3UIIUPOBAHUIO.

Apr-Tepanus — 3TO TpoIlecC BOCIHUTAHMSA, OOpa30BaHMS W COLMATU3AIMM, HUCLEICHUS U
peadMInTalMy, Pa3BUTUS U KOPPEKIMH MOCPEICTBOM Pa3HOOOPA3HOTO XyHA0KECTBEHHOTO TBOPUECTBA.
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N300pa3uTtensHOEe TBOPYECTBO W JIPYTHME BHJBI TBOPYECKOM HKCIPECCHU M, KOHEYHO K€,
MPUPOJHBIN JaHAA(T MO3BOJIAIOT JETSAM CHATH HANPSIKEHUE U JIOCTUYb COCTOSIHUS TCHUXHYECKOTO
kompopTta. B mporecce H300pa3sUTENBHON JESATEIBHOCTH MOXKET OCYIIECTBIATHCS —«IIEPEBOI»
NICUXOTPaBMHUpPYOLIeH HHPOPMALIUU C SMOIMOHAIBHOTO Ha KOTHUTUBHBIA YpOoBeHb. OTHOBPEMEHHO C
9TUM MOXET MEHATHCA OTHOLIEHHE JETEN K TPAaBMAaTUUHOMY OIBITY U CBOMM IIpoOjIeMam.

B nporpamme ucIoib3yroTCs CIIEAYIOINE apT-TePaneBTUUECKUE TEXHOIOTHHU:

CUCTEMHAA APT-TEPPAIINA (CAT) (Kombitun A.M.). OHa COOTBETCTBYET YCIOBUSM
OpraHM3alMi U JESITEIbHOCTH 00pa30BaTENIbHBII M MEIUIMHCKUX YUPEKJEHUN B Halllell CTpaHe;
XOpOIIO COYETaeTcs € JAPYTMMH BUAAMH DPa3BHBAIOIIUX, MPOPHIAKTHUYECKUX W KOPPEKIIMOHHBIX
BO3JICHCTBUI; 0a3upyeTcs Ha CUCTEMHOM U TPAaHCTEOPETHYECKOM I0JX0JaX, OMOICUXOCOLMATIBLHON
KOHLIEIIIUH 310pOBbsl U 00JIE3HU, TICUXOJIOTUYECKON KOHUENIMHN JUYHOCTH KaK CUCTEMbl OTHOIIEHUN
YeJlOBEKa C OKpY)Kalollleld Cpeaoi, KOHLENUMH TBOPYECTBA KaK 0CO00ro BHUAA JIEATEIBHOCTH,
CBSI3aHHOTO C TyXOBHO# cepoil u MexaHu3mMaMu agantanuu [14].

META®OPA. I'maBHoe, Ha uro OyneT cAelaH OCHOBHOM AakKLEHT B HCIIOJIb30BAHUU apT-
TEpaneBTUUECKUX TEXHOJOTUH — 3TO0 Meradopa. Meradhopudyeckuii MHUDP «TOHBIIE € sApUYE»
SMIIUPUYECKOTO MUPA, €ro Jerde U3MeHsITh. 3a4acTylo JIETU rOBOPAT Ha si3bike MeTadop. Meradopa
Onu3Ka M MOHSTHA JIeTsIM, a caMoe IJIaBHOe, MeTadopa Oe3omacHa. MeTagopsl MOMOTarOT pacKpbITh
camble COKpOBEeHHbIE UyBCTBa. C OJHON CTOPOHBI, MeTa(opa BHINOIHIET PYHKINIO 3aIIUTHI, C IpYron
- IOMOTaeT PACKPHITh NTYOUHHBIE TEPE)KUBAHMSL.

HAPPATUBHBII I[MOJAXO/I. HappatuBHblii (0T jaT. narrare - MOBECTBOBATh, PACCKA3bIBATh).
Happatus, kak apT-TepaneBTuyeckasi TEXHOJOTHSL, /I IUYHOCTH UMEET JIBa MPAKTUYECKUX 3HAUEHUS:
BO-TIEPBBIX, OTKPHIBAET BO3MOXKHOCTHU JJISi CAMOMJIEHTHU(UKALUKU U CAMOIO3HAHMS MYyTEM CO3/JaHUs,
OCMBICJICHHS U TPOrOBApUBAHUS PA3IUYHBIX HUCTOPHM, BO-BTOPBIX, 3TO CHOCOO caMOIpe3eHTalllu,
Onarojapsi TakoMy pacckazy o camom cebOe. Llenr HappaTWBHOW Tepanmuu B TOM, YTOOBI peOEHOK
MOYYBCTBOBa ce0sl CIIOCOOHBIM BIMSATH HAa COOCTBEHHYIO KH3Hb, CTajl aBTOPOM IPEANOYUTAEMOU
UCTOPUU CBOEH MHU3HU U cTaj Obl BOILJIONIATH €€.

KJIMEHT-LIEHTPUPOBAHHBIN [IOJAXO/l - HampapieHHe MICHXOTEpAIHH, pa3paboTaHHOE
Kapnom PomxepcoM m XapakTepusylomieecs OpHEHTAIMel TepamneBTa Ha PEeQIICKCHI0 W TPHUSITHE
HEMOCPEJCTBEHHBIX MEPEKUBAHUN KIMEHTa, CTUMYIMPOBAHUEM K CBOOOJIHOMY BBIPAKEHUIO MbICIIEH
knueHTa. Ee nieHTpanbHas runoresa 3aKkioyaeTcsl B TOM, YTO MOTEHIMAN JIF0OOTO MHIMBUIA K POCTY
MMEET TEHJCHLHMI0 K pAaCKPBITUIO B OTHOLIEHUSAX, B KOTOPBIX TOT, KTO OKa3bIBAET IOMOIllb,
UCIBITHIBAET M BbIpaKaeT MOUIMHHOCTb, PEAIbHOCTh, 3a00TY, IIIyOOKOE€ M TOYHOE Oe30LIeHOYHOE
noruManmue [27].

KiroueBpiM mouHsiTieM B Teopuu Pomxepca siBisercs TeHAeHUUs K akrtyanusaunuu. (Ot nar.
actualis - mestenbHbIi). Po/pKepe BBIABHHYI THIIOTE3Y, YTO BaKHCHIIHMHA MOTHB JKH3HH YEIIOBEKa —
3TO aKTyaJU3UpPOBaTh, TO €CTh COXPAHUTh M Pa3BUThH CeOs, MAKCUMAaJIbHO BBISIBUTH Jy4IlIME KayecTBa
CBOEH JIMYHOCTH, 3aJI0’KEHHBIE B HEW OT MPUPOJIBI.

TEPAIIEBTUYECKAA  CHUCTEMA, PA3PABOTAHHAS  HATAJIM  POJDKEPC
“Ye0BEKOIICHTPUPOBAHHAS Tepanusi Ha OCHOBE OSKCIPECCHBHBIX HCKyccTB” (person-centered
expressive arts therapy) mnpencraBiser co0oil cHHTE3 4YelOBEKOIEHTPUPOBAHHOTO TMOAXO0JAA C
pa3IUYHBIMU METOJAMU U TEXHUKaMHU apT-Tepanuu [28].

OcHOBHBIE HJIeM WIM TPUHLUIBI, BOIUIOIICHHBIE B IICUXOTEpaneBTUYeCKoW cucreme H.
Pomxepc:

— Bce moau 061a1a10T NPUPOAHOM CIOCOOHOCTBIO K TBOPUECTBY.

— TBopueckuii poLecc UCLEINSET.

— MHcuenenne nocruraercs NOrpykKeHUEM B IIEPEKUBAHUS.

— IlepexxuBaHus SABISAIOTCS T€M TYHHeENEM, MO KOTOPOMY Mbl JOJDKHBI NPOWTH, 4TOOBI 0OpecTH
LIEJIOCTHOCTb.

— TBopueckasi CBsI3b SIKCIPECCUBHBIX UCKYCCTB MPUOIMKAET YeJIOBEKa K €ro BHYTPEHHEMY SIAPY MU
CYLIHOCTH.

— CymecTByeT CBA3b MEXAY Halllel CYITHOCTBIO U CYITHOCTBIO BCEX CYIIECTB.
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— Ha mytu kK cOOCTBEHHOU CYIIHOCTH WJIH I[ETOCTHOCTH YEJIOBEK OOHAPYKHUBACT CBOIO CBSI3aHHOCTH
CO BCEM MHUPOM.

ABTOPCKAS APT-TEPAIIEBTUYECKAS TEXHOJIOTMS «OKHO MOEHN JYIIH»
(Koxoxuna C.K.)

[Ipemyiaraemas TEXHOJIOTHS U TTPOrpaMMa OCHOBAHBI Ha MCIOJIb30BAaHUHU MOTEHIIMANIA UCKYCCTBA
Y TBOPYECKOW aKTUBHOCTH, METOJMYECKUX IPUEMOB U UHCTPYMEHTOB apT-TEparu U apT-TieAaroruku
KaK TakhX BHUJOB  JCATEIBHOCTH, KOTOpbIe  OOJIAMalOT  3HAYUTEIBHBIM  TMOTEHIIHAIIOM
MPOQPHIAKTUYECKOTO U JICUCOHO-KOPPEKIIMOHHOTO BO3/ICHCTBUS HA IMYHOCTH JIETEH M MOAPOCTKOB.

OCHOBHOH aKIICHT B HCIIOJIB30BaHHU TEeXHOJOTUH «OKHO MOEW Jymu» caelaH Ha paboTy C
BHU3yaJIbHOU MeTadopoil OKHA KaK UMEIOIIEH 3HAUUTEIbHBIN TOTEHIIUAI JIsl BRIPAXKEHUS M OCO3HAHUS
WHIUBUAYAIBHO-THYHOCTHBIX OCOOCHHOCTEH YIaCTHUKOB 3aHSITHIA.

ABTOPCKAA APT-TEPAIIEBTUYECKAS TEXHOJIOTUA «OBPA3  3JI0POBbS»
(Koxxoxuna C.K.).

OcHOBHOM 11€71b10 TeXHOJOTUN «O0pa3 310pOBbsH) SIBISIETCS:

— OTKpbITHE PEOCHKOM BHYTPEHHUX PECYPCOB CBOETO 3/I0POBbSI;

(hopMUpOBaHUE CTOUKOTO JKEJTAHUS KUTh TIOJHOIEHHOH KH3HBIO;

— YKperuieHHe MOTUBAIUH UCKATh TIOMOIIb BHYTPH ce0s1;

— (¢opMHpOBaHWE OTBETCTBEHHOTO OTHOIICHHSI K CBOEMY 3JI0POBBIO, KYJIBTYPhl BHYTPHUCEMEUHBIX
LIEHHOCTEHN 3/I0pOBOTO 00paza KU3HU.

TexHOIOTHSI COCTOUT U3 ABYX CECCHUH.

[TepBas ceccust - co3manne pucynka «Most 00JIe3HBY.

Bropas ceccus - cozganue pucyHka «5 310poBbIii».

TEXHOJIOTUSI 3JIOPOBBECBEPETAIOIIEIN CPEJbl, koTopas HampaBieHa Ha
(dbopMHUpOBaHHE Yy YYalUXCA CPEACTBAMHU apT-TepamuH MPUHIUIIHUAILHO HOBOTO, OTBETCTBEHHOI'O
OTHOIIEHUS K 3/I0pPOBbIO KaK OJHOW M3 OMPEIeNAIOIUX [IEHHOCTEH Yel0BEYECKOro CYIIECTBOBAHUS,
KaK BeyIIero nokazatess OJaromnoiydusi U KIIOYEBOTO YCIOBHS YCHEIIHOW KU3HEAESTeIbHOCTH Ha
OCHOBE TAPMOHMYHOTO Pa3BUTHS U CAMOPA3BUTHS YEIOBEKa.

OcHoBHast ¢opMma pabOTHI MO MporpaMme — apr-TepaneBTuyeckue ceccuu. CTpykTypa aprt-
TEpPaneBTHUYECKOTO 3aHATHSA (CECCHUU) COCTOUT U3 TPEX YacTe:

| wacte «PazorpeB». 3anmmaer 1/4 - 1/5 Bcero 3anmsrtus. HacrpamBaer yuwammxcs Ha
JalbHEeNIyo paboTy U B3aUMOJICICTBIE, CHUMAET HaIlpsHKEHHUE.

Il vacte «OcHoBHas». Camas OoJbliast Mo BpeMeHU 4acTh 3aHsATus. [Ipennonaraer coBepiieHue
pEIbHOTO WJIM BUPTYAIBHOIO HAILIEJIEHHOTO IIYTEIIECTBUS B OKPYKAIOIIUNA KyJIbTYpHBIM WIN
MPUPOAHBIN NaHamadT ¥ CO3/aHWE WHIUBUAYAIBHOIO MM KOJUIEKTUBHOTO TBOPYECKOTO IPOEKTA,
apT-o0BeKTA.

Il vacte «Pednekcus». 3anumaet 1/4 - 1/5 Bcero 3anarus. [Ipeamnonaraer moaBeacHUE UTOTOB,
Pa3MBIILIEHUS O CBOEM BHYTPEHHEM COCTOSHUH U MTPOBEJICHUE CUCTEMbI CaMOaHaln3a.

['pynmoBbie 3aHATHS apT-MEIarorukoi (apT-Tepanueil) Hanbosee SKOJOTUYHBI U () (HEKTUBHBI
JUIS TOIIKOJIBHUKOB M MIIAAIINX [IKOJIBHUKOB, TOCKOJIBKY:

— JeTH MOTyT CaMH KOHTPOJUPOBATh, HACKOJIBKO JIOBEPSTh OKPYXKAIOIIMM CBOUM MBICIU U
nepekuBaHus (BeAylled W JAPYyrUM YjieHaM T[pPYMIbl), 4YTO oOOecrnedyrBaeT UM OOJBIIYIO
3aIlMILIEHHOCTb;

— apT-TepameBTHYeCKas Tpylna JaeT OIIyleHHe OOJblleld aBTOHOMHOCTH, YIOBJIETBOPSET
MOTPeOHOCTh B HE3aBUCUMOCTU M, YTO CaMO€ TJIaBHOE, B COXPAHEHHWU T'PAHUIl CBOETO JHUYHOTO
«IIPOCTPAHCTBAY;

— rpymnma oOecrieurnBaeT OOYyYaroIUMCS BO3MOXKHOCTH B3aUMHOM TMOJJIEPKKH, TaKk HEOOXOAMMOM
JEeTSIM 13 HeOJIaronoay4qHbIX CEMEI;

— HUCrmosib3yemass B paboTe HeBepOambHas KOMMYHHUKAIMS C OMOPONM Ha BH3yalbHBIE OOpas3bl,
obecrnieunBaeT AeTsIM 06€30MaCHOCTh U IICUXOJOTUYECKYIO 3alUIIIEHHOCTE;

— HCIIOJIb30BaHUE CTPATETUU OOCYXKICHUN M MHTEPIPETAINA TPEUMYIIIECTBEHHO S3BIKOM MeTadop U
CCBIJIOK Ha TPEThUX JHI TaKk ke oOecrmednBaeT IEeTSIM IICHXOJOTHYECKYI0 O€30TMacHOCTh H
3allMIIEHHOCTb;
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— BO3MOXKHOCTh COTJIACOBAaHHSI M pa3pabOTKM IUIaHA M COACP)KAaHUS 3aHATUHA COBMECTHO C
YYaCTHUKAaMHU T'PYIIIIBI;

— JBWTraTeNbHBIC YIPAKHEHUS CIIOCOOCTBYIOT KMHECTETUYECKOH aKTMBHOCTH, a Ta, B CBOIO OYEPE.b,
MIOMOTaeT BepOaIn3allii UMH CBOUX YyBCTB;

— apT-TEpaleBTUYECKUE TPYIIIOBBIE 3aHATHSA IIOMOTAOT JACTSAM OLIYTUTb, IIOYYBCTBOBATb U
0003HAYUTH CBOM JIMYHBIE TPAHUIIBI.

Metoanyeckoe odecneuenmne

B kauecTBe IUMAarHOCTMYECKUX METOJUK U OLIEHOYHBIX MAaTE€pPHaIOB HCIOJIb3YEM PUCYHOUHBIE
tecThl. [IpMeHeHHEe pPHUCYHOUYHBIX TECTOB Ui BBISIBICHUS JIMYHOCTHBIX OCOOEHHOCTEH neTedl u
MIOJPOCTKOB OCHOBAHO Ha IMpPHUHLMIIE MPOEKIUH, TO €CThb Ha BHITECHEHUHM BOBHE, Ha IOBEPXHOCTh
Oymaru CBOUX MepeXKUBaHUM, IPEICTaBICHUN, CTPEMIICHUN B BUJIE PUCYHKA.

B 3aBHCHMOCTH OT Negaroruueckoro HabMoIeHUS, POIUTENBCKOTO 3apoca U HHIUBUAYAIbHBIX
ocoOeHHOCTEel JneTeil, BblOMpaeM Hambosjee HWH(POPMATUBHBIE METOJMKM U3 OOIIEro CHucKa
PUCYHOUHBIX TECTOB:

— JUIs TUarHOCTHKU COMAaTHYeCKUX HapymeHui — «'omyHkymtocy», aTop A.B. CemeHnoBuy.

— JUId OLEHKHM HHTEJUIEKTyaJbHOTO pa3BuTHs - «Hapucyil udenosekay, aBropel: @. I'ymunad, .
Xappuc, K. Maxosep;

— OIPOCHHK IKOJIOTHYECKOTO co3Hanus, aBTopsl: B.W. [1anos, II1.P. Xucambees;

— JUIS OUEHKH CTPECCOYCTOMYMBOCTH - «YenmoBek moxa Aoxkiaem», aBTopsl: E.B. Pomanoa, T.U.
CHITBKO;

— JUIS OLIEHKU KOTHUTHUBHOW M SMOIIMOHAJIBHOW cdephl neTeill U moapocTKOB - «CuiabBEp», aBTOPHI:
P.A CunsBep, A.W. Konbitun unu tect «Hapucyit uctoputo», aprop A.W. KonbiTuH;

— Ul JIUarHOCTHKHU KPEaTHUBHOCTH - TeCThl BuibsiMca;

— «YenoBek, cpblBaroIUil sI0J0KO C JepeBa» B COYETAaHUH C apT-TEPaANEeBTUYECKUMH IIKaTaMU
(dhopmanbHBIX 3J1IeMeHTOB, aBTOp A.M.KonbITHH.

— aHKeTa JJiA OlleHKH 3P ¢ekToB ydyactus B mporpamme, aBtop A.W. KomnbituH;

— C LIETIbIO ONPENENCHHs] HHANBUYAIbHBIX MPEANOYTEHUH cpelibl U 0OBEKTOB - IKCIEPTHAsl OLICHKA
IPOJYKTOB TBOPYECKOH EATENLHOCTH (PUCYHKOB, TEKCTOB U Jp.)

PaboTy MOKHO CUUTaTh BHICOKO TBOPUYECKON P BBIIOJHEHNUH CIIEAYIOIUX [TPU3HAKOB:

CozepkaHue pHUCYHKA: OpUTMHAJIBHOE, HEOKUIAHHOE, HepealbHoe, (aHTaCTHUECKOE,
HernocpeaCcTBeHHOoe M HauBHoe. IlpocnexxuBaercst oco0ast cMbICIOBas Harpyska, INIyOMHHOE
nepexuBaHue peOeHKa, Jiexkallee B ero OCHOBE.

Oco6eHHOCTH M300pakeHMs: CIOKHOCTh B nepenade (hopMbl, MEpPCIEKTUBHOCTh M300paXeHHUs,
MHOTOIIJIAHOBOCTh, Y3HaBa€MOCTb IPEIMETOB M 00pa30B, OPUTMHAIBHOCTh H300pa)KeHus, 0COOBbII
TBOPYECKUI MOYEPK, APKOE, BEIPA3UTEIBHOE PACKPBITHE B 00pa3e CBOETo MepeKUBaHMS.

KoMmno3unmonHoe perieHue: Xopouas 3anoJHAEMOCTb JUCTa, PUTMUYHOCTh B PACIOJIOKEHUU
IIPEIMETOB, pPa3HOOOpa3ue pa3MepoB PHUCOBAHHBIX OOBEKTOB, YPAaBHOBELIEHHOCTb, 30PKOCTb,
Ha0Jr01aTeNIbHOCTh PeOeHKA U JOCTATOYHOE BJIaJIeHHE NU300pa3UTEIbHBIMUA HaBbIKAMU.

Ilnactuka: oco0asi BbIPA3UTENBHOCTh B Iepelaye ABMKEHUH M MUMHKH, IPOCIEKHBAECTCS
COOCTBEHHBIN MOYEPK B Niepeaade JBUKECHUI.

Konoput: nHTEepecHoe, HeOOBIYHOE U HEOXKUJAHHOE I[BETOBOE COCTOsIHME paboThl. Bo3moxHO
TEMIIEpAaMEHTHOE, SMOLIMOHAJIBHOE, JAKOHMYHOE COCTOSHHE paldoThl B IBETE€ WJIM, HA00OpOT,
060raTcTBO COJNIM)KEHHBIX OTTEHKOB (TeIUias WJIM XOJIOJHAs TaMMma) MM MacTeNbHOCTh IBeTa. L[Ber
3BYYMT U MOET, SMOLIMOHAIBHO BO3AECUCTBYET HA 3pUTEIIS.

PaboTa nmpou3BOIUT BIOJIHE XYJI0’KECTBEHHOE BIEYATICHUE U HE HYKIAETCS B CYLIECTBEHHBIX
«CKHJIKaxX» Ha BO3pacT.

Ilo maHHBIM NpU3HAKaM MOKHO OIPENEIUTh TMHAMHUKY TBOPUYECKOIO POCTa yJalllUXCsl.

Co3naBaeMble Ha NPOTSDKEHHMM YETBIPEX JIET PUCYHKH, apT-TPOEKTHI, CKYJIBNTYpPhl OYyIyT
CIOCOOCTBOBATh «OKUBJICHHUIO» PECYPCHBIX BO3MOXXKHOCTEH M MOTEHLMH KaXXIoro pebeHka Ha
NPOTSDKEHUH BCEH  €ro KU3HH, TEM CaMbIM CIIOCOOCTBOBAaTh CaMOAKTyaJdH3allMM JeTEeH,
(hOpMHUPOBAHHIO COIUATBHON aKTUBHOM, TBOpUYECKOM TUIHOCTH XXI| Beka.
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BocnuTare/ibHBIi KOMIIOHEHT POTPaMMBbI

Bocnurarenbabie 3aa4u B HporpaMme pCHiaroTCAa CIiCHUualbHbIMU O6paSOBaTeHBHBIMI/I apT-
TCPAINICBTUYCCKUMU  TCXHOJIOTHUAMMU. Onu HampasJICHbl Ha PCIICHHUE 3aJa4 XYIJ0KCCTBCHHO-
ACTETHYECKOTO M HMOIMOHAIBHOTO pPa3BUTHUS peOeHKa, o0yieryeHue Imporecca oOydeHus,
MBICITUTEIIFHOM JACATCIIbHOCTH. Onu COHeI;'ICTBYIOT 60Hee rapMOHUYHOMY COCAMHCHUIO B JIMYHOCTH
peOeHKa MHTEIICKTYAJIbHOTO U XYJI0’KECTBEHHOTO BOCHIPUATHS MHpPA, MPHUOOIIAIOT UX K TYyXOBHBIM
[ICHHOCTSIM 4epe3 cepy HMCKycCTBa M COOCTBEHHYHO TBOPUYECKYIO AKTUBHOCTh. ApT-IEAaroruka
MPEA0CTaBIISICT MEeIarory COBOKYITHOCTh TEXHOJIOTHI U MPUEMOB, MOICP)KUBAIOIINX 00Jiee rTyO0Koe
U aKTUBHOE ydacThe OOydaroIlMXcsi B y4eOHOW U KyJbTYpPOTBOPUECKOM JEATEIbHOCTH, PAa3BUTHE
OMOIMWOHAJIBHOTO HMHTCJUUICKTA, TBOPUYCCKOTO MBIINIJICHHA, HOBCI[CH‘-I@CKOﬁ u HCHHOCTHO'CMI)ICJ'IOBOf/’I
cdep TUIHOCTH YUaIIIXCS.

MarepuajbHO-TeXHH4YeCKOe o0ecnieyeHue
[Ipupoanas Onuznexaias TEPpUTOPHUS. ApPT-TepareBTUYECKUN KaOWHET, OCHAICHHBIH BCEM
HEO0O0XOTUMBIM:
— PpakKOBHWHA C XOJIOJHOM U TOpAYEH BOJIOK;
— pabouas 30Ha 1 30HA OT/BIXA;
— MY3BIKQIBHBIN IEHTP ¥ KOMIBIOTEpHAs TEXHUKA;
— (QoHoTeKa;
— (oroamnmapar;
— HaCTOJIbHBIN (poTOTpUHTED;
— TOHYapHBIN KpYr U HeoOxoauMoe 000pyIoBaHue At pabOThI C TIIHMHOM;
— DJIEKTPUYECKHUI YallHUK;
— MSATKOE HarnoJbHOE MOKPHITHE;
— OosbIIOE pa3zHOOOpasKe XyI0KECTBEHHBIX MAaTEPUAJIOB;
— KOJUICKIIMS Pa3HBIX TKaHEH (MapalrtoTHBIHN ek, IUGOH pa3HbIX I[BETOB U T.J.)

Kanposoe ob0ecnieuenue
[Iporpammy «llyremectBue B MHUP HMCKYCCTBa» pealM3yeT MeAaror JIONOJHUTEIbHOTO

oOpa3oBaHus, UMEIOUINI TpodeccuoHaIbHOe 00pa3oBaHue B 00JacTH, COOTBETCTBYIOIICH MPOQUITIO
MIPOrpaMMBl.

Nudopmanus o nenarore, peaqusyromieM JaHHYIO porpaMmmy:

Koxoxnna Cpersiana KoncranHTuHoBHA
Crapuuii negaror OMOJHUTEIBHOTO 00pa30BaHMs, MaruCTp MPAKTUYECKOM MCUXOJIOTHH:

— mnpodeccuoHalbHAs TMEPENoJrOTOBKA: IMpaKTUYecKas IICUXOJIOTHS, ICHUXOJOrMYecKoe
KOHCYJIbTUPOBAHHUE U IICUXOKOPPEKLHUS C UCIIOJIb30BAHUEM METO0B apT-TE€pPaIuu;

— IlouerHsrii winen Apt-TepaneBTuueckoil accommanuu (pemenue Coeta POO  «Aprt-
TepaneBTHYeCKas acCoIMalysh» 3a OOJIBIION BKJIal B pa3BUTHE OTEYECTBEHHON apT-TEparun);

— JICHCTBUTENbHBIN wieH ApT-TepaneBTHUECKON accoumanuu (creruanuct B cdepe apr
Tepanuu, oauH u3 40 apr-TepaneBtoB PD, BHeceHHbIx B HanmonansHbiii Peectp);

— ¢ 19.03.2019 wuMeeT NOYETHYIO aKKPEIUTAIMIO [0 MOJAIBHOCTH apT-Tepanuu (apT-
NICUXOTepanus);

— HUMeeT OTpacieByl0 Harpaay MuHucrtepcrBa oOpas3oBanus Poccuiickoit ®Penepanuu -
HarpyaHbli 3HaK «IloueTHsbli paboTHUK obmiero oopazoanus Poccuiickoit @eneparum».
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V. CIMCOK TH®OPMAILIMOHHbIX HCTOYHUKOB

HopMmaTtuBHO-npaBoBas 6a3a:
®denepanbhblil 3akoH 0T 29.12.2012 Ne 273-D3 «O06 obpazoBannu B Poccuiickoii denepanun» ¢
m3menenusiMu oT 17.02.2021 Ne 10-D3.
[Tpuka3 MwunucrepctBa Tpyzna M coruanbHoi 3ammTbl PO Ne 298m ot 5 mas 2018 1. «O06
YTBEPKIEHUH NpodeccuoHaIbHoro crangapra "llegaror 1onogHUTENbHOr0 00pa3oBaHus 1eTeil U
B3POCIIBIX».
[ToctanoBnenue ['naBHOTrO rocynapcTBeHHoro canutapHoro Bpaua P® ot 28.09.2020 Ne 28 «O0
yrBepxkacann CIT 2.4.3648 «CaHUTapHO-3MHUIEMHUOJIOTHYSCKUE TPeOOBAaHUS K OpraHU3aIUsSM
BOCIIUTaHMS U 00y4eHUs, OTJbIXa U 03JOPOBIICHUS AETEN U MOJIOJICKH ».
[Ipuka3 MunucrepcrBa npocsenieHust Poccuiickoit ®@enepanuu ot 9 Hos6ps 2018 r, Ne 196,
«[Topsimok opraHu3aluy ¥ OCYLIECTBICHUS 00pa30BaTENbHOMN AEITEILHOCTH 10 JI0MOJHUTEIbHBIM
0011e00pa3oBaTeIbHBIM IPOrPaMMam».
[Ipuka3 MunucrepcrBa npocsenienust PO Ne 533 or 30.09.2020 «O BHeceHMM H3MEHEHHH B
«[lopsimok opraHu3aluy ¥ OCYLIECTBIEHNS 00pa30BaTEIIbHOM A€ATEIBHOCTH MO JOTIOIHUTEIbHBIM
o0ureo0pa3oBaTeabHBIM IIporpaMMamy», yTBepkaeHHbIN [IpukasoMm MuHUCTEpCTBa NPOCBEIIECHUS
P® o1 09.11.2018 Ne196».
Pacnopsbxenne ot 29 mas 2015 r. Ne 996-p «Crparterus pasButus BocnuTaHus B Poccuiickoit
®enepanuu Ha nepuoa 10 2025 rogay.
[Tpoext Konnenmuu pa3BuTHS JOTOTHUTEIHHOTO 0Opa3zoBanus neteit 10 2030 roxa.
[Tonoxxenne 00 opraHM3anii M OCYIIECTBICHUU oOpazoBarensHOro mporecca B [OAY 1O S0
«lleHTp meTei U IOHOMIECTBA», YTBEPKACHHOE MprKa3zom oT 16.03.2020 Ne 25-01/126.
[TonoxeHne o AOTIOTHUTENBHON 00111€00pa30BaTEILHON MMPOTrpaMMe U TIOPSIIKE €€ YTBEPKIACHHUS B
I'OAY [0 S0 «llenTp nereld M IOHOILIECTBa», yTBEpKIeHHOE npukazoM oT 04.03.2021 Ne 25-
01/71.
[Tonoxxenne o muctanimoHHoM oOydeHuu B ['OAY JIO SO «llenTp aeteil u IOHOIIECTBaY,
yTIBepsKIcHHOE TprKa3zom oT 18.03.2020 Ne 25-01/131.
[Tonoxxenne o mopsiake oOydeHHUs MO WHAMBUAyalIbHOMY yueOHomy Tuiany B ['OAY JIO S0
«LleHTp meTei U IOHOMIECTBA», YTBEPKIACHHOE MPUKa3oM oT 29.12.2017 Ne 25-01/435.
[Tonoxenue o ¢popme, MEPUOJUIHOCTH U TOPSAKE TEKYIIETO KOHTPOJS YCIIEBAEMOCTH, UTOTOBOM
U TPOMEKYTOYHOHN arTecTaliuu OOydaroImuXcs, YTBEpXkKIACHHOE mpukazoMm 29.12.2017 Ne 25-
01/435.
[TosoxeHnre 0 MoOpsiAKE MOCEUIEHUS yYalllUMUCS Meponpustuid, npooaumeix B 'OAY 10 A0
«enTp mereil M IOHOLIECTBAa» M HE NPEIYCMOTPEHHBIX Y4E€OHBIM IUIAHOM, YTBEPIKIACHHOE
npukaszom ot 24.03.2021 Ne 25-01/110.
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IIpuioxenue 1

IIpumepHbIii kKajeHAapHBIHA yueOHbIi rpadguk Ha 2021-2022 yyeduslii roa

YeTBEPTHII 1ol 00y4eHus

Mmecrto 3ansaTuii: [0 ka6.114 u Tepputopus npupoaHoro danamadpta OY

Ne KOJI-BO ®opma
om | TeMa aTi 4acoB KOHTP0JIsA
|. AJanTauMoOHHO-IMATHOCTHYECKHH HHKJI 28

1 BBenenue B nmporpammy. 3HakoMCTBO. TexHUKa 6€30MacHOCTH. 2 O0umii Kpyr

2 [punstue rpynmnosoro cornamenus. O003HaYeHUE CBOUX 2 Pucynku
MIOYKEJTaHUK B TBOPUECKOM BHJIE. DKCKYpPCHUS B My3el U KOJUIEKTHBEI OO0mmii Kpyr
IO

3 IIpoBenenue nepBUIHON TUATHOCTUKH 2 Jmarnoctuka

4 3HAKOMCTRBO C pe3yJibTaTaMH JIUarHoCTUKU. Pediekcust B 001em 2 Jwnarnoctuka
Kpyry Peduiexcust

) Co3nanue 00JI0KKH apT-nTHeBHUKA « Mol myTh K ycrexy», «[Ituma 2 ApT-THEBHUK
CUACTBS»

6 BM. «JlabopaTopusi 0€301aCHOCTH JOPOMKHOTO JIBHIKECHUS. 2 Pucynku
Cosanne pucyHkoB-peduiekcun. PaboTa B apT-IHEBHHKAX Pedaexcust

7 IToaroroBka 3CKH30B K y4acTHIO BO BcepoccuiickoM TBOpUYECKOM 2 IIpencraBienue
KOHKYpce B paMkax Bcepoccuiickoro corpansHoro npoekrta «CtpaHa JCKH30B
TaNaHTOBY. Pa3zmernienne komrosuiuu Ha nucre. Co3laHue ICKH30B B
1[BETE

8 VYyactue Bo BeepoccHiickoM TBOPUECKOM KOHKYPCE B paMKax 2 OO0 Kpyr
Bcepoccuiickoro connanbHOro mpoekra «CTpaHa TaJaHTOBY. Komnozunus
Co3zmaHue TBOPUYECKOH pabOTHI IO BRITOJHEHHOMY 3CKH3Y.

Haugano paboTs! B 11BeTe

9 VYyactue Bo BeepoccHiickoM TBOPUECKOM KOHKYPCE B paMKax 2 OO0t Kpyr
Bcepoccuiickoro connanbHoro npoekra «CTpaHa TaIaHTOBY. Pucynku
IIponomkenue padboThl B 11BeTe. JleTanu3arus.

10 VYuactre Bo BeepoccriickoM TBOpUECKOM KOHKYpPCE B paMKax 2 OO0mmii kKpyr
Bcepoccuiickoro connanbHOro mpoekra «CTpaHa TaJaHTOBY. Pucynku
IIpomomkenne pabotsl B iBere. Jleramuzarms u 0000IIeHHE.

11 VYyactre Bo BeepoccriickoM TBOPUIECKOM KOHKYPCE B paMKax 2 OO0muit Kpyr
Bcepoccuiickoro connanbHOro mpoekra «CTpaHa TaJaHTOBY. Pucynku
IIpomomxkenne pabotsl B iBere. O0OOIICHHE.

12 3aBepIaromas moAroToBKa TBOPUYECKON pabOTHI K YIaCTHIO B 2 Pednexcus
KOHKYpce B pamkax Bcepoccuiickoro counanbHoro npoekra «Ctpana ApT-IHEBHUK
taxaaToB» (Mocksa). [loaroroBka u oTpaBka paboT Ha KOHKYPC.

13 Bremonnenne TBopueckux pabot: «Mecto B maHgmadTe, rae MHE 2 Pucynku
HENPUSTHO HAXOIUThCA», «Most )ku3HeHHas cuina. Moil pecype» O0muit Kpyr

14 Bremonnenne TBopueckux pabot: «Mecto, rae MHe KOM(POPTHO H 2 Pednexcus
xopomuoy, «Mol nyTb» Pucynku

1. lenedHas 1 rapMOHU3HPYIOIIAsI CHJIA IPHPOABI 20

15 BM. NnTepaktuBHOE 3aHATHE «COBPEMEHHOE UCKYCCTBOY. 2 Peduexcus
Cospnanue pucyHnkoB. Padora B apT-nHeBHHKax. O0mas pediiekcusl. OOumii Kpyr

16 Beixon Ha mpupoasstit nanamadT. Beimonaerne padbote «MaHpaana 2 Pucynku
MOEr'0 HacTpoeHus», «MaHana, co3JaHHask IPUPOIOI»

17 BM. TpeHUHT 110 TICUXOIOTHYECKOH rurrene «1 ceOst 3Hato. 2 Pednexcus
Cozpanue pucynkoB. Pabora B apT-nHeBHHKax. O0mas pediiekcusl. ApT-IHEBHHUK

18 PaGotel: «Mangana Moero HacTpoeHus», «MaHjana, co3JaHHas 2 ApT-IHEBHHUK
npupoapoit». PororpadupoBanue, co3TaHre HAPPATHBHOI'O
[TOBECTBOBaHM:I, 0)OpMIIEHHE TBOPUYECKOTO MaTepraa B apT-

JTHEBHUKE

27



19 Brixon Ha npuponusii nanmmadt. Cozganue pucynka «Mecto, Tae 5 2 ApT-IHEBHHUK
YYBCTBYIO ce0s1 JIFoOuMbIMY. DoTorpadupoBanue

20 BM. MysbikansHas mporpaMma «Yraaai menoautoy. Co3nanue 2 Pedaekcus
pucynkoB. Pabora B apT-aHeBHHKax. O0mas pedaekcus. ApT-THEBHUK

21 Coznanue apt-o0obexTa «lIpupoanast Manaanay, «Mecto, T1e TOET 2 ApT-00BeKT
Most ymay. @ororpadupoBanue. Pabora B apT-THEBHHUKE ApT-THEBHHK

22 Urorosas pabota — coznanue apT-o0bekta «Moii Tanucmany, 2 ApT-/THEBHHUK
ohopMIIeHIE TBOPUYECKOTO MaTepraa B apT-THEBHHUKE.

23 ApT-00BbeKT «Moii TanucMany, pororpadupoBaHue, CO3JaHHE 2 ApT-THEBHUK
ohopmIIeHIEe TBOPUECKOTO MaTepraa B apT-THEBHHUKE.

24 ApT-00BbeKT «Moii TanucMany, pororpadupoBaHue, CO3aHHE 2 ApT-JTHEBHUK
HApPaTUBHOTO MOBECTBOBAHUS, OQOPMIICHUE TBOPUECKOT'O
MaTepHasa B apT-THEBHHUKE.

111. Metadopa o0pasza «5». Oco3HaHue U IPUHATHE 00pa3a «5» 16

25 Okckypeuns B my3er u koyutektuBsl [J{HO. Co3ganne 2 Pucynku.
MeTaOpHUUECKUX PUCYHKOB. OO0t Kpyr

26 Coznanmne mera)OpHUECKIX PUCYHKOB, 0hOpMIIEHHE TBOPUYECKOTO 2 Pucynku
MaTepHasa B apT-THEBHHUKE. ApT-JTHEBHUK

27 Coznanue Meta)OpHUECKIX PUCYHKOB, BHIMONHEHHE KOJITaXKa M3 2 Komnaxwu
MeTahopruecKX PUCYHKOB «I103HAKOMBTECH, 3TO — sI», CO3JIAaHHE ApT-THEBHUK
HApPaTUBHOTO OBECTBOBAHUSI, OQOPMIICHUE TBOPUECKOT'O
MaTepHala B apT-THEBHHUKE.

28 Cozaanue nanamadraoi nHcTawsun «[103HaKOMbTECh, 3TO — 5I», 2 Wucramsims,
dhotorpadupoBanme, Co3TaHNE HAPPATUBHOTO TOBECTBOBAHUS, apT-ITHEBHUK
ohopMIIeHHEe TBOPYECKOTO MaTepraa B apT-THEBHUKE.

29 Wrorosas pabota — cozgaHue pucyHka-meradopsl «Kak s yKperisito 2 Pucynku
CBOE 3710pOBbe». Pediekcus B 00IIEM KPyTy Pedmexcust

30 Cozaanue prucyHka-meradopbl «Kak s yKpeIisiio CBoe 370pOBbE», 2 ApT-HEBHHUK
CO3aHNe HAPPATUBHOIO TIOBeCTBOBaHMs. Pediiekcust B o0mieM Kpyry

31 Coznmanue pucynka-meradopsl «Kak s yKpernsio CBoe 3/I0POBLE», 2 ApT-THEBHHUK
o opMIIeHIE TBOPYECKOTO MaTepraa B apT-IHEBHUKE. Peduexcus B
00IIIeM Kpyry

32 Coznanue pucynka-meradopbl «Kak s yKperuisiio CBoe 37I0pOBbE, 2 ApT-THEBHHUK
co3ganue wHcaToB. OdopMiteHne TBOPUIECKOTO MaTeprala B apT-
nHeBHUKE. Pediekcus B o0meM Kpyry

1V. ApT-TepaneBTH4YecKasi TexHoJaorus «0Q0pas 310poBbs» 22

33 Cosaanne apT-00beKTa U3 IIACTHYCCKUX MaTepraioB «Mos 2 ApT-00BEKT
Oone3nny, pororpaduposanne. Pediekcus B o0memM Kpyry OO6muit Kpyr

34 Co3ganne apT-00bheKTa U3 IMIACTHYECKIX MATEPUAIIOB «S1 3M0pOBBIT 2 ApT-00BEKT
(as)», «Moii myTh K 310poBEI0o». DoTorpadupoBanue. Pedekcus O0muit Kpyr

35 ApT-00BeKTHI: «Most Oone3Hby, «51 3mopoBbIit (ast)», «Moil myTh K 2 ApT-00BEKT
310poBbioY». CO31aHNE HAPPATUBHOTO MMOBECTBOBAHUSL. APT-THEBHUK O0muit Kpyr

36 BM. TpeHuHT 110 ICUXOIOTHYECKOH rurreHe « 5 3Haro cedsy. 2 ApT-THEBHHUK
Coznanne pucyHka-peduiekcun. HappatuBHOe oncanue.

OdopmieHne pucyHKoB U GoTorpaduii B apT-THEBHUKE.

37 [IpomexxyToUHas TMArHOCTHKA. 2 Jmnarnocruka

38 [TpomexyTOUHAs! TMarHOCTHKA. Y YaCTHE B «GKUBOM OOILICHUI. 2 Juarnoctuka
Texnonorust «BonmpocoB 1 OTBETOBY.

39 Pabota ¢ apT-naeBHuKamu. Coznanue pazsopora «O0pas 310pOBbs». 2 ApT-THEBHUK

40 Cosnanue apt-o0bexTa «Yama 310poBbs», ohopmiieHrEe MaTepraa 2 ApT-THEBHHUK
B apT-nHeBHUKe. Portorpaduposanue. Pedekcus B obuieM Kpyry.

41 BM. TBopueckuii Beuep «Mou nmodumsle". [Iponomkenne paboTsl B 2 OOmmii Kpyr
apT-HEBHHKAX.

42 ApT-00beKT «Yama 310poBba», CO3JaHIE HAPPATHBHOTO 2 ApT-THEBHHK
noBecTBoBaHUA. OdopmieHue MmaTepuaia B apT-IHEBHHKE. OOmmii Kpyr
Pednexcus B o01em kpyry.
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43 ApT-00beKT «Yama 310poBbs», opopMIIeHHEe MaTeprala B apT- 2 ApT-IHEBHHUK
nHeBHEKE. Pedekcus B o01meM kpyry Pedaexcus

V. Texnoaorus «OxHo B MUP» 14

44 Cozpnanne Meradopuueckoro pucynka «Mup, KOTOPBIH S BHXKY U3 2 Pucynku
okHay». Pediiekcus B obmem kpyry. Pedaekcus

45 Coznanue meradopudeckoro pucynka «Mup, KOTOPBIH S BHXKY U3 2 ApT-/THEBHHUK
okHay. HappatusHoe noBectBoBanue. Co3aHue HHCANTA.

46 «MHWp, KOTOpBIH g BUXKY U3 OKHa». PaboTta B apT-THEeBHUKE 2 ApT-THEBHUK

47 Cosznanue apT-o0bekTa «O0pa3 okHa, Yyepe3 KOTOpoe sl CMOTPIO Ha 2 ApT-00BEKT
Mupy. PotorpadupoBanue

48 BM. UntepaktusHas nporpamma L[JIFO ¢ mactep-kiaccamu 2 Pedekcust
«Macnenutay. OO0t Kpyr

49 ApT1-00BeKkT «O0pa3 okHa, yepe3 KOTOPOE 51 CMOTPIO HA MUDPY. 2 ApT-00BEKT
HapparusHoe nosectBoBanue. OhopmiieHHe TBOPUECKOTO ApT-THEBHHK
MaTepHala B apT-IHEBHUKE

50 ApT-00BeKT «O6pa3 OKHa, 4epe3 KOTOPOE s CMOTPIO HA MHPY. 2 Pednexcus
Pabora B apr-nHeBHuke. Co3/1aHue HHCANTA. ApT-THEBHHK

V1. §1 octaBua cBoii ciaen. O6pa3 310poBbsl. 12

51 Cozganne apT-00HEKTOB B MIPUPOJHOM CpeZie U3 OTIIEYaTKOB PYK Ha 2 ApT-00BEKT
cHery «O0 3TOM MHE pacckasaid MO PyKn», pororpadupoBanue Pedaekcust

52 «0O0 3TOM MHE paccKa3ajid MOU PYKH», 0(pOpMIICHHE TBOPYECKOTO 2 ApPT-00BEKTHI
MaTepHala B apT-IHEBHUKE ApT-JTHEBHUK

53 Cozganne apT-00HEKTOB C MCIIOIB30BAHNEM MOKPOW TKaHU 2 ApT-00BEKT
«BonmieOHbIe TpeBpaIleHnsD», CO3J[aHNe TEIECHON UMITPOBHU3AIIHH. Peduiexcus
dororpadupoBanme

54 «Bomieonbie npepamierus». OdopmiIeHHE BCEro TBOPUYECKOr0 2 ApPT-00BEKTHI
MaTepHuasa B apT-IHEBHUKE ApT-IHEBHHUK

55 Coznmanune (hoTokouTaka «3MMHIE HCTOPUHY, CO3TaHHE 2 ®doTokomIax
HappaTHBHOTO TOBECTBOBAHMS, O(OPMIICHHE MaTepraa B apT- ApT-1HEBHUK
JTHEBHHUKE.

56 Coznmanune (hoTokouTaka «3MMHIE HCTOPUNY, CO3TaHHE 2 Pedmexcust
HappaTHBHOTO MOBECTBOBAHMS, OOPMIICHNE TBOPIECKOTO ApT-ITHEBHUK
Martepuaia B apT-aHeBHHKe. Peduekcus B ob1iem Kpyry

VII. llequtenbHasi CHJIa IPUPOABL 14

57 Beixon B mpupomueni nanmmadgT. dotorpadupoBaHue gepeBa- 2 Pedmexcust
nenuTens. Pabora Hax pa3BOpOTOM B apT-IAHEBHHUKE. O0mmit Kpyr

58 «JlepeBo-TienuTeNb)», CO3aHNE PUCYHKOB, HAPPATHBHOTO 2 ApT-ITHEBHUK
noBectBoBaHMA. OdopmieHIe TBOPYECKOr0 MaTepraa B apT- Pednexcus
nHeBHEKE. Pedrekcus B o0meM Kpyry

59 BM. TBopueckas mporpamma ko J{aro modensl. Co3manue pucyHKoB 2 OO0muit Kpyr
B apT-AHEBHUKAX.

60 Coznanme doronpoexra «Jlepepo-Llenmurensy, co3ganue apT-00bEKTa 2 Pednexcus
«O06pa3 Lenuremns», «Mcnenstomas npupoaa, Co3IaHue OO0muit Kpyr
MY3BIKQJIBHOTO ITYMOBOT'O OPKECTPa M TEIECHBIX MMITPOBU3AIIHH.

61 ®dotompoekt «/lepeBo-Llemurens». OdopmieHne TBOPUECKOTO 2 ApT-THEBHUK
Marepuala B apT-iHeBHUKe. Pedekcust B obuieM kpyry

62 Co3nanne apr-o0bekta «llenebHOE TNPUKOCHOBEHHE MPUPOABDY, 2 ApT-00BEKTHI
CO3/1aHNE HAPPATUBHOrO TIOBecTBOBaHMs. PoTorpadupoBanne Pednekcus

63 AapTt-00bekT «llenebHoe MPUKOCHOBEHUE MPUPOIB», OodopMIeHHE 2 Pednexcus
TBOPYECKOI0 MaTepHaJa B apT-ITHEBHHKE. ApT-THEBHHK

VIII. Arrecrauus. 18

64 Iloaroroeka TBOpUYecKuX pabOT K UTOTOBOW BHICTABKE B JIOME - My3€e 2 [IpencraBnenne
CKyJblnTOpa-akageMuka A.M. OnekymnHa. [IpuMepHbIe TeMbl 115 JCKH30B B
pabotsl «IIpoiineHHslil myTh. Mou ycrexu», «A 4To TaM BIEpEenn», 00111eM Kpyry
«Mos meuTa, Most ienb». Co3aHue 3CKU30B.

65 [loaroroBka TBOpUYeCcKUX pabOT K UTOTOBOW BBICTaBKE. 2 «Pabouas
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Hcnonp3oBanue pasHo00pa3HOro MaTepuaa. BBICTaBKa»
66 BM. Tgopueckast nporpamma ko Juro poxxaenus LIFO. Pucynku u 2 OO0muit kpyr
HappaTUBHBIC ONKMCAHN B apT-IHEBHHUKAX.
67 3aBepIiieHUE CO3JaHNs TBOPUECKUX PabOT K HTOrOBOM BHICTABKE. 2 «Pabouas
Pednexcus BBICTaBKa»
68 BM. Jlens poxaenus LIJIFO. Peduekcus. 2 OO0t Kpyr
69 BricTaBka—mpe3eHTanus apT-THEBHUKOB. COBMECTHAsI apT-CECCHS C 2 Opranuzanus
poautensaMu: «TBOpueckre BCTpEUH ¢ MOUM peOCHKOMY. BBICTaBKH-
TBopueckoe aHKETHPOBAHUE. camoaHaJn3a
70 Urorosas nuarnoctuka. Co3aHue puCyHKOB-peIeKcHH. 2 Jmnarnoctuka
71 Juarnocruka. TBopueckoe moaseneHue utoros. Co3aanue 2 Pedekcust
PUCYHKOB-PeIICKCHH. OO0t Kpyr
72 ITonBeneHne UTOrOB B MPOCTPAHCTBE BHICTABKU «Y CIIEIIHO 2 Nrorosas
MIPOMCHHBIH MyTh» B IOME - My3€€ CKYJIbIITOpa-akaaeMuka A.M. BBICTABKA
Onekymuna. O61as pedieKcus U Co3/IaHue pUCYHKOB-MeTadop.
HToro mo mporpamme | 144

Ipuaoxenue 2

CaoBapsb apT-neJaroru4ecKux U apT-repaneBTHYeCKNX TEPMUHOB, HCIOJb3yeMbIX B
nporpamme

Adanmayua ncuxuueckaa — TICUXUYECKOE SBIIEHHE, BbIpaXKarolleecss B  IMepecTpoiike
JTUHAMAYECKOTO CTEPEOTHIIA JIMYHOCTA B COOTBETCTBUHM C HOBBIMH TPEOOBAHMSIMH OKPY)KAIOIICH
Cpebl.

Axmyanuzayua— TepeBO] 3HAHUN, HABBIKOB M YYBCTB B IIpoliecce OOy4YeHHUS M3 CKpBITOTO,
JATEHTHOT'0, COCTOSIHUSL B IBHOE, JIEHCTBYIOIIIEE.

AKyenmyayuu xapakmepa (Mu4yHocmu) — Ype3MEPHOE YCUIICHUE OTIENIbHBIX YepPT XapaKTrepa U UX
COUETaHMi, MPEeACTaBIAIONUX KpailHUE BapuUaHThl HOPMbI; MM IMPUCYIIa TEHACHLHUS K COIHAJbHO-
MOJIOKUTETTFHOMY U COIIMAIbHO-OTPULIATEIbHOMY Pa3BUTHIO B 3aBUCUMOCTH OT BO3JICHCTBUH Cpelibl U
BOCIUTaHUs. ABTOp TepMUHA — HEMELKUM nicuxotior v ncuxuatp K. Jleonrapa. Yuurento 3Hanne A.X.
(J1) HEoOXOAMMO MpU M3YYECHUH M TMOHMMAHMU YYAIIMXCS U OCYLIECTBICHUM HWHIAUBUIYAIBHOTO
MOIX0/1a K HUM.

Amobusanenmnocms uyecme (0T rped. ambi — npucTaBka, 0003HaYaroImas JIBONCTBEHHOCTH, JIaT.
valentia — cuia) — ci10%KHOE COCTOSIHUE JIMYHOCTH, CBSI3aHHOE C OJIHOBPEMEHHBIM BO3SHUKHOBEHHEM
MIPOTUBOMOJIOKHBIX AMOLMA U YYBCTB; MPOSBICHUE BHYTPEHHETr0 KOH(IMKTA JUYHOCTU. YacTto
HaOI0JaeTCsl Y OJIPOCTKOB BO B3aUMOJCHCTBUH CO CBEPCTHUKAMU, POAUTEISIMU, TIEAArOraMu.
Ambudexcmpusa — ciocoOHOCTh OMHAKOBO YCIEITHO MOJB30BaThCs KaK MPaBOM, Tak U JEBOU PYKOH.
Apm-nedazocuka — OTpacib MEJArOTMYECKON Hayku, Oasupyromias Ha CIUSHUU TEJarorukd |
UCKYCCTBa, M U3y4alolllas 3aKOHOMEPHOCTH BOCHHUTAHUSA U Pa3BUTH 4YEJIOBEKAa MOCPEACTBOM
HCKYCCTBA.

Apm-mepanua (0T aHri. art - HCKycCTBO; therapy - Tepamus, JedeHHe) — 3TO HaIpaBlCHUE B
MICUXOTEPAINUHU, TICUXOJIOTNUYECKONH KOPPEKIIMHU U peabuInTalli, OCHOBAaHHOE Ha 3aHATUSAX KIHEHTOB
(maueHToB) U300pa3UTENLHBIM TBOPUECTBOM.

Apm-mepanus sBIsSETCS 4aCTHOM (OPMOIi Tepanuu TBOPUYECTBOM U CBSA3aHA, TJIABHBIM 00pa3oM, ¢ TaK
Ha3bIBAEMBIMH BU3YaJbHBIMH UCKYCCTBaMH (3KMBOMHUCHIO, Tpadukoit, pororpaduelt, CKynpnTypoi, a
TaK)Ke UX Pa3IMUYHBIMH KOMOWHAIMSIMU C IPYTUMU (JOpMaMU TBOPUYECKOH JIESATEINBHOCTH).
Apm-mepaneém — CTEIINAINCT, MPOIIEIIINNA COOTBETCTBYIONIYIO MPO(GECCHOHATBHYIO U JTMYHOCTHYIO
MOATOTOBKY U MPUMEHSIIOMIHH Mpu paboTe ¢ KIMEHTaMU apT-TepaneBTUUYECKHUIA MOIX0 Ha Pa3IuIHbIX
ypOBHSX (0a30BOI METOIOJIOTUH, METOJIOB U TEXHUK).

Apm-mepanesmuueckuil KabuHem — CIEIUAIBLHO O0OPYIOBAaHHOE JJIsl apT-Tepaluyd TOMEIICHHE,
OCHAII[EHHOE COOTBETCTBYIOIIMMHU MaTepHallaMd M CPEACTBAMU IJisi pabOThl, UMEIOIIEe YCIOBUS IS
XpaHEHUS ¥ SKCIIOHUPOBAHUS U300pa3UTETLHON MPOTYKIIHH.
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Apm-mepaneemuyeckuil npoyecc — pa3InyHbe U3MEHEHUS B TIOBEACHUH, COCTOSIHUM ¥ OTHOIIEHUSAX
KJIMEHTa M apT-TepamneBTa B XOJE€ HUX COBMECTHOM paloThl, NPUBOIAIMIME K JOCTHXKEHHUIO
OTIPE/ICIIEHHBIX NICUXOTEPANIEBTUYECKUX PE3YIbTATOB.

Apxemun (ot rpeu. archetipos - mepBooOpa3) — cBs3b 00paszoB (bora, marepu, BOXIS U T. 1),
NEePeXOoAdlNX M3 TMOKOJeHHs B mokoJsieHue. Tepmun BBeneH K. FOHrom, mBein. ncuxojorom u
MICUXUATPOM. APXETUIIBI COKPBITHI B KOJUICKTHUBHOM O€CCO3HATEIBHOM, K-pO€ CYIIECTBYET B KaXKJIOM
YeJIOBeKe Hapsy C JMYHBIM OCCO3HATEIBHBIM U CO3HAHHEM, ONPEACIISIIOT OCOOCHHOCTH TIOBE/ICHUS,
MBIIUICHUS JINYHOCTH, HATIOJHSSICh B TEUEHUE KU3HU KOHKPETHBIM COJIEPKAHHEM.

Accoyuayun — CBSI3b, BOSHHKAIONMIAS B MPOIECCE MBIIUICHUS, MEXKIY JJIEMEHTAMH IICUXUKH, B
pe3yibTate KOTOPOMl MOSIBICHUE OJHOTO AJIEMEHTA, B OMpPEICICHHBIX YCIOBHAX, BBI3BIBAET 00pa3
Ipyroro, CBSI3aHHOTO C HUM; CYOBEKTHBHBIH 00pa3 OOBEKTHBHOHW CBS3M MEXIy ODJIEMEHTaMH,
MpeMETaMH WU SIBIICHHUSIMH.

Aymuszm (0T rped. autos - caM) — COCTOSIHME IICUXUKH, XapaKTepU3YIOLIEeCsl 3aMKHYTOCTBIO,
OTCYTCTBHEM MOTPEOHOCTH B OOIICHWH, MPEANOYTEHHEM CBOETO BHYTPEHHETO MHUpPa KOHTAKTaM C
OKpyXaromuMu. TepMmuH, BBeleHHBIM O. bieliepoM (IBeil. NMCUX0J0roM), UCHOIB3YETCS Kak s
o0o3HaueHust TpyOOil aHOMANUHM TICHXWYECKOTO DPa3BUTHSA, TaK M TMPUMEHUTENFHO K HOPMAaIBHOM
ncuxuke (A. MOXET SIBIATHCA CIIOCOOOM TICHXOJIOTMYECKOM 3amuThl). JleTu-ayTuctsl 00JamatoT
XOpOIIel MaMsAThIO, TPOSIBISIOT MAaTEeMAaTHYECKYI0 W MY3BIKaIbHYIO OJapE€HHOCTh, CIIOCOOHBI K
00y4YeHHI0, M3YYEHUIO S3BIKOB, HO CPOKHM OBIIQJICHUS 3HAHUSMH MOTYT OBITh CABHHYTHI Ha OoJjee
MO3/IHHE BO3PACTHBIE MTEPHUOJIBI, YeM O0ObIYHO. Takwe NeTH JOJDKHBI KUTh M BOCIIUTHIBATHCS B CEMBSIX,
a He B CIICIMHTEPHATAX.

Beccoznamenvnoe — COBOKYITHOCTh TICHXHUYECKHX MPOIECCOB, OIEpaldii M COCTOSHUHA, HE
MPEJCTaBIICHHBIX B CO3HAHUHM CYOBEKTa. B psime TCHXOJOTHMYECKHUX TEOpHil — 3T0 ocobas chepa
NICUXUYECKOTO WM CUCTEMA IIPOLIECCOB, KAYECTBEHHO OTIMYHBIX OT SBJICHUN CO3HAHHUS.

Booxnogenue — coctosiHue CBOEOOPA3HOIO HANpPsDKEHUS M MOJBbEMA AYXOBHBIX CHJI, TBOPUYECKOIO
BOJIHEHMSI YeJIOBEKa, BEAyllee K BO3HUKHOBEHUIO MJIM pEATM3allMM 3aMbIClia M UIECHU MPOU3BENEHHUS
HayKH, UCKYCCTBA, TEXHUKH. Y y4duTess, pabOTaloero BIOXHOBEHHO, POXKAAIOTCS HOBBIE MJIEH, MEN.
NeATeNbHOCTh IPUHOCUT yIOBOJIbCTBUE, YIOBIETBOPEHHUE U AAET BBICOKUE PE3YNIbTaThl B OOyUYEeHUH U
BOCIIUTaHHH.

Bepoanuzayus — otpaxkeHue ONbITA B PEUH, SIBJISCTCA PEUEBBIM MOKAa3aTeIeM JTMUYHOCTH.
Booobpasxcenue — crnocoOHOCTb CO3HaHMS CO3/aBaTh 00pa3bl, NPEACTABICHUSA, MHJIEH U
MaHMITYJUPOBaTh HMH; WIpPaeT KIKYEBYI0 pOJb B CIEAYIOIIHUX ICUXUYECKUX IpoLeccax:
MOJICIUPOBAaHUE, IUIAHUPOBAaHME, TBOPUYECTBO, WIPA, YEIOBEUECKas MaMATb. SIBiIseTcs OCHOBOM
HarJsIH0-00pa3HOro MBIIUICHUS], TIO3BOJISIOIIET0 YeJI0BEKY OPUEHTUPOBATHCS B CUTYallUH U pelliaTh
3ajauu 0e3 HEeMOCPEICTBEHHOIO BMEIIATEIbCTBA MPAKTUUECKUX ACHCTBHIM.

TI'ymanuzm — TPUHIMIT MUPOBO33PEHUS, B OCHOBE KOTOPOTO JIEKUT MpPU3HAHUE OE3rpaHHMYHOCTH
BO3MO’KHOCTEH YesoBeKa U €ro CloCOOHOCTH K COBEPILIEHCTBOBAHUIO, NPaB JUYHOCTU HAa CBOOOJHOE
IIPOSIBJICHHUE CBOMX CIIOCOOHOCTEH, yOexaeHul, yTBep)kIeHue Oara yeaoBeKka Kak KpUTepHs OLIEHKU
yYpOBHsI OOIIECTBEHHbIX OTHOIIEHUH. B HacTosimiee BpeMsi CTaHOBUTCS OJHUM M3 OCHOBHBIX
IPUHLUIIOB II€1ar I UKH.

/pamamepanua - OIHO W3 HaNpaBJIEHUM ICUXOTEpaluu MCKYCCTBOM, IIpeIoJararoliee
UCIOJIb30BAHUE TEATPAIHLHOIO UCKYCCTBA M POJIEBOM UIPHI B IMICHXOTEpaneBTUUYECKHUX LensaX. B xone
CMEKTaKIs  NPOUCXOMUT  HJeHTU(uUKaiuss ceds ¢ oOpa3oMm, HAOMIOAAIOTCS  DIEMEHTHI
TPaHCHEPCOHATU3AIMH, TPAHCISIIUKU M MOAMMUIUPOBaHMS o00pasza; MPOUCXOAUT BbIPAXKEHUE
KJIMEHTOM pa3IMYHbIX IMOILHI.

300poeéve — coCTOSTHUE OpraHHU3Ma, XapaKTEePU3YIOLIeecs €ro ypaBHOBEIIEHHOCTBIO C OKpYXKarolen
Cpefoit M OTCYTCTBUEM KaKUX-IHOO OOJIE3HEHHBIX M3MEHEHUH; MpeCTaBiseT co00i He TOJBKO OMO-
JIOTUYECKYIO, HO U COIl. KaTerOpHIo, T. €. 3. — 3TO COCTOSIHUE TIOJHOTO TEJIECHOTO, AYIIEBHOTO H COII.
Omaromnoiyuusi. 3. SABJISETCS JMYHOM M OOIIecTBEHHON IIeHHOCThI0. DopMupoBaHMEM Yy dYeloBeKa
YCTAaHOBKHM Ha COXpaHEHHE U MOJAJepKaHHe COOCTBEHHOTO 3. 3aHMMAaeTcs HOBas OTPACiIb 3HAHMA,
MOJTyYMBILIAsl HA3BAHUE 6a/1€0/102Us — HayKa O 37J0POBbE.
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Hucmannayua — Xy0KeCTBEHHO OPraHU30BaHHOE MPOCTPAHCTBO, BKIIIOYAOIIEE JIFOOBIE TPEAMETHI:
MPOM3BEACHUS M300pa3UTEIILHOTO TBOPYECTBA U OOBEKTHI, KOTOPHIE PACCMATPUBAIOTCS KAk
XYI0KECTBEHHBIC, TPUOOPETasi B CBS3H C ITUM HOBOE 3HAUCHHUE.

Humezpamuenas apm-mepanus — TEPMUH, OOBECTUHSIONINN pPa3IUYHBIE METOABl MCIOJIL30BAHUS
BCEX BUJIOB UCKYCCTBA U TBOPYECKOM JACSITEIILHOCTU C ICUXOTEPANIEBTUYECKON LETIBIO.

Kauecmeo owcusnu — XapakTepUCTUKA IIOJIOKEHMSI 4YEJIOBEKa B PA3JIMYHBIX COILl. CHUCTEMaXx,
BBIpKAIOIIasi CTENEHb €ro COI. CBOOOJBI (WIM HECBOOOJIbI), BO3MOXHOCTU (WJIH TPETSTCTBHS) IS
JUYHOCTHOTO Pa3BUTHS, COACPKAHUS KYJIbTYPHBIX U TyXOBHBIX IIEHHOCTEH, MPEIOCTABICHHBIX B €0
pacrnopsikeHHe, YpPOBEHb €ro MaTepuajbHOro OJarococTosiHus, (PU3MYECKOrO0 M ICHUXUYECKOTO
3/10pPOBbBSL.

Kpeamuenocms — TBOpUECKHE CHOCOOHOCTH WHAWBHIA, XapaKTEPU3YIOIIUECS TOTOBHOCTBHIO K
MPUHATAIO U CO3JAHUIO0 TPUHIMITHAIGHO HOBBIX HJIEH, OTKJIOHSIOMIMXCS OT TPAAMIMOHHBIX WU
MPUHATBIX CXEM MBIIUICHUS] U BXOJAIIUME B CTPYKTYPY OJApEHHOCTH B KAa4ECTBE HE3aBUCHUMOTO
(hakTopa, a TakxKe CIOCOOHOCTH penIaTh MPOOJIEMbl, BOSHUKAIOIINE BHYTPH CTATUYHBIX CUCTEM.
Momueayua — 1noOyxJeHNE K IeHCTBUIO; JUHAMUUYECKUN Mpoliecc MCUX0PU3UO0JOTHYECKOTO TJIaHa,
YIOPaBISIOUUMN TOBEJCHUEM 4YEJIOBEKa, ONPENCNISIOIUNA €ro HaIlpaBJIeHHOCTb, OPraHW30BaHHOCTH,
AKTUBHOCTh M YCTOMYHUBOCThH; CIIOCOOHOCTH UEJIOBEKA JACSITEIHHO YAOBIETBOPSATH CBOU MOTPEOHOCTH.
Mpy3bvikomepanua — OIHO W3 HaIlpaBJICHUH TICUXOTEpAalluU MCKYCCTBOM, MpeAroararmiee
WCIIOJIb30BAHUE MY3BIKH B TICHXOTEPANEBTHYECKUX IeNsAX. [IpenmyIecTBeHHO OpHUEHTHpOBaHA Ha
BOCTIPUSATHE KJIMEHTOM MY3bIKH (11 Pa3BUTHS PaA3IMYHBIX JUYHOCTHBIX KAa4eCTB U CHSITHS
CTPECCOBOT0 HAIPSHKEHUS ), @ HE Ha €€ Co3/JaHKe U BOCIIPOU3BEICHHE

Ilepghomanc-apm — mporiecc, HAMOMUHAIOMINK HUCKYCCTBO TeaTpa; MOXET BKIIOYATH JIOOBIC BHUIBI
CIIOHTAHHOTO TBOPYECKOTO CAMOBBIPQKEHUS, CBS3aHHBIC C CYIIECTBOBAaHHMEM B peajbHOM, a HE B
CIICHUYECKOM BpEMEHH, NCHCTBUSIMU C pealbHbIMU MpeIMeTaMH, Urpod camoro ceOsi, HOBBIMHU
MEPEeKUBAHUSIMU O MIPUHITUITY «3]IECH U TETIEPh.

Ilpoekyua — TpoLIECC HEOCO3HAHHOTO IMEPEHOCAa KJIMEHTOM CBOMX MEPEKUBAHMM M MbICIECH Ha
M300pa3uTENbHYI0 MPOAYKLHIO, B pE3yiabTaTe 4Yero CYObEKTHBHBIM OIBIT 4YEJOBEKa CTAHOBHUTCS
JOCTYITHBIM JJIsl BOCIIPUATHUS U CO3HATEIHHOTO OCMBICICHHUS.

Ilcuxuka - CBOWCTBO BBICOKOOPTaHW30BAaHHOW MaTepUH, SBJISIONIEECS 0C000U (GopMoit oTpakeHus
CyObeKTOM OOBEKTHBHON peanbHOCTU. BakHelass 0COOEHHOCTh NMCUXUYECKOTO OTPAXKEHHUS — €ro
AKTUBHOCTb.

Ilcuxoopama (commonpama) (oT rped. drama — nelcCTBHE) — BHJ T'PYNIIOBON TICHXOTEpAIHH.
[TonepeMeHHO BBICTYHasi B KadecTBE aKTEPOB W 3pHUTENEH, MalUEHThl MOJCIUPYIOT KU3HEHHbIC
CUTYyal[i{, T[IOMOTAIOIME KM YCTPAaHUTh HEaJeKBAaTHbIE SMOIMOHAJIbHBIE pPEaKIUu, TIIyoxe
CaMoIIO3HaTh ce0s, HalauTh B3aUMOOTHOLIEHUS C oOkpyxkawomumu. [lonstue u mnpouenypa II.
npemnoxensl [I. Mopeno (CIIA).

Ilcuxonozua — nHayka o0 OOIIMX 3aKOHOMEPHOCTSIX Pa3BUTHS U (YHKIMOHUPOBAHUSA TICHUXUKUA H
WHIUBUAYAIBHO-TUIIOJOTHYECKUX OCOOEHHOCTSX €€ MPOSIBICHUS, HayKa 00 0OIIUX 3aKOHOMEPHOCTSIX
B3aMMO/ICHCTBUS YeJIOBEKa C OKPYKAIOIIel cpeioit.

Ilcuxomepanus - cuctema NCUXUYECKUX BO3JCHCTBUI, HAMIPaBICHHBIX Ha JiedeHHe OosbHOTO. Llens
MICUXOTEPANUA — YCTPAHUTh OOJIE3HEHHBbIE OTKIOHEHHS, WU3MEHHUTh OTHOIIEHHE OOJBHOrO K cebe,
CBOEMY COCTOSIHUIO M OKpYXKaIoUIel cpene.

Ilcuxomepanua ucKkyccmeom — BUJ TICUXOTEpanud, KOTOPBIA NPEACTABICH CIEAYIOLUMHU
OCHOBHBIMH HaIlpaBJICHUSMH: apT-Teparnuen, JIpamaTeparnuei, MYy3bIKOTEpanuei u
TaHIIe/IBUTATeNIbHOM Tepanueil. B oTaenbHBIX cTpaHaX OHM MPU3HAHBI B KAUECTBE CaMOCTOSATEIbHBIX
npoeccuil.

Pucynounana mexunuka — BBIPRXEHUE KIHMEHTOM CBOErO OIIYIIEHHUS, COCTOSHHUS, MPEICTABICHUS,
OTHONIICHHUS W JAPYyruxX (opM TMpOsBIEHUS IUYHOCTH Yepe3 IBET M COYETaHHWE axPOMHBIX U
MOJMXPOMHBIX [IBETOB B PUCYHKE Ha 3a/IaHHYIO TEMY.

Camoaxmyanuzayus - CTpEMIICHHE YeJIOBEKa K BO3MOKHO 0oJiee TIOTHOMY BBISIBICHUIO U Pa3BUTHIO
CBOUX JIMYHOCTHBIX BO3MOYKHOCTEH; 3TO HENpEepbIBHAS pean3alus NOTCHIMATbHBIX BO3MOXHOCTEH,
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crocoOHoCTel u TanmanToB. [IpoOieMaTuky caMoakTyanu3alii aKTUBHO paspabareiBan A. Macoy.
OH cunTai, 9YT0 CaMOAKTYaJIH3aIHsl SBJISCTCS HAUBBICIIEH NOTPEOHOCTHIO YEIOBEKA.
Camoevipasricenue - ONUCHIBAET CBOOOHYIO, €CTECTBEHHYIO M HETTOCPEACTBEHHYIO JAEATEIbHOCTD TENa
H, KaK U CaMOCOXPAHCHUC, ABJIACTCA KAa4YCCTBOM, INPUCYHIMM BCEM JKHWBBIM OpraHU3Mam. JIrobas
aKTUBHOCTDL Te&JIa BHOCHUT CBOM BKJIaZ B CAMOBBIPAKCHHUE, HAUMHAA OT CaMOI'o 06BIIICHHOI‘O, TaKOI'o Kak
X0KJIEHHE U €713, 10 HanboJiee CI0KHOT0, TAKOE KaK MEHUE W TAHIIBI.

Camoouyenka — 5TO TIPENICTABIICHHUE YEIOBEKA O BAYKHOCTH CBOEH JIMYHOM AEATEIHHOCTH B OOIIECTBE
1 OLICHUBAaHHUC ce0s1 1 COOCTBEHHBIX KaueCTB, U YyBCTB, JOCTOMHCTB U HECAOCTATKOB, BBIPAXKCHUC UX
OTKPBITO HJIK 3aKPbITO. B kadectBe OCHOBHOTO KpUTCpUusa OLCHUBAHWA BBICTYNIaCT CHUCTEMaA
JJMYHOCTHBIX CMbICIIOB MHAWBHUAA.

Cumeonuzm - GopmMa HENPSMOTrO, KOCBEHHOTO MPEJCTABICHUS;, CHMBOJH3AINA- YHUKAJIbHBIH,
MPUCYIIUNA TOJBKO YEJIOBEKY TICUXMUYECKUH TMPOIECC 3aMEIIeHHWs] OJHHUX OOpa3oB JAPYTUMH
nacaliMOHHBIMU 06p330BaHI/I$IMI/I, XapaKTCPpU3SYIOIUMUCA  JIMIIb OTAAJICHHBIM  CXOACTBOM C

HCpBI/I‘-IHBIMI/I HpeILCTaBJ'IeHI/IHMI/I - CXOJACTBOM, OCHOBAHHbBIM Ha CJ'Iy‘IﬂfIHI:IX, BTOpI/I‘IHI)IX,
MaJ'IOCYHIeCTBCHHBIX AcTalIdX.
Cosnanue — 5T0 OJAWH U3 CIOCOOOB, KOTOPHIM OOBEKTHUBHAS JEHCTBUTEIHLHOCTH OTPAKAETCS B

ncuxuke 4yenoBeka. CoriacHO KyJIbTYPHO-HCTOPUYECKOMY MOJAXOJY, XapaKTEpHON OCOOEHHOCTHIO
CO3HAaHUA ABJIACTCA TO, YTO IPOMEKYTOYHBIM 3BCHOM MCKIY 00BEKTUBHOMI PCaJIbHOCTBIO U
CO3HAaHHUEM SBJIAIOTCSA JJIEMCEHTBI 06H_[eCTBeHHO-I/ICTOpI/ILIeCKOI71 IMPAKTUKH, ITO3BOJIAIOIIUE CTPOHTH
00BEKTUBHBIE KapTUHBI MHpPaA.

Cnocoonocmu — 5HTO WHAWBUAYyaJIbHBIE CBOWCTBA JUYHOCTH, SIBJISIONIUMECS CYOBEKTHBHBIMHU
YCIIOBUSMU YCIEIIHOTO OCYLIECTBJICHUS ONPENEeNIEHHOr0 poja nestenbHocTh. OOHapyKHBArOTCS B
OBICTPOTE, TIIYyOMHE M TIPOYHOCTH OBJIAJIEHUS CIOCO0aMU U MPUEMAMU HEKOTOPOU IESATEIHHOCTH U
SBJIIOTCSI BHYTPEHHUMH IICHXMUYECKUMHU PETYIATUBaMHU, OOYCIOBIMBAIOIIMMU BO3MOKHOCTh HX
puoOpeTeHN .

Cyonumayua — 3aIUTHBIA MEXaHU3M TICUXHUKH, TMPEICTABISIOMIMNA COO0W CHSATHE BHYTPEHHETO
HaMpsHKEHUS ¢ TIOMOIIbIO TIEpEeHANpaBlIeHUsl JHEPTUU Ha JOCTH)KEHHE COLIMATIBbHO MPUEMIIEMBIX IIeJeH,
TBOpUeCTBO. BriepBrie onrcan @peigom.

Tanuyesanvnaa ncuxomepanusa — WCTIOJIb30BaHUE TAHIA U TAHIEBAIbHBIX IBUKCHUHM ISl CHITUS
HAMpPSsDKEHUS, SMOLMOHAIBHON pa3psiiKi; BBIPAKEHHUE IUIACTHUKOM Tejla CBOETO COCTOSIHHS, MHPO-
OLYLICHUS U BHYTPEHHUX MPOOIIEM, K-PbI€ MEPECTAIOT TATOTUTH JIUYHOCTD.

Teopuecmeo— ¢dopmyromas AeSITEIbHOCTh TyXa, HWHTEIUIEKTyaldbHasi aKTHMBHOCTh YEJIOBEKa,
HEMpPEeNOKHOE SIBJICHHWE MPUPOJIBI, SIBISIOUICECS OTpaKEHMEM BEYHOro mpoiecca bokecTBeHHOro
TBopenus. YenoBeueckoe TBOPYECTBO OTPAHMUEHO BO BPEMEHH M IPOCTPAHCTBE CIOCOOHOCTSIMU
JUYHOCTH U FPAHULIAMU CO3HATEIHLHON YacTH YeJIOBEUECKON KU3HHU.

Tepmunayun — 3aBeplIAONINN dTAIl apT-TEPAIHU; IEPHO]] MOJBEACHUS UTOTOB U OLIEHKU PE3yJIbTaTOB
ncuxorepanud. Ha 3TomM sTame BO3MOXKHBI JIECTPYKTHBHBIE ACWCTBUS KIMEHTA, HANpaBICHHbIC HA
paspylieHe CO3/IaHHBIX UM paHee 00pa3oB.

Xyooscecmeennan IKcnpeccus— BbIpaKEHUE YyBCTB, HIOTPEOHOCTEH U MBICIIEH KIMEHTA MOCPEICTBOM
€ro paboThI C pa3IMYHBIMHU U300PAa3UTEIbHBIMU MaTepHalaMy U CO3JIaHUS XYI0KECTBEHHBIX 00pa30B.
@anmazua — 5TO0 HEOOXOAUMBIA KOMIIOHEHT TBOPYECKOM [EATENIHHOCTH YEIOBEKa, KOTOPBIH
BBIpa)KAETCsl B MOCTPOEHUHU 00pa3a WM HArJsSAHON MoJenu e€ pe3ylbTaToB B TeX CIydasX, KOrma
nHpopmanuu 00 YCIOBHUSAX U CPEACTBAX JOCTHXKEHHS IIENTH HEIOCTATOYHO.

@o6usa — >TO CUIBHO BBIPAKEHHBIN YIMOPHBIN HaBS3UMBBHIN CTpax, HEOOPATUMO OOOCTPSAIOIIUINCS B
OTpeJIeNIEHHBIX CUTYAIlUSAX W HE MOJIAIOLIUICS MOJTHOMY JIOTHUYECKOMY OObSCHEHUI0. B pesynbrarte
pa3BuTHs POOUU YETOBEK HAYMHAET OOSITHCSI M COOTBETCTBEHHO M30€raTh ONpeAeTeHHBIX 00BEKTOB,
BHJIOB JIEATEIbHOCTH WJIA CUTYALIUM.

Dpycmpayua — NCUXUYECKOE COCTOSHUE HAPACTAIOIIET0 BHYTPEHHETO HANPSHKEHUS, BOSHUKAET MPHU
HaJU4YUHU PEATbHBIX WM MHUMBIX MPENATCTBUM Ha MYyTH K JOCTUKEHUIO LT, YAOBJIETBOPEHUIO
noTpebHocTH, kenanus. CoctosiHue @. MOXKET COMPOBOXKAATHCS Pa304YapOBAHHEM, TPEBOXKHOCTHIO,
9yBCTBOM 0€3BICXOTHOCTH U OTYASTHUS, arpecCrel U JIp. OTPULIATEIbHBIMY MTePEKUBAHUSMH.
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I[env apm-mepanuu COCTONT B 2ApMOHU3AUUU PA3GUMUA JIUYHOCHU YEPE3 PA3BUTHE CIIOCOOHOCTH
caMOBBIpaKEHHUSI U camomno3HaHus. C TOYKM 3pEHUsl NCUXOaHAIM3a, OCHOBHBIM MEXaHU3MOM apT-
TEpaNuu SIBISICTCS CYOauUMauus - BBIPAKECHUE OECCO3HATENIbHBIX MHCTUHKTOB M BJICUEHUN (TIOpOi
JNECTPYKTUBHBIX) C TOMOINBI0 TpaHCPOpPMAIIMM HMX B TBOPEHUS HCKYCCTBA; HMCKYCCTBO MOMKET
OJIHOBPEMEHHO "HAIlpaBUTh B JIpyroe pyciao" W BbIPa3uTh TaKkKe YYBCTBA 3JI0CTHU, OOJH, TPEBOTH,

cTpaxa.
Yyecmeo — 5SMOLUMOHAIBHBIA IPOLIECC YEJIOBEKA, OTPAXKAIOUIUM CYOBEKTHMBHOE OLIEHOYHOE
OTHOIIEHHE K PEaJIbHbIM WJIM aO0CTPAKTHBIM OOBEKTaM.

IKenpeccuss — SIPKOE MPOSIBIIEHUE YYBCTB, HACTPOEHUM, MBICIIEH; MOBBIIIEHHAS BBIPA3UTEIBHOCTD

IIPOU3BECHUSI HMCKYCCTBA, JOCTUIraemasi BCEM COBOKYIHOCTBIO XYJOKECTBEHHBIX CpPEICTB U
3aBHCHILAs OT MAHEPbl UCIIOJHEHUS U XapaKTepa padoThl XyJ0KHHUKA.

IOmoyun — >MOLIMOHATIBHBIN TPOIECC CPEAHEH MPOJOHKUTEIBHOCTH, OTPAXKAIOMUNA CYOBEKTUBHOE
OLCHOYHOC OTHOMICHHUE K CYIICCTBYIOINUM HJIM BO3MOKXHBIM CUTYyallUsIM.
Omnamusn (ot Tpeuy. empatheia — comepexuBaHne) — KauyeCTBO JIMYHOCTH, €€ CIIOCOOHOCTh

MPOHUKATh C TIOMOINBID YYBCTB B JIYIICBHBIC IEPSIKUBAHUS JIp. JIIOJICH, COYYBCTBOBATH WM,
COMEepeXMBaTh. . TPYAHO BOCIUTATh, HO TAKXKE TPYIHO H pPA3PyIIUTh. D. COMKAET JOJCH B
oOIIeHNH, JOBOJAS €ro JIO YPOBHS JOBEPHUTEIHLHOTO0, WHTHUMHOTO. [IpodeccHOHANBHO 3HAYUMOE
JMYHOCTHOE Ka4eCTBO IS TIe/Iarora.

«» - konyenuyusa («» - oOpa3, o0pa3 «s») — CHCTeMa MPEJCTaBICHUNA WHIMBUIA O caMoOM cele,
oco3HaBaeMasi, pe(IIeKCHBHAs YacTh JMYHOCTH. DTH TPEACTaBICHUS O ceOe caMoM B OOJBINEH WITH
MEHbIIIEH CTENCHH 0CO3HAHBI M 00J1aJaf0T OTHOCUTEIBHON YCTOHYMBOCTHIO. WWW.Sites.google.com/
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