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NHOOPMALIMOHHASA KAPTA ITPOI'PAMMBI

1. Yupexnenue

2. [TostHOE HA3BaHME
NMPOrpaMMblI

MyHunmnanbHOe OFOKETHOE YUPEXKIEHHE JOTIOTHUTEIBHOTO
o0pa3oBaHus «/{oM ETCKOro TBOpYECTBA

JlononHUTENMBHAS 0011IC00pa3oBaTeIbHAs 00IIIepa3BUBAIOIIAS
nporpamma «I OBOPSIIHE MATBUNKID

\ 3. CBenieHusi 00 aBTOpeE:

3.1. DU.O., oonmrncrocmop

Kouetkosa Enena AnekcanipoBHa, reaaror
JIOTIOJTHUTEITLHOTO 00pa30BaHuUs

‘ 4. CBenieHusi 0 mporpamme:

4.1. Hopmamuenas basza

1. ®enepanpHplii 3akoH 0T 29 nexadbpsa 2012 r. Ne 273-03 «O6
obpazoBannu B Poccuiickoii @enepanun» (C U3M. U JIOI., BCTYIL. B
cuiy ¢ 01.08.2020).

2. ®enepanbhblii 3ak0oH oT 31 wmrons 2020 r. Ne 304-d3 «O
BHECEHUU n3MeHeHui B DenepanbHblil 3akoH «O0 oOpa3oBaHUM B
Poccuiickoi ®enepanuny» o BOIIpOCaM BOCHHUTAHUA
00yJaromuxcs».

3. Vka3 Ilpesunenra Poccuiickoit @enepanuu ot 21 urons 2020 r.
Ne 474 «O HauumoHaJlbHBIX LeISIX pa3BuTus Poccuiickoit
®enepanuu Ha nepuoa 110 2030 rogay.

4. Yxa3 Ilpesunenta Poccuiickoit ®denepanuu ot 29 mas 2017 r. Ne
240 «O06 oObsBaenun B Poccuiickoit ®denepamuu JlecaTunerns
JETCTBAY.

5. Konnenmus pa3BuTHs JTONOTHUTEIBHOTO 00pa3oBaHMsl eTeH 10
2030 rToma (yrBepxkaeHa pacmnopsbkeHueMm  [IpaButenbcTBa
Poccuiickoit @enepanuu ot 31 mapra 2022 1. Ne 678-p);

6. IIpukaz MunucrepcTBa mpocemienusi Poccuiickoit denepanun
or 09 mHos0ps 2018 N 196 «O6 yrBepxkaenuu Ilopsaka
OpraHM3ali M OCYIIECTBICHUS 00pa3oBaTEeNbHOM NeATEIbHOCTH
0 JTIOTIOJTHUTENBHBIM 0011e00pa30BaTeIbHBIM MTPOTPAMMaM».

7. Ilpukaz MunucrepcTBa npocpenieHus Pocculickoit @enepanuu
or 30.09.2020 Ne 533 "O BHecenuum usMeHeHuidd B Ilopsmok
OpraHM3ali M OCYIIECTBICHUS] 00pa30BaTEIbHOW NEATEIbHOCTH
M0  JIOTIOJHUTENhHBIM  00IIe00pa3oBaTeIbHBIM  MPOrpaMMaM,
YTBEPKICHHBIN IIpUKa30M Munucrepcrsa IIPOCBEILECHUA
Poccuiickoit @enepanuu ot 9 Hos0pst 2018 r. Ne 196".

8. Ilpuka3z MunucrtepctBa npocsemenuss Poccuiickoit @enepanuu
or 03.09. 2019 r. Ne467 «OO6 yrBepxnaenuu LleneBoit Monenu
Pa3BUTHS PETHOHAIBHBIX CHUCTEM JIOMOJHUTEILHOTO 00pa3oBaHUS
JIEeTen.

9. Ilnucekmo Munucrepcrta npocsemenuss PO or 19 mapra 2020 r.
Ne T'/I-39/04 "O HampaBlIieHUHM METOAMYECKUX PEKOMEHIAIuit".
MeToaudeckiue peKOMEHJAlUU IO pealn3aluu 00pa3oBaTeIbHbIX
porpaMM HayaJlbHOTO OOIIEro, OCHOBHOTO OOILEro, CpeaHero
oOmiero o0pa3oBaHus, OOpa30BATENbHBIX IPOrPaMM CpPEIHETrOo
po¢eCCHOHATBLHOTO o0Opa3oBaHmUs u JOTIOJTHUTENBHBIX
0011e00pa3oBaTeIbHBIX MPOTPaMM C NMPUMEHEHHEM 3JEKTPOHHOTO
00y4YeHUs U TUCTAHIIMOHHBIX 00Pa30BATEIBHBIX TEXHOIOTHIA.

10. ITucekMo MunuctepctBa npocsemenuss PO ot 7 mas 2020 r. Ne
BB-976/04 “O peanuzamuu KypcOB BHEYPOUHOH J1ESTENBHOCTH,
porpaMM BOCHUTaHUS W  COLMAIM3ALUHU, JIONOJIHHUTEIBHBIX
o0I1Iepa3BUBAIONINX MPOTPAMM C UCTIOIB30BAHUEM JUCTAHIIMOHHBIX
00pa3zoBaTeNbHBIX TEXHOJIOTUI




11. Crparerus pa3sutust Bocnutanus B Poccuiickoii @enepanuu Ha
nepuon 1o 2025 roma, yTrBepxkIeHHas — PacnopsikeHuem
IIpaButensctBa Poccuiickoit denepaunu ot 29 mas 2015 r. Ne 996-
p.

12. ®enepasibHbIA  MPOEKT  «YCHeX  KaXKIOro  peOCHKay,
yTBepKIeHHbIM  mpesuauymoMm  Cosera 1nipu  IIpesunmente
Poccuiickoii @epepauuu 1O CTPATErM4ECKOMY Pa3sBUTUIO U
HallMOHAJIBHBIM MpoeKkTaM (MpoTokoi oT 24 nekadps 2018 roma Ne
16).

13. IloctanoBnenue I[71aBHOTO TOCYIapCTBEHHOI'O CAaHUTAPHOTO
Bpaua Poccuiickoit @enepaumu ot 28.09.2020 r. Ne 28 "O6
yTBepxkaAeHun canutapusix npasui CII 2.4. 3648-20 "CanutapHo-
AMUEMHUOIIOTHYECKIE TPEOOBAHUS K OPTraHU3aIMsIM BOCITUTAHUS U

00y4eHHs, OTIbIXA U 0310POBIEHHS JETEH U MOIOAEKH

4.2. Obracmy JIOTIOJTHUTEITbHOE 00pa30BaHUE
npUMeHeHUs!

4.3. Hanpagnennocmo COLIMAIIBHO-TYMaHUTApHAas

4.4. Yposenv oceoenus O3HAKOMUTEJILHBIN
npoSpamMmbl

4.5. Buo npoepammoi o011epa3BUBaIOIIAs

4.6. Bospacm yuawuxcs | 6 ner
no npozpamme
47. 1ron
TIpooonoxcumenvrocmy
00yueHUs

Baok Nel. «KoMIuieKke 0CHOBHBIX XapaKTEePHCTHK AONOJHUTEIbHOM
001eo0pa3oBaTebHON 001ePA3BUBAIOLICH POTrPaAMMbI»

1.1. IlosicHuTeNbLHaS 3aMIUCKA
IIporpamma «['OBOpsIIME MATBYMKM» OTHOCUTCA K COLHAJBbHO-TYMAHUTAPHOM
HANPaBJEHHOCTH.

Y MHOrux Jerei MOIIKOJBHOIO BO3pacTa HAOMIOAAeTCs B Pa3HOW CTENEeHU
BBIpaKeHHas OO0Iass MOTOpHAas HEAOCTAaTOYHOCTb, a TaK)K€ OTKJIOHEHHS B Pa3BUTHUU
TOHKHX JIBUKCHUHN MalblEB pyK. Pa3BuTHE «pydyHOU yMEIOCTW» - OJHA U3 BAXKHBIX
3aJa4 Mo MOJrOTOBKE JIETEH K IIKOJE.

AKTYaJIbHOCTH JIAHHOI MPOrpaMMbl ONIPEAEIISIETCS 3aIIPOCOM CO CTOPOHBI JIETEH
JOIIKOJIBHOTO BO3PAacTa U UX POJUTENEH IO IMTOATOTOBKE K IIUCHMY.

HoBu3Ha nporpaMmbl 3aKJIIOYAaeTCAd B TOM, YTO 3aHSTHS HUMEIOT Pa3BUBAIOIIUN
XapakTep C OJJIEMEHTaMH 370pOBbe-cOeperamux TexHonorui. OOydeHue nperen
MIPOBOAMUTCS C IIECTHJICTHETO BO3pAacTa; IMOJ00paH M CHCTEMATHU3MPOBAH MaTepHal
JTUAJTAKTUYECKUX UTP Y YIPAKHEHUU MO PA3BUTHUIO MEJIKOM MOTOPHUKH MO JIEKCUYECKUM
TeMaM; pa3pab0TaH MOHHUTOPUHI OMNPEACJICHHUS YPOBHS Pa3BUTHUS MEJIKONW MOTOPHKU;
3aHATHS TI0 JAHHOW mMporpamMMe MPOBOJATCS B HWIPOBOM (opMe C NpUMEHEHUEM
HECTaHJAPTHOTO 000opy10BaHUS. JlanHas nporpamma, COCTaBJICHHAS
MPEUMYIIIECTBEHHO C OMOPOM HAa MPUHILMI «YUHUTE, UTPas», CHUKAET TPEBOKHOCTD, a



Takke QopMHUpPYET yueOHYI0 MOTHBAIMIO Y€PE3 MOTUB JOCTH)KEHUS yCIIeXa B UTPOBOM
NEATEIIBHOCTH.

Anpecar  mporpammbl. IIporpamma  «l'oBopsAlmKMEe  MAmbYUKU»  HOCHT
00pa3oBaTEIbHO-PA3BUBAIONINN XapaKTep W MpeJHA3HAYCHA JUIs 3aHSITHH C IeTbMU 6
JIET.

Brigensior crnenyroomye NpUYUHbI, BAMUSIONIME Ha (GopMHUpoBaHHE TpadUUeCKUX
HABBIKOB Yy JIeTel 6 JeT:

- (PyHKIIMOHAJIBHOE HECOBEPIICHCTBO PYKH peOeHKa JOLIKOIBHOrO Bo3pacTta. He
3aKOHYEHO OKOCTCHEHHME 3amsicThd W ¢anaHr mnaibieB. HabOmomaercss HemonHas
aMIUTUTY/1a ABUKEHUHN U OBICTpasi yTOMIISIEMOCTD;

- HecpOpMUPOBAHHBIE HABBIKU Pa0OTHI C MUIIYITUM IPEAMETOM, KOT'/1a MaJlCHbKHI
pebeHOK CBOE BHHUMAaHUE COCPEIOTAYMBACT HE Ha MPABHIILHOM 3aXBaTe OpYAHsS Tpyla
(xapaHpami, pydka, KACTOYKa M T.A.), @ Ha TOYKE CONPUKOCHOBEHMSI MHIIYIIETO
npeaMeTa U Oymaru, 4To 3aTpyAHsIeT CBOOOJHOE IBHKEHUE MUITYILIENH PYKH;

- HEeNpaBWJIbHAs 1032 MPU PUCOBAHMU M MUCBME — 3TO MPUBOAUT K OBICTPOMY
YTOMJIEHHUIO MBIIIII [IIEHU U CIIMHBI, YBEIIMYMBAECT HATPY3KY HA 3pUTEIIbHBIA aHAIA3ATOD;

- HU3Kas CIIOCOOHOCTh K MPOM3BOJIBHOM PEryisiiuy JBUKEHUN, HECOBEPIIEHCTBO
3pUTETBHO-MOTOPHOM KOOpPAMHALMU, Ye€M OOBSACHAETCS HEAOCTATOYHAs TOYHOCTh M
OBICTPOTA JBUKEHUM, TPYAHOCTH 3aBEPIICHHS UX MO CUTHATY.

He3penocte MOTOpHBIX (YHKIMI NpPOSBISETCS B CKOBAHHOCTH, HEJIOBKOCTHU
IBIDKEHUN TNalblleB M KUCTEW pyK. [IBW)KEHHA HEYETKHe, HEA0CTaTOYHO
KOOPAUHHUPOBAHBI, YTO OCOOEHHO 3aMETHO B BBINOJHEHHWU OBITOBBIX MAHUITYJISLIUM:
3aCTErMBaHUM U PACCTETMBAHUU IYT'OBULI, IIHYPOBKU OOTHMHOK, 3aBS3bIBAHUU OAHTOB,
B TaKUX BUJAX JIEATEIbHOCTH, KaK Py4YHOH TPy, pUCOBaHUE, JIeNKa, padoTa ¢ METKUMU
neTansiMu  (MO3aWKOM, KOHCTpyKTOopoMm). JleTtu 4acTO  4YYBCTBYIOT  ceO0s
HECOCTOSATEIBHBIMH B 3JIEMEHTAPHBIX JEHCTBUAX JOCTYIHBIX CBEPCTHUKAMH.

C TeyeHrneM BpEMEHU YPOBEHb Pa3BUTHUS CIOKHOKOOPAWHUPOBAHHBIX JIBUKEHUUN
PYKHA JI€T€ OKa3bIBAETCS HEAOCTATOYHBIM JJII OCBOEHUS NMUChbMa B IIKOJE, CO3AET
po0JIeMbl B 00yUYEHUHU.

YToObl IpaBUIILHO TOTOBUTH PEOCHKA K MUCHbMY, HY>KHO 3HaTbh, Kak (POPMHUPYIOTCS
rpaguueckue HaBbIKA U KAKUMU YMEHUSMU JOJKEH 001a1aTh sl 3TOr0 JOIIKOJIbHUK.

Ycnosuss nabopa yuawuxca. Ydamyecs TPUHUMAIOTCA B TPYMNbl COrJIacHO
3asIBJIEHUSIM OT POJUTENEH (OIEKYHOB, TIOBEPEHHBIX JIML) B COOTBETCTBUHU C KOTOPBIMH,
COCTaBIISIFOTCS JOTOBOpa M MPUHMMAIOTCS COrJlacusi Ha 0OpabOTKYy NepCOHAIbHBIX
JAHHBIX.

Jlns oOyyeHuss TPUHUMAKOTCS BCE JKeJawolue 0e3 mpeaBapuTeIbHOTO OTOOpa.
Pe3ynbTarsl 00s13aTeNIbHON HAYAIBLHOM TUATHOCTUKY HE BIUSIFOT HA 3a4YKCIICHUE B KOJUICKTHUB,
HO BXKHBI JJIs1 BBICTPAMBaHUS JaJbHEHINeH MHAWBUIYIbHON 00pa30BaTebHON TPAaeKTOPUU
Pa3BUTHS y4aILIETOCS.

O0bém u cpok ocBoeHusi mporpammbl. O01epa3BuBaroias nporpamma «['oBopsiue
MaJbYUKN» paccuuTaHa Ha 1 rox oOy4yeHus.

®opma 00y4eHHs 110 MPOrpaMMe — OYHasl.

Pe:xxum 3aHATmMii: /2 waca B rox - 1 3anste B He#emo 1o 2 daca.
[IponomxutensHOCTh OAHOTO 3aHATHS - 30 MUHYT, MepepbIB MeXay 3aHatusamu — 10
MUHYT.

1.2. Ileab u 3a7a44 NPOrpaMMBbl.



Hean: dopMupoBaHne NPEANOCHIIOK YYEeOHOW AEATETLHOCTH, OOECIEYMBAIOIINX
YCIENTHYIO0 aJanTaIyio K IIKOJIe, U JOCTHKEHHUE YPOBHS Pa3BUTHUSA, HEOOXOIMMOTO
JUISL  YCTICIIIHOTO OCBOEHHUS OCHOBHBIX 00pa3oBaTeNbHBIX TMPOTPaMM HAYaJIbHOTO
obmiero oOpa3oBaHus ¢ YIETOM MHAMBUAYATHHBIX OCOOCHHOCTEH pa3BUTHs KaXKIOTO
peOéHKa.

3agaun:

Oo0yuaromue:
1. Tlo3HakoMuTh aeTeil ¢ COOJIIOJEHUEM TUTUEHUYECKUX TMpaBUJl TpPU IHUCHME:
MPaBWJIBHOW MOCAIKOW MpuU padboTe C TETPajbplo, MOJOKEHUEM JIUCTa, KUCTH PYK,
MHIIYIIETO NHCTPYMEHTA.
2. HayuuTh mmaBHOMY OOBEICHHWIO TpeaMeTa IO KOHTYPy M IITPHXOBATh €ro,
UCIIOJIb3YS Pa3IMYHbIC BUIBI IITPUXOBKH (TOPU30HTAIBHO, BEPTUKAILHO, IO THArOHAIN
U T.J.).
3. Hayuuts nereit mucath nudpsl oT 0 10 10 1 MaTeMaTHYECKUE 3HAKHU.
4. ®opMupoBaTh MaTEMaTUUYECKUE 3HAHUS U MIPEJICTABIICHUS.

PazBuBarmmue:
1. Pa3BuBaTh Tpaduyeckre HABBIKM JeTeld B HAMHMCAHUU TIPSAMBIX, HAKJIOHHBIX,
OKPYTJIbIX JIMHUH, OBAJIOB, COOTHOCS UX CO CTPOKOM.
2. COBepIICHCTBOBATh TOHKYH) MOTOPHKY TaJbLIEB M KOOPJIWHAILIMIO JBMKEHUM PYK
yepe3 MalbUYMKOBBIE WMIPhI, pabOTy € KapaHJAIIOM IIPH BBIMOJHEHUH TpapuUISCKUX
JTUKTAHTOB.
3. ®opMupoBaTh yMEHHS IUIAHUPOBATH CBOU JEHUCTBHUS, OCYIISCTBISATH PEIICHHE B
COOTBETCTBUM C 3aJIAHHBIMHU MPABUJIAMHU U aJITOPUTMAMH, IIPOBEPATH PE3YJILTAT CBOUX
JNIEUCTBUM U T.1.

BocnuThiBaromme:
1. BripaGaThiBaTh CaMOCTOSITEIbHYIO aKTUBHOCTh U HE3aBUCUMOCTDh peOeHKa.
2. Pa3BuBaTh y 00y4Jaronuxcsi yBepeHHOCTh B ceOe.

Pemenue 3amau TpeOyeT COOMIOJEHUS CIHENUAaIbHBIX IOAXOJ0B K OOYYEHHIO.
PeryasTopoM HOpM BBICTYNAIOT CJIEAYIOIINE MPUHIUIIBI:

- BOCIIUTHIBAOIICE OOyUCHUE;

- aKTUBHOCTb B OOYYEHMH, MpEeAyCMaTpUBAIOIIas HEOOXOAMMOCTh COOCTBEHHOM
JesITeIbHOCTU JIETEeH B Mpoliecce 00yUueHus;

- CHCTEMAaTU4HOCTh, NPEINoJiaramiuas CTPOryl0 IOCIEA0BATEIbHOCTh MOJauu
y4eOHOTO MaTepHaa;

- IPaKTUYECKasi HAPaBICHHOCTh B O0yUYEHNH;

- COYETaHUE KOJUICKTUBHOTO OOYYECHHSI C WHANBHUIYATBHBIM ITOIXO0I0M.
Y4uuThIBas, 4TO Ha JOIIKOJIHLHOM dTare BEAYIIEH SIBISETCS UTPOBAsi NEATEIHHOCTh, BCE
3aJlaHusl Kypca MpEeACTaBIEHBI B BUAC UTP. DTO MO3BOJHT JACTAM B JOCTYITHOU (opme
BBICTPOUTH MPOLIECC O0yUYEHUS, MOAIEPKATh UX WHTEPEC K 3aHATHUSM U JIETYE OCBOUTH
CJIOKHBIE€ YMEHUS U HABBIKH.

1.3. Copep:xaHue nporpaMmmsbl



Y4eOHbIN JIAH

Ne Kosau4yecTBO 4acos DopmbI
n/n Ha3Banue pa3jaeJibl, TeMbI Bcero B ToM umncie: arrecrauuu/
Teopus | IIpakTuka KOHTPOJIsA
BBenenue B 001epa3zBuBaIOILY 10 1 0,5 0,5 Bbecena.
nporpamMmy. AHKETHpOBaHUE.
1. IIncbMmo OykB pycckoro angaBura 35 17 18 Ilenarorngeckoe
HaOJIIOJEHUE.
2. Yucaa or 1 g0 10 10 5 5 Ilegarormueckoe
HaOJIIOJEHUE.
3. MaremMaTH4ecKHe 3HaKH +; -; =; >; < | 1 0,5 0,5 Ilemarornyeckoe
HaOJIIOJEHUE.
4. MarteMaTH4YecKHe AeiicTBHSA € 2 0,5 15 Ilegarorundeckoe
qYHCcJIaMH HaOJIIOIEHUE.
S. I'eomerpuueckue Gpurypsl 11 ) 6 Ilenarorngeckoe
HaOJIIOeHUE.
6. Cocras uuce 8 4 4 [Temaroruyeckoe
HaOJIIOEHUE.
7. OpueHTHpPOBaHME B IPOCTPAHCTBE 3 1 2 Ilenarorngeckoe
HaOJIIOEHUE.
HTorosoe 3ansaTHe 1 0,5 0,5 TecToBBIN
KOHTPOJIb
HUTOIO: | 72 34 38

Coaep:xxanue y4e0OHOI 0 IjiaHa

BBenenne B 0011epa3sBMBAINYI0 IPOTPaAMMY.
Teopus: TlpaBuna 6e30MacHOCTH Tpya BO BpeMsi paboThl. IHCTpyMEHTHI U MaTepUalbl,
HEeoOXonUMbIE Ui OpraHu3aluu 3aHaTuil. [IpaBuia moBeneHHWs HA 3aHATUSX U B
YUPEKICHNUM.
Ilpaxmuka: AHKETUpOBaHUE.

1. IlncbMo OYKB pyccKoro ajipaBura.

Teopus: 3HAKOMCTBO JE€TEW C TETPaJbl0 B KOCYIO JUHEWKY. DOpMUpOBaHNE HABBIKOB
PUTMUYHOCTH JABUTATENIbHOM (QyHKIMU KucTu pyku. ltpuxoBka. OOBeneHue 1o
KOHTYpYy OykBbl. Urpa «CropsitanHas OykBa». PackpammBanue pucyHkoB. PazBurtue
00111e¥1 MOTOPUKH.

Ilpakmuka: Wrpel ¢ NyroBuilamu, HUrpbl ¢ «O0ycamu», HUIPbl C JAEPEBSIHHBIMU
MaTpEUIKaMH, CTEKJISIHHBIMH IIapUKAMH, HACTOJBHBIE UTPhI C MMAPHBIMU KAPTUHKAMU,
UTPbl JJIsI MOJATOTOBKM PYKWM K mnuchMy: «Haiiam u 3amTpuxyi», «JIaOupuHTBD,
«ITocuurait u packpace», «lopucyit», «O0Benu nmo KoHTYypy», HWrpel ¢ OykBamu u
nudpamu. IlaapunkoBas rumMHacTHKa «3amMok». PaboTa B TeTpaau. YnpaxxHeHUE s
a3 «purypay. 3puTeabHbIN TUKTAHT U3 CUETHBIX najodyek. Ou3kynbTMUHYyTKa «Kak
*uBelb?». Pabora B anbOome.

1. Yucaa or 1 x0 10.
Teopus: 3HaKOMCTBO JIeTeH C TETPAIbIO B KIETKY. DOpMUpPOBaHNE HABBIKOB

PUTMUYHOCTH JBUTATENIBHONU (DYHKIIMU KUCTU PYKH. Beinonnenue ¢uryp mno odpasiy,
yMEHHUE TTPOBOIUTH JIMHUH B 33JJaHHOM HamnpasiieHun. PazButue 00111eii MOTOPUKH.



UYucno u mudpa 1.Yucno u nudpa 2. Yucno u uudpa 3. Yucno u uudpa 4. Yucno u
mudpa 5.Yucno u mudpa 6. Yucno u nudpa 7. Yucno u mudpa 8. Yucno u
mudppa 9. Hudpa 0. 3nakomcTBo ¢ ynciaom 10.

Ilpakmuxka: TlanpunkoBas ruMHacTUKa «3amMok». PaboTa B TeTpagu. YnpaxHeHUe s
a3 «purypay. 3puTeNbHBIA IUKTAHT U3 CUETHBIX Nanoyek. OuskyabTMuHyTKa «Kak
*uBelb?». Pabora B ansbome.

2. MaTemMaTH4YeCcKHe 3HAKM +; -; =, >; <
Teopus: OOpa30BBIBAEM CIIOKHBIE CII0BA U MHOYXXECTBEHHOE YHCIIO UMEH
CYILLIECTBUTEIIBHBIX. Y YUMCS OPUEHTUPOBATHCS HA IIJIOCKOCTH JIUCTA. Y YUMCSI pUCOBATh
KBaJpaT B JABE KIIETKU U OPUCHTUPOBATHCA B HEM. Y UUMC LITPUXOBATH B 33JaHHOM
HarpasieHuu. Mrpa «Kto yem nuraercsa?». Pazpurne obmieil MmoTopuku. @urypka u3
najgodek. MareMaTudeckue 3Haku +; -; =; >; <

Ilpakmuka: TlanpuukoBasi rumMHacTuka. Pabora B Terpaau. YnpakHeHue IS TJas.
3putenbHbll  uKTaHT. Du3kynbTMHHYTKa. PaGota B anbbome. Jlekcuueckue
YIIPa)KHEHUS.

3. MaTtemaTnueckue JAelCTBUSA ¢ YHCJIAMM.
Teopus: Pucyem KBaapaT U KpyT €O IITPUXOBKOM 1 6e3 Hee. CocTaBisieM IpeIoKEeHHs
C IIpeJIorom «B». Pucyem kBajpart, Kpyr u o0beauHseM ¢purypsl B y3op. Camomaccax
KHCTEW U NajbleB PyK. MaTeMaTnyecKue AEMCTBUS C YACIaMH.

Ilpakxmuxa: TlanmpunkoBass TUMHAcTHKa. PaboTta B TeTpanu. YHOpakHEHUE JJIs TJIas.
3putenbHbll  auKTaHT. Pu3kynabTMHHYTKa. PaGota B anbbome. Jlekcuueckue
YIIPa)KHEHUS.

4. T'eomeTpuueckne GuUrypsl.

Teopus: Pucyem oBajbl B TOPU3OHTAJIHLHOM TIOJIOKEHHHM CO IITPUXOBKOM U 0e3 Hee.
CoryacoBblBaeM IpuiaraTteibHble C CYLIECTBUTEIBHBIMH B POJUTEIBHOM I1AJIEXKE
€AMHCTBEHHOTO M MHOXECTBEHHOro umcia. Maccax (pacthupaHue OOKOBBIX
MOBEPXHOCTEN CIIETUICHHBIX ManbleB). [lanpurikoBas rumMHacTiKa (cocTtaBiieHue Guryp
U3 CYETHBIX mnaynouek). ['eomerpuueckue @urypsl (Kpyr, oOBaJl, KBajpar,
MPSIMOYTOJBHUK, TPEYroJbHUK, pom0O). [Imockue u 00bEMHBIE durypsl (Kpyr, mmiap).
[Inockue u oObEéMHBIE ¢urypsl (kBagpar, ky0). Ilnockue m 00BEMHBIE (DUTYpPBHI
(TpeyrosnibHuK, KoHyc). Ilmockue u  00BEMHBIE (GUTYpbl  (MPSIMOYTOJILHUK,
napayenenunen). [nockue u o0béMHBIE Gurypsl (oBai, siiio). [lupamuna. Ipusma.
Pom6. 3Be3ma. Lumuump.

Ilpakmuka: TlanbunkoBasi rumMHacTuka. Pabora B Terpaau. YnpakHeHue s TJa3.
3putenbHbll  auKTaHT. Du3kynbTMHHYTKa. PaGota B anbbome. Jlekcuueckue
YIPaXHEHUS.

5. CocTas 4uceJ.
Teopus: CocrtaB uucen 3 u 4. CocraB uucen 5 u 6. CocraB uucna 7. CocraB yucina 8.
Cocras uncia 9 Cocras yucna 10.

Ilpakmuxa: TlanpuukoBasi TUMHAcTHKa. PaboTa B TeTpaau. YHOpakHEHUE JJIs TIJIas.
3putenbHbli  IUKTAaHT. @Ou3kyabTMHHYTKA. Pabora B ambOome. Jlekcuyeckue
YIPaXKHEHUS.



6. OpueHTHpOBaHUE B POCTPAHCTBE
Teopus: OpueHTUpPOBaHUE B MPOCTPAHCTBE (CIEBa, ClipaBa, HABEPXY, BHU3Y, M0, MO/,
HaJl, Ha). OpUEHTUPOBAHUE B MPOCTPAHCTBE (BHYTPHU, CHAPYKH, MEpPE, 3a, BOEPEIH,
c3a/u).

IIpakmuka: TlanpuukoBasi rumMHacTuka. Pabora B Terpaau. YnpakHeHue IS TJas.
3putenbHbl  guKTaHT. Du3kynbTMHHYTKa. PaGota B anbbome. Jlekcuueckue
yIPaXKHEHUS.

Hrorosoe 3ausitue.
Teopus: Onpoc, Urpsl.
Ipaxmuxa: TecTOBBI KOHTPOJIb.

1.4. Ilnanupyemble pe3yJabTaThl

PaGota mo moarotoBke pyku peOEHKA K OCBOCHUIO MHChMa K IIKOJE Oynaer
CIIOCOOCTBOBATH:

JIn4HOCTHBIE Pe3yJIbTAThI

- Pa3BHUTHUIO AMOITMOHAIBLHOCTH; YMCHHIO OCO3HABAaTh W OMPEACIATH (Ha3bIBATh)
CBOM DMOIINH,

- Pa3BUTHIO YMIIATHH — YMEHHE OCO3HABATh U OMPEACIIATh SMOIIUU IPYTUX JFOACH;
COYYBCTBOBATH JIPYTUM JTFOJSIM, COTIEPEKUBATH;

- Pa3BHUTHUIO YYBCTBA MPEKPACHOTO — yYMEHHE YyBCTBOBATh KPAacOTy MHUChMa W
CTPEMHTHCS K COBEPIICHCTBOBAHUIO COOCTBEHHOTO MHChMA;

IIpeaMeTHbIE pe3y/ibTaThI

- COBEPIICHCTBOBAHUIO JIBUTATEIBHBIX PYYHBIX YMEHUIN U HABBIKOB,;

- pa3BUTHUIO (DOHEMATUUYECKOTO CiIyXa, MPOU3BOJIBHOIO BHHUMAHMUS, HATJISIHO-
00pa3HOTo M JOTUYECKOTO MBIIIJICHUS;

- (opmMupoBaHHIO TPOCTPAHCTBEHHBIX OPHUEHTAIMA Ha JUCTEe OyMmMaru W B
OKPYKaIOIIeM MPOCTPAHCTBE;

- MPUOOPETEHNIO YMEHUS CIYIIATh U BBITIOJHATH CJIOBECHBIC YCTAHOBKH ITe/Iarora

- CIIyIIaTh W CIBIIIATh APYTHX, MBITATHCS MPUHUMATh UHYIO TOYKY 3pEHUS, OBITH
TOTOBBIM KOPPEKTHPOBATH CBOIO TOUKY 3PCHMUS;

- COCTaB YHCEJI IIEPBOTO JICCATKA;

- mudpwr 0,1,2,3,4,5,6,7,8,9; 3Haku +; -; =; >; <

- Ha3BaHUS TCOMETPUYCCKUX (DUTYD;

JIOJKHBI YMETB:
- Ha3bIBaTh YKCIIA B IPSIMOM U 0OpAaTHOM MOPSIKE;
- COOTHOCUTD LU(DPY U YUCIIO MPEAMETOB;
- COCTABJIATH M PelIaTh 3aJ1a4M B OJTHO IEWCTBUE HA CIOKEHUE U BBIYUTAHUE;
- I0JIb30BaThCA apU(PMETUUECKUMH 3HAKAMU JIeHCTBHUS;

- COCTaBJISITh U3 HECKOJIBKHUX TPEYTOJbHUKOB, YETHIPEXYTOJIbHUKOB (DUTYPHI
OoJpIero pa3mepa;

- JCJIUTDb KPYT', KBaaApaT Ha ABC U YCTBIPC PABHLIC YaCTH,
- OPHCHTHUPOBATLCA HA JINCTC KJIE€TYaTOMN 6yMam.

MeTanpeaMeTHble pe3yJbTaThl



- OCBOCHMIO TUTMEHUYECKHMX ITPABWJI IMCHbMA; NPABUJIBHOM IOCAJKH, IOJOKECHUS
JIMCTA, KUCTEN PYK, MUIITYIIETO HHCTPYMEHTA;

- HAIlMCAaHUIO IPSMBIX, HAKJIIOHHBIX, OKPYIJIBIX JIMHUW, OBAJIOB, COOTHOCS HX CO
CTPOKOM;

- (hopmupoBaHUIO yMEHUS OE30TPHIBHO U TUIABHO OOBOAUTH MPEAMETHI 0 KOHTYPY
M IITPUXOBAaTh HX, HCIOJb3YyS PpA3IHYHbIE BHUABl IITPUXOBKUA (TOPHU3OHTAIIBHO,
BEPTUKAJIBHO, 110 IMAarOHAIM U T.J).

baok Ne 2. «Komiuieke OpraHM3alMOHHO-IIEIATOTMYECKUX YCJIOBHI
peaM3anuM J0NOJTHUTEILHOU 00111e00pa30BaTe/IbHOM POrPpaMMbD»

2.1. KasienapapHblii y4eOHbIH rpaguk
Kanenoapnviii yuebnwiii epaghux/KOMIUIEKC OCHOBHBIX XapaKTEPUCTUK 00pa30BaHUS U ONPEACIISIONIas
JaThl Hayala M OKOHYAHHSA Y4eOHBIX MNEPHUOAOB/TANOB, KOJIMYECTBO Y4YEOHBIX HEAENb M 4YacoB,
MPOJOIDKUTETLHOCTh KAHUKYJ/

Ton Hara Jlara Bcero KoanuecTBO Pexxum 3ansaTHH
00yueHust HavyaJja OKOHYaHUSA y4eOHBbIX y4eOHBbIX
o0y4eHus1 Mo | 00y4eHHUs 110 He/lelIb 4acoB
nporpaMme | mporpamme
1ron 1 cenTs0ps 31 mas 36 Henenb 72 gaca 2 gaca 1 pa3 B HezleNIO
o0yueHust

[TpopomxuTensHOCTh KaHUKYI — ¢ 1 uroHs 1o 31 aBrycra.

Kanenoapnuuii  yuebnvii epagux /Cpokum KOHTPOJIBHBIX TPOLEAYP, OPraHW30BAaHHBIX BbHIE3/I0B,
SKCTIEAUIMN U T.II.; COCTABIISIETCS ISl Kaka0i yueOHoit rpynmsl (O3 Ne 273, c1.2, 1.92; ct. 47, 1.5)
(ITpunoxxenue 1).

2.2. YciioBus peaiuzanuy NporpamMMbl
Ilepeuenv mamepuanvrho-mexuuuecko2o obecnevenus (6 pacueme Ha 15 yuawuxcs)

Ne HaunmeHnoBanue KOJINYeCTBO
n/n
1. Cron 8
2. Cryn 16
3. JleMoHCTpalioHHas 10cKa 1
4, MaruunTHas a30yka 1
S. HoyTOyk niu koMmmbrorep 1
6. Terpanu 15
7. ATE00MBI 15
8. Habop kapasgameit 15
9. JlnnakTryeckrue HaCTOJIbHBIE UTPHI; 8
10. [TpenMeTHbIE KAPTUHKU 15
11. Y4eOHble mocoOust 15
12. Pa3ngaTounslii 1 cueTHBIN MaTepua Ha KOKJI0T0 peOEHKa
13.  |Habop mudp Ha KaXI0ro peObEHKa
14, Habop reomeTprueckux MmI0CKOCTHBIX U O0BEMHBIX (PUTYD Ha KOKJI0T0 peOEéHKa
15. Kuauru-packpacku Ha KOKJI0T0 peOEéHKa
16. Kaprouku 1151 ciioBapHOH pabOTHI Ha KaXI0ro pebEHKa

Hngopmayuonnoe obecneuernue




[Tonximouenne k cetn IHTEpHET.

2.3. @opMbI aTTECTALMH /KOHTPOJIA
1. Hauanvnas ouacnocmuxa: aHKeTUPOBAHUE.
2. moeosvlii kohmpoab: TECTOBBIM KOHTPOJIb, MPECTABIISIONIUNA COO0N TTPOBEPKY
YCBOEHHUSI TEOPETUUECKUX 3HAHUI C UCIIOJIb30BAHUEM KapTOUYEK-3aJaHU/ 110 TEMAM.
Taxxke B @nporpaMMe HCHOJB3YIOTCHA chaeaywiue (GopmMbl KOHTPOJIS:
BUKTOPHHBI, TEMAaTUYECKHE KPOCCBOPBI [0 TEMAaM U3y4aeMOTO Kypca, OIIPOCHI.
@®opMbl  OTCJIEKUBAHUSA Pe3yabTATUBHOCTH JAaHHOW  00pa3oBaTEIbHOU
IPOTrpaMMBbI:
- IeJarOTMYECKUE HAOMIOAEHUS;
- HCIIOJIb30BAHUE METOJIOB CIEUAIBbHON JUArHOCTUKY;
- TECTUPOBAHUE;
- OIIPOCHI.

2.4. OneHOYHBbIE MATEPHAJIBI

Kpumepuu oyenxu oesmenvHocmu ooyuaowe2ocs:

Bricokuil ypoBeHb — 3a/1aHUs BBIIOJIHEHBI 0€3 OIMO0K U camocTosiTenbHO. CyMMa
Oayu10B 110 3amauuaM — 60-80 Oas1oB.

Cpennuii ypoBeHb — €cTh 2-4 OMOKH, peOEHOK MCIOJIb3YET HAIPaBJISIOIIYI0 U
CTUMYJIUPYIOUIYIO IOMOIIb, CyMMa 0asuioB oT 36 10 59 Gamna.

Huskuii ypoBeHb — 3aJ1aHH€ HE BBIIIOJIHEHO, CyMMa 0aiuioB oT 25 1o 35 6aios.

OcHognble Kpumepuu OYeHKU:

- YMEHHUE MPaBUIILHO JIepKaTh KapaH/alll;

- Pa3BUTHE TOHKOW MOTOPUKHU: IITPUXOBKA;

- pa3BUTHE TOHKOW MOTOPUKH: THMHACTHYECKOE Pa3BUTHE;

- IPOCTPAHCTBEHHBIE NIPEICTABIICHUS: OPUEHTALUS HA JIUCTE;

- TIPOCTPAHCTBEHHBIE TMPEJCTaBICHUS: OpPHUEHTAUsl B MPOCTpaHCTBE (Ha
COOCTBEHHOM TeJIe);

JlnarHocTKa TOTOBHOCTM pPYKM K OBJIQJEHUIO MHCbMOM IPOBOJUTCSA C
ycnosb3oBanuemM Metoaukd E.B. KosiecCHUKOBOM M3 KHUTH «JIMarHOCTHKA TOTOBHOCTH
K YTEHHIO U NTUChMY nieTet 6-7 ner» Mockaa, 2009r.

PexomenayeMble 3a1aHus JUIsl TUarHOCTUKU:

1. PazButre Menkoi MOoTOpukd — YmnpaxHeHus: «Koibio», «3aiiuuk» — Masblibl
3aKaThl B KyJIaK, yKa3aTeJbHbIE W CPEAHUI NaibIbl BHIMPAMIIEHBI (KOMOMHAIMIO W3
najibleB BBITOIHSIET MO MoKa3zy), — «Cruenail 0ycbl» HAaHU3BIBAHUE MEJIKOTO U KPYITHOTO
oucepa(orieHuBaeTcsa ObICTPOTA, CO3[IJaHUE PUCYHKA) — 3aBsI3bIBAHUE IIHYPKOB Pa3HOMN
BEJIMYMHBI — 3acTeTUBaHueE MyroBull (S1IT) pa3HOTO pazMepa.

2. OpHEHTUPOBKA B MPOCTPAHCTBE — 3pUTEIbHBIC, CIyXOBbIE MUKTaHTh — JI\U
«Haiinm, rae cnpsatano?»

3. CpucoBsiBaHME 00paslia -3a/laHusl Ha JHUCTe Oymaru B KIETKY, B JMHEHKY —
JOPUCOBBIBAHUE BTOPOI MTOJIOBUHBI PUCYHKA (3€pKaJIbHON OTPaXK CHHE)

4. IlltpuxoBKa - BBIIOJIHAETCS IITPUXOBKA B PAa3HbIX HANPABJICHHIX, PAa3HBIX
dopMm. OneHuBaeTCs NapauieIbHOCTh JUHHUM, COOMIOEHUE PACCTOSIHUM MEXIy HUMH,
COXpaHEHHUE HaMpaBIEHUs, COOIIOIEHUE KOHTYPA N300paKeHHUSI.

5. I'padpuueckuii qukranT. — 3aganue no tumy «lIpogomxu y3op» — I'paduueckuii
nukTaHT [.b. DnbkoHnHa




6. Brlpe3anue HoxHuLlaMu. — Bripe3anune cuinysta npeamera — Tect H.H.
Ozepenikoro «Bwipezanune kpyra» (Ha kaprouke n300pakeH TOJICTOW JIMHUEH KPYT
nuametpoM 30 MM, pa3fieneHHbIN Ha § ceKTopoB. Bokpyr Hero umerorcst 3 00abux U 3
MaJICHBKHX TI0 JUAMETPY Kpyra, N300pa)KeHHbIE TOHKOW JTUHUEH Ha PacCTOSHUUA | MM
Ipyr oT Apyra. BeipezaeTcss ocHOBHOM Kpyr. PaboTta goyikHa OBITH BbINOJHEHA 3a |
MUHYTY. JlomyckaeTcsi OTKJIIOHEHUH He Oosee 2-X pas.)

2.5. Meroagnueckne MaTepuaJIbl

Jiist peanu3anyy NporpaMMbl UCHOJB3YHOTCS:

« KoMriekcbl naap4uKkoBOM TMMHACTUKH.

« Komriekc rpadmdecknx TUKTAaHTOB, BHITTOTHAEMBIX HA CITyX.

o YIIpa)KHEHUS HA Pa3BUTUE HABBIKOB IITPUXOBKHU.

o CXxeMblI 171 BbIpE3aHUs.

« HaGopsl Menkux urpyiiex s pa3BUTUS TaKTHWJIBHOTO BOCHPUSTUS (y3HAaBaHUE
MPEMETOB Ha OLLYTIh)

o [[BeTHBIE KITyOOUKH /171 IEpeMaThIBAHUS.

« HaauspiBanue 0yc, Oucepa, myroBuil.

o Jlolleukl ¢ HaKaTaHHBIM CJIOEM IUIACTHJIMHA JIJIS BBIKJIAJBIBAaHUS y30pa W3
MyTOBUII, KAMEIIIKOB U IPYTUX MEJIKUX MPEAMETOB.

o [ImacTMaccoBbie U IepEeBSIHHBIE MAIOYKH JJIS BHIKJIA/IBIBAHUS Y30POB 110 00pasily.

« HaGop nerckux scnangepoB (i1 TPEHUPOBKH MYCKYJIATypPhl KUCTH PYK).

« HaGops! kosenr pa3Hoi BeTUYUHBI JIsl HAHU3BIBAHUS UX HA CTEPIKEHb.

o [[THypoBKH.

« HaGopsl mnacTMaccoBbIX 11a0JIOHOB sl OOBeNeHHS (IUKUE U JOMAITHUE
YKUBOTHBIE, HACEKOMBIE, OBOILU U PPYKTHI U Ip.).

MeTtoauyeckoe odecrnedeHHe MPOrPaMMbl

Ne HasBanmue pa3aena MarepuanbHoO- ®opmbl, METObI, DopMbl
n/n TeXHHUYecKoe npueMbl 00y4eHust NnoJaABeIeHHUs
OCHAILIEHUE, TUAAKTUKO- HUTOrOB
METOAMYECKHU I
MaTepua
BBenenue B MynpTUMe IMAHBIA CioBecHBIN becena.
001Iepa3BUBAIOIIYI) | IPOEKTOP, HOYTOYK IS (6ecena), AHKETUPOBaHHE.
nporpammy. npeseHTtammu. Kaprouku, | HMccnenoBarenbckuid
3a/IaHMs. (mabmroieHue,
CpaBHEHHE,
ompeieTIeHNe)
WHTEPAKTUBHBIN
(urpsr)
1 IMucbmo OykB [Tpe3eHTanmu mo TeMam Harnsgnasre: [Tegarornyeckoe
pycckoro andaBura. | 3aHATHI, paboune JIEMOHCTpAIHs HabI0/IeHue.
TETpaJu C pacKpacKkaMu Mpe3eHTAINH,
10 TeMaM 3aHATHI. Vrpsl. | WinTrocTpanui.
CrnoBecHbIE: UTEHHE
pacckasos, becena.
Hrpossle:
[IpakTnueckue
METO/IbI, TPYTIIIOBast
dbopma paboThl




Yucaa ot 1 go 10. [Ipe3enTanuu no remam Harnanxele: Ilegarornueckoe
3aHATUH, paboune JIEMOHCTpALTHS HaOJIIOJEeHHUE.
TEeTpaau C pacKpackamu MPE3CHTALINH,
10 TeMaM 3aHsTui. Urpel. | wumrocTpanuii.
CrnoBecHbIE: UTEHHE
pacckasos, becena.
Hrpossle:
[IpakTnueckue
METO/Ibl, TPYNIIOBast
dbopma paboThl
MaremaTnueckue [Ipe3entanuu no Temam Harnsnnbie: [lenaroruyeckoe
3HAKM +; -; =; >; < 3aHATUH, paboune JIEMOHCTpALIHS HaOII0/IeHuE.
TEeTpaau C pacKpackamu MPE3CHTALINH,
1o TeMaM 3aHsTui. Urpel. | wumrocTpanuii.
CrnoBecHBbIE: UTCHHE
paccka3os, Oecena.
Hrpossle:
[IpakTuueckue
METO/Ibl, TPYMIIOBast
dbopma paboThl
Maremarnueckue [Ipe3enTanuu no remam Harnsnubre: [Tenarormueckoe
AelCcTBUS ¢ YNCJIAMH. | 3aHATUH, paboune JIEMOHCTpALIUS HaOI0/IeHUE.
TeTpaau C pacKpackamu MIPE3CHTALINH,
1o TemMam 3aHatuil. Urpsl. | Wiomroctpanuil.
CrnoBecHbIE: UTCHHE
pacckasos, Oecena.
Hrpossle:
IIpakTrueckue
METO/Ibl, TPYMIIOBast
¢dopma paboThI
I'eomerpuueckue IIpe3eHTanuu 1o temam Harmsanasle: Ilenarorngeckoe
durypsi. 3aHATUH, paboune JIEMOHCTpPALIUS HaOI0IeHNE.
TETpaau C pacKpackamu MIPE3CHTAIINH,
10 TEMaM 3aHSTHH. WJUTIOCTPALTUH.
CrnoBecHBbIE: UTEHHE
pacckasos, Oecena.
Urpossle:
IIpakTueckue
METO/Ibl, TPYIIOBast
¢dopma paboThI
CocTaB uuceJl. [Ipe3enTanuu no remam Harnanoarle: Ilegarornueckoe
3aHATUH, paboune JIEMOHCTpALUs HaOII0IeHUE.
TeTpaau C pacKpackamu MIPE3CHTAIINH,
10 TEMaM 3aHSTHH. WJUTIOCTPALIUH.
Omnpoc, urpsl. CrioBecHbI€: UTEHUE
pacckasos, Oecena.
Hrpossle:
IIpakTueckue
METO/Ibl, TPYNIOBast
¢dopma paboThI
OpuentupoBanne B | [Ipe3eHTanuu no remam Harnsnssle: [Tenarormyeckoe
NPOCTPAHCTBeE 3aHATHUH, paboune JIEMOHCTpALMs HabI0IeHNE.
TETpaau C pacKpackamu MIPE3ECHTALINH,
10 TeMaM 3aHATHH. WJUTIOCTPALIUH.

Onpoc, urpsl.

CroBecHbBIE: UTCHUE




pacckasos, Oecena.
Urposeie:
IIpakTrueckue
METO/IbI, TPYIIIOBAs
dbopma paboThI

HTorosoe 3ansiTue [Ipe3entanuu no remam Harnsnssle: TectoBblii
3aHATUH, paboune JIEMOHCTpALIHS KOHTPOJIb
TETpaJu C pacKpacKkaMu Mpe3eHTAlUH,

10 TEMaM 3aHSTUH. WJUTIOCTPALIUH.
Omnpoc, urpsl. CrioBecHbI€: UTEHUE
paccka3os, becena.
Urpossie:
IIpakTrueckue
METO/Ibl, TPYIIOBast
dbopma paboThl

=~

10.

11.
12.

13.

Cnucok JiuTepaTyphbl:
bapapimesa T. FO. PasroBopuuBbie nanpuuku. - M., 2001.
bapneimesa T. FO. 3apaBctByii, nanpuuk. [lanmpunkoBble wurpel. — M.:
«Kaparmy3s», 2007.
baunna O. B., Kopo6osa H. ®. [lanpumkoBas rMMHAacTHKa C TMpeAMETaMH.
Onpenenenue Beayuield pykd U pa3BUTHE HAaBBIKOB MUChbMa y Jereid 6 — 8 jer.
[TpakTrdeckoe mocobue s TeAaroroB U poAWTENeil. — 2-¢ u3gaHue., UCTp. U
qom.: - M., «KAPKTHN», 2007.
bemas A.E., Mupsicoba B.W. IlanpunkoBble WIpBl IS Pa3BUTHA PEUYU
nomkoJpHUKOB. OO0 “UsparennctBo ACT”, 2000.

bonpmakoBa C. E. ®opmupoBaHue MeIKOH MOTOpUKH pyk: HWrpel u
ynpaxkuenus. — M.: TL[ Cdepa, 2006.

bopuueBa I'.A., CazonoBa A.B. VY30pbl mig pa3BUTUS TOHKOM MOTOPHUKH

nomkoiasHUKOB. —CII6., JlercTBo-IIpecc, 2007.

lankuna I'. T'., Jlyoununa T. U. «Ilansisr momoraroT roBoputh». — M., 2008

I"aBpuna C.E., Kyrasuna H.JI., Tonopkosa WU.I"., lepoununa C.B. ['otoB nu
Bai pedeHok K mkoje? Kuura tectoB. — M.: 3A0 «POCMOH-IIPECCy, 2007
3erebapt .M., Unpuuesa O.C. Bonmeobusie 00Bouinku. @opMupoBaHue

rpaOMOTOpPHBIX HaBBIKOB. MeToguueckoe nocodue. 2-e uza. — M.: ['enesuc,

2010. - 32 c: ui. - (YuyeHue 6e3 MyueHus).

Komaposa T.C. ®opmupoBanue rpapuuecKkux HaBbIKOB y TOIIKOJIbHUKOB. —

M.,1970.

Kpynenuyk O. U. ITanpunkossie urpel. — CI16: U3a. nom «JIutepa», 2007.

Kpynenuyk O.1. PazsuBaem menkyro motopuky. OOO “U3narenbckuil 1oM

“JIutrepa”. CankT-I1 erepOypr, 2002.

[Tongpezosa W.II. IlIkona ymenoro kapanaama. — M., 2007.




14.TTocoOue st menaroroB JOIIKOJIBHBIX yupexaeHui "JlnarnocTuka roTOBHOCTH
pebenka k mkone" / [Tox pen. H.E.Bepakcel. — M.: Mozauka-Cunres, 2007.
15. ®ununmona C. O. [ToaroroBka AOMIKOIFHUKOB K 00yueHuto mucbmy. — CII0.,

2008.

16. LIBeHTapHBI B.B. Urpaem nansunkamu, passuBaeM peus. — CII0., 1997.
17. Hupymuk H. A., IIpocusikoBa T. H. Ypoku TBOpuecTBa. — M., 3garenbckuit

noM «Denoposy, 2000.

18. Anymko E. A. Pa3Butre Meiakoit MOTOPUKHY PYK y IE€T€H paHHETro Bo3pacTa.
Metoaudeckoe rmocodue A1t BocnuTarenei u poauteneit. — M., Mo3zanka-

cunres.,2007.

Kasienpapubiii yueOHbIi rpapux

1 rox o0y4enus — 72 4yaca B rof.

I'pynma Ne

Mecto nposenenus 3auatus: MbY J10 «/loM neTckoro TBopuecTBa»
Bpewms nposenenus 3aHATHI:

KomnunuecTBo yacoB — 2 yaca B HEAETIO.

[Tpunoxenue 1

Mecsig ®DopMa 3aHATHS Tema 3aHATHA

®opma
KOHTPOJIAA

Centsi0pp | becena BBenenue
00111epa3BUBAIOLIY IO
nporpamMmy.

becena.
AHKeTUpOBaHUE

NpaBUJIaMH MTUCHMA.
2. byksa A.

3.1lITpuxoBKa.

4. O6BeneHneE IO KOHTYPY OYKBBHI .
5.Urpa «CnpsitanHast OykBay.
6.PackparmmBaHye puCyHKOB.
7.IlanpumKoBasi TMMHACTHKA «3aMOK.
8. Pabora B TeTpanu.

9. VrpakHeHue Juis riia3 «purypay.

CenTsi0pb | 1.3HAKOMCTBO C MTOCAIKON U BykBa A. ABToMOOMIH.

Ilenarornueckoe
HaOIIroqeHue

Cents6ps | 1. IlanpunkoBas ruMHacTHKA «3aMok». | Yucemo u mudpa 1.
2. Pabora B TeTpaau.

3. YopaxHeHue is 1a3 «Qurypay.

4. 3puTeNbHBIN AUKTAHT U3 CICTHBIX
NaJovyex.

5. @uskynpTMuHyTKa «Kak xuBens?»
6. Pabota B ansbome.

Ilemarornueckoe
HaOJIOICHUE

Centsi6ps | 1. byksa b. byksa b. baboukwu.
2.1lItpuxoBKa.

4. O6BeneHne IO KOHTYPY OYKBHI .
5.Urpa «CrpsitanHas OykBay.
6.PackpammBanie puCyHKOB.
7.durypku u3 IpoBOIOKH.

8. [lanpumKoBasi THMHACTHKA
«KanycTtkay.

9.PaboTa B TeTpaau.

10. Yopaxknenue 1ist ria3 «3ur3arm».

Ilemarornueckoe
HaOJIOICHUE




CeHts6pb

1. ®uUrypku u3 IpoBOJIOKH.

2. ITanpunkoBas rTUMHACTHKA
«KamycTkay.

3.Pabora B TeTpamy.

4. YrpaxHeHHue Ui [71a3 «3ursarmy.
5. 3pUTENbHBIN TUKTAHT.

6. Ou3KynbTMUHYTKA «OBOIITI.

7. Paborta B anmpbome.

8. Jlekcuueckue ynpaxseHus: «Krto
OompIre Ha30BeT OBoIIEH «boBIION -
MaJIeHbKHID», «OIMH - MHOTO»

Yucino 1udpa 2.

Ilegarornueckoe
HaOJIOEHUE

CeHTs10pb

1. byksa B.

2.1lItpuxoBKa.

3. O0BeeHNE IO KOHTYPY OYKBHI .
4 Urpa «CnpsaranHas OykBay.
5.PackpammBanue pucyHKOB.
6.ITanpunkoBasi THMHACTHKA
«JIucroukm.

7. Yupaxknenue «3ab0p».

8. Pabora B TeTpaam.

9. Ynpaxuenue ais riaa3z «MoJgHus.
10. ®u3KyIbTMUHYTKA «3apsaKay.

byksa B. BpemeHna roga

Ilegarornueckoe
HaOJIOEHNE

CeHTs10pb

1. ITanpbunkoBast THIMHACTHKA
«JIncrouknmy.

. Yopaxuenne «3abop».

. PaboTa B Terpanu.

. YopaxxaeHue s riaz « MoaHus».
. 3pUTENbHBIN IUKTAHT .

. DU3KyNBTMUHYTKA «3apsaKay.

. Pabora B ann60Me.

. Jloromeauueckast pa3sMHHKA U
3ay4YrBaHHUE CTUXOTBOpeHHs S1. AknMa
«Ocenby.

0NN b~ W

Yucro u mudpa 3.

Ilemarornueckoe
HaOJIOIEHUE

CeHTs10pb

1. byksal.

2.1ITpuxoBka.

3. O0OBexneHuE 110 KOHTYPY OYKBHI .

4 Urpa «CnpsaranHasi OykBay.
5.PackpaiirBanue pucyHKOB.
6.PazButune o0rielt MOTOPUKH,
yOpaKHEHHE «MHUILKay.

7. IlanpunkoBas rUMHAcCTHKA «MHuIka
KOCOJIambIi.

8. Pabora B TeTpaau.

9. YopaxxHeHue 11 PpeyTpeKIeHIs
3pUTENIBHOTO YTOMIIEHHMS.

10. Jloronenuueckast pa3MUHKa C
3JIEeMEHTaMH JIOTOPUTMHUKHU
«MensexxaTa.

Bbyksa I'. 'opox

Ilenarornueckoe
HaOIIro[eHue

CeHTs10pb

1. Pa3zBuTHe o01meit MOTOpHUKH,
yOpaKHEHHE «MHUILIKay.

2. ITampunkoBas TUMHACTHKA «MHIITKA
KOCOJIATbI.

3. Pabora B TeTpaau.

4. YrpaxHeHue I MpeIyTpekIeHIs
3PUTETBLHOTO YTOMJICHHUSL.

5. 3pUTENbHBIN TUKTAHT.

6. Jloronenudeckasi pa3MHHKA C
3JIEMEHTaMH JIOTOPUTMHUKHU
«MensexxaTa.

7. PaboTta B anp0ome «Tpu MenBems».

Yucno u uudpa 4.

Ilegaroruueckoe
HaOJIFOIeHHE




8. Jlekcnueckue yupaKHEHUS: -
MoI00P POJICTBEHHBIX CJIOB;
- TOI00p MPU3HAKOB U JICHCTBHIA,

10

OKT6pB

1. byxsa /l.

2.11ITpuxoBKa.

3. O0BeneHuE O KOHTYPY OYKBHI .

4 Urpa «CnpsaranHas OykBay.
5.PackpaiinBaHue pucyHKOB.

6. ITanpunkoBasi ruMHacTUKa «Beien
JOXIUK TOTYJISATH.

7. Pabota B TeTpaam.

8. YpaxxHeHue i1 npeaynpeKIcHus
3pUTEIBHOTO YTOMIICHHS.

9. 3pUTEIbHBIN TUKTAHT C
WCTIOJB30BaHUEM CUETHBIX MaJIOYEK.
10. ®u3KyIpTMHUHYTKA Ha
paccrnabieHue.

Bbyksa /I. Tom

Ilegarornueckoe
HaOJIOCHUE

11

OKTA0pB

1. ITanpunkoBas rumMHacTUKa «Bimen
JTOKIHUK TIOTYJISITBY.

2. Pabora B TeTpany.

3. YnopaxHeHue a1 Npeaynpe:KaecHus
3pUTENBHOTO YTOMIICHHSL.

4. 3puTeNbHBIN JUKTAHT C
WCTIOJB30BaHUEM CUETHBIX MaJIOUEK.
5. OU3KyJIbTMHUHYTKA Ha
pacciadiieHue.

6. Pabora B anpbome.

Uwmcno u udpa 5.

Ilegarornueckoe
HAOJIIOIeHHE

12

OKTs0pB

1. byxksaE.

2.1ITpuxoBkKa.

3. O0BesieHUE 1O KOHTYPY OYKBHI .
4.Urpa «CupsitanHas OykBay.
5.PackpaiirBanue pucyHKOB.
6.IlanpunkoBasi THIMHACTHKA
«JIncroukm.

7. Paborta B TeTpau.

8. YnpaxuneHnue ans ria3 «CTpens.
9. Urpa «bymakHbIe TUCTOUKH.
10. CtyX0BO# IUKTaHT.

byksa E. Ena

Ilegarornyeckoe
HaOIIro[eHue

13

OKTs0pB

1. ITanbumkoBasi TMMHACTHKA
«JIuctoukm».

2. Pabora B TeTpan.

3. Yopaxuenue 1s ria3 «CTpenbn.
4. Urpa «byMaxHbI€ JINCTOUKIY.

5. CiryXx0oBO# TUKTaHT.

6. duskynpTMHHYTKA «Betepy.

7. Pabora B anmsOomMme. 8. Jlekcuueckue
ynpaxHenus: - [logbop cioB —
JeHCTBUH, - «CKaXXH TO-APYyTOMY»

Uwucno u udpa 6.

[lemaroruyeckoe
HaOJIFOIeHHE

14

OKT0pB

1. ByksaE.

2.1lItpuxoBka.

3. O6BeeHnE IO KOHTYPY OYKBHI .

4. Urpa «Crupsitannast OykBay.
5.PackpammBanue puCyHKOB.
6.ITanpurkoBas THMHACTHKA «J[0XKIb.
7. Pabota B TeTpaam.

8. 'mMmHacTHka 11 ria3
orampmMoTpenax «/lanexo - 611u3Ko».
9. CityXxoBOM JUKTaHT.
10.®U3KyIbTMUHYTKA «J{0KIUK».

Byksa E. Enxa

Ilegaroruueckoe
HaOJIOICHUE

15

OkTs16pB

1. ITanpunkoBasg TUMHACTHUKA

Uwucro v udpa 7.

ITegaroruueckoe




«J1oXKIB».

2. Pabora B TeTpanu.

3. I'mmHacTHKa 114 I1a3
odTanpMoTpeHaX «Jlameko - OJIU3KOoY.
4. CayxoBOM JTUKTAHT.

5. OU3KYyJIBTMHUHYTKA «J[0XKAUKY.

6. PaGora B ansbome.

7. Jlexcuueckue ynpakHeHus: - «4To
uner?y; - «CKkaxxu o-IpyroMmy»;

HaOJIOCHUE

16

OKT6pD

1. Byksa K.

2.1ITpuxoBKa.

3. O0OBeneHuE O KOHTYPY OYKBHI .

4. Urpa «CnpsitanHast OykBay.

5.PackpaiinBanue pucyHKOB.

6. Urpa «IITHIIBI XOTAT TUTHY.

7. ITanpunkoBasi TMMHACTHKA

«IITrukm.

8. Pabora B TeTpaau.

9. YopaxHenue s 171a3 « Y TOIKU».
10. ®uskyapTMHUHYTKA «KypaBimy.

Byksa XK. J)KuBoTHbIE

Ilegarornueckoe
HaOJIIOEHUE

17

OKTA0pB

1. Urpa «IITuupl XOTST NUTHY.

2. IlappumkoBast THIMHACTHKA
«IITrmukmy.

3. Pabora B TeTpany.

4. YapaxxHeHue AJis 171a3 « Y TOJIKI».
5. 3pUTENbHBIN TUKTAHT.

6. Ou3KyNIbTMUHYTKA «KypaBiu».

7. Pabora B anpOoMe. 8. Jlekcnueckue
yIpaKHEeHHUS: - «Becensiii cueTy; -
«Ha30BU 0THUM CIIOBOMY;

Uwmcno u udpa 8.

Ilegarornueckoe
HaOJIOIEHUE

18

Hos6ps

1. Byksa 3.

2.1ITpuxoBka.

3. O0BesieHUE 1O KOHTYPY OYKBHI .

4 Urpa «CnpsaranHas OykBay.
5.PackpaiirBanue pucyHKOB.

6.Urpa «I11acTUIMHOBBIE KTy TUKN.
7. ITanpunkoBas rumHacTuKa «B roctu
K NAJIBYUKY OOJIBIIOMY).

8. Pabora B TeTpau.

9. Yopaxuenue st rina3 «Ctpenpbay.
10. ®U3KYyITMHHYTKA: JTBIXaTEbHBIC
yIpa)kHEHHS C pacciaalIeHUEM.

Byksa 3. 3oonapk

Ilegarornyeckoe
HaOIIro[eHue

19

Hos16pp

1. Urpa «I1nacTuinrHOBBIE KTYTHKID.
2. [lanpunkoBas ruMHAcCTHKa «B rocTu
K NAJIBYUKY OOJIBIIOMY).

3. Pabora B TeTpaan.

4. Ynpaxuenue st ria3 «Crpenpbay.
5. 3pUTENBHBIN TUKTAHT.

6. OU3KYJIBTMUHYTKA: JbIXATEIbHBIC
YHpa)XHEHHS C pacciIabIeHuEM.

Yucno v udpa 9.

Ilegaroruueckoe
HAOJIFOIEHHE

20

Hos6ps

1. bykxsa U.

2.1lItpuxoBKa.

3. O0OBeneHuE MO KOHTYPY OYKBHI .
4. Urpa «CnpsitaaHast OykBay.
5.PackpaiivBaHye pUCyHKOB.

6.IlanpurkoBas TUMHACTHKA «J[OMHUK.

7. Beimotaerre Gurypsl «Y TOIKI.
8.Pabora B TeTpaay.

9. ®u3kynbTMUHYTKa «CTPOUM TIOM».
10. Jlekcuueckue ynpaxxHEeHHs: -

byksa U. Urpymku

Ilemarornueckoe
HaOJIOICHUE




«OnuH - MHOTOY; - «Ha3oBHM 0THUM
CIIOBOMY;

21

Hosi6pp

1. ITanpumkoBasi TMMHACTHKA
«JloMHuK».

2. Bemmonaenne Gurypst « Y TOIKI.
3.Pabora B TeTpaau.

4. Yapaxuenue s 1i1a3 «Ctpennpoay.
5. 3pUTENBHBIN TUKTAHT.

6. Ou3kynbTMUHYTKA «CTPOUM JTOM.
7. Jlekcuueckue ynpaxHEHUs: -
«OpuH - MHOTOY; - «HazoBu omHUM
CIIOBOMY;

8. PaGora B anmr0ome

udpa 0. 3HakomMcTBO €
guciom 10.

ITegaroruueckoe
HaOJIIOEHUE

22

Hos6pn

1. byksa .

2.1ITpuxoBKa.

3. O0BeneHUE O KOHTYPY OYKBHI .

4 Urpa «CnpsitanHast OyKBay.
5.PackpalrBanue pucyHKOB.
6.ITanpunkoBast ruMHacTUKa «CHINUT
OerKa Ha TETIeKKE.

7. Paborta B TeTpaau.

8. OdranmeMoTpeHa) «KMypkm.

9.. ®uskynbTMUHYTKa «bennubs
3apsiaKay.

10. Jlexcruueckue ynpaxxHEHUs: -
«HazoBu cnoBo-npyr»; - «Heit xBoct?
Uss nana? Yse yxo?» - «Heil ToMUK?»

Byksa U. Jlenaii Tax!

Ilegarornueckoe
HaOJIOCHUE

23

Hos6ps

1. ITanpunkoBas rumHacTUKa «CUIUT
Oelka Ha TETEKKe».

2. Pabora B TeTpau.

3. OdransMoTpeHax «Kmypku».

4. Ca1yxoBOM TUKTAHT

. 5. OuskynbTMUHYTKA «bennubs
3apsKay.

6. Pabota B ampbome.

7. Jlekcuueckue ynpa>KHEHUS: -
«HasoBu ci1oBo-1pyr»; - «Heii xBocT?
Ubs nana? Yse yxo?» - «Helt JoMHUK?»

MaremaTu4yecKue 3HaKu +; -
= > <

Ilegarornyeckoe
HaOIIroqeHue

24

Hos6ps

1. bByksa K.

2.1lITpuxoBKa.

3. O0BesieHUE 11O KOHTYPY OYKBHI .
4. Urpa «Crupsitannast OykBay.
5.PackpammBanne puCyHKOB.
6.IlanpunkoBas ruMHacTHKa «ECTh
UTPYLIKH y MEHS.

7. BeimonHenue Gurypku «MarmHay.
8. PaboTa B TeTpaam.

9. YrpaxHeHue s T1a3 «3Ur3arm.
10. ®uzkynpr™MunyTKa «lodepy.

Bbyksa K. Kocmoc u
KOCMOHABTBI

[lemaroruyeckoe
HaOJIFOIeHHE

25

Hos16pp

1. ITanpuukoBas rumHacTuka «EcTb
UTPYILIKA Y MEHS.

2. BeimonHenue Gurypku «MarmHay.
3. Pabora B TeTpaau.

4. YrupaxHeHue s 11a3 «3ur3army.
5. 3pUTENbHBIN TUKTAHT.

6. ®uskynerMunayTKa «LLodep».

7. Paborta B anpbome.

8. Jlexcnueckoe ynpaxHeHne «CKaxu
MO-APYTOMY»

MaTemaTH4eCcKUE NEUCTBUS C
YHUCIIAMH.

Ilegaroruueckoe
HaOJIFOIeHHE

26

Jexalpb

1. Byksa JI.

Byxksa JI. Jlec

ITegaroruueckoe




2.1ITpuxoBKa.

3. O0OBeneHue MO KOHTYPY OYKBHI .
4 Urpa «CnpsitanHasi OykBay.
5.PackpaiinBanue pucyHKOB.

6. ®urypka u3 najgouek «Poxuriay.
7. ITanpunkoBas TuMHacTrKa «Mos
CEMbD».

8. PaboTa B TeTpamm.

9. YnpaxHeHue I Iperynpe:KacHus
3PUTEIBLHOTO YTOMJICHUSL.

10. 3pUTeTbHBINA TUKTAHT.

HaOJIIOIeHHE

27

Hosi6ps

1. ITanpuukoBas rumHacTuka «EcThb
UTPYLIKU Y MEHSD).

2. Bemonnenne ¢purypku «MarmmmHay.
3. Pabora B TeTpaau.

4. YopaxxHeHue AJis 11a3 «3Ur3army.
5. 3pUTENbHBII IUKTAHT.

6. ®uskynermunayTKa «LLodep».

7. Pabora B anmbbome.

8. Jlexcuueckoe ynpaxHeHue «CKaxu
MO-APYTOMY»

MaremaTnuecKkue ASUCTBUS C
JHCIIaMU.

Ilegarornueckoe
HaOJIOCHUE

28

Hexabpb

1. Byksa M.

2.1ITpuxoBka.

3. O0BeeHNE IO KOHTYPY OYKBHI .
4. Urpa «CnpsitanHasi OyKBay.
5.PackpammBaHue puCcyHKOB.
6.durypa u3 najouex
«IpAMOYTrOIBHUK.

7. Camomaccax KUCTEH U MaJIbIEB
PYK.

8. Pabora B TeTpau.

9. YrpaxxaeHnue 1S rias.

10. Jlekcuyeckue ynpakHEHUs

Byksa M. Mebenb

Ilemarornueckoe
HaOJIOIEHUE

29

Hexabpb

1. ®urypka u3 nanouek «Poxunay.

2. ITanpunkoBasg rumHacTuka «Mos
CEMBbSD.

3. PabGora B TeTpau.

4. YrpakHeHHe I MPeTyTpeKISHIs
3pUTENBHOTO YTOMIJICHHSI.

5. 3pUTENBHBIN TUKTAHT.

6. OU3KYJIBTMUHYTKA C TAHTOMHUMO.
7. Urpa «Yranaii, CKOJIbKO Hac B
cembpe?».

8. Pabora B anbbome.

9. Jlekcnueckue yrnpaxHEHUS: -
«ITokaxwu, rae...», - «kKTo crapie, a
KTO Miafme», - «O0BeqeHne KOHTypa
JIOPOIKKH».

['eomerpuyeckue GUrypol
(xpyr, OBal, KBaapar).

Ilegarornyeckoe
HaOIIro[eHue

30

Jexabpb

1. byxsa H.

2.1lItpuxoBKa.

3. O0OBexneHueE 110 KOHTYPY OYKBHI .

4. Urpa «CnpsitanHasi OykBay.
5.PackpaiivBaHye pUCyHKOB.

6. Urpa «Kto uem nuraercsa?».

7. IlanpunkoBas ruMHacTHKa «I'ycby,
«ITeryx», «Kypoukay.

8. Pabota B TeTpamm.

6. Jlunamuueckas naysa «Jlomarisaue
OTHLBD.

Byxsa H. He6o

Ilemarornueckoe
HAOJIFOIEHHE




7. PaGora B anbbome.

8. Jlekcnueckue ynpaxxHeHHs: -
«Ckaxu no-Ipyromy», - «Y Koro
KTO?».

31

Jexabpn

1. ®urypa u3 nanovex
«I[IpsIMOYTOTEHUK.

2. CaMomaccax KUCTEW 1 MaJbIeB
pyk. 3. Pabora B TeTpany.

4. YrnpakHeHue 1 rias.

5. 3puTenbHBIA TUKTaHT

6. lnHamuveckas naysa «MuunTcs
noe3 .

7. Pabora B anpbome.

8. Jlekcuueckue ynpaxHeHHS

['eomeTpudeckue GUrypol
(xpyr, OBaJ, KBaapar,
NPSIMOYTOJILHHK,
TPEYTOJIBHUK, POMO).

Ilegarornueckoe
HaOJIIOEHUE

32

Jexabpn

1. Byksa O.

2.1lITpuxoBKa.

3. O0BeneHuE O KOHTYPY OYKBHI .
4 Urpa «CrnpsaranHas OykBay.
5.PackpammBanue puCcyHKOB.
6. Urpa «JIoBkue mambuuKm.
7. IlanpumKoBas TUMHACTHKA
«JTopapkmy.

8. Pabora B TeTpaam.

9. YnpaxHeHue JIs rias.

10. CtyX0BO# TUKTaHT.

Byksa O. Opomm

Ilegarornueckoe
HAOJIOIEHHE

33

Jexabpb

1. Urpa «Kto uem nuraercsa?».

2. [NanpunkoBas ruMHaAcTHKa «I'ycby,
«letyx», «Kypoukay.

3. PabGora B TeTpasu.

4. OdransmoTpeHax «KMypKm».

5. 3pUTENbHBIN TUKTAHT.

6. Ilunamuyeckas naysa «Jlomaiinue
TTHIBD.

7. Pabota B anbOome.

8. Jlexcuueckue ynpaKHEHUs: -
«CKaxu no-Ipyromy», - «Y Koro
KTO?».

I'eomerpuyeckue Gurypst
(xpyr, oBal, KBajpar,
MPSIMOYTOJILHUIK,
TPEYTOJIBHUK, POMO).

Ilemarornueckoe
HAOJIIOIeHHE

34

Jexabpb

1. byksa I1.

2.1ITpuxoBKa.

3. O0BesieHUE 1O KOHTYPY OYKBHI .
4. Urpa «Cnpsitaaaast OykBay.
5.PackpammBanne puCyHKOB.

6. Urpa «Cymika GpyKTOB».

7. IlanpurikoBasi THIMHACTHKA
«Koneukm».

8. Pabora B TeTpaan.

9. Yupaxuenue mjs ria3 «bobpime u
MaJIeHbKUE (DPYKTHD).

10. YnpaxxaeHne Ha pacciadiieHHe.

Byxsa I1. ITpodeccun

Ilenarornueckoe
HaOIIro[eHue

35

HexaOpb

1. Urpa «JIoBKHE ManbuuKm».

2. [lanpunkoBasi THIMHACTHKA
«JTopapkmy.

3. Pabora B TeTpaau.

4. YrupaxHeHue s TJ1a3.

5. CiryXx0oBO# IWKTAHT.

6. lnnamuueckas naysa «C HoBeim
TOZIOMY.

7. PaGora B anbbomMe.

[Tnockue n 06bEMHBIE
¢burypsl (Kkpyr, map).

Ilegaroruueckoe
HaOJIFOIeHHE

36

SuBapp

1. Byksa P.
2.1lITpuxoBKa.

Byksa P. Peka

ITegaroruueckoe
HaOJIOICHUE




3. OOBeneHHE 1O KOHTYPY OYKBHI .
4. Urpa «CropsitanHast OykBay.
5.PackpammBanne puCyHKOB.
6.BrixiiafpIBaHye 110 KOHTYPY.

7. Pabora B TeTpaau.

8. 3puTenbHBINA TUKTAHT .

9. Nuramudeckas may3a «TanHer
Hepamnsmex».

10. Pabota B anpbome.

37

Jexabpb

1. Urpa «Cymika GppyKTOB».

2. [lanpunkoBasi THIMHACTHKA
«Koneukny.

3. Pabora B TeTpaan.

4. YupaxueHue s 11a3 «bosbmme u
MaJIeHbKHE PPYKTED. 5. 3pUTENBHBINA
JIUKTaHT.

6. YrpaxxHeHre Ha pacciablieHue.

7. Paborta B anmpboMme.

8. Jlekcuueckue ynpaxHeHus: -
«HazoBu 1ackoBo»; - «Becemnblit
cuery; - «Ha3oBu KOMIIOT, BapeHbe,
COKM.

IIinockue 1 00bEMHBIE
¢durypsl (kBajapar, Kyo0).

Ilegarornueckoe
HaOJIIOEHUE

38

SIHBapp

1. Byksa C.

2.1ITpuxoBka.

3. O0BeeHNE IO KOHTYPY OYKBHI .
4. Urpa «CnpsitanHasi OyKBay.

5. PackpaivBaHnue puCyHKOB.

6. Camomaccaxx KUCTEH 1 MaJIbLEB PYK
WY TIaJIbUMKOBast THMHACTHKA
«[Tlapux», «Enoukay.

7. Paborta B TeTpau.

8. [loaBmxHas urpa «C HoBbim
TOJIOM.

9. Jlekcuueckre yrpaxHEeHHs: -
[TonGop mpu3HAKOB U IEHCTBHIA; -
IToGop poCTBEHHBIX CJIOB;

Byksa C. Cka3zku

Ilemarornueckoe
HaOJIOIEHUE

39

SIHBapp

1. BrikitagpiBaHuE IO KOHTYPY.
2. Pabora B TeTpanu.

3. O¢dranpmoTpeHax «MeTeaKu».
4. 3puTenbHbIN TUKTAHT .

5. Junamuyeckas nay3a «TaHen
Hesansiek».

6. Pabora B ansbome.

[Tnockue n 06BEMHBIE
¢Gurypsl (TpeyroibHUK,
KOHYC).

Ilenarornueckoe
HaOIIro[eHue

40

SAHBaps

1. byxBa T.

2.1lItpuxoBKa.

3. O0OBexneHueE 110 KOHTYPY OYKBHI .
4 Urpa «CnpsaranHas OykBay.
5.PackpamnBaHue pucyHKOB.
6.ITanpunkoBas THMHACTUKA
«emouka.

7. Urypku U3 najouex.

8. Pabora B TeTpaan.

9. YnpaxHeHue A4 rias.

10. YpaxxHeHHne Ha pacciia0JICHHE.

Bbyksa T. Tpancnopr

Ilemarornueckoe
HaOJIOIEHUE

41

STuBapp

1. Camomaccak KUCTEH | MaJIbIEeB PYK
WM MATBYNKOBAsi THMHACTHAKA
«Tapuk», «Exoukay.

2. Pabora B TeTpam.

3. Odransmotpenax «lloiimait
3alKy».

[Tnockue n 00bEMHBIE
¢burypsI (IpSIMOYTOJIBHUK,
TIepaJICIICTINIICT).

Ilegarornueckoe
HaOJIOEHUE




4. 3puTeNbHBIN AUKTAHT .

5. loxasmxnas urpa «C HoBeiM
TOJIOM.

6. Paborta B anmpbome.

7. Jlekcuueckue ynpaxHEHUS: -
[MonGop mpU3HAKOB U JIEHCTBHIA; -
ITon6op poACTBEHHBIX CIIOB;

42

®deBpaiib

1. bykBa V.

2.1lItpuxoBKa.

3. O0OBeneHuE MO KOHTYPY OYKBHI .
4 Urpa «CnpsaranHas OykBay.
5.PackpainBanue puCyHKOB.

6. Urpa «ManeHnbkue

KOHCTPYKTOPBI», «JIoBKHE MATBIUKI.

7. IlanpurikoBasi THMHACTHKA
«ITocunTaeM B mepBbIil pas...».

8. Pabora B TeTpaau.

9. I'padmyeckuii TUKTAHT.

10. YopaxxHeHust 71 r71a3 «3Ur3arm.

Byksa V. Yiouna

Ilegarornueckoe
HaOJIOEHUE

43

SIHBapp

1. ITanpynkoBasg rTUMHACTHKA
«emouxa.

2. durypku U3 najoyex.

3. Pabora B TeTpaau.

4. YopaxxHeHue AJs I71a3.

5. 3pUTENbHBIN TUKTAHT .

6. YpaxxHeHue Ha paccialieHue.
7. Pabora B anpbome.

8. Jlexcuueckue ynpaxHeHus: - «B
KaKylo Mocyay KiamayT...7» - «U3
KaKHX 9acTell COCTOUT...7»

ITmockue U 00BLEMHEBIE
¢burypsl (oBa, SHIO).

Ilemarornueckoe
HaOJIOIEHUE

44

®depaib

1. bByksa @.

2.1ITpuxoBka.

3. O0BesieHUE 1O KOHTYPY OYKBHI .
4 Urpa «CnpsaranHas OykBay.
5.PackpaiirBanue pucyHKOB.

6.CaMomaccak KHCTEH 1 NallbLEB PYK.

7. Pabora B TeTpany.

8. YrpaxHeHue s IpeaynpeKIeHus
3PUTEINBHOTO YTOMIICHHSL.

9. CityxoBOM JUKTaHT.

10. Jlmrammdaeckas naysa «Jlucay.

Byksa @. @pykTbl

Ilegarornyeckoe
HaOIIro[eHue

45

®deBpanb

1. «ManeHbKnue KOHCTPYKTOP»,
«JloBKHE MaTBUUKUY.

2. [lanpunkoBasi THIMHACTHKA
«ITocunTaem B epBBIN pas...».

3. Pabora B TeTpaau. I'papuueckuii
JIUKTAHT.

4. YrpaxHeHus TSI 1713 «3Ur3army.
5. 3pUTENbHBIA AVKTAHT .

6. Ou3kynpTMUHYTKa «HOBBIE
KPOCCOBKI».

7. Pabota B anbbome.

8. Jlekcnueckue ynpaxxHeHHs: -
«Ckaxu mo-npyromy»; - «Caer
napammn;

IMupamupa. [pusma.

Ilegaroruueckoe
HaOJIOICHUE

46

®deBpanb

1. Byksa X.

2.1ITpuxoBKa.

3. OOBeneHHE 1O KOHTYPY OYKBHI .
4. Urpa «CnpsitanHasi OykBay.
5.PackpammBaHue pUCyHKOB.

Byxsa X. X1ne6

ITegaroruueckoe
HaOJIFOIeHHE




6.CamomMaccax KHCTEH U TTaJIbIIEB PYK.

7. Urpa «JIoBKHE pyUKU».

8. Pabora B TeTpaau.

9. Ynpaxnenue «PrcoBanue riazamMu
TEOMETPUUECKUX QPUTYPH.

10. CryxoBoit nuktanT «L{BeTuk-
CEMUIIBETHK.

47

®deBpaiib

1. Camomaccax KUCTEH 1 TaJIbIeB
PYK.

2. Pabora B TeTpanu.

3. YopaxxHeHue I IPpeIyIpeskIeHIs
3PUTEIIBHOTO YTOMJICHHSI.

4. CayxoBOM TUKTAHT.

5. Junamuyeckas naysa «Jlucay.

6. Paborta B anmpbome.

7. Jlekcuueckoe ynpaxxHeHUe «Y KOoro
KTO?»

[Tupamupa. ITpusma.

Ilegarornueckoe
HaOJIOEHUE

48

Mapt

1. Byksa L.

2.1lITpuxoBKa.

3. O0BeneHuE MO KOHTYPY OYKBHI .
4 Urpa «CrnpsaranHas OykBay.
5.PackpainBanue pucyHKOB.
6.Urpa «Cobupaem ypoxaii».

7. Paborta B TeTpaau.

8. Ympaxuenue 11s raa3 «OBanby».
9. CnyxoBo#i TuKTaHT «O0BeAH
OyCHUHBI».

10. Aunamuueckas naysa «Xo3siika
OJIHAXIbI ¢ 0a3apa MpHUIIIaY.

Byksa 11. LIBeTh! 1 1BeTa

Ilegarornueckoe
HAOJIIOIeHHE

49

®DeBpaib

1. Camomaccaxx KUCTEH U MMaIbIlEB
PYK.

2. Urpa «JIoBKuE pyuKm».

3. Pabora B TeTpau.

4. Yopaxuenue «PucoBanue riiazamu
TEOMETPHUYECKUX (HUTYPY.

5. CnyxoBo#t AukTaHT «L{BeTuk-
CEMHUIIBETHK.

6. Ou3KyIbTMUHYTKA «LBETH».

7. Pabota B ampOoMme.

8. OTragpiBaHue 3arajok.

Pom6. 3Be3na. [mmmnmap.

Ilenarornueckoe
HaOIIro[eHue

50

Mapt

1. byksa Y.

2.1lItpuxoBKa.

3. O0OBexneHueE 110 KOHTYPY OYKBHI .

4 Urpa «CnpsaranHas OykBay.
5.PackpammBanne puCyHKOB.

6. Urpa «ManeHbKue KOHCTPYKTOP».
7. CamomMaccax pyk.

8. PaboTa B TeTpaam.

9. YnpaxkHeHue U1 NpeIypeskIeHUS
3pUTEIBHOTO YTOMJICHHS.

10. CmyxOBOM TUKTAHT.

Bbyksa Y. Yenosek

Ilemarornueckoe
HaOJIOICHUE

51

Mapt

1. Urpa «Cobupaem ypoxaii».

2. Pabora B TeTpanu.

3. Yopaxuaenue s r1a3 «OBaibD».
4. CnyxoBoi nuktanT «O0Benn
OyCUHBI».

5. luHamuyeckas nay3a «Xo3siika
OJTHAKIBI ¢ Oa3apa MpHUIILIaY.

6. Pabora B ansbome.

7. Jlekcnueckue ynpaxkHeHus: - «Kax

CoctaB yucna 3 .

Ilegaroruueckoe
HaOJIOICHUE




cloBa Jpyxar»; - «HazoBu mno-
JIIPYTOMY»;

52

Mapt

1. Byksa I1I.

2.1ITpuxoBKa.

3. O0BeeHNE IO KOHTYPY OYKBHI .
4. Urpa «CnpsitanHast OyKBay.
5.PackpaliinBanue pucyHKOB.
6.CopTtupoBKa ropoxa u 6000B ¢
3aKpBITBIMU TJIa3aMHU.

7. Camomaccax pyk.

8. Pabota B TeTpamm.

9. YnpaxHeHue JIs T7a3.

10. CyxoBoit nuktanT «Bo3nyminbie
1apeDy».

Byxsa I1I. Hlaps! u mapukn

ITegaroruueckoe
HaOJIIOEHUE

53

Mapt

1. Urpa «ManeHbKHe KOHCTPYKTOPY.
2. Camomaccax pyk.

3. Pabora B TeTpaau.

4. YopaxxHeHue AJis MpeaynpexIeHus
3PUTCIIBHOI'0 YTOMJICHUA.

5. CiyXxoBO# TUKTAHT.

6. OU3KyIbTMUHYTKA «MBI
CIIOPTCMEHBD.

7. Pabora B anpbome.

8. [lanpurkoBasi THIMHACTHKA
«Bonmie6HbIe TATEYUKI.

9. Jlekcuueckue yrnpaxHeHHs: -
«Cxaxu Ha000poT»; - «CioBa-
THOMUKH, CIIOBA BEJINKAHBI;

Cocras yncia 4.

Ilegarornueckoe
HAOJIOIEHHE

54

Mapt

1. Byksa II.

2.1lItpuxoBKa.

3. O0OBexneHue 110 KOHTYPY OYKBHI .
4.Urpa «CupsitanHas OykBay.
5.PackpammBanue pucyHKOB.
6.CamoMaccax MajibleB pyK.

7. «DUrypKu U3 najaoyuex».

8. Pabota B TeTpaam.

9. YnpaxHeHue Ha paccialieHue.
10. Jlexcuueckoe yrpaxHeHHE
«IToueMy MBI Tak TOBOpPUM?».

Byksa 1. lenku

[lemaroruueckoe
HaOJIFOIeHHE

55

Mapt

1. CoptupoBka ropoxa u 60608 ¢
3aKPBITHIMU TJIa3aMH.

2. Camomaccax pyk.

3. Pabora B TeTpaau.

4. YrupaxHeHue JiIs TJ1a3.

5. CniyxoBo#t iukTaHT «Bo3nymiHbie
apboy.

6. YrpaxxHeHue Jyis pacciabiaeHusl.
7. Pabora B anpbome.

8. JIekcuueckue yrnpakHEHUs: - «Y
KOro KTo?»; - «I'ie KTo :KUBeT?»;

CocraB yucia 5.

Ilemarornueckoe
HAOJIFOIEHHE

56

Mapt

1. ByKBBI B,BL,b.

2.1lItpuxoBKa.

3. O0OBeneHuE MO KOHTYPY OYKBHI .

4. Urpa «CnpsitaaHast OykBay.
5.PackpaiivBaHye pUCyHKOB.
6.ITanpunkoBas rumHacTrka «EcThb
UTPYIIKA Y MCHS.

7. PaboTa B TeTpaam

8. 3pUTENBHBIN TUKTAHT CO CUCTHBIMU
MaJOYKAMH.

Bykga b, b1, b. P1051. UTO mEeTH
YMEIOT AenaTh

Ilemarornueckoe
HaOJIOICHUE




9. Innamuueckas maysa «Kapycemb.
10. Jlexcnueckoe ynpaxnenue «Kyna
cupsrancs Kapicon?»

57

Mapt

1. Camomaccax manblieB pyK.

2. «DUTYpKH U3 ATOYEKY.

3. Pabora B TeTpanu.

4. O¢rampmoTrpeHax «KMypKu».
5. 3pUTENbHBIN TUKTAHT .

6. YpaxxHeHue Ha paccialieHue.
7. Pabora B anpbome.

8. Jlekcrueckoe ympaxHeHHE
«IToueMy MBI Tak TOBOPUM?.

Cocras yncia 6.

Ilegarornueckoe
HaOJIOCHUE

58

Arnpenb

1. ByKBEI b,bl,b.

2.1ITpuxoBKa.

3. O0BeeHNE IO KOHTYPY OYKBHI .
4. Urpa «CnpsitanHasi OyKBay.
5.PackpammBaHue puCyHKOB.
6.ITanpunkoBas rumHacTuka «Ectb
UTPYLIKHA Y MEHS.

7. Pabora B TeTpaau.

8. YpaxkHeHue i IpeaynpexaCHHs
3pUTEIBHOTO YTOMJICHHUS.

9. ®U3KyIbTMUHYTKA C TAHTOMUMOM
«I"e MbI OBIIH, MBI HE CKaXKEM. . .».
10. Jlexcrueckue ynpaxxHEHUs: -
«Becenblii cuer»; - «CKkaxu
HA000pOTY;

Byksa b, b1, b. Pei0b1. UTO ETH
YMEIOT JIenaTh

Ilegarornueckoe
HaOJIOCHUE

59

Mapt

1. ITanpuukoBas rumHacTuka «EcTb
UTPYIIKA Y MEHS.

2. Pabora B TeTpanu

3. Odransmorpenax «/lanexo-
OJIM3KOY.

4. 3puUTeNbHBIN JUKTAHT CO CYCTHBIMU
MaJT0YKaMH.

5. Nunamuyeckas naysa «Kapycenby.
6. PaGora B anpbome.

7. Jlekcuueckoe ynpaxuenue «Kymna
crpsitancst Kapicon?»

CoctaB umucna 7.

Ilegarornyeckoe
HaOIIro[eHue

60

Anpens

1. ByKBHI b,bl,b.

2.1lITpuxoBKa.

3. O0BesieHUE 11O KOHTYPY OYKBHI .
4. Urpa «Crupsitannast OykBay.
5.PackpammBanne puCyHKOB.
6.ITampunkoBas TUMHACTHKA <« OKYK».
7. Pabora B TeTpaau.

8. I'padmueckuii JUKTAHT.

9. YrpaxHeHue s T71a3 « Y TOIKI.
10. 3purensHbIil TUKTAHT «KyK» C
WCIOJIb30BaHNEM CUETHBIX MAJIOUEK.

Byksa B, b1, b. Pp1061. UTO HETH
YMEIOT JienaTh

[lemaroruyeckoe
HaOJIFOIeHHE

61

Arnpens

1. ITanpunkoBas rumHacTuKa «ECTb
UTPYILIKA Y MEHS.

2. Pabora B TeTpany.

3. YopaxHeHue ajs nperynpe:KacHus
3PUTETHLHOTO YTOMIICHUS.

4. 3puTeNbHBIN AUKTAHT.

5. @U3KyNIbTMUHYTKA C TAHTOMUMOM
«I"te MBI OBLIH, MBI HE CKaXKEM. . .».
6. PaGora B ans00Mme.

7. Jlekcnueckue yrnpaKHEHHS: -
«Becenrblii cueTy; - «Ckaxu

CocTtas umcina 8.

Ilegaroruueckoe
HaOJIFOIeHHE




Ha000pOTY;

62

Arnpenb

1. Byksa O.

2.1lItpuxoBKa.

3. O0BeeHnE IO KOHTYPY OYKBHI .
4 Urpa «CnpsaranHas OykBay.
5.PackpamnBanue puCyHKOB.
6.IlanpunkoBas ruMHacTHKA «PBHIOKM.
7. Pabota B TeTpaam.

8. Ympaxunenue s ria3 «L{BeTox».
9. Urpa «Jlopucyit IBETOK».

10. ®m3kynsTMuHYTKA «L[BeTOUKH
JIETIECTOYKI.

BykBa 3. DnekTpoOBITOBEIE
npudOpHI

ITegaroruueckoe
HaOJIOIEHUE

63

Arnpenb

1. [anbunkoBas ruMHacTHKa «KyK».
2. Pabora B TeTpamu. ['paduaeckuii
JVKTaHT.

3. YopaxHeHue 115 11a3 « Y TOIKU».
4. 3purenbHblil TUKTaHT «KyK» ¢
UCIIOJIb30BaHUEM CUETHBIX MAJIOYEK.
5. Junamuyeckas naysa «IIpunerena k
HaM BUepa...».

6. PaGora B ansbome.

7. Jlekcuyeckue yOpaKHEHUs: -
«Becenblii cueTy; - «HeMm oTnnyaroTcs
1 910 00mero?»; - «llouemy Tak
TOBOPAT?»;

CocTtas uucia 9

Ilegarornueckoe
HaOJIOCHUE

64

Armpenb

1. Byksa lO.

2.1lITpuxoBKa.

3. O0OBexneHue 110 KOHTYPY OYKBHI .
4.Urpa «CupsitanHas OykBay.
5.PackpamnBaHue puCcyHKOB.

6. Maccax (pactupanue OOKOBBIX
MOBEPXHOCTEH CLEIUIEHHBIX NAJIBLIEB)
7. «JIrobumas urpay.

8. Pabora B TeTpaau.

9. YnpaxueHue ajs ria3 «BonHb.
10. YopaxHeHue Ha pacciadiieHue.

Byxksa IO. IOr.

Ilemarornueckoe
HAOJIIOIeHHE

65

Armpenb

1. [TanpunKoBasi TAMHACTHKA
«PBIOKIY.

2. Pabora B TeTpanu.

3. Yopaxuenue mjs ri1a3 «L[BeTox.
4. Urpa «Jlopucyit BETOK.

5. @uskyneTMUHYTKa «L{BeTOUKH
JIETIECTOUKM».

6. Pabora B ansbome.

7. Jlekcnueckue yrnpaKHEHUS: -
«Ha3zoBu cnoBo-gpyray; - «Hei
IJIABHUK, Y€l XBOCT...?7»

Cocras yucia 10.

Ilemarornueckoe
HaOJIFOIeHHE

66

Maii

1. byksa 4.

2.1lItpuxoBka.

3. O0OBexneHueE 110 KOHTYPY OYKBHI .
4 Urpa «CnpsaranHas OykBay.
5.PackpammBanne puCyHKOB.
6.Maccax najoHel 1 nanbleB pyK
JIBYMS IIApUKaMU (KaTaTb MEXKIY
JIAZIOHSIMH )

7. ITanpunkoBas rTUMHACTHKA
«I"opoirHa

8. 'paduyeckuii AMKTaHT MarnHa
9. I'padmyeckoe ynpaxHeHHE: 00BEIU
y30pBI Ha NOJHOCaxX (Y30pBbI COCTOSIT

Byksa f1. Sronpt

Ilemarornueckoe
HaOJIOICHUE




13 TTOJTyOBAJIOB)
10. IloaBmxknas urpa «Kto neraer?

67

Arnpens

1. Maccax (pactupanue O0OKOBBIX
MTOBEPXHOCTEH CIIETUIEHHBIX TTaJIBIIEB)
. «JIrobmmas urpay.

. PaboTa B TeTpanu.

. YnpaxHeHue 1Jis ria3 « BomHb.

. 'padpuaeckuii TUKTAHT.

. YpaxxHeHHe Ha pacciiablicHue.

. Pabota B anpbome.

. Jlekcnueckue ynpaxkaenus: - «Kto
Takoi?»; - «HazoBu cembioy; -
«3aKOHYHU NPEJUIOKCHUELY,;

01N DNk~ W

OpueHTHpOBaHHE B
MIPOCTPAHCTBE (CJIeBa,
crpaBa, HaBepXy, BHU3Y, 110,
o1, HaJl, Ha)

ITegaroruueckoe
HaOJIIOEHUE

68

Mait

1. Bykssr! 1O, 4.

2.1ITpuxoBKa.

3. O0BeneHuE MO KOHTYPY OYKB .

4 Urpa «CnpsitanHast OyKBay.
5.PackpalrBanue pucyHKOB.
6.Maccax najoHel ABIKEHUSIMU
BBEPX-BHU3

7. IlanpurikoBasi THMHACTHKA
(cocraBnenne GUTYp U3 CIETHBIX
najoyex)

8. I'paduaeckoe ynpakaeHune: 00BeIH
Y PacKpach TOJIBKO MOCYY.

9. I'padmyeckuii AUMKTAHT «HalHUKY.
10. INagpurkoBasi THUMHACTHUKA
«Apy>kKHbIE ATBYUKUY.

Bbyksa lO. byksa 1.

Ilegarornueckoe
HaOJIOCHUE

69

Maii

1. Maccax namoHeil ¥ majabUeB pyK
JIByMsI IIapuKaMHu (KaTaTh MEXIy

T OHSIMH )

2. IlappumkoBast THIMHACTHKA
«"opomHa»

3. I'padmyeckwmii AukTaHT MainHa

4. I'pacdhuueckoe ynpakHeHHE: 00BENN
y30phI Ha TIOJfHOCAX (Y30PBI COCTOSIT
13 TIOJTyOBAJIOB)

5. HoasuxHas urpa «Kto neraer?

OpueHTupoBaHue B
MPOCTPaHCTBE (BHYTPH,
CHapyXH, Tiepe, 3a,
BIIEPEITH, C3a1IH).

[lemaroruueckoe
HaOJIFOIeHHE

70

Maii

1. Bykssl pycckoro andasura.
2.1llTpuxoBKa JIOOMMO OYKBEI.

3. O0BesieHUE 110 KOHTYPY OYKB .

4. Urpa «Crupsitannast OykBay.
5.PackpammBanne puCyHKOB.
6.Maccax ajoHel IBIKEHUSIMH
BBEPX-BHU3

7. IlanpunkoBasi THMHACTHKA
(cocraBiieHre (GUTYp U3 CUETHBIX
MajoueK)

8. I'pacdnueckoe ynpakHeHue: oOBeaH
M pacKpach TOJBKO TOCYTy.

9. I'papuyeckuii mukTanT «HaltHUKY.
10. ITanpurkoBas TMMHACTHKA
«/IpyXHblE MATBYUKIY.

ByxBa pycckoro andasuta

[lemaroruyeckoe
HaOJIFOIeHHE

71

Mait

1. Maccax naioHel TBHKCHUSIMHU
BBEpPX-BHU3

2. IlanpunkoBast THIMHACTHKA
(cocraBieHue GUTYp U3 CUETHBIX
MajoueK)

3. 'padmyeckoe ynpaxHeHHE: 00BEIU
Y pacKpach TOJIEKO TOCYTY.

OpueHTHpOBaHHE B
MIPOCTPAHCTBE (BHYTPH,
CHapyXH, Tiepei, 3a, BIIEPE/IH,
c3ann).

Ilegarornueckoe
HaOJIFOIeHHE




4. I'paduueckuit TuKkTaHT «HalHUKY.

5. IlanpunkoBad TUMHACTUKA
«JIpy>XHbIE TATBUUKIY.

72

Mait

Ompoc.
Wrpel.

HTorosoe 3ansiTHE

TecToBrIi
KOHTPOITb




