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Раздел 1: Комплекс основных характеристик программы 

Пояснительная записка 

Направленность: 

Дополнительная общеразвивающая программа «Юный дизайнер» рассчитана на 

учащихся 5-7классов, на 1 год, на 162 часов. Продолжительность занятия 2 часа. 

Художественная деятельность связана с процессами восприятия, познания, с 

эмоциональной и общественной сторонами жизни человека, свойственной 

ему на различных ступенях развития, в ней находят отражение некоторые 

особенности его интеллекта и характера. 

Изобразительное искусство, пластика, художественное конструирование – 

наиболее эмоциональные сферы деятельности подростков. Работа с 

различными материалами в разных техниках расширяет круг возможностей 

ребенка, развивает пространственное воображение, конструкторские 

способности. Современные методики внешкольной деятельности в области 

дизайна органично сочетают в себе элементы обучения и развития 

художественно – творческих способностей. Главное – раскрыть и развить 

индивидуальные художественные способности, которые в той или иной мере 

свойственны всем детям. 

Программа кружка «Юный дизайнер» направлена на развитие творческих 

способностей – процесс, который пронизывает все этапы развития личности 

ребѐнка, пробуждает инициативу и самостоятельность принимаемых 

решений, привычку к свободному самовыражению, уверенность в себе. Для 

развития творческих способностей необходимо дать подростку возможность 

проявить себя в активной деятельности широкого диапазона. Наиболее 

эффективный путь развития индивидуальных способностей, развития 

творческого подхода к своему труду - приобщение учащихся к продуктивной 

творческой деятельности. 

Наблюдая за работой дизайнеров, которые, оформляя ин терьеры жилых и 

офисных помещений, широко используют изделия из природного материала, 

руководствуются правилами гармонизации пространства, умело сочетают цвета и 

добавляют элементы декора, подросткам хочется узнать больше об искусстве 

дизайна и научиться самому создавать оригинальные композиции. Познакомить 

учащихся с широким спектром работы дизайнера поможет программа 

дополнительного образования «Юный дизайнер». 

Уровень программы: базовый 

Вид программы: модифицированный 

Тип программы: разноуровневая 

 

Нормативно-правовая база, на основе которой составлена ДООП: 

 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

2. Национальный проект «Образование». 
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3. Конвенция ООН о правах ребенка. 

4. Приоритетный проект от 30.11.2016 г. № 11 «Доступное дополнительное 

образование для детей», утвержденный протоколом заседания президиума при 

Президенте РФ. 

5. Распоряжение Правительства РФ от 31.03.2022 г. № 678-р «Об 

утверждении Концепции развития дополнительного образования детей до 2030 

года». 

6. Распоряжение Правительства РФ от 29.05.2015 г. № 996-р «Об 

утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации до 2025 

года». 

7. Федеральный проект «Успех каждого ребенка» национального проекта 

«Образование». 

8. Приказ Министерства просвещения РФ от 21.04.2023 г. № 302 «О 

внесении изменений в Целевую модель развития региональных систем 

дополнительного образования детей, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 03.09.2019г. № 467». 

9. Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.11.2015 г. № 09-

3242 «О направлении информации» (вместе с «Методическими 

рекомендациями по проектированию дополнительных общеразвивающих 

программ (включая разноуровневые программы)»). 

10. Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 22.09.2021 г.  № 

652н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог 

дополнительного образования детей и взрослых». 

11. Постановление Главного государственного санитарного врача от 

28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

12. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 

26.08.2010 г. № 761н «Об утверждении Единого квалификационного 

справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел 

«Квалификационные характеристики должностей работников образования». 

13. Приказ Минобрнауки РФ от 27.07.2022 г. № 629 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным программам». 

14. Письмо Минобрнауки РФ от 29.03.2016 г. №ВК-641/09 «О направлении 

методических рекомендаций» (вместе с «Методическими рекомендациями по 

реализации адаптированных дополнительных программ, способствующих 

социально-психологической реабилитации, профессиональному 

самоопределению  детей с ограниченными возможностями здоровья, включая 

детей-инвалидов, с учѐтом их особых образовательных потребностей»). 

15. Приказ Минобразования РФ от 22.12.2014 г. № 1601 «О 

продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за 

ставку заработной платы) педагогических работников и о порядке определения 
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учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в трудовом 

договоре». 

16. Закон Кабардино-Балкарской Республики от 24.04.2014 г. № 23-РЗ «Об 

образовании». 

17. Приказ Минобрнауки КБР от 17.08.2015 г.  № 778 «Об утверждении 

Региональных требований к регламентации деятельности государственных 

образовательных учреждений дополнительного образования детей в 

Кабардино-Балкарской Республике». 

18. Распоряжение Правительства КБР от 26.05.2020 г. №242-рп «Об 

утверждении Концепции внедрения модели персонифицированного 

дополнительного образования детей в КБР». 

19. Приказ Минпросвещения КБР от 14.09.2022 г. №22/756 «Об утверждении 

Правил персонифицированного финансирования дополнительного образования 

детей в КБР». 

20. Письмо Минпросвещения КБР от 02.06.2022 г. №22-01-32/4896 

«Методические рекомендации по разработке и реализации дополнительных 

общеразвивающих программ (включая разноуровневые и модульные)». 

21. Письмо Минпросвещения КБР от 26.12.2022 г. №22-01-32/11324 

«Методические рекомендации по разработке и экспертизе качества авторских 

дополнительных общеразвивающих программ». 

 

Актуальность Среди предметов художественного цикла важное место 

занимает дизайн. Современный уровень развития производства, техники 

немыслим без художественного проектирования, обеспечивающего не только 

высокую технологичность, прочность конструкции, но и эстетический вид 

изделия или предмета.  

Новизна В условиях повышения человеческого фактора большое значение 

приобретает проектная деятельность, целью которой является формирование 

функциональных и эстетических качеств предметной среды, в которой живет и 

работает человек. Создание промышленных изделий, комплексов и предметов 

быта, отвечающих эксплуатационным характеристикам, не может быть 

осуществлено без дизайнера в непосредственном контакте с инженером, 

технологом, экономистом, экологом. В этой связи особую значимость 

приобретает прохождение программы “Юный дизайнер”, который является 

составной частью эстетической и трудовой подготовки учащихся. 

 

Адресат: 12-14 лет 

 

Срок реализации: 1 года, 162 ч. 

 

Режим занятий: Занятия проводятся 2 раза в неделю по 2-2,5 часа с 10-

минутным перерывом. 
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Наполняемость группы: В группах по 14-15 обучающихся. Зачисление 

осуществляется при желании ребѐнка по заявлению его родителей (законных 

представителей). 

 

Форма обучения: очная  

 

Формы занятий: Основной формой образовательного процесса является 

занятие, которое включает в себя часы теории и практики. Программа 

предусматривает сочетание как групповых, так и индивидуальных форм 

занятий. 

 

Цель программы: Помочь ученику сориентироваться в выборе профиля (в 

частности, естественного); в мире современных профессий, связанных с 

художественными знаниями; 

 

Задачи программы:  
Личностные: 

- содействовать формированию всесторонне развитой личности; развитию 

художественного вкуса; 

- развивать креативное мышление; 

- создавать условия для социального, профессионального самоопределения 

обучающихся. 

Предметные 

- дать школьникам первое представление о дизайне как специфической 

художественно-творческой конструкторской деятельности человека; 

ознакомить с историей возникновения и развития дизайна за рубежом и в 

России; 

- ознакомить с основными методами художественного проектирования; 

- повысить графическую грамотность учащихся, способствовать формированию 

у них технического мышления и пространственных представлений, творческого 

воображения, художественно-конструкторских способностей; 

Метапредметные 

- способствовать эстетическому и трудовому воспитанию, формированию у 

детей вкуса; 

- формировать чувство коллективизма, гражданственности; 

- воспитывать нравственные качества детей (взаимопомощь, добросовестность, 

честность); 

- воспитывать аккуратность, культуру поведения; 

- формировать чувство самоконтроля. 
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Учебный план 

 

№ 

п/п 

Наименование  

раздела, темы 

Количество часов Формы 

аттестации / 

контроля 
всего теория практика 

Дизайн как средство моделирования предметной среды. 

1.1 Основы композиции. 

Выполнение аппликации. 

 

4 

 

2 

 

2 

Наблюдение, 

опрос, 

входной 

контроль 

                                                  Чудеса из бумаги. 

2.1 Изготовление открытки. 6 2 4  

2.2 Техника папье–маше. 

Подготовка бумаги 

6 2 4  

2.3 Техника папье–маше. 

Оклеивание формы. 

6 2 4  

 

2.4 

Техника папье–маше. 

Подготовка

 поверхности к 

оформлению. 

 

8 
 

4 

 

4 

 

 

2.5 

Декупаж.  

8 
 

4 

4  

2.6 Декупаж. Подставка под 

горячее. 

6 4 2 Теоретический 

опрос 

                                                 Декупаж. Роспись. Покрытие лаком. 

3.1 Декорирование поделок. 8 4 4  

3.2 Новогодняя открытка. 10 4 6  

 

3.3 

Текстильные панно 

Лоскутная техника шитья. 

Эскиз. 

 

8 

 

4 

 

4 

 

 

3.4 

Лоскутная техника шитья. 

Раскрой 
 

8 
 

4 

 

4 

Выставка 

работ 

                                                Декупаж 

 

4.1 

Декупаж. Подставка под 

горячее. 
 

8 
 

4 

 

4 

 

 

4.2 

Декупаж. Роспись. 

Покрытие лаком. 
 

4 

 

2 

 

2 

 

4.3 Декорирование поделок. 4   Выставка 

работ 

                                        Текстильное панно 

5.1 Текстильные панно 

Лоскутная техника шитья. 

8 4 4  
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Эскиз. 

 

5.2 

Лоскутная техника шитья. 

Раскрой 
 

4 
 

 
4  

 

5.3 

Лоскутная техника шитья. 

Изготовление панно 
 

10 
2 6  

 

5.4 

Лоскутная техника шитья. 

Изготовление панно 
 

4 

2 2  

 

5.5 

Лоскутная техника шитья. 

Оформление панно. 
 

8 
 

4 
 

4 

Демонстрация 

презентаций 

                                        Текстильный коллаж. Эскиз. 

 

6.1 

Текстильный коллаж. 

Раскрой 
 

6 

 

4 
 

2 

 

6.2 Текстильный коллаж. 

Соединение. 

4 2 2  

6.3 Текстильный коллаж. 

Декорирование. 

8 2 4  

6.4 Городецкая роспись. 

Особенности 

Городецкой 

росписи. 

Подготовка 

изделия. 

6 2 4  

 Городецкая роспись. 6  6  

 Подмалевка в Городецкой 

росписи. 

4 2 2  

 Подмалевка в Городецкой 

росписи. 

8 2 6  

 Разживка в Городецкой 

росписи. 

6 2 4  

 Покрытие изделий лаком. 4 2 2 Выставка 

работ 

 ИТОГО: 162 63 99  

 

 

Содержание учебного плана 

Раздел 1.  

1.1 Дизайн как средство моделирования 

предметной среды  

Этот раздел знакомит учащихся с основными понятиями дизайна и предметами, 

с которыми работает дизайнер. Правила 

безопасной работы и организация рабочего места. 
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Основы композиции Законы композиции и цветоведения. Использование 

законов композиции при создании образа. 

 

 

Раздел2  

2.1 Чудеса из бумаги Бумага, ее виды, свойства бумаги. Инструменты 

и приспособления для работы с бумагой. Техники декупаж, папье - маше, 

квиллинг. Изготовление открыток, кашпо для цветов. 

2.2Дизайн интерьера Дизайн интерьера. Гармонизация 

пространства. Композиция интерьера жилого дома. Мебель в интерьере. 

Цвет в интерьере, стили оформления интерьера. 

Городецкая роспись История, особенности Городецкой росписи, 

этапы, приемы и мотивы росписи. 

Раздел 3. 

3.1 Ландшафтный дизайн. 

Основные правила планировки открытого пространства, разработка 

дизайна клумбы с учетом 

вегетации растений и составление плана садового участка. 

Раздел 4. 

4.1 Дизайн костюма 

Основные выразительные средства композиции костюма, стили одежды, 

назначение, оптические иллюзии в составлении композиции костюма 

Раздел 5.  

5.1 Текстильные панно 

Традиционные и новые техники изготовления текстильных панно. 

5.2 Лоскутное шитье и текстильный коллаж. 

Раздел 6 

6.1 Свойства материалов, приемы соединения деталей. Оформление. 

Итоговое занятие. Презентация и защита дизайнерских проектов  

 

Планируемые результаты 

Личностные 
 сформировано ответственное отношение к учению, готовности и 

способности, обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе 

мотивации к обучению и познанию; 

 сформировано целостное мировоззрение, соответствующее современному 

уровню развития науки и общественной практики; 

 сформирована коммуникативная компетентность в процессе 

образовательной, учебно-исследовательской, творческой и других видов 

деятельности. 

Метапредметные 
 умеет ставить учебные цели; 

 умеет использовать внешний план для решения поставленной задачи; 
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уметь планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и 

условиями ее реализации 

 сформировано умение осуществлять итоговый и пошаговый контроль 

выполнения учебного задания по переходу информационной обучающей среды 

из начального состояния в конечное; 

 сформировано умение сличать результат действий с эталоном (целью); 

 умеет вносить коррективы в действия в случае расхождения результата 

решения задачи с ранее поставленной целью; 

Предметные 
 умеет самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и 

формулировать для себя новые задачи в учѐбе и познавательной деятельности, 

развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности; 

 владеет основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и 

осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности; 

 умеет определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, 

классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для 

классификации, устанавливать причинно-следственные связи, строить 

логическое рассуждение, умозаключение (индуктивное, дедуктивное и по 

аналогии) и делать выводы; 

 умеет осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей 

коммуникации; 

 поиск и выделение необходимой информации в справочном разделе 

учебников; 

владение устной и письменной речью. 

 

Раздел 2: Комплекс организационно-педагогических условий 

 

Календарный учебный график 

 

Год 

обучения 

Дата 

начала 

учебного 

года 

Дата 

окончания 

учебного 

года 

Количество 

учебных 

недель 

Количество 

учебных 

часов в год 

Режим 

занятий 

базовый 01.09. 31.05. 36 162 2 раза в 

неделю по 

2 часа 

 

 

Условия реализации 

Результат реализации программы во многом зависит от качества материально-

технического оснащения. Программа реализуется в соответствии с 

требованиями САНПиН и техники безопасности.  
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Кадровое обеспечение 

 

Обучение может организовываться педагогическим работником, имеющим 

необходимую специальность (квалификацию) по данному направлению 

образовательной деятельности. 

 

Материально-техническое обеспечение 

 ПК – 5 шт. 

 Сенсорная панель-1шт. 

 Доски деревянные-1 шт. 

 Картоны-20 шт 

 краски -10шт. 

 Подключение к сети Интернет. 

Программное обеспечение: 

 LEGO Digital Designer. 

 ПО Autodesk Tinkercad 

 ПО Autodesk Fusion 360 

 

Методы работы 

Методы обучения:  

 словесный; 

 частично-поисковый; 

 проектный;  

 метод демонстраций; 

 творческая работа 

Методы воспитания: 

 поощрение; 

 мотивация; 

 упражнение 

Форма организации образовательного процесса - групповая 

Формы организации учебного занятия: 

 беседа; 

 игра; 

 выставка работ; 

 практическое занятие. 

Педагогические технологии: 

 технология игровой деятельности; 

 технология группового обучения. 

Алгоритм учебного занятия: 

Процесс обучения предполагает применение различных форм (фронтальная, 

групповая, индивидуальная) организации обучения.  



12 

 

Занятия организуются на основе следующих методов организации 

педагогической деятельности:  

- наглядные (демонстрация наглядных пособий); 

- практические (упражнение, экспериментирование, моделирование); 

- игровые (дидактические игры); 

- словесные (рассказ педагога, беседа). 

Кроме того, занятия организуются с учетом взаимодействия содержания 

данных занятий с содержанием других предметов. 

 

 

Учебно-методическое и информационное обеспечение 

Программа реализуется при наличии: 

- учебных кабинет; 

- методические разрабоки по темам; 

- набора методик и упражнений; 

- материально-технических средств: деревянных заготовок, бумаги, 

инструментов для работы с бумагой и деревом: ножницы, клей и т.п 

 

Формы аттестации / контроля 

К аттестации допускаются все обучающиеся. Аттестация проводится в форме 

выставки творческих работ. Каждый аттестуемый представляет работы, 

выполненные в разных техниках. 

Требования к представляемым работам:  

- качество выполнения работ;  

- художественное оформление работ;  

- оригинальность замысла представляемых работ.  

 

Оценочные материалы 

 

- «зачет» - представленная работа выполнена качественно, по сложности 

соответствует возрасту автора, изделие оформлено аккуратно, художественное 

решение соответствует выбранной теме и технике, замысел отличается 

оригинальностью; 

- «незачет» - представленная работа не соответствует заявленной технике, 

допущены серьѐзные ошибки в технологии изготовления, автор затрудняется 

представить работу или работа не представлена. 

 

 

Список литературы для педагогов 

1. Ушакова, Ю. С. История русской архитектуры / Ю. С. 

Ушакова. - СПб. : Стройиздат, 1994. 

2. Хаханова, Л. П. Из истории интерьера жилого дома / Л. 

П. Хаханова // Школа и произ водство.-1996. ~№ 1.-С. 61. 
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3. Хаханова, Л. П. Искусственное освещение в интерьере 

жилого дома / Л. П. Хаханова // Школа и производство. - 1997. - № 5. - С. 

72. 

4. Степанова, Т. Н. Декупаж на уроках технологии / Т. Н. Степанова // Школа и производство. - 2010. - № 2. - С. 48. 

5. Сальникова, Т. Н. Рамки для фотографий в технике рельефной 

пластики / Т. Н. Сальникова // Школа и производство. - 2005. - № 8. - С. 

31. 

6. Носкова, С. Ю. Цветочные композиции /СЮ. Носкова // 

Школа и производство. -2002. -№3.- С. 46. 

7. Лазарева, Т. Ф. Комнатные растения в интерьере жилого дома 

/ Т. Ф. Лазарева, С. И. Ки-перман // Школа и производство. - 1997. - № 1. - 

С. 75. 

 

 

Список литературы для обучающихся 

1. Ушакова, Ю. С. История русской архитектуры / Ю. С. 

Ушакова. - СПб. : Стройиздат, 1994. 

2. Хаханова, Л. П. Из истории интерьера жилого дома / Л. 

П. Хаханова // Школа и произ водство.-1996. ~№ 1.-С. 61. 

3. Хаханова, Л. П. Искусственное освещение в интерьере 

жилого дома / Л. П. Хаханова // Школа и производство. - 1997. - № 5. - С. 

72. 

4. Степанова, Т. Н. Декупаж на уроках технологии / Т. Н. Степанова // Школа и производство. - 2010. - № 2. - С. 48. 

5. Сальникова, Т. Н. Рамки для фотографий в технике рельефной 

пластики / Т. Н. Сальникова // Школа и производство. - 2005. - № 8. - С. 

31. 

6. Носкова, С. Ю. Цветочные композиции /СЮ. Носкова // 

Школа и производство. -2002. -№3.- С. 46. 

7. Лазарева, Т. Ф. Комнатные растения в интерьере жилого дома 

/ Т. Ф. Лазарева, С. И. Ки-перман // Школа и производство. - 1997. - № 1. - 

С. 75. 

 

Интернет-ресурсы 

1. Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования 

– http://standart.edu.ru 

2. Социальная сеть работников образования – http://nsportal.ru 

3. Сайт компании АСКОН – http://edu.ascon.ru 

4. http://today.ru – энциклопедия «Декупаж» 

5. http://www.render.ru – Сайт посвященный технике папье-маше 

6. http://PannoTutorials.ru – Портал посвященный изучению панно

http://standart.edu.ru/
http://nsportal.ru/
http://edu.ascon.ru/
http://today.ru/
http://www.render.ru/
http://pannotutorials.ru/
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