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Пояснительная записка 

«Музыкальная одаренность – природный дар человека.  

Как она разовьется, зависит лишь от среды, в которой растет человек» 

Ф. Шуберт 

Гитара является одним из наиболее популярных музыкальных инструментов в 

современном мире. Доступность гитары, ее яркое и самобытное звучание, стремление к 

совместной творческой деятельности повсюду объединяет учащихся в самостоятельные 

группы и микрогруппы. Умение играть на гитаре придает подростку уверенность в своих 

силах и возможностях. 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Игра на гитаре» 

разработана в соответствии с нормативной базой: 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

 Концепция развития дополнительного образования детей (утверждена распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 31 марта 2022 г. № 678-р); 

  Стратегия развития воспитания в РФ на период до 2025 года (распоряжение 

Правительства РФ от 29 мая 2015 г. №996-р); 

 Федеральный закон от 31 июля 2020г.№304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся»; 

 Приказом Министерства просвещения России от 27 июля 2022г. №629 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам»;  

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норма СанПиН  1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания» (раздел VI «Гигиенические нормативы по 

устройству, содержанию и режиму работы организаций воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»); 

 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.11.2015 г. № 

09-3242 «Методические рекомендации по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы)»; 

 Письмо Министерства образования и молодежной политики Республики Коми от 

27.01.2016г. № 07-27/45 «Методические рекомендации по проектированию дополнительных 

общеобразовательных – дополнительных общеразвивающих программ в Республике Коми»; 

 Уставом Центра. 

 Программа разработана на основе программы В.А. Кузнецова, А.Ф. Гитмана по 

учебной дисциплине «Музыкальный инструмент» (гитара шестиструнная) (М., «Классика-

XXI», 2002). Также в основе программы лежит изучение техники игры на гитаре и 

специальной терминологии по учебным пособиям знаменитых мастеров игры на гитаре А. 

Николаева, А. Иванова-Крамского. 

Актуальность программы. К числу наиболее актуальных проблем современного 

общества относится проблема организации детско-юношеского досуга. Из года в год у детей 

и юношества остается непреходящий интерес к гитаре и песням под гитару, возрастает 

количество ребят, стремящихся овладеть техникой игры на данном инструменте. Программа 

«Игра на гитаре» ориентирована на удовлетворение потребностей учащихся в стремлении к 

самосовершенствованию, развитию своих качеств, умению добиваться поставленных целей. 

Обучение по программе предполагает формирование, развитие и совершенствование 



 

техники игры на гитаре, навыков художественного исполнения музыкального произведения 

на основе изучения, освоения и практического применения художественно-выразительных, 

музыкально-исполнительских средств (динамики, артикуляции). В процессе освоения 

навыков игры на гитаре дети развивают художественный вкус, расширяют музыкальный 

кругозор, имеют возможность приобщиться к сценической культуре. 

Отличительной особенностью программы «Игра на гитаре» является сольное и 

аккордовое обучение игре на шестиструнной гитаре без изучения нотной грамоты. Сольное 

обучение осуществляется по табулатуре (запись гитарной музыки без нот). Простота и 

доступность этого метода позволяет в короткий срок научиться исполнять несложный 

аккомпанемент и сольные пьесы. 

Учитывая, что подавляющее большинство учащихся занимается музыкой с целью 

общего музыкального развития, а не профессиональной ориентации, дополнительная 

общеразвивающая программа «Игра на гитаре» разноуровневая, составлена с таким 

расчетом, чтобы предоставить возможность учащимся с самыми различными музыкальными 

данными научиться аккомпанировать себе по буквенным обозначениям аккордов. 

Адресат программы: программа адресована учащимся 10-17 лет. Наличие 

музыкальной подготовки не требуется. Состав групп разновозрастной. Наполняемость групп 

3-5 человек. 

Вид программы по уровню освоения: программа является разноуровневой и 

дифференцируется по следующим уровням сложности: 

•        Ознакомительный – 1 год обучения. Предполагает использование и реализацию 

общедоступных универсальных форм организации музыкального материала. В рамках 

программы происходит отбор содержания материала по сложности и выбор методик 

обучения и воспитания в зависимости от результатов диагностики (вступительной и 

текущей). 

•        Базовый – 2 год обучения. Предполагает использование и реализацию таких форм 

организации музыкального и конкурсного материала, которые допускают освоение 

специализированных знаний по направлению, гарантированно обеспечивают трансляцию 

общей и целостной картины в рамках содержательно – тематического направления 

программы. 

Продвинутый уровень реализуется в индивидуальном формате на занятиях по 

дополнительной общеразвивающей программе «Композиция и постановка игры на гитаре». 

Объем, срок реализации программы. Программа рассчитана на 2 года обучения. 1 год 

обучения (ознакомительный уровень) — 72 часа; 2 год обучения (базовый уровень) — 144 

часа.  

Общий объем программы - 216 часов. 

Формы организации образовательного процесса: занятие в микрогруппе (3-5 человек). 

Режим занятий: первый год обучения - 2 раза в неделю по 1 академическому часу или 

1 раз в неделю по 2 академических часа, второй год обучения - 2 раза в неделю по 2 

академических часа. 

Цель программы: развитие творческих способностей посредством овладения 

искусством игры на гитаре. 

 

Ознакомительный уровень 

Задачи ознакомительного уровня: 

Обучающие:  

- приобретение знаний об инструменте, его истории; 

- знакомство с основными понятиями музыкальной грамоты; 

- изучение и практическое освоение начальных элементов исполнительской техники и 

простейших приёмов игры на гитаре. 

Развивающие: 

- развитие музыкального слуха и чувства ритма; 



 

- формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в 

соответствии с поставленной задачей; 

- формирование умения определять наиболее эффективные способы достижения 

результата в исполнительской и творческой деятельности; 

- формирование навыков продуктивного сотрудничества с педагогом и сверстниками в 

процессе решения музыкально-творческих задач. 

Воспитательные:  

- воспитание трудолюбия, целеустремленности, настойчивости, самостоятельности, 

требовательности к себе; 

- формирование интереса к изучению творчества российских музыкантов  и 

композиторов;  

- развитие мотивации к освоению навыков игры на гитаре. 

Учебный план 

№ Разделы, темы Всего 

часов 

Теория Практика 

1 Вводное занятие 1 0,5 0,5 

2 Знакомство с гитарой 3 1 2 

3 Основы игры на инструменте. Технические приемы 10 3 7 

4 Изучение аппликатуры гитары 8 4 4 

5 Музыкальные произведения, пьесы, этюды 48 14 34 

6 Классный концерт 2 - 2 

 ИТОГО 72 23 49 

 

Содержание учебного плана  

Наименование 

раздела 

Виды учебных 

занятий 

Содержание 

1.1. Вводное 

занятие  

Беседа, 

интерактивная 

игра 

Теория: Знакомство с программой «Игра на гитаре». 

Беседа о форме предстоящей работы, цели и задачах 

обучения, режиме работы объединения.  

Практика: Интерактивная игра по правилам поведения 

на занятиях, противопожарной безопасности и правилам 

дорожного движения.  

2.1. 

Знакомство с 

гитарой 

Беседа с 

интерактивной 

презентацией, 

игры, 

упражнения 

Теория: История гитары. Первое знакомство с 

инструментом, посадка гитариста. Техническая 

настройка гитары. Правила хранения гитары. 

Ознакомление с приемами настройки гитары под 

камертон и от первой струны. Движение пальцев при 

игре. Способы извлечения звука. 

Практика: Отработка навыков правильной посадки 

исполнителя, постановки тела и рук, развитие 

координация движений. Игры на формирование 

правильной посадки, игры на развитие пальцев рук. 

Упражнения для указательного и среднего пальцев рук. 

Упражнения на извлечение звуков («апояндо», 

«тирандо») 

3.1. Основы 

игры на 

инструменте. 

Технические 

приемы 

Беседа, 

прослушивание 

музыкальных 

произведений, 

игры, 

Теория: Отщипывание струн в переборах. Бой, виды 

боя. Условные обозначения: пальцы левой, правой руки, 

нумерация струн, ладов. Особенности исполнения 

музыкальных произведений: мажор, минор. Табулатура, 

чтение табулатуры. Настройка гитары, перетяжка струн.  

Практика: Прослушивание музыкальных 

произведений. Отработка классической, свободной 



 

упражнения,  посадки гитариста. Игры на отработку правильной 

посадки гитариста, на развитие пальцев рук, запоминание 

нумерации струн. Игры на развитие слуха и ритма, 

зрительной и слуховой памяти. Аккорды. Работа с 

переборами, игра боем. Работа с нотным редактором 

«Guitar pro». Упражнения на разные длительности. 

Упражнения в разных размерах. 

4.1. Изучение 

аппликатуры 

гитары 

Беседа, игры, 

упражнения 

Теория: Знакомство с видео школами игры на гитаре. 

Знаки альтерации. Гаммы. Хроматическая гаммы. 

Трезвучия. Понятие о ритме, темпе, такте и его 

размерах, о паузах и их длительности. Цифровая запись  

гамм и арпеджио, отработка правильного 

интонирования. 

Практика: Упражнения на двух струнах. Упражнения на 

четырех струнах. Упражнения на беглость движений 

пальцев рук при игре на гитаре. Отработка сложных 

моментов. Упражнения на правильную постановку 

правой и левой рук. Гаммы «до мажор», «соль мажор», 

«фа мажор» и т.д. в одну октаву в первой позиции 

большим пальцем, ровными длительностями. 

Проигрывание гамм в медленном темпе. Игры на 

отработку правильной посадки гитариста, на развитие 

пальцев рук, запоминание нумерации струн. Игры на 

развитие слуха и ритма, зрительной и слуховой памяти 

5.1. 

Музыкальные 

произведения, 

пьесы, этюды 

Беседа, игры, 

упражнения, 

разучивание 

музыкальных 

произведений, 

практическая 

работа  

Теория: Анализ и подробный разбор музыкальных 

произведения: композитор, темп, характер 

произведения, размер, фразировка, аппликатура, 

динамика. Понятие «аккомпанемент». Знакомство с 

творчеством музыкантов, композиторов с мировым 

именем.  

Практика: Разбор произведения. Разучивание наизусть, 

собрание частей в единое целое. Прохлопывание ритма. 

«Проигрывание» пьесы левой рукой такт за тактом без 

извлечения звука. Проигрывание музыкального 

произведения в медленном темпе двумя руками, 

соблюдая указанную аппликатуру. Отработка сложных 

моментов. Работа над звуком и характером. Игры на 

развитие пальцев рук. Игры на развитие слуха и ритма, 

зрительной и слуховой памяти.  
6.1. 

Выступление, 

концерт 

Концерт Практика: Классный концерт. Исполнение ранее 

изученных музыкальных произведений по выбору 

учащихся. 

 

Планируемые результаты ознакомительного уровня 

Предметные:  

- знают историю происхождения гитары и её строение; 

- умеют настраивать гитару; 

- владеют основами музыкальной грамоты; 

- владеют начальными элементами исполнительской техники и простейшими приёмами 

игры на гитаре. 

Метапредметные: 



 

- проявляют музыкальный слух и чувство ритма; 

- умеют планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с 

поставленной задачей; 

- умеют определять наиболее эффективные способы достижения результата в 

исполнительской и творческой деятельности; 

- сотрудничают с педагогом и сверстниками в процессе решения музыкально-

творческих задач. 

Личностные: 

 - учащиеся проявляют трудолюбие, целеустремленность, настойчивость, 

самостоятельность, требовательность к себе; 

- проявляют интерес к изучению творчества российских музыкантов  и композиторов;  

- проявляют стремление к освоению навыков игры на гитаре. 

 

 



 

Формы контроля и оценочные материалы ознакомительного уровня 

№ Предмет 

оценивания 

Формы и 

методы 

оценивания 

Показатели 

оценивания 

Критерии оценивания Виды 

контроля/ 

аттестации 

1. Уровень развития 

чувства ритма  

Практическое 

тестирование, 

наблюдение 

 

- умение передать 

ритмический рисунок 

Высокий уровень – учащийся передает ритмический рисунок 

без ошибок. 

Средний уровень – учащийся допускает небольшие 

неточности при передаче ритмического рисунка.  

Низкий уровень – учащийся не может передать ритмический 

рисунок. 

Входящий 

2. Уровень 

сформированности 

знаний технических 

характеристик 

гитары, музыкальной 

терминологии, 

умение выполнять 

упражнения и этюды 

на трёх струнах 

гитары 

Беседа. 

Практическое 

работа, 

наблюдение 

- знание технических 

характеристик гитары,  

- владение 

музыкальной 

терминологией; 

- умение выполнять 

упражнения и этюды 

на трёх струнах 

гитары 

Высокий уровень – учащийся знает технические 

характеристики гитары, владеет музыкальной терминологией, 

навыками выполнения упражнений и этюдов на трёх струнах 

гитары. 

Средний уровень – учащийся знает технические 

характеристики гитары, не в достаточной степени владеет 

музыкальной терминологией; при выполнении упражнений 

допускает небольшие ошибки. 

Низкий уровень – учащийся не знает технические 

характеристики гитары, не  владеет музыкальной 

терминологией, при выполнении упражнений и этюдов 

допускает грубые ошибки. 

Промежуточ

ный 

3. Уровень 

сформированости 

первоначальных 

навыков игры на 

гитаре  

Классный 

концерт, 

наблюдение 

- качество исполнения 

произведения 

Высокий уровень – учащийся уверенно без ошибок исполняет 

произведение. 

Средний уровень – учащийся не достаточно уверенно с 

небольшими ошибками исполняет произведение. 

Низкий уровень - учащийся с грубыми ошибками исполняет 

произведение. 

Промежуточ

ный 

4. Уровень 

сформированности 

организационных, 

регулятивных, 

коммуникативных 

навыков, уровень 

Наблюдение в 

ходе 

практической 

деятельности  

- уровень развития 

музыкального слуха и 

чувства ритма; 

- умение планировать, 

контролировать и 

оценивать учебные 

Высокий уровень – учащийся умеет планировать, 

контролировать и оценивать учебные действия в соответствии 

с поставленной задачей; определять наиболее эффективные 

способы достижения результата в исполнительской и 

творческой деятельности; продуктивно сотрудничает с 

педагогом и сверстниками в процессе решения музыкально-

Текущий 

Промежуточ

ный 



 

развития 

музыкального слуха 

и чувства ритма 

действия в 

соответствии с 

поставленной задачей; 

- умение определять 

наиболее 

эффективные способы 

достижения 

результата в 

исполнительской и 

творческой 

деятельности; 

- умение 

сотрудничать с 

педагогом и 

сверстниками в 

процессе решения 

музыкально-

творческих задач 

творческих задач; музыкальный слух и чувство ритма развиты 

на высоком уровне. 

Средний уровень – учащийся не достаточно хорошо умеет 

планировать, контролировать и оценивать учебные действия в 

соответствии с поставленной задачей; определять наиболее 

эффективные способы достижения результата в 

исполнительской и творческой деятельности; не всегда 

сотрудничает с педагогом и сверстниками в процессе решения 

музыкально-творческих задач; музыкальный слух и чувство 

ритма развиты на среднем уровне. 

Низкий уровень – учащийся не умеет планировать, 

контролировать и оценивать учебные действия в соответствии 

с поставленной задачей; не умеет определять наиболее 

эффективные способы достижения результата в 

исполнительской и творческой деятельности; не сотрудничает 

с педагогом и сверстниками в процессе решения музыкально-

творческих задач; музыкальный слух и чувство ритма не 

достаточно развиты. 

5. Уровень 

сформированности 

личностных качеств 

Наблюдение в 

ходе 

практической 

деятельности 

- стремление к 

освоению навыков 

игры на гитаре, 

интерес к 

исполнительской 

деятельности, 

- трудолюбие, 

целеустремленность, 

настойчивость, 

самостоятельность, 

требовательность к 

себе.  

Высокий уровень – учащийся стремится к освоению навыков 

игры на гитаре, проявляет трудолюбие, целеустремленность, 

настойчивость, самостоятельность, требовательность к себе; 

интересуется творчеством российских музыкантов  и 

композиторов. 

Средний уровень – учащийся стремится к освоению навыков 

игры на гитаре, но в недостаточной степени проявляет 

трудолюбие, целеустремленность, настойчивость, 

самостоятельность, требовательность к себе; интересуется 

творчеством российских музыкантов  и композиторов. 

Низкий уровень – учащийся не стремится к освоению навыков 

игры на гитаре, не проявляет трудолюбие, 

целеустремленность, настойчивость, самостоятельность, 

требовательность к себе; не интересуется творчеством 

российских музыкантов  и композиторов. 

Текущий.  

Промежуточ

ный 



 

Базовый уровень 

Задачи базового уровня: 

Обучающие:  

- совершенствование навыков игры на гитаре, развитие исполнительской техники; 

- формирование навыков ансамблевого исполнения музыкальных произведений. 

Развивающие: 

- развитие музыкального слуха и чувства ритма; 

- формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в 

соответствии с поставленной задачей; 

- формирование умения определять наиболее эффективные способы достижения 

результата в исполнительской и творческой деятельности; 

- формирование навыков продуктивного сотрудничества с педагогом и сверстниками в 

процессе решения музыкально-творческих задач. 

Воспитательные:  

- развитие стремления к совершенствованию навыков игры на гитаре; 

- развитие творческого самовыражения, восприятия музыки, интереса к 

исполнительской деятельности; 

- воспитание трудолюбия, целеустремленности, настойчивости, самостоятельности, 

требовательности к себе; 

- воспитание интереса к творческим достижениям и биографиям музыкантов с 

мировым именем. 

 

Учебный план 

№ Разделы, темы Всего 

часов 

Теория Практика 

1 Организационное занятие 2 1 1 

2 Музыкальная грамота 20 10 10 

3 Исполнительская техника 48 10 38 

4 Музыкальные произведения. Ансамблевая игра 72 12 60 

5 Итоговое занятие 2 - 2 

 ИТОГО 144 34 110 

 

Содержание учебного плана  

Наименование 

раздела 

Виды учебных 

занятий 

Содержание 

1. 1. 

Организационное 

занятие  

 

Беседа, игра,  

практическая 

работа 

Теория: Беседа о форме предстоящей работы, цели и 

задачах обучения, режиме работы объединения.  

Практика: Интерактивная игра по правилам поведения на 

занятиях, противопожарной безопасности и правилам 

дорожного движения.  Исполнение музыкальных 

произведений на выбор учащихся, совместно с педагогом и 

индивидуально. 

2.1.  

Музыкальная 

грамота 

Беседа, игра, 

упражнение, 

практическая 

работа 

Теория: Понятие и определение терминов: реприза, 

легато, стаккато, флажолет, гармония, аккомпанемент, 

динамика, динамические оттенки, темп, ритм, тембр, 

тон, знаки альтерации, размер, такт. Обозначения 

оттенков исполнения.  Развитие музыкально-образного 

мышления, музыкального вкуса на основе классической 

и современной музыки. Знакомство с музыкальной 

формой, фразировкой, жанровыми особенностями. 

Развитие начальных навыков смены позиций. 

Практика: Прослушивание и обсуждение классической и 



 

современной музыки. Отработка начальных навыков 

смены позиций. Упражнения и игры для развития 

беглости пальцев рук, техники легато и баррэ. 

Упражнения для развития большого пальца. Переходы 

со струны на струну, скольжение на одной струне, 

замещение. Выработка четкой артикуляции, техники 

развития тремоло, усложнение аккордовой и 

полифонической фактуры, на смешанную технику. 

Освоение приемов legato, rasgeado. Игры на развитие 

слуха и ритма, зрительной и слуховой памяти. 

Упражнения на различные интервалы. Исполнение 

«Этюд» - Л. Соколов. Упражнения с различными 

интервалами. Исполнение пьеса «Камаринская». 

Аккорды с применением баре.  

3. 1. 

Исполнительская 

техника  

 

Беседа, игра, 

упражнение, 

прослушивание 

пьес  

Теория: Форшлаг. Синкопа. Коденция. Непарное деление 

длительностей.  

Практика: Упражнения и этюды на разнообразные  

варианты арпеджио. Отработка взаимодействия 

пальцев. Скользящий удар. Последовательность 

мажорных гамм с диезами. Прослушивание заданных 

пьес в исполнении педагога. Игра гамм и арпеджио, 

отработка правильного интонирования, равновесия в 

динамике звучания. Разбор партий. Освоения навыков 

выделение любым пальцем правой руки нужного звука. 

Игры для развития беглости пальцев рук, координации 

движений. Игры на развитие слуха и ритма, зрительной 

и слуховой памяти. 

4.1. 

Музыкальные 

произведения. 

Ансамблевая 

игра 

Просмотр 

видеозаписей, 

беседа, 

практическая 

работа, 

проектная 

работа 

Теория: Знакомство с творчеством усинских музыкантов 

Г. Хохлова, И. Земцова.  Знакомство с произведениями и 

творчеством  музыкантов и композиторов мирового 

значения. Вольты. Песни военных лет. Закрепление 

понятия средств музыкальной выразительности на 

материале упражнений и изучаемых музыкальных 

произведений.  
Практика: Просмотр видеозаписей выступлений. 

Классная встреча с усинским музыкантом, автором и 

исполнителем Г. Хохловым. Знакомство с автором, 

стилем, характером, фразировкой, динамикой. 

Разучивание и анализ музыкальных произведений. 

Исполнение музыкальных произведений индивидуально 

и в парах с педагогом и товарищами. Отработка 

навыков ансамблевой игры. Закрепление и развитие 

основных технических навыков исполнения. Проектно-

исследовательская работа по выбору учащихся. Мини-

проект «Знаменитые российские и зарубежные  

гитаристы» 

5.1. Итоговое 

занятие 

Классный 

концерт 

Практика: Занятие зачёт. Классный концерт: исполнение 

ранее изученных музыкальных произведений по выбору 

учащихся. 

 

 

 



 

Планируемые результаты базового уровня 

Предметные: 

- владеют навыками игры на гитаре, исполнительской техникой;  

- владеют навыками ансамблевого исполнения музыкальных произведений. 

Метапредметные: 

- проявляют музыкальный слух и чувство ритма; 

- умеют планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с 

поставленной задачей; 

- умеют определять наиболее эффективные способы достижения результата в 

исполнительской и творческой деятельности; 

- сотрудничают с педагогом и сверстниками в процессе решения музыкально-

творческих задач. 

Личностные: 

- учащиеся проявляют стремление к совершенствованию навыков игры на гитаре, 

творческому самовыражению; 

- проявляют музыкальное восприятие, интерес к исполнительской деятельности; 

- проявляют трудолюбие, целеустремленность, настойчивость, самостоятельность, 

требовательность к себе; 

- проявляют интерес к творческим достижениям и биографиям музыкантов с мировым 

именем. 

 

 

 

 



 

Формы контроля и оценочные материалы базового уровня 

№ Предмет оценивания Формы и 

методы 

оценивания 

Показатели 

оценивания 

Критерии оценивания Виды контроля/ 

аттестации 

1. Уровень 

сформированности  

ЗУН по программе  

Практическая 

работа, 

классный 

концерт, 

наблюдение 

- умение исполнять 

гаммы;  

- знание музыкальных 

интервалов; 

-умение исполнять 

музыкальные 

произведения с 

использованием 

табулатур 

Высокий уровень – учащийся без ошибок исполняет 

музыкальные произведения с использованием табулатур. 

Средний уровень – учащийся исполняет музыкальные 

произведения с использованием табулатур с 

незначительными ошибками. 

Низкий уровень – учащийся исполняет музыкальные 

произведения с использованием табулатур с грубыми 

ошибками. 

Промежуточный. 

Аттестация на 

завершающем 

этапе реализации 

программы.  

2. Уровень 

сформированности  

ЗУН работы в 

ансамбле 

Практическая 

работа,  

наблюдение 

- умение исполнять 

музыкальные 

произведения малой 

формы в ансамбле; 

- умение слышать 

голоса разных партий 

в ансамбле 

Высокий уровень – учащийся владеет навыками 

исполнения музыкальных произведений малой формы в 

ансамбле, слышит голоса разных партий в ансамбле. 

Средний уровень – учащийся испытывает небольшие 

затруднения при  исполнении музыкальных произведений 

малой формы в ансамбле, иногда не слышит голоса 

разных партий. 

Низкий уровень – учащийся не владеет навыками 

исполнения музыкальных произведений малой формы в 

ансамбле, не слышит голоса разных партий. 

Промежуточный 

 

3. Уровень 

сформированности 

организационных, 

регулятивных и 

коммуникативных 

навыков, уровень 

развития 

музыкального слуха и 

чувства ритма 

Наблюдение в 

ходе 

практической 

деятельности 

- уровень развития 

музыкального слуха и 

чувства ритма; 

- умение планировать, 

контролировать и 

оценивать учебные 

действия в 

соответствии с 

поставленной задачей; 

- умение определять 

наиболее 

Высокий уровень – учащийся умеет планировать, 

контролировать и оценивать учебные действия в 

соответствии с поставленной задачей; определять 

наиболее эффективные способы достижения результата в 

исполнительской и творческой деятельности; 

продуктивно сотрудничает с педагогом и сверстниками в 

процессе решения музыкально-творческих задач; 

музыкальный слух и чувство ритма развиты на высоком 

уровне. 

Средний уровень – учащийся не достаточно хорошо умеет 

планировать, контролировать и оценивать учебные 

Промежуточный. 

Аттестация на 

завершающем 

этапе реализации 

программы. 



 

эффективные способы 

достижения 

результата в 

исполнительской и 

творческой 

деятельности; 

- умение 

сотрудничать с 

педагогом и 

сверстниками в 

процессе решения 

музыкально-

творческих задач 

действия в соответствии с поставленной задачей; 

определять наиболее эффективные способы достижения 

результата в исполнительской и творческой деятельности; 

ее всегда сотрудничает с педагогом и сверстниками в 

процессе решения музыкально-творческих задач; 

музыкальный слух и чувство ритма развиты на среднем 

уровне. 

Низкий уровень – учащийся не умеет планировать, 

контролировать и оценивать учебные действия в 

соответствии с поставленной задачей; не умеет 

определять наиболее эффективные способы достижения 

результата в исполнительской и творческой деятельности; 

не сотрудничает с педагогом и сверстниками в процессе 

решения музыкально-творческих задач; музыкальный 

слух и чувство ритма не достаточно развиты. 

5 Уровень 

сформированности 

личностных качеств 

Наблюдение в 

ходе 

практической 

деятельности 

- стремление к 

совершенствованию 

навыков игры на 

гитаре, интерес к 

исполнительской 

деятельности, 

- трудолюбие, 

целеустремленность, 

настойчивость, 

самостоятельность, 

требовательность к 

себе 

Высокий уровень – учащийся проявляет стремление к 

совершенствованию навыков игры на гитаре, творческому 

самовыражению; проявляет музыкальное восприятие, 

интерес к исполнительской деятельности, трудолюбие, 

целеустремленность, настойчивость, самостоятельность, 

требовательность к себе; интересуется творческими 

достижениями и биографиями музыкантов с мировым 

именем. 

Средний уровень – учащийся проявляет стремление к 

совершенствованию навыков игры на гитаре, творческому 

самовыражению; проявляет музыкальное восприятие, 

интерес к исполнительской деятельности, но не 

достаточно проявляет трудолюбие, настойчивость, 

самостоятельность, требовательность к себе; интересуется 

творческими достижениями и биографиями музыкантов с 

мировым именем. 

Низкий уровень – учащийся не проявляет стремление к 

совершенствованию навыков игры на гитаре, творческому 

самовыражению; не проявляет музыкальное восприятие, 

Промежуточный. 

Аттестация на 

завершающем 

этапе реализации 

программы. 



 

интерес к исполнительской деятельности, трудолюбие, 

целеустремленность, настойчивость, самостоятельность, 

требовательность к себе; не интересуется творческими 

достижениями и биографиями музыкантов с мировым 

именем. 

 



 

Оценочные материалы 

Первоначальная диагностика проводится с каждым учащимся на первых занятиях в 

форме собеседования и прослушивания. Призвана выявить уровень развития творческих 

способностей и обеспечить выбор оптимального содержания, методики преподавания для 

каждого учащегося. 

Для определения уровня сформированности предметных результатов осуществляется 

текущий и промежуточный контроль, аттестация на завершающем этапе которые проводится 

в форме выполнения тестов, зачетов, участии в классных концертах, концертных программах 

отдела и Центра. 

Для определения уровня сформированности метапредметных и личностных 

результатов проводится текущий контроль в форме наблюдения. Результаты заносятся в 

листы наблюдения. 

 

Методические материалы 

Программа предусматривает комплексный подход к построению проведения занятия, 

который включает изучение теории (история гитары и её технические характеристики, 

основы музыкальной грамоты, анализ и характеристика произведений, сведения о 

музыкантах, слушание музыки и просмотр видеоклипов); и практические занятия (настройка 

инструмента на слух и с помощью музыкального редактора, отработка правильной посадки 

гитариста, тренировочные упражнения для пальцев рук, упражнения на правильное 

звукоизвлечение, навыки индивидуального и ансамблевого исполнения музыкальных 

произведений). 

Форма организации образовательного процесса - индивидуальное занятие, занятие в 

микрогруппе (3-5 человек). 

Типы занятий:  

 Комбинированное занятие. 

 Занятие сообщения и усвоения новых знаний и умений. 

 Занятие закрепления знаний, выработка умений и навыков. 

 Занятие применение знаний, умений и навыков. 

Методы обучения: 

- словесный (рассказ, беседа, объяснение, устный инструктаж, беседа с игровыми 

элементами);  

- наглядный (демонстрация упражнений, техники исполнения, приемов игры на гитаре, 

просмотр видеоклипов);  

-практический (упражнения, практическая работа, отработка техники исполнения, 

индивидуальная и ансамблевая игра на инструменте, исполнение музыкальных произведений 

совместно с педагогом, исследование, проект, участие в классных концертах, концертных 

программах). 

Педагогические технологии, используемые на занятиях: 

Личностно-ориентированная технология. Технология  направлена на личность и 

индивидуальные качества каждого учащегося, его музыкальные способности и творческую 

индивидуальность, возможность реализовать свои способности в выбранном направлении.  

Игровая технология. Игра создаёт наиболее благоприятные условия для психического 

и личностного развития каждого ребёнка. Использование на занятиях игр помогает 

заинтересовать учащихся творческой деятельностью, снимать усталость от однообразных 

занятий, сделать процесс работы над инструментальным произведением увлекательным и 

эмоционально окрашенным.  

На занятиях используются различные пальчиковые игры, игры для отработки 

правильной посадки гитариста, правильной постановки рук, развитие беглости пальцев, 

координации движений.  

Игры на развитие слуха и ритма, зрительной и слуховой памяти, проверку 

теоретических знаний учащихся. 



 

Технология деятельностного метода направлена развитие личности учащихся через 

формирование системы знаний и умений в области игры на гитаре: освоения основных 

способов деятельности, формирование новых уровней развития личности учащегося, 

формирование умения планировать и организовывать собственную деятельность, 

осуществлять самоконтроль и самооценку, взаимодействовать с педагогом и сверстниками в 

ходе творческой деятельности. 

 Использование технологии обучения в сотрудничестве способствует развитию у 

учащихся коммуникативных навыков, развивает чувство ответственности за общее дело, за 

результаты своего труда, и труда товарищей. В процессе деятельности учащиеся осознают, 

что многие цели можно достигнуть только в результате самостоятельной работы каждого 

члена группы в постоянном взаимодействии с другими членами группы, чему способствует 

освоение навыков ансамблевой игры.  

Технология проектно-исследовательской деятельности способствует развитию 

самостоятельного мышления, умения планировать свою деятельность, осуществлять её в 

соответствии с планом, анализировать полученный результат, а также умения находить, 

вычленять и представлять полученную информацию.  

Информационно-коммуникационная технология используются педагогом при   

подготовке и передачи необходимой информации учащимся по средствам компьютера в виде 

мультимедийных презентаций, обучающих видеороликов, музыкальных видеоклипов. 

В ходе освоения программы  происходи знакомство учащихся с компьютерными 

программами для настройки гитары, развития слуха и ритма, для самостоятельной отработки 

в домашних условиях сложных моментов, одной из таких программ является нотный 

редактор «Guitar pro».  

Информационно-коммуникационная технология используются при работе учащихся 

над проектно-исследовательскими работами, поиске информации и  представлении 

результатов своей работы. 

Успех работы по программе определяется качеством репертуара, который должен 

способствовать воспитанию у учащихся хорошего вкуса, стимулировать интерес к искусству. 

При составлении репертуара для учащихся необходимо руководствоваться следующими 

принципами: художественная ценность содержания репертуара; доступность произведений 

для исполнения на гитаре; систематическая последовательность от простого, к сложному; 

разнообразие репертуара по жанрам, стилям, форме, характеру. Репертуарный план 

подбирается индивидуально для каждой группы отдельно, в зависимости от поставленных 

задач, учитывая степень развития группы, ее возрастных особенностей, эмоциональности. 

Для успешного результата в освоении программы «Игра на гитаре» используются 

методические материалы: 

 Дидактический и раздаточный материал. 

 Иллюстративный и демонстрационный материал: презентации по темам, альбомы, 

инструкции по технике безопасности и пожарной безопасности. 

 Накопительные методические папки с разработками занятий. 

 Фонотека музыкальных произведений. 

 

Воспитательная работа  

Воспитательная деятельность по дополнительной общеобразовательной программе 

«Игра на гитаре» направлена на развитие личности, самоопределение и социализацию детей 

на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства. А 

также на формирование у учащихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде. 



 

Целевые ориентиры воспитания по программе: 

  освоение детьми понятия о своей российской культурной принадлежности 

(идентичности); 

  принятие и осознание ценностей  музыки, традиций, праздников, памятников, 

святынь народов России; 

 воспитание уважения к жизни, достоинству, свободе каждого человека, понимания 

ценности жизни, здоровья и безопасности  (своей и других людей); формирование 

ориентации на солидарность, взаимную помощь и поддержку;  

  воспитание уважение к труду, результатам труда, уважения к старшим;  

  воспитание уважения к музыкальной культуре народов России; 

  развитие творческого самовыражения, восприятия музыки, реализация традиционных 

и своих собственных представлений об эстетическом обустройстве общественного 

пространства. 

Форма организации воспитательной деятельности: 

- учебное занятие - основная форма воспитания и обучения детей, по дополнительной 

общеобразовательной программе «Игра на гитаре». В ходе занятия учащиеся усваивают 

информацию, имеющую воспитательное значение, приобретают опыт межличностных 

отношений и взаимодействия в процессе творческой деятельности на основе российских 

традиционных духовных ценностей;  

- практические занятия (репетиции, концерты, подготовка и участие в конкурсах, 

участие в коллективных творческих делах и т.д.) способствуют усвоению и применению 

правил поведения и коммуникации, формированию позитивного и конструктивного 

отношения к событиям, в которых они участвуют, а также к членам своего коллектива; 

- участие в проектах и исследованиях способствует формированию умения в области 

целеполагания, планирования и рефлексии, укрепляют дисциплину, дают опыт долгосрочной 

системной деятельности; 

- участие в коллективных играх способствуют проявлению и развитию личностных 

качеств: активности, нацеленности на успех, готовность к командной деятельности и 

взаимопомощи;  

- итоговые мероприятия (концерты, конкурсы, выступления, презентации проектов) 

способствуют закреплению ситуации успеха, развивают рефлексивные коммуникативные 

умения и навыки, ответственность, благоприятно воздействуют на эмоциональную сферу 

учащихся. 

Методы воспитательной деятельности: 

- метод убеждения - беседа, разъяснение, диспут, анализ, инструктаж, дискуссия,  

диалог, игра, ассоциация, импровизация;  

- метод положительного примера - педагога и других взрослых, детей; 

- метод упражнений - приучения, поручение, проблемное задание;  

- метод внушения - этическая беседа, беседа, разъяснение, настрой, игра; 

- метод требования - совет, убеждение, намек, одобрение, выражение доверия, 

приучение, игра, рекомендация, инструктаж; 

- метод стимулирования – конкурс, музыкальная олимпиада; поощрение — похвала, 

одобрение, благодарность, награда; порицание; 

- метод мотивации - совет, доброжелательная критика, авансирование, практическая 

помощь, показ, просмотр, презентация, анализ, настрой; 

- метод коррекции поведения - пример (реальный, литературный, идеальный, личный); 

самооценка, взаимооценка, самоконтроль, самоанализ, взаимообучение, игра; 

- метод анализа деятельности и общения - коллективно творческое дело, рефлексия, 

презентация; 

- метод воспитывающих ситуаций (ситуаций свободного выбора) - поручение, 

самостоятельная работа, творческая работа, фестиваль, социальные пробы (поход), игра; 



 

- метод дилемм (совместное обсуждение моральных дилемм: из двух зол выбрать 

меньшее) - дискуссия, рефлексия. 

Условия воспитания: 

Воспитательный процесс по программе осуществляется как в ходе организации 

деятельности детского объединения на базе МАУДО «ЦДОД» г. Усинска, так и во время 

участия в мероприятиях и концертных программах,  проходящих на базе других 

организаций, выездах на конкурсы различного уровня, с учётом установленных правил и 

норм деятельности на этих площадках. 

Условия реализации программы 

Для реализации программы необходимы:  

 учебный кабинет, оборудованный столами и стульями; 

 гитары; 

 музыкальная аппаратура (для прослушивания); 

 компьютер, диски, сеть Интернет. 

Литература: 
1. Винницкий А. Аккорды и аккордовые последовательности для шестиструнной 

гитары/ Винницкий А.- ООО Престо, 2004.- 32с. 

2. Гитман А. Начальное обучение на шестиструнной гитаре/ Гитман А.  – М., 

2002.- 104с. 

3. Иванов-Крамской А. И. Школа игры на шестиструнной гитаре/ Иванов-

Крамской А. И.: Ростов на Дону. «Феникс», 2013.- 151с.  

4. Калинин В. Юный гитарист/ В. Калинин - М.: Музыка, 2020. -128с. 

5. Козлов В.В. Маленькие тайны сеньориты гитары/ В.В. Козлов - М, 2006.- 48с. 

6. Манилов В. Учись аплодировать на гитаре/В. Манилов - Киев:Com Coh Press, 

2008 г. -320 с. 

7. Поплянова Е.М. Путешествие на остров гитара. Альбом юного гитариста/ Е.М.  

Поплянова – Санкт-Петербург, 2012.-76с. 

8. Э. Пухоль. Школа игры на шестиструнной гитаре/ Э. Пухоль. -  М.: «Кифара», 

2014.-200с. 

 

Литература для учащихся: 
      1. Вещицкий П. Самоучитель игры на шестиструнной гитаре»/П. Вещицкий. - М.: 

«Советский композитор», 1989 г.-112 с. 

2. Шумидуб А. Школа-самоучитель. Часть 1./М.: Изд-во Шумидуб, 2006 г. – 112с. 

3. Шумидуб А. Школа-самоучитель. Часть 2. /М.: Изд-во Шумидуб, 2006 г. – 96с. 

 

Электронные ресурсы для учащихся: 

1. Грег Хоу. Масте-класс на электрогитаре: [Электронный ресурс] // 

https://www.youtube.com/watch?v=56rDggj26oo (дата обращения: 10.09.2021). 

2. Джо Сатриани. «Гитарный метод». Видеошкола игры на электрогитаре: 

[Электронный ресурс] (дата обращения: 10.09.2021).  

3.  https://www.youtube.com/watch?v=zhrRz4zLB7Q&list=RDzhrRz4zLB7Q&start_radio=1 

4. Джон Петруччи. Школа игры на электрогитаре. [Электронный ресурс] // 

5. https://www.youtube.com/watch?v=3e4F-pIF53M (дата обращения: 24.03.2022г.) 

6. Ингви Мальмстин. Видеошкола игры на электрогитаре [Электронный ресурс] //  

https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=IFnSoQ3BqU8&feature=emb_logo 

(Дата обращения: 23.02.2022) 

7. Пол Гилберт. Видеошкола игры на электрогитаре [Электронный ресурс] //   

8. https://www.youtube.com/watch?v=5M_AW117-UI (Дата обращения: 12.12.2021) 
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Приложение 1 

Годовой календарный учебный график 
Возраст учащихся 

4 класс 5-7 класс 8 класс 9-11 класс 

Начало учебного 

года 
10 сентября (с 01 по 09 сентября – комплектование учебных групп) 

Продолжительнос

ть учебного года 
36 недель 36 недель 36 недель 36 недель 

Сменность 

занятий 

1 – 2 смена 1 – 2 смена 2 смена 2 смена 

Начало учебных 

занятий 
Ежедневно, согласно расписанию занятий объединений по 

направленностям, с 08.00 часов 

Окончание 

учебных занятий 
Ежедневно, 

согласно 

расписанию 

занятий 

объединений по 

направленностя

м, до 20.00 

часов 

Ежедневно, 

согласно 

расписанию 

занятий 

объединений по 

направленностя

м, до 20.00 

часов 

Ежедневно, 

согласно 

расписанию 

занятий 

объединений по 

направленностя

м, до 20.00 

часов 

Ежедневно, 

согласно 

расписанию 

занятий 

объединений по 

направленностя

м, до 21.00 

часов 

Продолжительнос

ть занятия и 

перерывов между 

ними 

40 минут 

с перерывом  

10 минут 

40 минут 

с перерывом  

10 минут 

40 минут 

с перерывом  

10 минут 

40 минут 

с перерывом  

10 минут 

Продолжительнос

ть занятия с 

использованием 

дистанционных 

технологий 

20 минут 20 минут 30 минут 30 минут 

Промежуточная 

аттестация в 

переводных 

группах 

Апрель, май  Апрель, май  Апрель, май  Апрель, май  

Окончание 

учебного года 
31 мая  31 мая  31 мая  31 мая  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение 2 

Календарный план воспитательной работы  

№ 

п/п 

Название мероприятия, событие Форма проведения, 

уровень  

(объединение, центр) 

Сроки 

1 «День открытых дверей» праздник начала 

учебного года  

Мастер-класс 

(Центр)  

Сентябрь  

2  «День рождения Центра» Тематическая  

программа (Центр) 

Сентябрь  

2 «#ВместеЯрче» в рамках всероссийского 

урока «Энергосбережение и экология»  

Беседа  

(объединение) 

Сентябрь 

3 «Моя безопасность» профилактики 

детского дорожно-транспортного 

травматизма  

Беседа 

(объединение) 

Сентябрь  

4 «Правила безопасного поведения на 

объектах железнодорожного транспорта» 

Беседа 

(объединение) 

Октябрь 

5 «Сообщи, где торгуют смертью» в рамках 

Всероссийской  антинаркотической акции  

Беседа – пятиминутка 

(объединение) 

Октябрь 

6 «В семье единой» в рамках мероприятий 

ко Дню народного единства  

Беседа, просмотр 

видеоролика 

(объединение) 

Ноябрь  

7 «Поздравляем маму» в рамках 

мероприятий ко Дню матери 

Концерт  

(Центр) 

Ноябрь 

8 «Дети России» в рамках Всероссийской 

межведомственной комплексно-

профилактической операции 

Беседа, просмотр 

видеоролика  

(объединение) 

Ноябрь 

9 «Правила безопасного поведения на 

водоемах в зимнее время» 

Беседа – пятиминутка 

(объединение) 

Ноябрь 

10 «Профилактика гриппа, ОРВИ» Беседа – пятиминутка 

(объединение) 

Декабрь  

11 «Новогодний классный концерт»  Концерт 

(объединение) 

Декабрь 

12 «Дорогами войны» о самых главных 

сражениях во Второй мировой войне 

Беседа, просмотр 

видеоролика 

(объединение) 

Декабрь 

13 «Новогодний рождественский концерт» Концерт  

(Центр) 

Январь 

14 «Дорогами войны» в рамках  

Всероссийской недели истории  обороны и 

блокады Ленинграда    

Беседа, просмотр 

видеоролика 

(объединение) 

Январь 

15 «Моя безопасность» профилактики 

детского дорожно-транспортного 

травматизма, противопожарной 

безопасности 

Беседа 

(объединение) 

Январь 

16 «Правила безопасного поведения на 

объектах железнодорожного транспорта» 

Беседа 

(объединение) 

Январь 

17 «Праздничный концерт» ко Дню 

Защитника Отечества 

Концерт  

(Центр) 

Февраль  

18 «Хочу все знать»  ко Дню  российской 

науки 

Беседа, просмотр 

видеоролика 

(объединение) 

Февраль  

https://vk.com/feed?section=search&q=%23%D0%92%D0%BC%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%AF%D1%80%D1%87%D0%B5
https://vk.com/feed?section=search&q=%23%D0%92%D0%BC%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%AF%D1%80%D1%87%D0%B5
https://vk.com/feed?section=search&q=%23%D0%92%D0%BC%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%AF%D1%80%D1%87%D0%B5


 

19 «Праздничный концерт»  ко Дню 

Международного женского дня 8 марта 

Концерт 

(Центр) 

Март 

20 «Сретенские встречи» Муниципальный 

фестиваль  детского творчества  

Фестиваль-конкурс 

(ДШИ, город) 

Март  

21 «Весенние синкопы» Муниципальный 

фестиваль  детского творчества  

Фестиваль-конкурс 

(ДШИ, город) 

Апрель 

22 «Сообщи, где торгуют смертью» в рамках 

Всероссийской антинаркотической акции» 

Беседа, просмотр 

видеоролика 

(объединение) 

Апрель  

23 «День здоровья» в рамках Всемирного Дня 

здоровья  

Беседа – пятиминутка 

(объединение) 

Апрель  

24 «Мой космос» в рамках Всероссийской 

акции ко Дню космонавтики 

Беседа, просмотр 

видеоролика 

(объединение) 

Апрель  

25 «Крымская весна» в рамках Дня 

воссоединения Крыма 

Беседа, просмотр 

видеоролика 

(объединение) 

Апрель  

26 «Осторожно! Тонкий лед!» профилактика 

безопасности  

Беседа – пятиминутка 

(объединение) 

 Май 

27 Литературно-музыкальная композиция ко 

Дню победы  

Концерт  

(Центр) 

Май  

28  «Нам этот мир завещано беречь» 

муниципальный патриотический  

фестиваль-конкурс посвященный  Победе  

в Великой Отечественной войне  

Фестиваль-конкурс 

(ДШИ, город) 

Май  

29  «Правила безопасного поведения в лесу» Беседа, просмотр 

видеоролика 

(объединение) 

Май  

30 «Отчетный классный концерт» Концерт  

(Центр) 

Май  

31 Встречи  с выпускниками объединения 

«Игра на гитаре» 

Оф и онлайн встречи 

(объединение) 

В течение года 

32  «Звезды мира гитары» Просмотр концерта 

(объединение)  

В течение года 

33 Творческая встреча  с композиторами и 

музыкантами г. Усинска 

Круглый стол 

(объединение) 

В течение года 

34 Запись и трансляция выступления в 

группах ВК  

Просмотр  

(объединение, Центр) 

В течение года 

35 Мини - проект «Музыкальное наследие» Защита  

(объединение) 

В течение года 
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